
防災行政無線（広報塔）の
デジタル化整備工事を行っていますお知らせ

足腰しっかり教室
～フレイル（虚弱）の進行をSTOP！～イベント

9

　市では、災害時などに市民の皆さんへ緊急情報を伝えるため、防災行政無
線を設置して運用しています。
　電波法令の改正により現在のアナログ方式が使用できなくなるため、放送
設備の一斉更新と新規格に適合するデジタル方式への整備工事を行い、情報
伝達手段の強化と多重化を図ります。
　工事に伴い、近隣住民の皆さんにご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
工事期間
　令和３年３月12日（金）まで
工事の概要
　効率的に緊急情報を伝達するため、高性能スピーカーを導入して広報塔の再配置を行います。基本的には
現在の広報塔付近に新しい広報塔を設置します。その後、無線機器を取り付けて試験調整を行い、新しい広
報塔が稼働したあと、現在の広報塔を撤去します。また、広報塔が同じ位置で建て替えになる場合は、現在
の広報塔を撤去後に新しい広報塔を設置するため、10日間程度放送を停止します。
デジタル化工事により強化される主な機能
〇全局で高性能スピーカーを導入し、聞こえる範囲が広がります
〇デジタル化により雑音が低減されて音質が向上します
〇災害などで停電しても、３日間以上放送できるようになります
〇放送内容を電話で確認したり、聞き直しができるようになります
〇�放送に合わせて、複数のメディアに同時配信できるようになります（緊急速報メール・エリアメール、市

ホームページ、ひだか知っ得情報アプリ、ツイッター、Yahoo！防災速報など）
※放送内容により配信先が異なります
〇�メールアドレスを登録すると、放送内容が携帯電話やスマートフォンなどにメールで配信されます
〇�気象に関する複数の防災情報を集約するシステムを導入することで、迅速な情報発信が可能になります
問い合わせ　危機管理課防災・消防担当

　フレイル（虚弱）とは、加齢により心身が衰えた状
態です。要介護状態になる原因に運動器疾患やフレ
イル（虚弱）があるケースが増加しています。予防に
は、歯科・運動・栄養の面から取り組むことが大切
です。予防のプロがコツをお伝えします。一緒に取
り組んでみましょう。

場�所　市役所３階301会議室
対�象　75歳以上の人
人数　10人（申し込み順）
申�し込み　10月５日（月）以降

に下記へ
問�い合わせ
　�長寿いきがい課
　高齢者支援担当
　（１階⑤番窓口）

期日 時間 内容

11月６日
（金）

午後１時15分
　～２時15分

筋肉鍛えて健康増進！
講師　武蔵台病院医師
　　　古波蔵恵丈さん

午後２時30分
　～３時30分

お口のケアで
虚弱への進行をSTOP！
講師　大野デンタルクリニック
　　　歯科医師　大野康さん

11月27日
（金）

午後１時15分
　～２時15分

あなたの骨は大丈夫？
ここから始める骨粗しょう症の
予防と治療
講師　武蔵台病院医師
　　　河野義彦さん

午後２時30分
　～３時30分

効率よく食べて
虚弱への進行をSTOP！
講�師　管理栄養士
　　　中神裕子さん

※講座の内容は、変更となる場合があります。
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