
体の健康チェック
国民健康保険の無料特定健康診査お知らせ

広 告 遺言・相続・成年後見・離婚…等々、相談先が分からずにお困りの方、初回相談は何時間でも無料の地元
日高市のアイビー行政書士事務所へご相談ください。 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭） 8

期間　令和３年３月31日（水）まで
対�象　日高市国民健康保険に加入している40歳以上の人
※後期高齢者医療制度に加入している人は、健康診
査を受診できます。実施の期間・場所等は特定健診
と同様です（特定保健指導はありません）。
※社会保険等の加入や転出等で日高市国民健康保険
の資格を喪失した人は、受診できません。

場�所　下記の「特定健診指定医療機関」で個別に受診
※年度の途中に日高市国民健康保険に加入した人は、
申し出により受診券を発行しますのでご連絡くださ
い。
費用　無料
検�査内容　問診、診察、身体測定、血圧測定、血液

検査、尿検査

　特定健康診査（特定健診）は、生活習慣病の予防を目的とし、生活習慣を改善する必要があるかどうかを知
るための健診です。健診の結果、生活習慣を改善する必要がある人には特定保健指導が行われます。年に１
回忘れずに受診して、自分の生活習慣を振り返るきっかけにしてください。
　定期的に医療機関を受診している人も、特定健診の対象となります（普段検査しない項目を特定健診で確
認することができます）ので、ぜひご利用ください。
※人間ドックを受診する人は、特定健診の検査項目が含まれていますので、受診する必要はありません。
※集団検診は、日程が決まり次第、広報ひだか等でお知らせします。
問い合わせ　保険年金課国民健康保険担当（１階③番窓口）

【特定健診指定医療機関】
医療機関名 住所 電話番号

旭ヶ丘病院 日高市森戸新田99－１ 989－1121
岡村記念クリニック 日高市栗坪230－１ 989－7766
島村医院 日高市大谷沢638－１ 985－8614
高田医院 日高市猿田116－１ 989－6602
竹井内科 日高市高萩605－１ 978－6006
のぞみクリニック 日高市下鹿山527－３ 989－7778
花家クリニック 日高市中鹿山523 989－3311
まえだクリニック 日高市武蔵台１－23－16 982－5002
水村医院 日高市原宿216－１ 989－9351
武蔵台病院 日高市久保278－12 982－2222
横田医院 日高市鹿山370－２ 989－0695
芳村医院 日高市高麗川２－15－15 985－1433
石井外科胃腸科医院 飯能市本町４－17 972－3867
小川医院 飯能市双柳689－１ 972－0600
河田小児科内科医院 飯能市美杉台５－１－３ 975－3737
小室クリニック 飯能市八幡町２－３ 972－3061
埼玉はんのうクリニック 飯能市飯能1185 973－3311
佐瀬病院 飯能市栄町11－２ 973－9191
セントラルクリニック 飯能市柳町23－19 974－3251
土屋医院 飯能市原市場566－１ 977－0008

医療機関名 住所 電話番号
内科・胃腸科佐野医院 飯能市八幡町６－１ 971－1811
長嶋医院 飯能市坂石町分237－２ 978－1234
名栗園診療所 飯能市下名栗465－１ 979－0156
名栗診療所 飯能市上名栗208－６ 979－1125
飯能医院 飯能市柳町20－９ 972－4029
飯能クリニック 飯能市東町12－９ 974－4171
飯能整形外科病院 飯能市東町12－２ 975－7575
飯能靖和病院 飯能市下加治137－２ 974－2311
飯能中央病院 飯能市稲荷町12－７ 972－6161
飯能市東吾野
医療介護センタ－ 飯能市虎秀25－１ 978－2000

飯能老年病センタ－ 飯能市下加治147 974－2500
東飯能駅前クリニック 飯能市柳町３－５ 974－6633
古川医院 飯能市南町９－10 983－0182
間柴医院 飯能市緑町３－４ 983－1660
美杉台クリニック 飯能市美杉台２－18－14 974－5122
水野クリニック 飯能市笠縫70－４ 972－7137
南高麗診療所 飯能市下直竹1091－１ 972－3807
南飯能病院 飯能市矢颪415 972－7111
吉田内科胃腸科医院 飯能市美杉台３－25－１ 972－8350

※緊急事態宣言期間中は、特定健診は受診できません

【特定健診の流れ】

受診券が届いたら、
受診案内を確認し、
医療機関に予約する。

受診券と被保険者
証を持って受診す
る。

受診した医療機関
から結果を受領す
る。

健康　長生き！健診の結果によっ
て、特定保健指導
を受ける。

申し込み 健診を受ける 結果通知 特定保健指導 生活習慣の改善


