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『みんなの園芸店』
春夏秋冬を楽しむ庭づくり
著者：大野八生　　出版社：福音館書店
　夜に咲く花を楽しんだり、鉢植え
で果樹を育ててみたり…。春夏秋冬
四季折々、植物の育て方といろいろ
な楽しみ方を、イラストと文で紹介
した園芸の入門書。庭づくりを楽し
むヒントが満載。

『野菜はくすり』
老けない、寝込まない、太らない
監修：村田裕子　　出版社：オレンジページ
　栄養を効率的に取れる食べ合わせ
や調理法を覚えて、賢くおいしく野
菜を食べよう。毎日の食卓に取り入
れたい野菜などについて、それぞれ
に含まれる栄養素、効果・効能、調
理のポイントを詳しく解説する。

新刊図書案内� 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用

開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　５月25日（月）
臨時休館日　５月１日（金）
　　　　　　～６日（水）

☎985－5121
市立図書館から

おはなしポケット

大きい子向け
日�時　６月６日（土）
　午前11時から
小さい子（未就園児）向け
日�時　６月３日（水）　
　午前11時から

■初心者柔道教室
　県立日高高等学校の本格的な柔道場
で柔道を始めてみませんか。
日�時　土曜日（月２回・計10回）
　午後１時～３時
※希望者は、柔道教室終了後も年間を
通し、月２回の練習を行います。
場所　県立日高高等学校柔道場
対象　市内在住の小学生以上の人
人数　20人（申し込み順）
費�用　保険代１年分（小・中学生800
円、高校生以上1,850円）
申し込み・問い合わせ　
　日高市柔道連盟　
　吉本☎989－1374

なかまを募集
■カラオケ恵会
期日　水曜日（月２回）
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
費用　月額2,000円
講師　滝川ひろし
問�い合わせ　
　山田☎090－5333－9726
　細川☎080－1017－9233
■日高市菊花愛好会
　菊づくりに興味のある人は、「日高
市菊花愛好会」に入会して一緒に楽し
みませんか。年間10回程度活動して
います。
場所　高麗神社
費用　年額2,000円

問�い合わせ　板垣☎989－0897
　☎080－1121－7425

「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
� 問い合わせ　市政情報課市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

掲載情報は４月 21日現在のものです。施設の休館等によりイベント等が中止・延期になる場合があります。
開催の可否については、各主催者へお問い合わせください。注意

　この「ひだか市民情報ひろば」
の内容を市ホームページにも掲載
できます。掲載を希望する場合は、
市ホームページ上の投稿フォーム
からの入力が必要です。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

市ホームページに
情報を掲載しませんか


