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令和初の成人式を迎えた皆さん。懐かしい顔ぶれに、思わ
ず笑顔があふれ、自覚と責任を胸に、夢へと歩み始めました。
� （市民カメラマン　平田源二さん撮影）
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○延長窓口
市民課・健康支援課・子育て応援課・収税課・
税務課の一部業務
毎週火曜日　午後７時まで（祝日を除く）
○市税臨時収納窓口
収税課・健康支援課の一部業務
２月23日（祝）　午前８時30分～正午

日 高 市 役 所



東京2020オリンピック
聖火リレーのルートが公表されましたお知らせ

高麗郷古民家ひなまつりイベント
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　高麗郷古民家で、ひな人形・つるしびなの展示、人間国宝「平田郷陽」人形展
のほか、３月１日（日）には、ひなまつりイベントを開催します。箏

こと

の演奏、お茶
席、子どもおひなさま体験など、早春のひとときを古民家で過ごしてみませんか。
期間　２月14日（金）～３月３日（火）　午前10時～午後３時
※開催期間中、休館日はありません。
場所　高麗郷古民家
※駐車場は、巾着田臨時駐車場（無料）をご利用ください。
協力　（株）横手人形（人間国宝「平田郷陽」人形展）、サークルもも

日時　２月29日（土）、３月１日（日）
　午前10時～午後３時
　右記の参加店舗（高麗郷′S加盟事業者）で、
高麗鍋とひな人形鑑賞が楽しめます。また、
各店舗等で高麗鍋を食べるか、買い物をし
て押してもらったスタンプを３つ集めると、
プレゼントがもらえます。
※高麗郷′Sは、市内・市外の事業者等で構
成されています。

店舗等 住所 問い合わせ

渡来センター′S
（高麗郷古民家） 高麗本郷245 ☎980－7935

豆腐厨房 楡木９－３ ☎986－1877
栗こま娘本舗亀屋 原宿45－１ ☎989－0129
醤遊王国弓削多醤油 田波目804－１ ☎0120－417－059
城山たまご直売所 坂戸市多和目139 ☎049－285－0256
備前屋 高萩133 ☎989－2001

サイボク天然温泉
花鳥風月 下大谷沢546 ☎919－2626

　７月７日（火）に東京2020オリンピック聖火リレ
ーが日高市を通過します。走行ルートは高麗神社か
ら巾着田までとし、出発地である高麗神社では、聖
火リレーを盛り上げる独自イベントを行います。ま
た、到着地である巾着田曼珠沙華公園では、聖火の
到着を祝うミニセレブレーションを行います。日高
市における聖火ランナーの走行スロット（区間）数は、
10スロットの予定です。
　また、日高市は地域の特色を生かした聖火リレー
を行う区間となっていて、一部のスロットは特殊な
演出による走行を行います。具体的には、日高市を
中心とする地域に高麗郡が築かれたことにちなんで、
ユネスコ世界遺産に登録されている高句麗古墳群の
壁画をモチーフに再現したカラフルな衣装に身を包
み、騎射文化になぞらえた乗馬による演出を行い、
歴史ロマンあふれる聖火リレーを実施するものです。
　当日は、高麗神社から巾着田までの区間で交通規
制が行われます。交通規制の区域と時間帯は、後日
お知らせします。
問い合わせ　政策秘書課企画調整担当 聖火リレールート図

問い合わせ　産業振興課商工観光担当

第11回
　高麗郷′Sひな祭りスタンプラリー
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日高市立地適正化計画の届け出制度が始まりますお知らせ
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■立地適正化計画とは？
　全国的な人口減少と高齢化を背景に、高齢者や子
育て世代にとって安心できる健康で快適な生活環境
を実現し、持続可能なまちづくりを可能とすること
が課題となっています。こうした中、医療・福祉施
設、商業施設や住居がまとまって立地し、福祉や交
通なども含めて都市全体の構造を見直すなど、「コ
ンパクトシティ・プラス・ネットワーク」の考えで
進めることが重要です。本市においても、地域の特
性に合わせた緩やかな都市機能と住宅の集約化によ
るコンパクトシティの形成を目指すため、立地適正
化計画を策定し、誰もが安心で快適に暮らせる安心
快適都市の形成を目指すものです。
■届け出制度の内容
　都市機能誘導区域内外、または居住誘導区域外で
以下の行為を行おうとする場合は、行為に着手する
30日前までに市長へ届け出が必要となります。な
お、届け出は立地を規制するものではありません。

　市では、「日高市立地適正化計画」を令和元年12月18日に策定し、令和２年３月31日に計画の公表を予
定しています。公表後は、都市再生特別措置法に基づく届け出が必要になります。

【立地適正化計画届け出制度Q＆A】
Q　届け出制度の開始日はいつからですか。
A　�立地適正化計画を公表した日（令和２年３月31
日予定）から届け出が必要となります。

Q　届け出する期日はいつまでですか。
A　工事着手予定日の30日前までです。

Q　�令和２年３月31日に工事着手する場合は、届
け出が必要ですか。

A　�必要です。公表予定日の令和２年３月31日か
ら４月29日までの間は、工事着手予定日が30
日前より短くても届け出が必要です。

Q　届け出に関する罰則はありますか。
A　�届け出をしない、または虚偽の届け出をして開
発行為等をした場合、法第130条の規定に基づ
き罰金に処せられる場合があります。

Q　�敷地が誘導区域内外にわたる場合に、届け出は
必要ですか。

A　�敷地の一部でも届け出対象区域になっている場
合は、届け出の対象となります。

Q　�一部に誘導施設を含む複合施設の場合は、届け
出の対象となりますか。

A　�一部でも誘導施設を有する場合は、届け出の対
象となります。

問い合わせ　
　都市計画課計画推進・企業誘致・住宅政策担当

◎居住誘導区域外に係る届け出
（１）開発行為
　　①３戸以上の住宅の建築を目的とする開発行為
　　②�１戸または２戸以上の住宅の建築を目的とする

開発行為で、その規模が1,000㎡以上のもの
（２）建築等行為
　　①３戸以上の住宅を新築しようとする場合
　　②�建築物を改築し、または建築物の用途を変更

して３戸以上の住宅とする場合

◎都市機能誘導区域内外に係る届け出
【都市機能誘導区域外の届け出対象行為】
（１）開発行為
　　�誘導施設を有する建築物の建築目的の開発行為
を行おうとする場合

（２）開発行為以外
　　①�誘導施設を有する建築物を新築しようとする

場合
　　②�建築物を改築し、誘導施設を有する建築物と

する場合
　　③�建築物の用途を変更し、誘導施設を有する建

築物とする場合
※誘導施設とは、都市機能誘導区域ごとに居住者の
共同の福祉や、利便性の向上を図るために立地すべ
き施設であり、都市機能（社会福祉、子育て機能等）
の増進に寄与するものです。

【都市機能誘導区域内の届け出対象行為】
　�誘導施設を休止または廃止しようとする場合

 

 
 
 
 
 
 
 
 

立地適正化計画区域
（=市全域）

＝ 市街化区域
＝ 居住誘導区域
＝ 都市機能誘導区域

＝ 市街化区域
＝ 居住誘導区域
＝ 都市機能誘導区域



市の特産品「うど」が
旬を迎えていますお知らせ うれしい報告お知らせ

第44回日高かわせみマラソン大会による交通規制お知らせ
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　12月20日、令和元年度防火ポスターコンクー
ルで優秀賞を受賞した和田あずささん（高麗小学
校５年）と佳作を受賞した石田明璃さん（武蔵台中
学校１年）が市長に受賞の喜びを報告しました。
　本年度は、埼玉県選出の２作品が日高市の作品
であり、どちらも入賞を成し遂げました。受賞お
めでとうございます。
問い合わせ　危機管理課防災防犯・消防担当

　日高市は県内有数のうどの産地です。市内で生
産されるうどは、畑で育てた根株をむろと呼ばれ
る地下室に植え付けます。むろで育てられたうど
は純白で香りが高く、アクが少ないのが特徴で、
生でも食べられます。
　生産されたうどのほとんどが関西市場に出荷さ
れますが、一部は市内のJAいるま野の直売所（あ
ぐれっしゅ日高中央、高萩南農産物直売所）で購
入できます。
　炒め物や酢みそあえ、
サラダ等でおいしくい
ただけます。春の訪れ
を感じさせる独特の香
りとシャキシャキとし
た歯ごたえを味わって
みませんか。
問い合わせ
　産業振興課農政担当

　３月８日（日）に、第44回日高かわせみマラソン大会を開催します。多くのラ
ンナーが参加しますので、沿道での声援をお願いします。
　なお、大会の開催に伴い、交通規制を行います。皆さんのご理解とご協力をお
願いします。
問い合わせ　日高かわせみマラソン大会事務局（生涯学習課内）☎989－2111

聖天院聖天院

高麗神社高麗神社

北平沢運動場北平沢運動場

清流公会堂清流公会堂

大会本部
ゴール
大会本部
ゴール

巾着田巾着田

総合福祉センター
「高麗の郷」
総合福祉センター
「高麗の郷」

日高市役所日高市役所

高麗家住宅高麗家住宅

至毛呂山町至毛呂山町

至飯能市至飯能市至秩父市至秩父市

高麗郷古民家高麗郷古民家

高麗川駅高麗川駅

高麗駅高麗駅

5㎞・10㎞
第1折り返し
5㎞・10㎞
第1折り返し

3㎞スタート3㎞スタート

5㎞第2折り返し5㎞第2折り返し3㎞折り返し3㎞折り返し

10㎞第2折り返し10㎞第2折り返し

S
G

S

コース

コース

コース

車線変更

全面通行止め

全面通行止め

コース・交通規制

（午前９時30分～
　午後０時30分）

（午前11時～
　午後０時30分）

（午前11時～
　午後０時30分）

5㎞・10㎞
スタート
5㎞・10㎞
スタート



自転車用ヘルメットの購入を補助しますお知らせ

第４回ひだかキッズダンス
フェスティバル参加チーム募集募集

体育施設等の指定管理者を
指定しましたお知らせ

広 告 お陰様で　　48年２ケ月　　大小ご宴会　松 竹　☎０４２－９８９－０５９７ 6

　市では、文化体育館「ひだかアリーナ」、日高
総合公園、日高市学校体育施設等の開放について、
日高市体育施設等指定管理者候補者選定委員会に
よる審査を経て、指定管理者候補者となる団体の
選定を行いました。そして、令和元年12月16日
の市議会の議決を経て、指定管理者として指定し
ましたのでお知らせします。
施設等の名称
〇日高市文化体育館「ひだかアリーナ」
〇日高総合公園
〇�日高市学校体育施設等の開放（市内小中学校12
校の体育館、３校の夜間照明施設）

指定期間
　４月１日～令和７年３月31日（５年間）
指定管理者　コナミスポーツ・毎日興業グループ
代表団体
名称　コナミスポーツ（株）
住所　東京都品川区東品川４－10－１
代表者　代表取締役社長　落合昭
構成団体
名称　毎日興業（株）
住 所　さいたま市大宮区浅間町２－244－１
代表者　代表取締役　田部井良
問い合わせ
　生涯学習課市民スポーツ担当

　市内で活動するキッズダンスチームを集めたフ
ェスティバルを開催します。日頃の成果の発表の
場、チーム内の卒業イベントなどに最適です。
　奮ってご参加ください。
日時　３月29日(日)　午前10時～午後１時
※時間は出場チーム数により変更する場合があり
ます。
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
参 加チーム資格　中学生以下で構成する、市内を
活動拠点とするダンスチーム

ジ ャンル　ヒップホップなどの現代的なリズムダ
ンス

募集チーム数　20チーム程度
費用　無料
申 し込み　生涯学習課、文化体育館「ひだかアリ
ーナ」、各公民館に用意してある出場申込書に
必要事項を記入の上、２月25日（火）までに直
接下記へ

問い合わせ　生涯学習課生涯学習担当

　自転車用ヘルメットの着用を促進し、交通事故の
被害防止を図るために、購入費補助を行っています。
対 象　市内在住の小学生以下の児童および65歳以
上の人

補助額　購入金額の２分の１の額（限度額2,000円）
※100円未満の端数が生じたときは、これを切り捨
てた額とします。
申 請方法　交通政策課または子育て総合支援センタ
ー「ぬくぬく」に備えてある申請書（市ホームペ
ージからもダウンロード可）に必要事項を記入し、
領収書（レシート可）の写しとヘルメットの保証書
の写し（保証書が無い場
合はヘルメットの箱の写
しなど、自転車用ヘルメ
ットを購入したことが分
かるもの）を添えて、郵
送または直接右記へ

自転車に乗るときは、ルールを守り、ヘルメットを
着用しましょう！
　昨年中、県内の自転車乗用中における交通事故死
者数は33人（前年より７人減）で、年代別にみると、
65歳以上の人が22人と約７割を占めています。ま
た、自転車乗用中の子どもの交通事故も発生してい
ます。
　自転車に乗って交通事故に遭い、亡くなった人の
うち、半数以上の人が頭部の負傷が致命傷となって
います。交通事故に遭った人の中には、ヘルメット
の着用により助かった命もあります。ヘルメットは、
頭のサイズに合ったものを選び、あごひもをしっか
り締めて、正しく着用しましょう。
※13歳未満の子どもは、自転車に乗る際にヘルメ
ットを着用するよう努めなければなりません。
問い合わせ
　交通政策課交通政策・高麗川駅東口担当



税の滞納解消への取り組みお知らせ

市民カメラマン募集募集

広 告 　　　　　　　　　　　＊空手教室＊ 携帯 090-1768-4707　TEL・FAX042-989-8905 安富
http://hidaka-karate.main.jp/ryukyu/index.html

琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中7

差し押さえの実施
　市税および国民健康保険税の滞納者の預金や不動
産などの差し押さえを実施し、未納の税に充当し
ています。平成30年度は411件の差し押さえをし、
約1,750万円を未納の税に充当しました。

【差し押さえ財産（平成30年度）】
〇預金：360件
〇その他債権（生命保険、出資金等）：29件
〇国税還付金：16件
〇不動産：４件
〇給与：２件

インターネット公売の実施
　未納が続くと、差し押さえた財産を公売により売
却し、売却代金を未納の税に充当します。本年度も
インターネット公売を実施し、売却代金を未納の税
に充当しています。
休日および夜間延長窓口の実施
　広報ひだかや市ホームページ、催告書などで休日
および夜間延長窓口の開設を周知し、納税相談およ
び平日の金融機関などで納付が困難な人への納税機
会を確保しています。
問い合わせ　収税課収税担当（１階⑪番窓口）

　市税は、私たちが安心して暮らしていくための重要な役割を担っています。
また、さまざまな公共サービスも納税者によって支えられています。このよう
なことから、市税の滞納は市の財政を圧迫し、公共サービスの提供に支障をき
たすだけでなく、何よりも納期限内に納税している大多数の市民の皆さんとの
公平性を欠くことになります。
　このため、市では滞納処分を強化し、納税者に不公平が生じないよう、厳正
に対処します。

　デジタルカメラ（一眼レフやミラーレス一眼等）を使用して、広報ひだかや市
ホームページ等に掲載する写真をボランティアで撮影する市民カメラマンを募
集します。
　市内のイベントによく参加する人、写真を撮るのが好きな人など、皆さんの
応募をお待ちしています。
※撮影後にデータおよび簡単な活動報告書を提出していただきます。

　本年度市民カメラマンとして活動している皆
さんが撮影した写真を展示します。
　ぜひご来場ください。
期間・場所
〇２月３日（月）～７日（金）
　生涯学習センター
〇２月10日（月）～20日（木）
　市役所１階ロビー
※各会場とも、最終日は午後
５時までの展示となります。

任期　４月１日～令和３年３月31日
対象　次の全ての条件を満たす人
①�20歳以上の市民または連携協定を締結している
大学の学生
②写真撮影に必要な機材を用意できる人
③�主に土・日曜日および祝日に無償ボランティアで
活動できる人

募集人数　５人程度
応 募方法　応募用紙に必要事項を記入の上、自分で
撮影した写真を添付して、２月28日（金）までに
直接下記へ（市ホームページ「電子申請」からも
応募可）
※応募用紙は右記または各公民館に備えてあるほか、
市ホームページからもダウンロードできます。
※後日面談等による選考を行います。
※撮影した写真の著作権は市に帰属します。 問い合わせ　市政情報課市政情報担当

市民カメラマン活動写真展



広 告 遺言・相続・成年後見・離婚…等々、相談先が分からずにお困りの方、初回相談は何時間でも無料の地元
日高市のアイビー行政書士事務所へご相談ください。�☎０４２－９８５－７５６６�（行政書士　田中諭）

無料耐震診断相談会イベント
こころの健康講座「生活
の中でのこころの健康」イベント

認知症に関する講演会イベント ひだかイチオシ縁結びⅢイベント
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　日常生活の中で生じる、こころや体の悩みにつ
いて、不安を感じていませんか。日常生活の中で
生じやすいストレスやその対応について、講演会
を行います。
日時　３月18日（水）
　午後１時15分受け付け、１時30分～３時
場所　生涯学習センター
対象　市内在住・在勤・在学の人
※年齢、性別は問いません。
人数　30人（申し込み順）
講師　埼玉医科大学保健医療学部看護学科准教授
　山路真佐子さん
費用　無料
持ち物　筆記用具
申し込み
　電話または直接下記へ
問い合わせ
　保健相談センター
　☎985－5122

　木造住宅を対象とした、無料耐震診断相談会を
開催します。当日は、木造住宅等の耐震診断・施
工業務に携わっている建築士に相談することがで
きます。
　申し込みの際にお預かりした図面をもとに、耐
震診断技術者の講習会を受講した市職員が事前診
断を行い、相談会当日に診断結果をお渡しします。
ぜひ、ご利用ください。
日時　３月８日（日）　午前９時～正午
場所　生涯学習センター
対 象　昭和56年５月31日以前に着工された木造
２階建て以下の一戸建て住宅など

人数　10人（申し込み順）
申 し込み　住宅の間取りが
分かる図面（建築確認申
請に添付された図書等）
を２月28日（金）までに
直接下記へ

問い合わせ　都市計画課
　建築指導・開発指導担当

早春にすてきな出会いを！
バーベキュー＆緑の空間で散策と食べ歩き
　２が並ぶ語呂のいい日に運命的な出会いがある
かも⁉
日時　２月22日（土）　午前10時～午後３時
場所　市内施設
※集合時間・場所等の詳細は、参加が決定した人
に連絡します。
対象
　男性：�市内在住・在勤の25歳から45歳までの

独身の人
　女性：�25歳から45歳までの独身の人
人数　各12人（定員を超えた場合は抽選）
費用　3,000円
申し込み　２月12日（水）までに電話で下記へ
※市ホームページか
らも申し込めます。
問い合わせ
　生活福祉課
　地域福祉担当
　（１階⑩番窓口）

今から始めたい！認知症予防
もっと知りたい！寄り添い方
　認知症予防と対応方法について、分かりやすく、
簡単な実践方法も交えて解説します。
　認知症予防に関心のある人、認知症の人への対
応についてもっと知りたい人、正しく学びたい人
など、どなたでも参加できます。
日時　２月20日（木）　午後１時30分～３時30分
場所　生涯学習センター
対象　市民および近隣市町在住者
人数　120人（先着順）
講 師　（医）尚寿会あさひ病院（認知症疾患医療セ
ンター）　作業療法士　角田恵さん、看護師　
西村由美子さん

費用　無料
申し込み
　不要（直接会場へ）
問い合わせ
　長寿いきがい課
　高齢者支援担当
　（１階⑤番窓口）



広 告 高齢者向け宅配弁当�594円（税込み）～「宅配クック１
ワ ン

２
ツ ゥ

３
ス リ ー

」　☎０４２−９８４−２２２０

高麗郡探訪イベント

陸上教室～城西大学陸上競技部、
男子駅伝部と楽しく走ろう～イベント にじのパレード2020春募集
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　高麗郡建郡1300年を契機に始まった「にじの
パレード」。春の巾着田で、７色に輝く高句麗衣
装に身を包んだ市民の皆さんが主役のパレードに
参加しませんか。高句麗衣装があれば、どなたで
も参加できます。
日時　４月12日（日）　午前11時～11時45分
場所　巾着田
対象　高句麗衣装を持参できる人
※高句麗衣装（１着2,300円）は産業振興課で販売
しています。
費用　無料
持ち物　高句麗衣装
申 し込み　２月28日（金）までに、電話または直
接下記へ

問い合わせ　産業振興課商工観光担当

　50ｍ走、100ｍ走、長距離走を速く走りたい人、
楽しく走りたい人は、ぜひ参加しましょう。
　城西大学陸上競技部、男子駅伝部の皆さんから
走り方を学ぶことができます。
期日　２月29日（土）：短距離走
　　　３月�１日（日）：長距離走
時間　午前10時～正午
場所　高麗川小学校校庭
※雨天の場合は、高麗川小学校体育館で行います。
対象　小学生以上（小学１～３年生は保護者同伴）
人数　小学生40人、中学生以上30人
講師　城西大学陸上競技部（29日）
　　　城西大学男子駅伝部（１日）
費用　無料
持 ち物等　走りやすい靴（スパイク不可）、運動で
きる服装、着替え、タオル、飲み物、室内履き
（雨天時のみ）

申 し込み　２月７日（金）以
降に、電話または直接下
記へ（第２・４月曜日を
除く）

問 い合わせ　高麗川公民館
☎989－9110

時間　午後１時～４時ごろ
※22日は午後３時ごろまでです。
対象　どなたでも（全て参加できる人を優先）
人数　20人（申し込み順）
費用　無料

持ち物等　動きやすい服装、筆記用具
申 し込み
　�２月５日（水）から14日（金）までに、電話または
直接下記へ

問い合わせ　高麗公民館☎989－2381

　高麗郡と呼ばれた時代、渋沢栄一が若き日に高麗の古道を江戸に向かって歩いたそうです。また、明治維
新の「飯能戦争」では、官軍に敗れた振武軍の落武者を命がけでかくまった横手村の人たちがいました。武
蔵台地区には飯能から秩父へ向かう古道がありました。
　これらの史実を、みんなで語り合いましょう。

期日 学習テーマ 講師等 場所

２月15日（土）若き日の渋沢栄一が歩いた古道を歩こう 歩きながらみんなで語り合う 高麗公民館

２月22日（土）渋沢栄一と義に篤
あつ

い横手の人たち 比留間英雄さん
横手公会堂

３月�７日（土）木
ゆ う の さ わ

綿沢の碑とその古道を探ろう 歩きながらみんなで語り合う



開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　�２月17日（月）～21日（金）�

（蔵書点検を実施するため）

☎985－5121
市立図書館から

大人のためのおはなし会
　おはなしの世界をゆっくり、たっぷり楽しんでみま
せんか。
日時　３月10日（火）　午前10時～11時30分
申 し込み　２月10日（月）以降に、電話または直接市
立図書館へ
※お子さんを連れての参加はご遠慮ください。

おはなしポケット
小さい子向け
日 時　２月５日・12日・26日の水曜日
　午前11時から

ビブリオバトル～大人の陣～
　市立図書館の読書会グループ「金曜日の読書会」の
皆さんによる、ビブリオバトルを開催します。本をこ
よなく愛する皆さんのおすすめの一冊とはどんな本な
のでしょう。
　発表を聞いて読みたくなった本に投票するだけ。ぜ
ひご参加ください！
日時　３月13日（金）　午前10時から（１時間程度）
対象　成人
人数　20人
申し込み　不要（直接市立図書館へ）

館内企画展示
一般向け（カウンター前）
期間　２月１日（土）～29日（土）
展示内容　「ジャケ借り」
　思わず手に取りたくなる印象的な表紙やタイトルの
本を展示します。

一般向け講座
「野菜づくりのコツと裏ワザ」

日時　２月５日（水）　午前10時～正午
対象　成人
人数　30人（申し込み順）
講師　農山漁村文化協会　齋藤辰徳さん　
申し込み　電話または直接市立図書館へ

『教養としての「国名の正体」』

著者：藤井青銅　　出版社：柏書房
　日本は“ニホン”？“ニッポン”？�
アメリカ合衆国はなぜ「合州国」で
はないの？�オーストリアとオース
トラリアは何で似ているの？世界
196か国＆５地域の「名前」の起源
を探る。

『玉編みでお花のようなリフ編みコモノ』
カワイイ！かぎ針編み
出版社：アップルミンツ朝日新聞出版
　ふっくらとしたお花のような編み
地が特徴の「リフ編み」。コースタ
ーやポーチ、巾着バッグや膝掛けな
ど、トルコ発祥の「リフ編み」の作
品を26点紹介します。基本の編み
方も連続写真で詳しく解説します。

新刊図書案内� 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用

川ガキ・山ガキ自然塾～山ガキ編～　参加者募集募集

　川ガキ・山ガキ自然塾～山ガキ編～を実施します。ふるさとの森－日和田山での樹木や生き物の観察、高
麗郷古民家裏山でのツリーイング（木登り）などを通じて日高の自然について学びます。

費用　600円（昼食代等）
申 し込み　２月10日（月）から14日（金）
までに、電話または直接下記へ（祝日
を除く）

問 い合わせ　環境課生活環境担当

期日　３月７日（土）
時間　午前８時30分～午後３時40分
場所　高麗郷古民家、日和田山
対象　市内在住の小学５・６年生
人数　20人（定員を超えた場合は抽選）
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2020/3/1 日

　「障がい福祉サービス事業所
かわせみ」による、手作りクッ
キー・ラスク・フィナンシェ・
おせんべいなどの販売コーナー
です。
時間　午前10時から
場 所　１階ロビー

かわせみカフェ

　図書館布絵本ボランティア「ポコ・ア・ポコ」製作
の日高の民話をテーマにした布芝居・手作りの布のお
もちゃ・タペストリー等の展示、布芝居の実演、
かわいいストラップのワークショップを行いま
す。
時間　午前10時～午後３時
場 所　２階研修室

　武蔵台中学校２年生一人一人
が店主になり、個性豊かなテー
マの書店を開店します。新たな
本との出合いがありますよ！
※本の展示のみとなります。
時間　午前９時～午後３時
場 所　２階会議室

武蔵台中書店

大型布芝居と布のおもちゃの展示

　「一箱古本市」とは、本と町と人をつなぐ一日だけの本屋さんごっこ
のこと。当日の出店者も募集します。

一箱古本市

時間　午後１時～３時
場所　正面入口前
※天候により変更する場合があり
ます。
対象　市内在住・在勤の人
人数　８人（申し込み順）

持 ち物　段ボール箱（３辺の長さ
の合計が120cm以内）、古本、
筆記用具、つり銭、電卓、携帯
用いす、防寒具

申 し込み　２月25日（火）までに、
電話または直接市立図書館へ

　保存年限の過ぎた雑誌を差し
上げます。
対 象雑誌　週刊誌（2018年刊）、
それ以外の雑誌（2016年刊）等

※一部リサイクル対象外の雑誌
があります。
時間　午前９時30分～11時
場 所　１階機能訓練室

雑誌のリサイクル

お
た
の
し
み
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
…
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
ク
イ
ズ
に
答
え
て
ね
！　
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　日高もくせいの会の皆さんに
よるおはなし会です。
時間　午前11時～正午
場 所　正面入口前
※天候により変更する場合があ
ります。

日高もくせいの会
おはなし会

恐竜の骨格レプリカと
写真撮影
　廃材で作っ
たデイノケイ
ルスの前足の
原寸大レプリ
カの前で写真を撮ろう！
時間　午前10時～午後３時
場 所　ウッドデッキ

　絵本をよんで、うたって、あそんじゃおう！
時間　午前11時～午後０時30分
場所　２階視聴覚室
人数　80人（申し込み順）
※未就学児は親子で参加してください。
講師　杉山三四郎（絵本シンガー）　ほか
申 し込み　２月６日（木）以降に、電話または直接
市立図書館へ

さんしろう絵本ライブ

時間　午前10時～午後３時
場 所　２階視聴覚室

時間　午後１時30分～2時30分
場 所　２階視聴覚室

2020・スポーツの
祭典を楽しもう

日高もくせいの会
による朗読

楽 し い イ ベ ン ト が い っ ぱ い！

図 書 館 ま つ り 会場：生涯学習センター
問い合わせ：市立図書館☎985－5121
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　広報に掲載した写真をプリントして希望者に差し
上げています。市政情報課市政情報担当まで郵送先
をご連絡ください。

　文化体育館「ひだかアリーナ」で第29回ひだか
郷土かるた大会が開催され、小学生の白熱した競技
が繰り広げられました。団体・個人の部で入賞した
６チームは、彩の国21世紀郷土かるた県大会へ出
場します。市の代表として頑張ってください！
� （市民カメラマン　平田源二さん撮影）

19
１

　熱気あふれる戦い

　高麗川公民館で、日高市老人クラブ連合会の皆さ
んと高麗川保育所の子どもたちがまゆだまかざりを
作りました。耳たぶくらいの硬さのお団子を手で丸
め、茹でたものを枝に付けていきました。たくさん
の紅白のお団子が飾り付けられ、華やいだ木が一足
早い春を届けてくれました。

16
１

　華やかな小正月

　高麗小学校で芋煮会を開催しました。毎年地域の
皆さんと児童が育てている野菜を、大鍋で300人分
の芋煮にしています。
　新しい年が良い年になることを願い、みんなでお
いしくいただきました。
� （市民カメラマン　鯉沼治夫さん撮影）

11
１

　地域のみんなで！

　高麗郷古民家歳時記企画で、親子餅つき体験を行
いました。蒸しあがったもち米を「うす」に入れ、
子どもたちが交代で重たい「きね」を使ってつきま
した。つきあがったお餅は子どもたちによってその
場で味付けされ、参加者に振る舞われました。
�（市民カメラマン　鯉沼治夫さん・平田源二さん撮影）

９18
１

　手づくりのお餅を召し上がれ

12



　公民館と日高市コミュニティ協議会の共催で、凧
づくり教室を行いました。集まった小学生たちは日
高市手づくり凧揚げ大会に向けて、オリジナルの凧
づくりを行いました。カラーペンや色鉛筆、クレヨ
ンを使って好きなキャラクターや干支などを描き、
カラフルな凧が完成しました。

25
26

12
　自分だけの凧を揚げよう

　高萩公民館でしめ飾り作りを行いました。和気あ
いあいとした雰囲気の中で、参加者は飾る場所を思
い浮かべながら制作しました。細部までこだわっ
て、それぞれのアレンジを加えた作品は世界に一つ
だけ！自作のしめ飾りで迎えた新年は一段とすてき
な年になることでしょう。

27
12

　新年を迎える準備

　旧高萩南保育所を利用して、平成13年に設置さ
れた児童ふれあいセンターが令和元年12月31日を
もって閉館しました。利用者の皆さんと一緒におわ
かれファミリーコンサートを行い、にぎやかで楽し
いひとときとなりました。長い間ご利用いただき、
ありがとうございました。

26
12

　18年間ありがとう！

　日高市消防団出初式が行われ、今年一年の消防団
活動を開始しました。新年を迎えた消防団員は、強
固な消防体制の確立と市民生活の安全確保の決意を
新たにしました。式の終了後には、防火を呼びかけ
るため、市内パレードを行いました。
（市民カメラマン　梅本知榮子さん・鈴木國昭さん・平田源二さん撮影）

５
１

　日高市消防団出初式
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１
月
12
日
、
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か

ア
リ
ー
ナ
」
で
令
和
2
年
日
高
市
成
人

式
を
開
催
し
、
新
た
な
門
出
を
お
祝
い

し
ま
し
た
。
今
年
の
新
成
人
は
５
０
９

人
。
式
典
に
参
加
し
た
３
６
６
人
は
さ

ま
ざ
ま
な
道
に
進
ん
だ
仲
間
と
の
再
会

を
喜
び
、
思
い
出
話
や
近
況
報
告
で
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

　
新
成
人
を
代
表
し
て
高
萩
北
中
学
校

出
身
の
廣
瀬
諒
さ
ん
と
高
根
中
学
校
出

身
の
石
田
や
や
香
さ
ん
が
登
壇
し
、
廣

瀬
さ
ん
は
「
日
高
市
で
生
ま
れ
育
っ
た

こ
と
に
誇
り
を
も
ち
、
こ
れ
か
ら
も
一

歩
一
歩
、
た
く
ま
し
く
前
を
向
い
て
生

き
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
」、
石
田

さ
ん
は
「
人
と
の
出
会
い
や
周
囲
の
人

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
一
人

の
大
人
と
し
て
し
っ
か
り
と
自
分
の
人

生
を
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
」

と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　
大
き
な
夢
や
希
望
を
胸
に
、
決
意
を

固
め
た
新
成
人
の
皆
さ
ん
。
成
人
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン　

金
指
恵
理
子
さ

ん
・
鯉
沼
治
夫
さ
ん
・
鈴
木
國
昭
さ
ん
・

平
田
源
二
さ
ん
撮
影
）

輝
か
し
い
未
来
へ

感
謝
を
胸
に
、
夢
へ
と
歩
む

は
た
ち
の
門
出

令
和
2
年

日
高
市

成
人
式

14



　

成
人
式
の
開
催
に
あ
た
り
、
新
成

人
19
人
に
よ
る
実
行
ス
タ
ッ
フ
が
６

月
か
ら
準
備
を
開
始
。
司
会
や
指
揮

者
・
伴
奏
者
、
誓
い
の
言
葉
な
ど
、

ス
タ
ッ
フ
内
で
役
割
分
担
を
行
い
ま

し
た
。
夏
ご
ろ
に
は
本
格
的
な
作
業

が
始
ま
り
、
恩
師
の
先
生
と
予
定
を

合
わ
せ
て
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
撮

影
に
行
っ
た
り
、
し
お
り
づ
く
り
で

は
卒
業
ア
ル
バ
ム
を
見
返
し
た
り
し

な
が
ら
各
学
校
ペ
ー

ジ
を
作
成
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
12
月
か
ら

リ
ハ
ー
サ
ル
を
行
い
、

本
番
を
迎
え
ま
し
た
。

自
ら
の
門
出
は
自
ら
の
手
で

新
成
人
が
時
間
を
か
け
て

作
り
上
げ
た
成
人
式

　
大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た
と
い
う

実
感
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
自
ら
の
足

で
、
立
派
な
大
人
へ
と
歩
ん
で
い
け

る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
精
進
し
ま
す
。

　
自
分
の
行
動
に
責
任
を
持
ち
、
周

り
の
人
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、
人
の

役
に
立
て
る
大
人
に
な
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
両
親
や
恩
師
の
先
生
、
全
て
の
人
た

ち
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。大
人
に
な
り
、

一
つ
一
つ
の
行
動
に
責
任
を
持
っ
て
生

き
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
文
武
両
道
、
大
人
の
自
覚
を
持
っ

て
行
動
し
た
い
で
す
。
将
来
教
員
に

な
る
た
め
に
も
、
勉
強
を
頑
張
り
た

い
で
す
。　

成
人
と
な
っ
た
こ
と
を
自
覚
し
、

社
会
の
一
員
と
し
て
誇
れ
る
よ
う
、

努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

加藤正耀さん▶
（高麗中学校）

◀森はるきさん
　（高根中学校）

◀松尾一輝さん
（高麗川中学校）

大海隼斗さん▶
（高萩北中学校）

▲鴨下将和さん
　（高萩中学校）

地引真生さん▶
（武蔵台中学校）

20
　
今
日
ま
で
自
分
の
人
生
に
関
わ
っ
て

く
れ
た
人
た
ち
に
感
謝
を
伝
え
、
人
に

誇
れ
る
よ
う
な
人
間
に
な
れ
る
よ
う
、

日
々
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

15
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健康支援課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミ ニ 知 識

お
知
ら
せ

日
高
市
長
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

日
時　
２
月
21
日
㈮

　
午
後
２
時
か
ら

場
所　
市
役
所
３
階
３
０
１
会
議
室

※
会
場
の
都
合
に
よ
り
、
１
候
補
者

に
つ
き
出
席
者
は
３
人
ま
で
と
し
ま

す
。

問 

い
合
わ
せ　
市
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局（
総
務
課
内
）

　
☎
９
８
９－

２
１
１
１

交
通
災
害
共
済
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

　
交
通
災
害
共
済
は
、
皆
さ
ん
が
会

費
を
出
し
合
い
、
交
通
事
故
に
よ
り

死
亡
、
負
傷
を
し
た
と
き
に
、
見
舞

金
を
支
払
う
相
互
扶
助
制
度
で
す
。

現
在
加
入
し
て
い
る
人
は
、
３
月
31

日
で
共
済
期
間
が
満
了
に
な
り
ま
す
。

万
一
に
備
え
て
、
こ
の
機
会
に
家
族

そ
ろ
っ
て
加
入
し
ま
せ
ん
か
。

共 

済
期
間

　
４
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日

申 

し
込
み　
２
月
中
に
各
区
長
を
通

じ
て
令
和
２
年
度
の
申
込
書
を
配

布
し
、
取
り
ま
と
め
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。
個
人
加
入
を
希
望
す

る
人
は
、
市
役
所
、
出
張
所
、
市

内
最
寄
り
の
郵
便
局
で
直
接
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
中
途
加
入
の
場
合
、
申
し
込
み
を

し
た
日
の
翌
日
か
ら
令
和
３
年
３
月

31
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

加 

入
資
格　
加
入
申
込
時
に
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①�

市
内
在
住
で
日
高
市
に
住
民
登
録

の
あ
る
人

②�

①
の
住
民
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人

で
、
修
学
の
た
め
市
外
に
転
出
し

て
い
る
人

費
用　
１
人
５
０
０
円

問 

い
合
わ
せ　
交
通
政
策
課
交
通
政

策
・
高
麗
川
駅
東
口
担
当

住
民
票
の
写
し
等
の

「
本
人
通
知
制
度
」

事
前
登
録
受
け
付
け
中

　
住
民
票
の
写
し
等
の
不
正
請
求
や

不
正
取
得
に
よ
る
個
人
の
権
利
侵
害

を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
住
民

票
の
写
し
、
戸
籍
謄
抄
本
な
ど
を
本

人
の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た

と
き
に
、
事
前
登
録
し
た
人
に
交
付

し
た
こ
と
を
通
知
す
る
「
本
人
通
知

制
度
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

通 

知
す
る
内
容　
交
付
年
月
日
、
交

付
し
た
証
明
書
の
種
別
、
通
数
、

交
付
請
求
者
の
種
別（
代
理
人
・

第
三
者
）

登 

録
手
続
き　
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の（
運
転
免
許
証
等
）を
お
持
ち

の
上
、
各
出
張
所
ま
た
は
直
接
左

記
へ

問
い
合
わ
せ　
市
民
課
市
民
担
当

　
（
１
階
②
番
窓
口
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

販
売
期
限
が
近
づ
い
て
い
ま
す

　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
販
売
は
、

２
月
28
日
㈮
ま
で
で
す
。
購
入
対
象

者
で
購
入
が
お
済
み
で
な
い
人
は
、

ぜ
ひ
早
め
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

購
入
対
象
者

〇
住
民
税
非
課
税
者
分　

　
住
民
税
非
課
税
者
分
の
購
入
対
象

と
な
る
可
能
性
の
あ
る
人
に
は
、
令

和
元
年
８
月
上
旬
に
購
入
引
換
券
購

入
申
請
書
を
送
付
し
、
申
請
し
た
人

に
は
令
和
元
年
９
月
下
旬
以
降
購
入

引
換
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
な
お
、

購
入
引
換
券
購
入
申
請
書
は
、
２
月

20
日
㈭
ま
で
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

〇
子
育
て
世
帯
分

　
平
成
28
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
元

年
９
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
お
子

さ
ん
が
い
る
世
帯
の
世
帯
主
に
、
令

国民年金保険料は前納制度の利用がお得
和
元
年
10
月
下
旬
ま
で
に
購
入
引
換

券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

商 

品
券
販
売
額

　

�

１
冊
４
０
０
０
円
で
、
５
０
０
０

円
分（
５
０
０
円
券
×
10
枚
）を
１

人
に
つ
き
５
冊
ま
で
販
売
し
ま
す
。

最
大
５
０
０
０
円
分
お
得
で
す
。

商
品
券
有
効
期
限

　
３
月
31
日
㈫
ま
で

商 
品
券
利
用
可
能
店
舗

　

�

１
月
22
日
現
在
、
小
売
店
、
飲
食

店
な
ど
１
３
７
店
舗
が
加
入
し
て

い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
生
活
支

援
担
当（
１
階
⑨
番
窓
口
）

　国民年金保険料の前納制度とは一定期間の保険料
をまとめて納めることで、保険料の割引が受けられ
る制度です。前納制度を利用する場合の納付方法は、
納付書（現金）・クレジットカード・口座振替のいず

れかが選択できます。口座振替は納付書（現金）やクレジットカードよ
りも割引額が多く、お得です。ただし、前納制度の利用を希望する場
合は事前に申請が必要ですのでご注意ください。
申込期限
口座振替による前納
　２年前納（令和２年４月分～４年３月分）　　→令和２年２月末日
　１年前納（令和２年４月分～３年３月分）　　→令和２年２月末日
　６か月前納（令和２年４月分～２年９月分）　→令和２年２月末日
　６か月前納（令和２年10月分～３年３月分）��→令和２年８月末日
納付書（現金）、クレジットカードによる前納
　２年前納（令和２年４月分～４年３月分）　　→令和２年２月末日
※１年前納、６か月前納の納付書は４月上旬に日本年金機構より発送
されるため、事前の申し込みは不要です。
※割引額等の詳細は下記へお問い合わせください。
問い合わせ　所沢年金事務所☎04－2998－0170
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「
は
た
ち
の
献
血
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
誰
か
を
思
う
　
誰
か
を
救
う
　
は

た
ち
の
献
血
」

　
厚
生
労
働
省
、
各
都
道
府
県
お
よ

び
日
本
赤
十
字
社
で
は
、
１
月
か
ら

２
月
に
か
け
て
「
は
た
ち
の
献
血
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
冬
季
は
風
邪
で
体
調
を
崩
す
人
が

多
い
こ
と
な
ど
か
ら
、
献
血
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
人
が
減
少
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

期
間　
２
月
29
日
㈯
ま
で

問
い
合
わ
せ　
県
薬
務
課

　
☎
０
４
８－

８
３
０－

３
６
３
５

左
記
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
担
当

大
学
の
開
放
授
業
講
座
の

受
講
生
募
集

　
55
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
21
の

大
学
が
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
講
座
を

開
放
し
、
一
般
の
学
生
と
一
緒
に
学

ぶ
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

募
集
開
始　
２
月
１
日
㈯

期
間　
お
お
む
ね
４
月
～
８
月

場
所　
県
内
20
大
学
、
都
内
１
大
学

対
象　
県
内
在
住
の
55
歳
以
上
の
人

科 

目　
経
済
政
策
、
社
会
福
祉
、
語

学
な
ど

費
用　
各
科
目
１
万
円
程
度

申 

し
込
み　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募

集
案
内
を
確
認
の
上
、
直
接
各
大

学
へ

問
い
合
わ
せ　
県
高
齢
者
福
祉
課

　
☎
0
４
８－
８
３
０－

３
２
６
３

第
70
回
記
念

埼
玉
県
美
術
展
覧
会
作
品
募
集

　
全
国
最
大
規
模
を
誇
り
、
今
年
で

70
回
記
念
を
迎
え
る
埼
玉
県
展
の
開

催
に
向
け
、
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

搬
入
期
間（
個
人
）　

　

�

５
月
８
日
㈮
～
10
日
㈰

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
4
時
30
分

場 

所　
県
立
近
代
美
術
館（
さ
い
た

ま
市
浦
和
区
常
盤
９－

30－

１
）

出 

品
部
門　
日
本
画（
水
墨
画
を
含

む
）、洋
画（
版
画
を
含
む
）、彫
刻
、

工
芸
、
書（
篆て

ん

刻
・
刻
字
を
含
む
）

応 

募
資
格　
県
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
15
歳
以
上
の
人（
中
学
生
を

除
く
）

出
品
点
数　
各
部
門
３
点
ま
で

出 

品
手
数
料　
１
点
に
つ
き
３
０
０

０
円

※
詳
し
く
は
、
左
記
ま
た
は
県
展
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ「
埼
玉
県
美
術
展
覧
会
」

で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
県
文
化
資
源
課

　
☎
０
４
８－

８
３
０－

６
９
２
５

くりっかーの可燃ごみレポート

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

令和元年 12 月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量� 971.90�ｔ ＋ 117.23�ｔ
処理費用� 40,625,420�円 ＋ 5,549,763�円
１人当たりの量� 17.44�kg ＋ 2.19�kg
１人当たりの処理費用 729�円 ＋ 103�円

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に41,800円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

「ビン・カン」に出せるものは、飲料・食料用に限られています。
中身が入っているものは必ず空にしてください。また、化粧ビ
ンやガラス、陶器などは「可燃ごみ」になります。これらは「キ
ケン」と表示をして出してください。適正な分別にご協力をお
願いします。

ごみのゆくえ（全３回）
～�②ビン編�～

写真提供：（公財）日本容器包装リサイクル協会

募
集

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に

作
品
を
展
示
し
ま
せ
ん
か

　
文
化
体
育
館「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

内
の
一
角
に
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
展
示
は
２
週
間
を

限
度
に
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

イ
ベ
ン
ト

も
く
せ
い
の
会「
お
は
な
し
会
」

　
「
日
高
も
く
せ
い
の
会
」
に
よ
る

子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時　
２
月
９
日
㈰
・
23
日
㈷

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内 

容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問 

い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
９
８
５－

５
１
２
１

①
②

③
④

リサイクル工場で
異物を手作業で取り除きます

ビンの型に入れて
冷ましていくと…

熱した窯で溶かします新しいビンに
生まれ変わります！
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親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

「
楽
し
く
ス
キ
ン
シ
ッ
プ

ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
」

　
昔
な
が
ら
の
伝
承
あ
そ
び（
わ
ら

べ
歌
や
手
あ
そ
び
な
ど
）を
し
て
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！

日
時　
２
月
18
日
㈫

　
午
前
10
時
～
11
時

対
象　
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

人
数　
10
組

講
師　
曲
田
晴
美
さ
ん

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
２
月
16
日
㈰
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
第
２

月
曜
日
を
除
く
）

場
所
・
問
い
合
わ
せ　
高
萩
公
民
館

　
☎
９
８
９－

２
１
４
５

え
る
こ
と
に
よ
っ
て
ゆ
が
み
を
整
え

ま
す
。

期 

日　
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク
ス
：
２
月
26

日
㈬
、
骨
盤
ス
ト
レ
ッ
チ
：
３
月

11
日
㈬

時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

対
象　
成
人

人
数　
各
15
人

講 
師　
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク
ス
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー　
岡
部
和
江
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ

オ
ル
、飲
み
物
、（
お
持
ち
の
人
は
）

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
生
き
活
き
手
帳

申 

し
込
み　
２
月
３
日
㈪
か
ら
25
日

㈫
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左

記
へ

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
武
蔵
台
公
民

館
☎
９
８
２－
２
９
５
０

く
飛
び
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
、
楽

し
み
な
が
ら
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　
３
月
７
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　
高
麗
小
学
校
体
育
館

対 

象　
小
学
生（
た
だ
し
、
小
学
１・

２
年
生
は
保
護
者
同
伴
）

人
数　
30
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
東
洋
大
学
理
工
学
部
機
械
工

学
科
准
教
授　
藤
松
信
義
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物　
は
さ
み
、
セ
ロ
ハ
ン
テ
ー

プ
申 

し
込
み　
２
月
７
日
㈮
以
降
に
左

記
へ

問
い
合
わ
せ　
高
麗
公
民
館

　
☎
９
８
９－

２
３
８
１

対
象　
成
人

人
数　
７
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
中
村
由
紀
子
さ
ん

費
用　
２
０
０
０
円（
材
料
費
）

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申 

し
込
み　
２
月
８
日
㈯
か
ら
15
日

㈯
ま
で
に
、
費
用
を
添
え
て
直
接

左
記
へ（
日
・
月
曜
日
お
よ
び
祝

日
を
除
く
）

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
公
民

館
☎
９
８
９－

９
１
１
０

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

　

�（
日
・
月
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除

く
）

場
所
・
問
い
合
わ
せ　
高
萩
公
民
館

　
☎
９
８
９－

２
１
４
５

　
日
本
茶
を
楽
し
む
Ｐ
a
ｒ
ｔ
２

～
ほ
う
じ
茶
編
～

　
知
っ
て
い
る
よ
う
で
あ
ま
り
知
ら

な
い
「
ほ
う
じ
茶
」。
歴
史
や
文
化
、

効
能
な
ど
、
お
茶
を
お
い
し
く
い
た

だ
く
方
法
を
学
び
、
ほ
う
じ
茶
ス
イ

ー
ツ
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
３
月
19
日
㈭

　
午
前
10
時
～
正
午

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
日
本
茶
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

費
用　
５
０
０
円（
材
料
費
）

持 

ち
物　
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、

マ
ス
ク

申 

し
込
み　
２
月
５
日
㈬
か
ら
３
月

12
日
㈭
ま
で
に
、
費
用
を
添
え
て

直
接
左
記
へ（
日
曜
日
お
よ
び
祝

日
を
除
く
）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

美
し
く
健
康
な
か
ら
だ
づ
く
り

教
室
～
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク
ス
＆
骨

盤
ス
ト
レ
ッ
チ
～

　
美
し
く
健
康
な
体
を
作
る
た
め
の

教
室
を
開
催
し
ま
す
。「
ア
ル
フ
ァ

ビ
ク
ス
」
は
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
ベ
ー

ス
と
し
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
音
楽
に

合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
す
。「
骨

盤
ス
ト
レ
ッ
チ
」
で
は
骨
盤
周
り
の

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を
動
か
し
、
鍛

編
み
物
で
脳
を
活
性
化
！

ル
ー
ム
シ
ュ
ー
ズ
を
編
も
う

　
ち
ょ
っ
と
太
め
の
布
糸（
リ
サ
イ

ク
ル
ヤ
ー
ン
）で
、
履
き
心
地
抜
群

な
ル
ー
ム
シ
ュ
ー
ズ
を
編
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

　
編
み
物
は
、
脳
の
活
性
化
や
心
の

安
定
に
も
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
て
健
康
維
持
に
も
役
立
ち
ま
す
！

日
時　
２
月
22
日
・
29
日
の
土
曜
日

　
午
前
９
時
～
正
午

「
飛
び
出
せ
宇
宙
へ
！
」

ロ
ケ
ッ
ト
体
験
講
座

　
フ
ィ
ル
ム
ケ
ー
ス
ロ
ケ
ッ
ト
を
飛

ば
そ
う
！
「
重
曹
」
と
「
ク
エ
ン
酸
」、

そ
し
て
「
水
」。
フ
ィ
ル
ム
ケ
ー
ス

ロ
ケ
ッ
ト
は
、
こ
れ
だ
け
で
勢
い
よ

声
ヨ
ガ
教
室

　　
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
、
の
び
の
び
と

し
た
呼
吸
で
、
全
身
を
使
っ
た
発
声

法
を
実
践
し
ま
す
。
歌
い
な
が
ら
、

声
ヨ
ガ
の
身
体
を
使
っ
た
発
声
法
で
、

健
康
的
に
高
い
声
や
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ボ

イ
ス
の
出
し
方
を
レ
ッ
ス
ン
し
て
い

き
ま
す
。
印
象
の
良
い
声
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
！

日 

時　
３
月
３
日
㈫　
午
後
１
時
30

分
～
３
時
、
３
月
11
日
㈬　
午
前

10
時
～
11
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー　
Ｅ
ｒ

ｉ
ｋ
ｏ
さ
ん

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
２
月
８
日
㈯
以
降
の
午
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魚
の
さ
ば
き
方
教
室

　
魚
の
三
枚
お
ろ
し
な
ど
の
さ
ば
き

方
を
学
び
ま
す
。

日
時　
２
月
18
日
㈫

　
午
前
10
時
～
正
午

対
象　
成
人

人
数　
16
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
清
水
孝
司
さ
ん

費
用　
５
０
０
円

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾（
髪

を
覆
え
る
も
の
）、
筆
記
用
具

申 

し
込
み　
２
月
７
日
㈮
か
ら
14
日

㈮
ま
で
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
ま
で
に
、
費
用
を
添
え
て

直
接
左
記
へ（
日
・
月
曜
日
お
よ

び
祝
日
を
除
く
）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
公
民

館
☎
９
８
９－

９
１
１
０

対
象　
成
人

人
数　
各
12
人（
申
し
込
み
順
）　

内 

容　
そ
ば
打
ち（
26
日
）、
う
ど
ん

打
ち（
４
日
）

講
師　
岡
野
六
郎
さ
ん

費
用　
各
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾（
髪

を
覆
え
る
も
の
）

申 

し
込
み　
２
月
22
日
㈯
ま
で
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、
費
用
を
添
え
て
直
接
左
記
へ

（
日
・
月
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除

く
）

場
所
・
問
い
合
わ
せ　
高
萩
公
民
館

　
☎
９
８
９－

２
１
４
５

作
っ
て
楽
し
い
！
食
べ
て
お
い

し
い
！
飾
り
巻
き
寿
司

　
一
度
は
作
っ
て
み
た
い
「
飾
り
巻

き
寿
司
」。
お
米
は
脳
や
体
に
必
要

な
栄
養
素
が
た
っ
ぷ
り
含
ま
れ
て
い

て
、
ま
さ
に
栄
養
の
宝
庫
！
お
花
見

や
お
も
て
な
し
と
し
て
、
食
卓
に
桜

を
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
！

日
時　
３
月
19
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時

対
象　
成
人

人
数　
16
人（
申
し
込
み
順
）

内
容　
「
桜
の
花
」
と
「
満
開
の
桜
」

講 

師　
Ｊ
Ｓ
Ｉ
Ａ
飾
り
巻
き
寿
司
マ

ス
タ
ー
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

　
深
川
佳
栄
さ
ん

費
用　
１
５
０
０
円（
材
料
費
）

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾（
髪

を
覆
え
る
も
の
）、
持
ち
帰
り
用

容
器（
10
㎝
の
巻
き
寿
司
２
本
）、

保
冷
バ
ッ
ク
、
保
冷
剤

申 

し
込
み　
２
月
12
日
㈬
か
ら
３
月

13
日
㈮
ま
で
の
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
ま
で
に
費
用
を
添
え

て
直
接
左
記
へ（
日
曜
日
を
除
く
）

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
公
民
館

☎
９
８
９－

２
３
８
１

　
２
月
は
如き

さ
ら
ぎ月

、
寒
さ
が
増
し
て
着

る
物（
衣
）を
重
ね
て
着
る
と
い
う
意

味
が
あ
る
そ
う
で
す
。
冬
の
寒
さ
も

一
段
と
厳
し
く
な
り
、
春
の
暖
か
な

日
差
し
が
待
ち
遠
し
く
思
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
時
期
は
、
進
級
や
新
入
学
を

迎
え
る
準
備
を
始
め
る
時
期
で
も
あ

り
ま
す
。
特
に
、
幼
稚
園
や
保
育
所

を
終
え
て
小
学
校
に
入
学
す
る
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
大
き
く
環
境

が
異
な
っ
た
新
し
い
生
活
が
始
ま
り

ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
入
学
前
に

身
に
付
け
て
お
き
た
い
基
本
的
な
力

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

⑴
あ
い
さ
つ
が
で
き
る

　
良
好
な
人
間
関
係
を
つ
く
る
第
一

歩
で
す
。
ぜ
ひ
、
保
護
者
が
日
頃
の

生
活
の
中
で
あ
い
さ
つ
の
手
本
と
な

り
、
身
を
も
っ
て
教
え
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
家
族
み
ん
な
で
明
る
く
元

気
な
あ
い
さ
つ
の
習
慣
化
が
図
れ
る

よ
う
に
心
掛
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

⑵
朝
は
自
分
で
起
き
る

　
入
学
を
き
っ
か
け
に
①
夜
の
う
ち

に
次
の
日
の
服
装
と
学
習
道
具
を
用

意
す
る
②
寝
る
時
間
や
起
き
る
時
間

な
ど
を
決
め
る
。

　
規
則
正
し
い
生
活
の
リ
ズ
ム
を
つ

く
っ
て
い
く
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で

す
。
家
族
が
み
ん
な
で
考
え
、
各
家

庭
に
合
わ
せ
た
、
よ
り
具
体
的
な
約

束
を
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

⑶
人
の
話
を
最
後
ま
で
聞
く

　
学
習
の
基
本
は
①
聞
く
②
読
む
③

話
す
④
書
く
の
４
つ
で
す
。
そ
の
中

で
も｢

聞
き
上
手
は
話
し
上
手｣

と

言
わ
れ
る
よ
う
に
、
人
の
話
を
最
後

ま
で
聞
け
る
こ
と
が
学
習
の
基
盤
と

な
り
ま
す
。
子
ど
も
の
話
を
た
く
さ

ん
聞
い
て
あ
げ
た
い
も
の
で
す
。

⑷
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る

　
飛
び
出
し
等
で
小
さ
い
子
ど
も
の

尊
い
命
が
失
わ
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
を
聞

く
と
心
が
痛
み
ま
す
。
家
の
周
り
や

通
学
路
な
ど
の
危
険
箇
所
を
お
子
さ

ん
と
一
緒
に
歩
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

交
通
事
故
の
防
止
に
関
し
て
は
、
単

に
話
を
す
る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
場

で
の
体
験
を
重
視
し
た
方
が
よ
り
効

果
的
で
す
。

　
４
月
に
な
っ
た
ら
「
ピ
カ
ピ
カ
の

１
年
生
」。
子
ど
も
た
ち
は
小
学
校

へ
の
入
学
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

そ
の
気
持
ち
を
大
切
に
、
い
い
準
備

期
間
に
な
る
よ
う
、
一
日
一
日
を
有

意
義
に
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
未
来
の
日
高
を
担
う
新
１
年
生
の

こ
れ
か
ら
の
活
躍
を
応
援
し
て
い
ま

す
。

教
育
相
談
室
だ
よ
り
…
４
７
８

が
ん
ば
れ
!!「
ピ
カ
ピ
カ
の
１
年
生
」

男
の
料
理
教
室

　
名
人
か
ら
、
そ
ば
・
う
ど
ん
の
打

ち
方
を
学
び
ま
せ
ん
か
？
手
打
ち
な

ら
で
は
の
醍だ

い

ご

み

醐
味
を
味
わ
い
、
健
康

食
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
習
得
し
ま
し
ょ
う
。

日 

時　
２
月
26
日
、
３
月
４
日
の
水

曜
日　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
、

午
後
１
時
～
２
時
30
分

昔
な
が
ら
の

ま
ん
じ
ゅ
う
づ
く
り
体
験

　
昔
か
ら
伝
わ
る
お
い
し
い
炭
酸
ま

ん
じ
ゅ
う
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日　
２
月
20
日
㈭

時
間

　
①
午
前
10
時
～
正
午

　
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
午
前
、
午
後
と
も
同
じ
内
容
で
す
。

場 

所　
高
麗
農
村
研
修
セ
ン
タ
ー

　
（
Ｊ
Ａ
高
麗
支
店
隣
）

人
数　
各
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
高
麗
ア
グ
リ
女
性
埼
玉

費
用　
４
０
０
円

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾（
髪

を
覆
え
る
も
の
）、
マ
ス
ク

申 

し
込
み　
２
月
10
日
㈪
か
ら
17
日

㈪
ま
で
に
、
電
話
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
農
政
担

当
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メガネ・補聴器のことならアイメガネ日高店にお気軽にご相談ください。
認定補聴器技能者在籍　TEL 042（986）0001　〒 350－ 1231　日高市鹿山 301 － 6

女
性
委
員
に
よ
る

特
設
人
権
相
談
所

　
家
庭
内
の
も
め
ご
と
、
結
婚
、
離

婚
、
相
続
、
夫
・
恋
人
か
ら
の
暴
力
、

ス
ト
ー
カ
ー
、
女
性
特
有
の
人
権
問

題
、
近
隣
関
係
な
ど
で
お
困
り
の
人

は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
５
日
㈭

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場 

所　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
所
沢

支
局
３
階
会
議
室（
所
沢
市
並
木

６－

１－

５
）

相 

談
員　
所
沢
人
権
擁
護
委
員
協
議

会
所
属
の
女
性
人
権
擁
護
委
員
、

弁
護
士
委
員

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問 

い
合
わ
せ　
さ
い
た
ま
地
方
法
務

局
所
沢
支
局
総
務
課

　
☎
04－

２
９
９
２－

２
６
７
７

日
時　
２
月
15
日
㈯

　
午
前
10
時
～
正
午
ま
で

対
象　
満
15
歳
以
上
の
人

人
数　
15
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
日
本
赤
十
字
社
埼
玉
県
支
部

費
用　
無
料

持 

ち
物　
筆
記
用
具
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル
２
枚
、
レ
ジ
袋
１
枚

申 

し
込
み　
２
月
12
日
㈬
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
第
２・

４
月
曜
日
を
除
く
）

場 
所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
公
民

館
☎
９
８
９－

９
１
１
０

日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

春
の
ポ
ッ
プ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　
軽
や
か
な
ポ
ッ
プ
ス
を
聴
い
て
、

歌
っ
て
、
春
の
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

一
緒
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

日
時　
３
月
７
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時　

人
数　
60
人（
申
し
込
み
順
）

出
演　
ポ
ッ
プ
ス
バ
ン
ド
Ｍ
ｉ
ｎ
ｔ

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
２
月
６
日
㈭
以
降
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日

曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
で

令
和
の
春
を
感
じ
ま
し
ょ
う

　　
美
し
い
日
本
の
春
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
和
風
な
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
を
楽
し
み
ま
す
。
令
和
の
春
を
一

足
早
く
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
３
月
10
日
㈫

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
15
人

講 

師　
押
し
花
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
会

　
荒
井
佳
代
子
さ
ん

費
用　
１
８
０
０
円（
材
料
費
）

※
２
月
28
日
㈮
ま
で
に
支
払
い
を
お

願
い
し
ま
す
。

持 

ち
物　
は
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
の

袋
申 

し
込
み　
２
月
３
日
㈪
か
ら
28
日

㈮
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左

記
へ（
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除

く
）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
材
料
準
備
の
た
め
２
月
28
日
㈮
以

降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
は
費
用
の

返
金
は
し
ま
せ
ん（
当
日
使
用
の
材

料
を
渡
し
ま
す
）。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
武
蔵
台
公
民

館
☎
９
８
２－

２
９
５
０

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

　

バ
ラ
を
彩
り
鮮
や
か
に
ア
レ
ン

ジ
！
こ
の
機
会
に
心
と
体
を
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
３
月
18
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
金
子
バ
ラ
園　
金
子
伸
昭
さ

ん
費
用　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

※
当
日
ま
で
に
支
払
い
を
お
願
い
し

ま
す
。

持 

ち
物　
は
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
の

袋
申 
し
込
み　
２
月
６
日
㈭
以
降
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日

曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

減
災
セ
ミ
ナ
ー

　
「
減
災
」
と
は
、
普
段
か
ら
地
震・

水
害
な
ど
の
発
生
に
備
え
、
災
害
時

の
被
害
を
で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る

取
り
組
み
で
す
。
災
害
が
起
き
て
も
、

自
分
自
身
や
家
族
を
守
る
た
め
に
、

必
要
な
知
識
や
技
術
を
学
び
ま
し
ょ

う
。

Ｔ
シ
ャ
ツ
ヤ
ー
ン
で

バ
ス
ケ
ッ
ト
を
作
ろ
う
♪

�　
初
心
者
で
も
簡
単
に
編
め
て
使
い

方
は
無
限
大
！
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
作
っ

て
生
活
に
彩
り
を
取
り
入
れ
よ
う
！

日
時　
３
月
５
日
㈭

　
午
前
９
時
～
正
午

対
象　
成
人

人
数　
８
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
中
村
由
紀
子
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

持
ち
物　
筆
記
用
具

申 

し
込
み　
２
月
７
日
㈮
以
降
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日
曜

「
終
活
セ
ミ
ナ
ー
講
座
」
第
２
弾

　
自
分
の
思
い
、
家
族
へ
の
思
い
を

つ
な
ぐ
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」。

自
分
へ
の
道
し
る
べ
の
き
っ
か
け
を

今
回
は
２
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
届
け
し

ま
す
。

日 

時　
３
月
６
日
・
13
日
の
金
曜
日

（
全
２
回
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
終
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　
川
畑

静
美
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円（
教
材
費
）

持
ち
物　
筆
記
用
具

申 

し
込
み　
２
月
６
日
㈭
以
降
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日

曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０
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論
語
っ
て
な
に
？

～
論
語
入
門
ト
リ
セ
ツ
講
座
～

　

渋
沢
栄
一
の
愛
読
書
で
あ
っ
た

「
論
語
」。
そ
の
「
論
語
」
の
何
が
面

白
い
の
か
、入
門
者
用
ト
リ
セ
ツ（
取

扱
説
明
書
）講
座
で
す
。

日 

時　
２
月
25
日
、
３
月
３
日
の
火

曜
日　

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
30
人

講 

師　
大
東
文
化
大
学
地
域
連
携
セ

ン
タ
ー
講
座
講
師　
打
越
竜
也
さ

ん
費
用　
無
料

申 

し
込
み　
２
月
４
日
㈫
以
降
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
武
蔵
台
公
民

館
☎
９
８
２－

２
９
５
０

日 

時　
３
月
５
日
㈭

　
午
後
２
時
～
４
時

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
戸
田
幸
子
さ
ん

費
用　
８
０
０
円（
教
材
費
）

持 

ち
物　
小
容
器
２
個（
ふ
た
付
き

の
も
の
）、細
筆
１
本
、平
筆
１
本
、

タ
オ
ル（
汚
れ
て
も
よ
い
も
の
）

申 

し
込
み　
２
月
７
日
㈮
か
ら
25
日

㈫
ま
で
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
ま
で
に
、
費
用
を
添
え
て

直
接
左
記
へ（
日
曜
日
お
よ
び
祝

日
を
除
く
）

場
所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
公
民
館

　
☎
９
８
９－

２
３
８
１

講
師　
合
唱
団
歌
う
遊
Ｙ
ｏ
ｕ

費
用　
無
料

持 

ち
物　
飲
み
物
、（
お
持
ち
の
人

は
）生
き
活
き
手
帳

申 

し
込
み　
２
月
20
日
㈭
ま
で
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、
直
接
左
記
へ

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
武
蔵
台
公
民

館
☎
９
８
２－
２
９
５
０

　東海道や中山道など、日本の街道を一人歩きで旅
をする「じゅんさん」。映像を見ながら、旅での貴
重な出会いや体験などのお話を聞いてみませんか。
　今回は「奥州街道から会津へ～東北へと向かう旅
～」がテーマです。江戸から京都（西）へ向かう旅と
は随分と雰囲気の異なる東北への街道歩きの旅。松
尾芭蕉「奥の細道」の足跡や戊辰戦争の遺構を訪ね
ながら会津若松を目指します。

日時　３月４日（水）
　午後１時30分～３時
対象　成人
講 師　街道歩き愛好家　中島淳さん
費用　無料
申 し込み　２月４日（火）以降に下記へ
場 所・問い合わせ
　武蔵台公民館☎982－2950

街道歩き　おもしろ講座

　定年を過ぎた音楽仲間に３人の女性を加え、日高
市を中心に活動をしているアマチュアフルバンドに
よるコンサートです。スタンダードジャズから懐か
しい昭和歌謡、唱歌等、皆さんおなじみの曲を演奏
します。
日時　３月14日（土）
　午前10時30分～11時30分
演奏　SGSおやじバンド
費用　無料
申 し込み　２月７日（金）以降に下記へ
場 所・問い合わせ　武蔵台公民館☎982－2950

SGSおやじバンド
スプリングコンサート

和
紙
絵
に
挑
戦
！

　
和
紙
の
魅
力
は
何
と
い
っ
て
も
、

優
し
い
風
合
い
、
色
合
い
、
温
か
み

の
あ
る
手
触
り
。
そ
の
和
紙
を
ち
ぎ

っ
て
貼
り
重
ね
る
こ
と
で
独
特
の
世

界
が
広
が
り
ま
す
。
奥
深
い
和
紙
絵

に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

み
ん
な
で
歌
お
う
！

な
つ
か
し
の
メ
ロ
デ
ィ
ー

　
懐
か
し
い
歌
、
昔
歌
っ
た
歌
、
そ

ん
な
名
曲
の
数
々
を
み
ん
な
で
一
緒

に
歌
っ
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ

ん
か
。

日
時　
２
月
22
日
㈯

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
30
人

ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス

「
南
公
歌
声
広
場
」

　　
毎
年
11
月
の
東
急
祭
歌
声
広
場
で

お
な
じ
み
の
女
性
デ
ュ
オ
に
ギ
タ
ー

が
加
わ
り
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
！
み
ん
な

で
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
！

日
時　
２
月
26
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

人
数　
60
人（
申
し
込
み
順
）

出 

演　
阿
部
眞
弓
さ
ん
、
米
澤
政
子

さ
ん
、
長
谷
川
健
さ
ん

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
２
月
６
日
㈭
以
降
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日

曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０
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と
ん
ぼ
玉
体
験
教
室

　
自
分
の
好
き
な
色
の
組
み
合
わ
せ

で
、
自
分
だ
け
の
「
と
ん
ぼ
玉
」
を

作
り
ま
せ
ん
か
。

日 

時　
２
月
25
日
、
３
月
３
日
の
火

曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

※
１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

対
象　
成
人

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
工
房
か
し
の
木　
福
島
和
彦

さ
ん

費
用　
１
回
１
５
０
０
円（
材
料
費
）

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン（
綿
な
ど
燃
え

に
く
い
も
の
）

申 

し
込
み　
２
月
６
日
㈭
以
降
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日

曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

楽しく歩こう！３月の定例健康ウォーキング！ ※問い合わせ・申し込みは各公民館へお願いします。
※時間やコースを変更する場合があります。

越生梅林を歩く
日時　３月14日（土）
　　　午前７時50分～正午ごろ
※武蔵高萩駅改札前に集合してくだ
さい。
※交通費は各自負担となります。

多峯主山から飯能アルプス
（日高市地域）を歩こう

日時　３月18日（水）
　　　午前９時～正午ごろ

※武蔵台公民館に集合してください。

和紙のふるさと小川町を歩く
日時　３月12日（木）
　　　午前８時～正午ごろ
※高麗川駅集合、小川町駅解散です。
※高麗川駅～小川町駅は電車です。
※交通費は各自負担となります。

ン
パ
ス
バ
ッ
ハ
ザ
ー
ル（
入
間
市

中
神
７
２
８
）

内 

容　
ト
ッ
カ
ー
タ
と
フ
ー
ガ
、
映

画
「
ゴ
ジ
ラ
」
よ
り
、
ラ
デ
ツ
キ

ー
行
進
曲　
他

費
用　
無
料

問 

い
合
わ
せ　
武
蔵
野
音
楽
大
学
附

属
高
等
学
校

　
☎
04－

２
９
３
２－

３
０
６
３

め
ざ
せ
ス
ゴ
技
！

け
ん
玉
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
初
心
者
の
お
子
さ
ん
か
ら
、
お
父

さ
ん
お
じ
い
ち
ゃ
ん
ま
で
、
み
ん
な

で
け
ん
玉
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

日
時　
３
月
１
日
㈰

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象　
小
学
生
以
上

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
日
本
け
ん
玉
協
会　
高
島
悦

郎
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
（
お
持
ち
の
人
は
）け
ん
玉

申 

し
込
み　
２
月
６
日
㈭
以
降
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日

曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
と

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ヘ
ア
＆
メ
イ
ク

　
自
分
に
似
合
う
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ

ー
や
髪
形
・
メ
イ
ク
を
知
ろ
う
。
目

指
せ
！
お
し
ゃ
れ
家
族
‼

日
時　
３
月
10
日
㈫

　
午
前
10
時
～
正
午

対
象　
成
人

人
数　
15
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
藤
原
め
ぐ
み
さ
ん
、
Ｒ
ｕ
ｉ

さ
ん

費
用　
５
０
０
円（
材
料
費
）

持 

ち
物　
筆
記
用
具
、
お
持
ち
の
人

は
メ
イ
ク
道
具（
リ
ッ
プ
、
ア
イ

シ
ャ
ド
ウ
、
チ
ー
ク
）

申 

し
込
み　
２
月
７
日
㈮
以
降
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ（
日

曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
無
料
開
放

　
月
に
１
回
65
歳
以
上
の
人
に
体
を

鍛
え
る
機
会
を
提
供
す
る
た
め
、
文

化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
無
料
開
放
を

実
施
し
ま
す
。

期
日　
２
月
６
日
㈭

時 

間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
利

用
は
連
続
３
時
間
以
内
で
1
回
の

み
）

特
別
メ
ニ
ュ
ー

〇�

午
前
11
時
か
ら　
基
礎
代
謝
を
上

げ
る

〇
午
後
２
時
か
ら　
ロ
コ
モ
体
操

※
時
間
は
約
15
分
間
、
各
回
６
人
程

度
で
抽
選
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

持 

ち
物　
住
所
お
よ
び
生
年
月
日
が

確
認
で
き
る
身
分
証
明
書

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
高

齢
者
支
援
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

足
指
力
っ
て
知
っ
て
ま
す
か
？

　
足
指
力
と
は
足
の
指
と
指
の
間
の

筋
力
の
こ
と
で
、
足
指
力
が
弱
ま
る

と
、
つ
ま
づ
き
や
す
く
な
っ
た
り
、

踏
ん
張
り
が
き
か
ず
に
転
び
や
す
く

な
り
ま
す
。
足
指
力
を
測
定
し
、
日

頃
の
転
倒
予
防
に
役
立
て
て
み
ま
せ

ん
か
。
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
に

つ
い
て
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時　
２
月
17
日
㈪

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時

場 

所　
フ
ァ
ミ
リ
ー
ま
る
ひ
ろ
日
高

店
１
階
特
設
コ
ー
ナ
ー

内 

容　
医
療
生
協
さ
い
た
ま
に
よ
る

足
指
力
測
定（
素
足
）、
握
力
測
定
、

理
学
療
法
士
等
に
よ
る
運
動
ア
ド

バ
イ
ス
、
市
内
の
介
護
予
防
や
運

動
に
関
す
る
情
報
提
供

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問 

い
合
わ
せ　
高
麗
川
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー

　
☎
9
８
４－

１
３
６
２

ド
リ
ー
ム
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
０

　
武
蔵
野
音
楽
大
学
附
属
高
等
学
校

の
生
徒
に
よ
る
演
奏
会
で
す
。

日
時　
３
月
１
日
㈰

　
午
後
０
時
30
分
開
場
、
１
時
開
演

場 

所　
武
蔵
野
音
楽
大
学
入
間
キ
ャ

高麗川公民館　　☎989－9110
高麗川南公民館　☎989－1000

高麗公民館　　☎989－2381
武蔵台公民館　☎982－2950

高萩公民館　　☎989－2145
高萩北公民館　☎989－7322
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開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　２月３日（月）・17日（月）
　　　　　３月２日（月）・16日（月）

■筋膜リリース&yoga
　～心も体もリラックス～
期日　２月11日・25日、３月10日・24日の火曜日
時間　午後６時～７時
費用　各回920円（税込み）
持�ち物等　動きやすく体にフィットしている服装、タオ
ル、飲み物（できれば水）

■ベリーダンスエクササイズ
　～理想の体型に近づきませんか？～
期�日　２月７日・14日・21日・28日、３月６日・13日・
27日の金曜日
時間　午後３時15分～４時15分
費用　6,440円（税込み・全７回）、１回1,300円（税込み）
持ち物等　動きやすい服装、タオル、飲み物

文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　コナミスポーツ・毎日興業グループ　☎985－2090

脳
イ
キ
イ
キ
教
室

　
認
知
症
予
防
の
た
め
に
、
楽
し
み

な
が
ら
よ
り
良
い
生
活
の
過
ご
し
方

に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

※
日
高
市
健
康
ロ
コ
モ
体
操
は
、
全

て
の
講
座
で
行
い
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
の
正
し
い
知
識
や
、
適
切

な
接
し
方
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
15
日
㈯

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
高
萩
北
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
人

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記

へ
※
当
日
会
場
で
の
申
し
込
み
も
可
能

で
す
。

問 

い
合
わ
せ　
高
萩
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
９
８
４－

３
０
０
１

　

�（
坂
戸
市
芦
山
町
１－

２
、
東
武
東

上
線
北
坂
戸
駅
東
口
よ
り
徒
歩
１

分
）

内
容

　
①�

さ
く
っ
！
と
わ
か
る
「
里
親
制

度
」

　
②�

ド
ラ
マ
「
あ
り
が
と
う
、
オ
カ

ン
」

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
児
童
養
護
施
設
埼
玉
育
児
院

　
☎
０
４
９－

２
３
１－

２
１
０
７

西
部
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
法
律
相
談
会（
無
料
）

期 

日　
２
月
５
日
、
３
月
４
日
の
水

曜
日

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

場 

所　
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ

ー
ナ
」

※
１
組
１
時
間
、
予
約
制
で
す
。

内 

容　
相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債
務

整
理
、
成
年
後
見
、
不
動
産
の
名

義
変
更
な
ど

申 

し
込
み　
電
話
で
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
☎
0
４
８－

８
３
８－

７
４
７

２（
予
約
専
用
）へ

問 

い
合
わ
せ　
埼
玉
司
法
書
士
会
事

務
局　

　
☎
０
４
８－

８
６
３－

７
８
６
１

場所 期日 時間 内容 問い合わせ

高麗公民館 ２月10日（月）

午前10時
～11時30分

脳トレ（シナプソロジーという脳を活性化させるプ
ログラム。誰でも簡単にできるエクササイズ等） 高麗地域包括

支援センター
☎982－0111武蔵台公民館 ２月17日（月） 口腔と認知症予防についての講話・

口の体操・ブラッシング指導（歯科衛生士）
高萩北公民館 ２月17日（月） 合唱（季節に合った懐かしの歌を歌う） 高萩地域包括

支援センター
☎984－3001高萩公民館 ２月26日（水） 脳トレ（シナプソロジーという脳を活性化させるプ

ログラム。誰でも簡単にできるエクササイズ等）
文化体育館
「ひだかアリーナ」 ２月12日（水） 頭とからだの健康チェック（体力測定等）・簡単な脳

トレ体操 高麗川地域包括
支援センター
☎984－1362高麗川南公民館 ２月25日（火） 脳トレ（シナプソロジーという脳を活性化させるプ

ログラム。誰でも簡単にできるエクササイズ等）

日
高
ロ
コ
ト
レ
教
室

期
日　
次
の
い
ず
れ
か
か
ら
選
択

　
①
２
月
４
日
・
18
日
の
火
曜
日

　
②
２
月
25
日
㈫

時 

間　
午
後
１
時
30
分
～
2
時
30
分

場 

所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗

の
郷
」

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

内 

容　
日
高
市
健
康
ロ
コ
モ
体
操
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
講
話
等

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
運
動
し
や
す
い
服
装
・

靴
、
飲
み
物

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
高

齢
者
支
援
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

第
７
回　
里
親
制
度
普
及
講
座

ド
ラ
マ
「
あ
り
が
と
う
、
オ
カ

ン
」
上
映
会

　
渋
谷
す
ば
る
、
村
上
信
五（
関
ジ

ャ
ニ
∞
）、
大
竹
し
の
ぶ
ら
豪
華
俳

優
陣
が
出
演
す
る
、
血
の
つ
な
が
ら

な
い
「
オ
カ
ン
」
と
里
子
た
ち
の
絆

を
描
い
た
関
西
テ
レ
ビ
制
作
の
ヒ
ュ

ー
マ
ン
ド
ラ
マ
を
無
料
上
映
！
上
映

前
に
は
県
職
員
に
よ
る
里
親
制
度
の

説
明
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
２
月
24
日
㉁

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場 

所　
坂
戸
市
文
化
施
設
オ
ル
モ
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ら
き
ら
き

！
援
応
て
育
子

通
信

●★子育て総合支援センター「ぬくぬく」☎985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

幼児食教室 ２月18日（火）午前10時15分～11時15分 主に未就園児とその保護者
各10組程度（申し込み順）

市の栄養士が幼児食の栄養バランス
や好き嫌いなどについてお話しま
す。

２月４日（火）
午前９時30分から

親子ヨガ ３月３日（火）①午前10時15分から②午前10時45分から

主に未就園児とその保護者
①はいはいまでの子
②１人で歩ける子
各10組（申し込み順）

親子でヨガを楽しみリラックスしま
す。
持�ち物　タオル、飲み物、ゴロゴロ
できる服装、裸足になれる服装

２月18日（火）
午前９時30分から

●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎984－1370
　利用時間：月曜日～土曜日　午前９時30分～午後４時30分（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

青空保育 ２月６日（木）

午前10時30分～11時30分

未就園児とその保護者

ベイシアひだかモール店舗敷地内の公園
で遊ぼう

不要

自然食堂
２月５日（水）
　　　　12日（水）
　　　　19日（水）
　　　　26日（水）

５日：鶏団子鍋
12日：たまごボーロ
19日：ピタパンサンド
26日：カップずし

自然学校 ２月７日（金） 散歩（園周辺）

寺親屋 ２月14日（金） 親子ふれあい遊び

芸術学校

２月21日（金） ひなまつり製作

３月６日（金） 未就園児とその保護者
10組（申し込み順）

お名前ポエム製作
費用　１つ500円

２月４日（火）
午前10時から
14日（金）
午後４時まで

身体測定 毎週火曜日 午前10時30分～午後３時 未就園児とその保護者 身長をはかろう 不要

　保健相談センターでは、０歳児とその保護者を対
象に赤ちゃんサロンを行っています。２か月の子か
らもうすぐ１歳を迎える子まで参加し、大にぎわい！
月齢ごとの輪もできて、情報交換に花が咲きました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

すくすく育ってね！
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●★保健相談センター☎985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和元年10月中の出生児 ３月６日（金）

午後１時
～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

１歳６か月児 平成30年８月中の出生児 ３月27日（金） 母子健康手帳、歯ブラシ

３歳児 平成28年11月中の出生児 ３月13日（金） 母子健康手帳、歯ブラシ、コップ、検
査用の尿

保育相談
（身体測定・育児相談・
栄養相談・歯科指導・試食）

10か月児 平成31年４月中の出生児 ３月３日（火） 午前９時40分～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入などで通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、27ページをご覧ください。

教室等

イベント 期日 受付時間 対象 内容等 申し込み

赤ちゃんサロン ３月２日（月） 午前９時45分～10時 ０歳児とその保護者
保健師によるミニミニ育児講座、親子遊び、
自由交流、身体測定
※対象年齢外の兄姉の参加はご遠慮ください。

不要

２歳児の歯と
おやつの教室 ３月10日（火）

午前９時30分、
10時、10時30分
（時間予約制）

２歳児とその保護者
24組（過去に参加し
たことがない人）

持�ち物　歯ブラシ、コップ
※飲食および歯磨き後２時間位空けて来てく
ださい。

２月10日（月）
から

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込みは不要、出入り自由、費用無料です。
イベント 期日 時間 場所 対象

赤ちゃんひろば
第３水曜日

午前10時～正午
武蔵台公民館☎982－2950

はいはいまでの赤ちゃんとその保護者、妊婦
第４木曜日 高萩北公民館☎989－7322

ポカポカ広場 第１・４火曜日

午前10時～11時30分

高麗川公民館☎989－9110

未就園児とその保護者ひよこルーム 第１・３水曜日 高萩北公民館☎989－7322

ぴよぴよ広場 第１・３金曜日 武蔵台公民館☎982－2950

※第４火曜日のポカポカ広場では「おひなさま」製作を行います。
※第３金曜日のぴよぴよ広場では「親子で遊ぼうリトミック」を行います。音楽に合わせて体を動かして遊びましょう。

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高こどもえん保育園内）☎984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

寄せ植え講座 ３月３日（火）
受け付け
午前10時～10時10分
活動
午前10時10分～11時30分

未就園児とその保護者
15組（申し込み順）

玄関や出窓に飾れる春の花の寄せ植えで
す。
費用　1,000円（材料費等）
持�ち物　シャベル、25㎝くらいの鉢を持ち
帰るための袋または箱、タオル、水筒

２月７日（金）
午前９時30分
から

親子ヨガ教室 ３月４日（水）
７か月～未就園児と
その保護者
10組（申し込み順）

親子でリトミックを取り入れたヨガを楽し
みます。
費用　100円
持ち物　タオル、水筒

２月10日（月）
午前９時30分
から

●★高根児童室（高根小学校東棟１階）☎985－6072
　利用時間：月曜日～土曜日　午前９時～午後４時（祝日は利用できません）
イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み

おたのしみ会 ３月11日（水） 午前10時30分～11時30分 主に未就園児とその保護者
15組（申し込み順）

人形劇団による、ペープサート、人形
劇などで楽しく過ごしましょう。

２月19日（水）
午前９時から
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日高市公式
Instagram
#きてみて日高
#hidakalife

アプリをダウンロード
して、投稿しよう！

日高市公式
アカウントをフォロー♪

「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。� 問い合わせ　市政情報課市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

■生涯学習グループ「ソクラテスの会」
　定例研修会（講演会）
日時　２月22日（土）
　�午後１時受け付け、１時30分～３時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象　会員および一般参加歓迎
人数　60人
テ�ーマ　木材で森と都市をつなぐ
　�ー森を元気に・ある青年活動家の取
り組みー
講師　菅原和利さん
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）
問�い合わせ　ソクラテスの会　
　佐々木☎050－3417－9499
　 socrates_hidaka@yahoo.co.jp
■花七日ダンススタジオ
　第７回自主公演
　小学生から高校生によるダンス発表
会です。ストーリー性のある内容で、
老若男女問わず楽しめます。
日時　３月１日（日）
　午後２時45分開場、３時30分～５時
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
人数　700人

費用　無料
問�い合わせ　花七日ダンススタジオ
　岩田☎989－6699
■第３回高麗郡中世歴史講演会
　日高市は中世の鎌倉街道が通り、女
影古戦場もあり、かつ高麗氏が活躍し
た中世史の宝庫の地でもあります。
日時　３月22日（日）
　�午後１時開場、１時30分～４時20分
場所　生涯学習センター
対象　150人（申し込み順）
テーマ　中世武蔵野の道と合戦
講師　獨協大学教授　新井孝重さん
費用　700円（資料代等）
申�し込み　２月12日（水）以降に、電
話またはメールで下記へ
問�い合わせ　（一社）高麗1300事務局
山田☎978－7432

　 info@komagun.jp

なかまを募集
■ちどり会
　琴はなくても大丈夫です。大正琴で
いろいろな曲を演奏してみませんか。
日�時　第１・３水曜日
　午前９時30分～正午
場所　高麗川南公民館

費用　月額1,000円
問�い合わせ　佐藤☎989－8708
■スペイン語カリーニョ
　週１回、スペイン語の学習をしてい
ます。
日�時　毎週水曜日
　午前10時～11時30分
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
費用　月額2,500円
問い合わせ　荻野☎090－6541－1367
■高麗川太極拳サークル
　美と健康を保つ宝物を手に入れまし
ょう。
日�時　毎週日曜日
　午前10時30分～正午
場所　高麗川南公民館
費用　月額500円
問�い合わせ　関根☎080－9542－7715
■二ットメイト＆アム・アム
　専門的な指導者のもとで初心者でも
大丈夫です。楽しい仲間になりましょ
う。
日�時　第２・４金曜日
　午前10時～午後０時30分
場所　武蔵台公民館
費用　月額2,000円
問�い合わせ　小林☎980－1130

出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば
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無 相料 談
相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ

法律相談 ２月21日（金） 午後１時～４時30分 生涯学習センター２階

２月７日
（金）から 総務課

市民活動・
人権推進担当
☎989－2111

３月５日（木） 市役所１階相談室
女性のための法律相談 ３月19日（木） 午前10時～正午 市役所１階相談室

女性相談 ２月27日（木）
３月12日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 ２月21日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階

不要人権相談 ２月21日（金） 午前10時～正午
午後１時～３時30分 生涯学習センター２階

不動産相談 ２月21日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
心配ごと相談
３月11日は精神保健福祉士に
よるこころの相談も行います

３月４日（水）
　　　　11日（水） 午前９時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎985－9100

法律相談 ３月12日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」２月27日（木）から
出前相談（秘密厳守）
生活での困りごと、経済的問
題、ひきこもりなど

２月４日（火）
午前10時～午後４時

高萩公民館
不要

２月28日（金） 市役所１階相談室
出張ハローワーク
ひとり親家庭就労相談 ３月10日（火） 午前10時30分～午後０時30分 市役所１階相談室 必要

子育て応援課
子育て応援担当
☎989－2111

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎985－8118

不要

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎989－7879

面接相談
のみ必要

教育センター
教育相談室
☎989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要 産業振興課
商工観光担当
☎989－2111

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活
相談センター
（産業振興課内）

健康相談
乳幼児…身体測定、保育相談、
栄養相談（母子健康手帳持参）
成人…血圧測定、尿検査、健
康相談、栄養相談

第１～４水曜日 午前９時30分～11時30分 保健相談センター 不要

保健相談センター
☎985－5122

生活習慣病予防相談
血圧測定、尿検査、健康相談、
体脂肪測定、栄養相談など

３月２日（月）
　　９日（月）
　　　　12日（木）
　　　　17日（火）
������25日（水）

午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

※各
かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For�foreigners】Saitama�Information�&�Support（SIS）�tel:048－833－3296�（Saitama�International�Association）

I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人 口（令和２年１月１日現在）

火災・救急（令和元年12月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急１件（28件）
■（　）内は、平成31年１月からの累計です。

237件（2,615件）

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎973－4114

総数

男 女

55,696人（－23人）

27,730人（－８人） 27,966人（－15人）

世帯数 24,177世帯（－１世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります
スタッドレスタイヤ、座布団、エレクトーン、男子フォー
マルスーツ（120㎝）、女子フォーマルアンサンブル（130
㎝）、ロンパース（60～80㎝）、女子フォーマル靴（16.5㎝、
20㎝）、自転車（20インチ）、物干し竿、照明器具、ウオ
ーキングマシーン、ひな人形、ベビーカー

★ゆずってください
ノートパソコン、大正琴

※交換の品物の情報は１月22日（水）現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の場
合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ
産業振興課商工観光担当☎989－2111
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「
広
報
ひ
だ
か
」
は
２
万
１
３
０
０
部
作
成
し
、
１
部
当
た
り
の
印
刷
単
価
は
約
27
円
で
す
。
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

「音楽を聴くのが大好き！」

澤内　玲
れい

音
と

ちゃん
� ０歳７か月
� （中鹿山）

「お外大好き！歩けるよ
�うになったらお散歩し
�たいなぁ～」

　
今
月
号
の
撮
影
で
印
象
深
い
の
は
、
成

人
式
で
す
。
直
前
リ
ハ
ー
サ
ル
の
様
子
も

見
に
行
き
ま
し
た
が
、
実
行
ス
タ
ッ
フ
の

皆
さ
ん
が
集
ま
っ
て
準
備
を
進
め
る
姿

を
見
て
、
と
て
も
懐
か
し
く
感
じ
ま
し
た
。

私
も
実
行
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
成
人
式
に
携

わ
っ
て
い
た
の
で
、
こ
う
し
て
広
報
担
当

と
し
て
新
成
人
の
皆
さ
ん
の
晴
れ
姿
を
撮

る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

式
典
で
恩
師
の
先
生
に
会
っ
た
り
、
母
校

の
後
輩
の
話
を
聞
く
と
、
小
・
中
学
校
で

の
出
来
事
が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。

　
は
た
ち
の
門
出
を
迎
え
、
た
く
さ
ん
の

「
お
め
で
と
う
」を
も
ら
っ
た
新
成
人
の
皆

さ
ん
。
こ
れ
か
ら
は
支
え
て
く
れ
る
人
へ

「
あ
り
が
と
う
」の
気
持
ち
を
持
っ
て
、
ふ

る
さ
と
の
誇
り
を
胸
に
、
未
来
へ
と
歩
ん

で
い
っ
て
く
だ
さ
い
。�

（
弓
削
多
）

編

集

室

バレンタインの思い出は？皆さんに
聞きました

！

　　　松田　孝吉さん
　　　　　　紀美江さん　（原宿）

　　　田中　鉄男さん
　　　　　　茂子さん　（原宿）

関　絃
いと

乃
の

ちゃん
� １歳１か月�
� （高萩）

ひだかの魅力
　今回の「ひだかの魅力再発見」は、
第11回世界ベテランズ国際柔道大
会81㎏以下級で３位入賞を果たし、
市長を表敬訪問された大塚俊彦さん
をご紹介します。

世界ベテランズ国際柔道大会

大塚　俊彦さん（高萩）

行
っ
た
こ
と
の
な
い
国
で
、
柔
道
を
し
て
み
た
い
。

元
気
で
体
が
動
く
間
は
、
世
界
大
会
出
場
を
目
指
し
て

頑
張
り
た
い
で
す
！

　
私
は
、
昨
年
10
月
に
モ
ロ
ッ
コ
で

行
わ
れ
た
世
界
ベ
テ
ラ
ン
ズ
国
際
柔

道
大
会
に
お
い
て
、
65
～
69
歳
部
門

の
81
㎏
以
下
級
に
出
場
し
、
３
位
入

賞
を
果
た
し
ま
し
た
。
今
回
の
大
会

で
は
、
54
か
国
か
ら
１
１
８
３
人
の

選
手
が
集
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
大
会

に
は
、
30
歳
か
ら
74
歳
ま
で
出
場
で

き
ま
す
。
そ
し
て
、
世
界
ベ
テ
ラ
ン

ズ
大
会
や
世
界
マ
ス
タ
ー
ズ
大
会
に

お
い
て
３
位
以
内
に
入
る
の
は
今
回

が
３
度
目
と
な
り
ま
す
。
同
世
代
の

人
た
ち
と
戦
う
こ
の
大
会
で
は
、
過

去
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
て
い

た
選
手
と
戦
う
こ
と
も
あ
り
、
良
い

刺
激
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
中
学
生
の
頃
か
ら
ず
っ
と
続
け
て

き
た
柔
道
で
す
が
、
長
く
続
け
て
い

る
と
柔
道
の
ル
ー
ル
が
変
更
に
な
る

こ
と
も
あ
り
、
自
分
の
得
意
技
が
使

え
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

悔
し
い
思
い
を
何
度
も
経
験
し
ま
し

た
が
、
柔
道
が
好
き
だ
か
ら
今
で
も

続
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
元

気
で
体
が
動
く
間
は
、
世
界
大
会
に

出
場
で
き
る
年
齢
ま
で
続
け
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
世

界
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
で
、
今
ま

で
行
っ
た
こ
と
の
な
い
国
で
柔
道
を

し
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
は
、
９
月
に
ポ
ー
ラ

ン
ド
の
ク
ラ
ク
フ
で
行
わ
れ
る
世
界

ベ
テ
ラ
ン
ズ
大
会
に
出
場
し
、
３
位

以
内
に
入
る
こ
と
で
す
。
少
し
ず
つ

で
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
み
重
ね
、

会
場
に
君
が
代
を
流
せ
る
よ
う
、
優

勝
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

▲�世界大会に出場した皆さん
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