
 

 

 

温かい市民の皆さんと名物グルメです。老若男女問わず、協力的な皆さんばかりでいつも助けられています。

日高市のグルメの一つであるボリューム満点の巾着田うどんは、お店ごとに工夫が凝らされていて食べ比べも

楽しめます。 

 

日高市は自然が豊かで災害に強い市です。日和田山や巾着田曼珠沙華公園など、自然を楽しめるスポットが

たくさんある他、石器時代の住居跡があるなど、歴史を感じることができます。 

 

趣味であるトレイルランのトレーニングで市内の日和田山、高指山、物見山等を走っています。低山ではありま

すが、頂上から望む景色は日々の疲れや悩みを忘れさせてくれるオススメスポットです。 

 

日和田山などの山や、高麗川などの川もあり、自然が豊かで過ごしやすいです。ぜひ日高の土地を歩いて、自

然を感じてみてください。 

 

巾着田です。きれいな川の付近でバーベキューができますし、秋ごろに開花する500万本の曼珠沙華はぜひ

一度みていただきたいです。圧巻の一言です。 

 

自然あふれるところや災害に強いところが日高市のいいところです。 

私の日高市オススメスポットは、定番の日和田山です。マイナスイオンを感じられて、すれ違う方とは挨拶を交 

わして、運動にもなりますし、気分転換にもなります。登ったことがない方はぜひ一度登ってみて下さい！ 

 

高麗神社がオススメです。お正月や七五三で込み合うことが多いですが、時期や時間によっては人が少ない

時もあり、静かな雰囲気を堪能できます。御朱印も頒布されているのですが、デザインが素敵です。御朱印帳も

かわいいですよ。 

 

巾着田と日和田山です。日高生まれ日高育ちなのですが、配属されてからのお散歩で初めてきちんと見て回

って、自然のきれいさと木陰の涼しさが大好きになりました。 

 


