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p.3 ▶ 日高市総合防災訓練

p.4 ▶
物見山をふるさとの森
第３号として指定しました

p.6 ▶ 有効期限通知書が届いたら

p.8 ▶ 里親制度を知ってみませんか

p.12 ▶ あなたのまちから

p.13 ▶
日高市は10月１日に市制
施行35周年を迎えました

p.14 ▶ ひだかインフォメーション

p.20 ▶ 子育て応援！きらきら通信

p.22 ▶ ひだか市民情報ひろば

p.23 ▶
くらしの情報
無料相談

p.24 ▶
ひだかの魅力再発見
わが家の愛撮る

　朗読ボランティアグループ「日高もくせ
いの会」の皆さんのご協力により、「声の
広報ひだか」を発行しています。市ホーム
ページから聞くことができるほか、デイ
ジー版CDを貸し出しています。詳しくは、
日高市社会福祉協議会☎042－985－9100、
または市立図書館☎042－985－5121へご
連絡ください。

今月の表紙

　運動の秋がやってきました。武道、スポーツ、体操、
自分に合った方法で体を動かし、健康な体を作りま
しょう。 （市民カメラマン　富田康代さん撮影）

日高市役所

X LINEfacebookInstagram

市公式SNS

今月の納税 （11月２日（月）納期限）

▶　市民税・県民税・森林環境税……………………第３期
▶　国民健康保険税……………………………………第４期

　広報ひだか10月号に掲載している情報は９月17日現
在のものです。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確
認ください。

外外
がいこくじんがいこくじん
国人国人のの皆皆

みなみな
さんへさんへ（For foreign residents）（For foreign residents）

市市
しし
ホームページでは、やさしいホームページでは、やさしい日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

でのページをでのページを用用
よう いよ う い
意意しています。しています。日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

教教
きょうきょう
室室
しつしつ
のの案案
あんないあんない
内内もあります。もあります。 がいこくじんの

みなさんへ

広報ひだか
バックナンバー

〒350－1292　日高市大字南平沢1020番地
 042－989－2111
 042－989－2316
 link@city.hidaka.lg.jp

窓口受付時間　午前９時～午後４時30分
　（土・日曜日、祝休日、年末年始を除く）
延長窓口　 市民課・保険年金課・子育て応援課・

収税課・税務課の一部業務
　　　　　毎週火曜日　午後７時まで
　　　　　（祝日を除く）
市税臨時収納窓口　収税課
　　　　　10月25日（日）
　　　　　午前９時～正午

窓口受付時間を変更しました

　10月１日（木）から市役所・各出張所・高岡浄水場・
浄化センター・保健相談センター・文化財室の窓口
受付時間を変更しました。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
変更後の窓口受付時間
　午前９時～午後４時30分
問い合わせ　政策秘書課政策調整担当
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広 告 建勝 ☎ 0 4 2 - 9 8 0 - 5 8 7 1
https://kenkatsu2013.com

～ 外 構・ エ ク ス テ リ ア で 住 ま い を 彩 る ～
外構工事・カーポート・フェンス・ウッドデッキ

安否確認訓練
①災害発生と同時にシェイクアウト訓練
② 各班で班員世帯の安否を確認（班長戸別訪問方式、一時避難場所集合方式など）
③ 各班の安否確認情報を区長・自治会長に報告
④ 区長・自治会長は情報を集計して、地域防災活動拠点（公民館）へ報告

日高市総合防災訓練日高市総合防災訓練

〇市民が参加する訓練（午前11時まで）
　 応急救護訓練、初期消火訓練、搬送・誘導訓練、煙
体験ハウス

〇訓練展示（午前11時20分から）
　 消防署・消防団による訓練の展示をします。訓練に
は埼玉県防災航空隊のヘリコプターも参加します。

※天候等により出動できない場合があります。
〇防災フェア（午後１時まで）
　 起震車体験、パトカーなどの車両展示、防災用品の
展示・販売、体験コーナー　など

メイン会場　市役所庁舎西側駐車場
　　　　　　午前10時～午後１時

〇初期消火訓練
〇応急救護訓練
〇 AEDを使用した心肺蘇生法習得
訓練
※高麗川公民館以外で開催します。
※訓練の指導は消防団が行います。
※自治会館や公会堂などで自主訓練
を行う地区もあります。詳しくは、
お住まいの地区の区長にお尋ねくだ
さい。

サブ会場　市内５公民館
　　　　　午前10時～11時30分

訓練の概要

区（自主防災組織）で実施　午前８時～10時

　メイン会場にはキッチンカーも来るため
家族で楽しみながら防災について学べます

10月18日（日）は

訓練日　10月18日（日）※小雨決行
訓練開始　午前８時
訓 練開始の合図　午前８時に防災行政無線（広報塔）からサ
イレンと訓練放送の緊急地震速報・震度速報を間隔を空け
て放送します。
※10月17日（土）午後５時に、訓練の予告放送を行います。
訓練の中止（次のいずれかにあてはまる場合）
〇台風の接近が予想されている
〇大雨などの警報（レベル３以上）が発令されている
〇震度４以上の地震が発生した
※訓練の中止については、当日午前７時に広報塔などでお
知らせします。

　市民の皆さんを対象とした総合防災訓練です。今回は、市内全域で震度６
弱の地震が発生したことを想定した訓練を行い、実際に大地震が発生した場
合の適切な行動を確認することを目的としています。
　皆さんのご参加をお願いします。 

問い合わせ　危機管理課危機管理・消防・防犯担当
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広 告 剪定・除草・伐採・抜根・植栽
その他造園工事承ります　090－4255－9673庭悠 NIWAHARU

物見山をふるさとの森第３号地として指定しました

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

ふるさとの森とは
　ふるさとの森とは、市民に愛さ
れ、親しまれている景観が優れた
緑地で、日高市環境保全条例に基
づき市長が指定するものです。

　物見山は日高市と毛呂山町との境に位
置し、美しい自然を楽しむことができる
市を代表する山です。既にふるさとの森
に指定している日和田山や高指山ととも
に日高三山と呼ばれ、春にはサクラやツ
ツジ、秋には紅葉が山を彩ります。こう
した貴重な自然を守り、市民に親しまれ
る「ふるさとの森」として将来に残して
いくため物見山の一部の山林等をふるさ
との森第３号地として指定しました。
指 定箇所　物見山の一部55,321.35㎡
（広さ東京ドーム約1.2個分）

○ 犬のふんの後始末…散歩のとき、ふんをそのままにし
ていませんか。スコップやビニール袋、水等散歩セッ
トを持って出かけましょう。
○ 近隣への配慮…犬の鳴き声等に関する相談もありま
す。しつけや飼い方を再度見直してみてください。
○ 放し飼いにしない…咬傷（こうしょう）事故や交通事
故を防ぐためにも、屋外で飼う場合はリード等でしっ
かりとつなぎましょう。散歩や外出の際は、リード
を必ず着け、できるだけ短く持ってください。

犬の適正飼育や散歩のマナー

犬の狂犬病予防注射はお済みですか

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

　生後91日以上の犬を飼っている人は、犬の登録と年１回の狂犬病予防注射を受けさせなくてはなりません。
お済みでない場合は、動物病院等で予防注射を済ませ、注射済証と注射済票交付手数料（１頭あたり550円）を担
当窓口へお持ちの上、注射済票の交付を受けてください。市と協定を締結している動物病院では、その場で注射
済票の交付が受けられます（市役所での手続きは必要ありません）。

市と協定を締結している動物病院（順不同）
動物病院名 所在地 電話番号

かしま動物病院 日高市高萩590－５ 042－989－9397
ノヤ動物病院 日高市上鹿山143－19 042－985－4328
こみね動物病院 日高市鹿山664－５ 042－984－1712
高萩はな動物病院 日高市高萩2279－１ 042－978－6039
中居動物病院 飯能市中居53－５ 042－974－3256
ベル動物病院 飯能市緑町16－17 042－972－9018

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和８年８月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量  829.01 ｔ  + 48.62 ｔ
処理費用 39,212,173 円 　+ 4,875,013 円
１人当たりの量 15.52 kg + 1.04 kg
１人当たりの処理費用 734 円 + 97 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　10月は３R推進月間です。限り
ある資源を未来につなぐため、身
近なところから３Rに取り組んで
いきましょう。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に47,300円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

◀ 第１号地
　日和田山
　 （平成10年10
月１日指定）

▲ 第３号地物見山（令和８年10月１日指定）

第２号地▶
高指山
（令和３年10月
１日指定）
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広 告 毛呂山町毛呂本郷1364-１ 担当：金森
〈ガレージカナモリ〉　携帯090-1690-7744どんな車でも買い取ります

　「地域おたすけ隊って何？」「どんなことをしている
の？」「私でもできるのかな？」など、地域おたすけ隊
に関することならどんなことでもお答えします。
日時　10月22日（木）　午前10時～11時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象　地域おたすけ隊の活動に関心のある人
申し込み　不要（直接会場へ）
問い合わせ　日高市社会福祉協議会☎042－985－9100

　地域おたすけ隊は、高齢
などによってできなくなっ
た日常生活のちょっとした
困りごとを、地域の人など
がボランティア精神でお手
伝いをして、お互いさまの気持ちを行動
で広げる「まちづくり」活動です。
　地域おたすけ隊では、一緒に活動する
仲間（協力会員）を随時募集しています。
「空いた時間でボランティアをしてみた
い」「地域活動に興味がある」「地域の人
とつながりたい」など、まずはお気軽に
お問い合わせください。

現在活動している地域おたすけ隊
〇武蔵台地域おたすけ隊
〇日高団地地域おたすけ隊
〇たかね地域おたすけ隊
〇原宿地域おたすけ隊
〇鹿山上地域おたすけ隊
〇高麗地域おたすけ隊

問い合わせ　日高市社会福祉協議会☎042－985－9100、生活福祉課地域福祉担当（１階⑩番窓口）

地域おたすけ隊を知りたい！座談会

地域おたすけ隊のしくみ

「地域おたすけ隊」をご存じですか？

　県では、食品ロスの削減および生活困窮者や地域
の子どもへの支援を図るため10月から11月にかけて
「県下一斉フードドライブキャンペーン」を開催します。
　市では、常時フードドライブを実施しており、市役
所および各公民館にあるフードドライブ回収BOXに
お寄せいただいた食品や日用品等は、支援を必要とす
る人へ日高市社会福祉協議会を通じてお届けしていま
す。皆さんのご協力をお願いします。 
提供いただきたいもの（例）

フードドライブとは
　家庭で余っている食品や日用品を持ち寄り、
必要とされている人に届ける活動です。
たくさんの寄付をありがとうございます
　５月から設置したフードドライブ回収
BOXに、食品227点、日用品等375点（９月
１日現在）の寄付を
いただき、ありが
とうございました。
　引き続き、皆さ
んの温かいご協力
をお願いします。

問 い合わせ　生活福祉課地域福祉
担当（１階⑩番窓口）

※賞味期限・消費期限まで２か月未満のもの、開封され
ているもの、汚れているもの、常温保存できないもの、
アルコール類はお受けできません。

お米、レトルト食品、
インスタント食品、
缶詰、飲料　など

タオル、ティッシュペー
パー、おむつ、生理用品、
洗剤、せっけん　など

食品 日用品

県下一斉フードドライブキャンペーン県下一斉フードドライブキャンペーン
食品・日用品等の寄付に
ご協力をお願いします

お互いさまの気持ちで
広げるまちづくり

地域おたすけ隊コーディネーター

地域の高齢者
（利用会員）

地域おたすけ隊
（協力会員）

支援内容
買い物代行・外出の付き添い
部屋の掃除・ごみ捨て
草むしりや庭の手入れ　など

③お手伝い

①登録・依頼 ②依頼 ⑤報告 ⑥謝礼
 （30分300円）

④支払い（30分400円）

▲日高市社協マスコット
　「かわせみくん」

一緒にお手伝い
しませんか

地域商品券
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広 告 ひだか　むさしのもりクリニック　　　　　　　　　　　　　　　 日高市上鹿山235－１心療内科・老年精神科
042 ｰ 978 ｰ 6810

有効期限通知書が届いたら

問い合わせ　市民課マイナンバー担当（１階①番窓口・マイナンバーコーナー）

お知らせ

マイナンバーカード本体の更新
有効期限　10回目の誕生日まで
更新方法
〇 申請書の二次元コードを使用して、
　スマホ、パソコンや証明写真機から
〇郵便により申請（申請書と申請用封筒は通知書に同封）
〇直接担当または各出張所（火・水・木曜日のみ）へ
※マイナンバーカード、有効期限通知書をお持ちください。
写真撮影および申請手続きをサポートします。
※午前９時から午後４時まで（正午から午後１時を除く）

電子証明書の更新
有効期限　５回目の誕生日まで
更新方法　直接担当へ
※午前９時から午後４時まで（正午から午後
１時を除く）
持ち物　マイナンバーカード、有効期限通知書
※交付時に設定した暗証番号（数字４桁および
アルファベットと数字を合わせた６桁から16
桁まで）が必要となります。
※本人が来れない時は、お問い合わせください。

　マイナンバーカードの有効期限２から３か月前になると、国から有効期限通知書が郵送されます。
　マイナンバーカードにはカード本体の有効期限と内部に保存されている電子証明書の有効期限の２つの期限
があります。お手元に通知が届いたら、それぞれの有効期限を確認し更新の手続きをお願いします。

有効期限通知書
が届きます。

更新の手続きをお願いします。

本体の
有効期限

電子証明書
の有効期限

マイナちゃん

マイナンバー
カードの有効期限を
確認します。

市税の滞納解消への取り組み

問い合わせ　収税課収税担当（１階⑪番窓口）

お知らせ

差し押さえの実施
　市税および国民健康保険税の滞納
者の財産（給与、預金、不動産等）の
差し押さえを執行し、未納の税に
充てています。令和７年度は261件
の差し押さえを行いました。また、
差し押さえ等により受け入れた約
3,365万円を未納の税に充てました。

　市税は、私たちが安心して暮らしていくための重要な役割を担っています。また、さまざまな公共サービスは
納税によって支えられています。このようなことから、市税の滞納は市の財政を圧迫し、公共サービスの提供に
支障を来すだけでなく、何よりも納期限内に納税している大多数の人との公平性を欠くことになります。このた
め、市では滞納解消へ向けて下記のとおり取り組んでいます。

滞納処分を強化し、納税者に不公平が生じないよう、厳正に対処します

差し押さえ件数（令和７年度）
〇給　与： 65件
〇預　金：150件
〇不動産：11件
〇 その他債権：35件（生命保険、
国税還付金等）

滞納者への訪問
　滞納者の自宅に訪問し、納付を促し
ます。
休日および夜間延長窓口の実施
　平日に金融機関で納税することがで
きない人や納税相談等に来庁すること
ができない人を対象に休日窓口および
夜間延長窓口を実施しています。

1

3

2

マイナちゃん
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広 告 オシッコでお悩みの方はこちらへ➡０４２（９７８）９５９１ さいたま泌尿器・
ひふ科クリニック

予防接種は感染症を予防する方法の一つです。
感染予防を心がけ体調を整えるようにしましょう。予防接種のご案内予防接種のご案内

問い合わせ　保健相談センター健幸のまち推進担当☎042－985－5122

接種期間
〇高齢者インフルエンザ予防接種
　各医療機関の令和９年１月の
　最終診療日まで
※各医療機関にお問い合わせください。
〇新型コロナワクチン接種
　令和９年３月31日（水）まで
対象（次のいずれかに該当する人）
①接種日当日に65歳以上の市民
② 接種日当日に60歳以上64歳以下で、心臓、
腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫機能に
極度の障がいを有し、その障がいが身体障
がい者手帳１級程度の市民（身体障がい者
手帳等の証明できるものが必要）
※②に該当する人は、身体障がい者手帳等を
お持ちの上、事前に保健相談センターで手続
きしてください。
※対象でない人は任意接種の扱いになります。
直接医療機関へお問い合わせください。
※対象者への個別通知はありません。
接種回数　各１回
費用（自己負担）
〇高齢者インフルエンザ予防接種 1,500円
〇新型コロナワクチン接種 11,560円
※医療機関の窓口でお支払いください。
※対象者のうち、生活保護法による被保護世
帯の人は無料です。必ず接種前に保健相談セ
ンターで手続きしてください。

▲インフルエンザ

▲新型コロナ

医療機関 住所 電話番号
旭ヶ丘病院 森戸新田99－１ ☎042－989－1121
岡村記念クリニック 栗坪230－１ ☎042－986－1110
奥田整形外科 南平沢370 ☎042－984－1234
さいたま泌尿器・ひふ科ク
リニック

武蔵高萩２－８－10
安藤ビル１階 ☎042－978－9591

島村医院 大谷沢638－１ ☎042－985－8614
竹井内科 高萩605－１ ☎042－978－6006
のぞみクリニック 下鹿山527－３ ☎042－989－7778
比留間医院 栗坪296－１ ☎042－989－1131
まえだクリニック 武蔵台１－23－16 ☎042－982－5002
水村医院 原宿216－１ ☎042－989－9351
武蔵台病院 久保278－12 ☎042－982－2222
横田医院 鹿山370－２ ☎042－989－0695
芳村医院 高麗川２－15－15 ☎042－985－1433
令和レディースクリニック 高富46－７ ☎042－984－0311

接種できる市内の医療機関

持 ち物（接種当日）　本人確認できるもの（マイナ保険証、
資格確認書、運転免許証等）

接種の受け方
❶ 医療機関に直接予約し、説明書と予診票を受け取る
❷ 説明書をよく読み、予防接種の効果や副反応等について
理解してから予診票を記入し、接種を受ける
※医療機関に予約する際、市の予診票の配置の有無を確認
し、用意がなければ保健相談センターで予診票を受け取っ
てください。
注 意事項　他のワクチンとの接種間隔に制限はありません。

高齢者インフルエンザ予防接種・新型コロナワクチン接種

中学３年生のインフルエンザ予防接種費用を助成します

接種期間　令和９年１月31日（日）まで
対 象　市内に住所がある中学３年生（平成23年４月
２日～24年４月１日生まれ）
費用　HAワクチン（注射による接種）…無料
費用　経鼻ワクチン…4,100円

持 ち物　予診票、マイナ保険証または資格確認
書、子ども医療受給者証および母子健康手帳
説 明書と予診票の配布
　通っている学校を通じて配布
※市外の学校の場合は、個別に郵送します。

　高校受験等を控えた重要な時期に備えて、予防接種を受けましょう。
　接種できる医療機関は、通知をご確認ください。

※奥田整形外科、さいたま泌尿器・ひふ科クリニック、竹
井内科、令和レディースクリニックでは新型コロナワクチン
接種は行っていません。
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広 告 　　　　　　　　　　　＊空手教室＊ 携帯090-1768-4707　TEL・FAX042-989-8905 安富
http://hidaka-karate.main.jp/ryukyu/index.html

琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中

　「里親制度」は、さまざまな事情により家庭で暮ら
すことができない子どもを、一定期間または長期にわ
たり家庭に迎え入れ、地域全体で子どもの成長を支え
る制度です。
「里親ってどんな制度？」「自分にもできるのかな？」
　そんな疑問をお持ちの人に向けて、制度や里親の種
類をご紹介します。まずは里親制度について知ること
から始めてみませんか。

日時　11月21日（土）　午後２時～４時
場所　ウェスタ川越（川越市新宿町１－17－17）
対象　里親制度について関心のある人
人数　80人（申し込み順）
内容　〇知る　子どもたちの現状と里親制度
　　　〇聞く　里親・元里子のリアルな話
　　　〇話す　個別相談
費用　無料
申 し込み　11月17日（火）までに、
入力フォームまたは電話で下記へ
主 催・問い合わせ　社会福祉法人同仁学院 
乳児院さまりあ里親フォスタリング事業
　☎042-980-7676　

里親制度を知ってみませんか？
「里親」という家族のカタチ

里親になるまでの流れ

里親制度Q＆A 里親入門講座開催里親入門講座開催

10月は里親月間です

養 育里親　家族と暮らせない子どもを一定期間、自
分の家庭に迎え入れて養育する里親です。

養 子縁組里親　養子縁組によって、子どもを養子と
して育てる里親です。

　その他、一時保護された子どもを短期的に預かった
り、施設で暮らす子どもに家庭生活を体験してもらう
ことを目的としたフレンドホームなどもあります。あ
なたにもできる里親の「カタチ」がきっとあります。

生活スタイルに合わせ
て調整できたときに数
日間子どもを預かるこ
とができるかも

はい・A

いいえ・B

子どもが学校へ行っ
ている時間が長い中
高生なら仕事をしな
がら養育できるかも

家に居ることが多い家庭なら、
数年間子どもを預かる里親が
できるかも

養子縁組を結ぶことで戸籍
上も実の親になる養子縁組
里親が合うかも

里親になるのは難しい
かもしれないけれど、
里親制度を広める応援
団になれるかも

❺里親応援タイプ

❹短期養育里親タイプ

❸中高生の里親タイプ

❷長期養育里親タイプ ❶養子縁組里親タイプ

あなたに合った
里親タイプ

戸籍上も親子
になりたい

A： 大きくなる
まで育てら
れる

B： 短期間なら
育てられる

専業主婦（夫）か在
宅ワークができる
同居家族がいる

中高生の養育が
可能である

子育てを
したい

START

問い合わせ　社会福祉法人同仁学院乳児院さまりあ里親フォスタリング事業☎042－980－7676
　　　　　　所沢児童相談所里親推進担当☎04－2992－4152　 同仁学院▶

お問い合わせフォーム

①相談・ガイダンス
　児童相談所やフォスタリング機関で里親制
度の詳しい説明、ガイダンス面接を行います。
②基礎研修・実習（施設見学）　各１日
　里親制度に関する基本的な研修の受講と実
習を行います。
③必要書類の提出
　管轄の児童相談所に申請書、必要書類を提
出します。
④登録前研修・実習（施設実習）　各２日
　子どもの養育に関する理解を深める研修の
受講と実習を行います。
⑤調査・審議・登録
　家庭訪問調査後、審議会を経て里親登録と
なります。

Q 里親になるために特別な資格は必要ですか？
A  子どもの養育についての理解・熱意・愛情を持っている等
の要件を満たせば、どなたでも申請し研修を受けることが
できます。

Q 子育て経験がなくても里親になれますか？
A  なれます。研修と実習で里親としての準備を進めていきます。
Q 自分の子どもがいても里親になれますか？
A  なれます。お子さんと十分に話し合い、新しい生活をスム
ーズに送ることができるような配慮や工夫が必要です。

Q 子育てで困ったときは？
A  里親としての子育てはチーム養育です。フォスタリング機
関や児童相談所、里親会のサポートや里親手当などの経済
的支援もあります。

県では里親制度に関するさまざまな情報提供をしています

8

広報ひだか広報ひだか令和８年10月令和８年10月



広 告 都市ガス・LPガス・電気・ガス機器・リフォーム・水のトラブル・
ハウスクリーニング・各種困りごと・空き家管理・不動産

日高都市ガス株式会社
日高市下鹿山473☎042－989－4041

エネルギーと住まいと暮らしの
ワンストップサービス

令和９年度私立幼稚園等の入園申し込み

令和９年度４月保育所（園）および認定こども園（保育枠）の
入所（園）申し込み受け付け

問い合わせ・受付場所　子育て応援課保育担当（1階⑦番窓口）

お知らせ

　入所（園）条件は、児童の保護者が、一定の
要件に該当し、児童の保育が必要な場合です。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
申 込書類の配布　担当または各出張所、地域
子育て支援センター「ぬくぬく」で配布
受 付期間　11月２日（月）～13日（金）
　※祝日を除く
　※11月10日（火）は午後７時まで

注意事項
〇 新規に入所（園）や転園を希望する人は、書類を提出後、11月
中に第１希望の保育所（園）で面接を受けてください。予約は
保育所（園）に直接電話してください。
〇 現在入所（園）中で、継続して同じ施設を希望する場合も申し
込みが必要です（面接不要、申込書の提出は利用中の施設へ）。
〇 市外の保育施設を希望する人は、希望する保育施設管轄市町
村の締め切り日１週間前までに提出してください。
〇胎児の申請はできません。
〇 高根保育所は令和８年度末で閉所します。

場所 対象年齢 住所 電話 期日等 時間
高麗川保育所 満６か月～５歳 原宿69－２ ☎042－989－1925 11月27日（金）

面接場所　高麗川公民館
午前９時30分～
午後３時30分高麗保育所 満１歳～５歳 梅原５－２ ☎042－989－1579

高萩保育園 満６か月～５歳 高萩1136－２ ☎042－989－2042 11月４日（水）～27日（金）

随時

開栄保育園
満２か月～５歳

旭ケ丘720－４ ☎042－985－7806

11月２日（月）～30日（月）
あさひ保育園 森戸新田99－４ ☎042－985－0553
光進保育園 満３か月～５歳 中鹿山359 ☎042－986－0680
日高どろんこ保育園 生後57日～５歳 旭ケ丘211－３ ☎042－984－1370
フレンド認定こども園 満６か月～５歳 台589－９ ☎042－982－2293

日高ふじみだい認定こども園 満４か月～５歳 新堀150－３ ☎042－989－8778 11月９日（月）～19日（木） 午前10時～午後２時30分
たかはぎ幼稚園 満５か月～５歳 高萩2200 ☎042－989－5196

11月２日（月）～30日（月） 随時キッズあさひ 満２か月～２歳 森戸新田99－11 ☎042－985－0553
ひまわりのおうち 満４か月～２歳 鹿山240－15 ☎042－978－9620
※対象年齢は、令和９年４月１日時点のものです。面接日は平日のみです。

保育所（園）の新規（転園を含む）入所（園）
希望者の面接日程

対象児童
○ ３歳児（令和５年４月２日～６年４月１日生まれ）
○ ４歳児（令和４年４月２日～５年４月１日生まれ）
○ ５歳児（令和３年４月２日～４年４月１日生まれ）

願書配布・提出場所・問い合わせ
　左記各施設へ

認定こども園（幼稚園枠）
○フレンド認定こども園（台589－９）
　☎042－982－2293
○日高ふじみだい認定こども園（新堀150－３）
　☎042－989－8778
○たかはぎ幼稚園（高萩2200）
　☎042－989－5196

▲ホームページ

▲X

▲Instagram

日時　10月17日（土）・18日（日）
　午前10時～午後３時
場所・問い合わせ
　埼玉女子短期大学（女影1616）
　☎042－986－1616

※駐車場に限りがあるため、公共交通機
関とスクールバス（武蔵高萩駅・狭山市駅・
飯能駅・東飯能駅発）をご利用ください。
※詳しい内容・スクールバスのダイヤ等は、埼玉女子短期大学ホームページをご覧ください。

模擬店、基礎ゼミ研究発表（ウ
エディングショー、レストラン
サービスショー、展示等）、専
門ゼミ研究発表、サークルや有
志によるダンス・イントロクイ
ズ・BINGO、日高市キッズダ
ンサーによるダンス、近隣地域
の人気キッチンカー出店　等

主な内容第38回彩女祭第38回彩女祭
一瞬を一生に！華装

革命
一瞬を一生に！華装

革命
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広 告 埼玉県行政書士会飯能支部 無料相談会（相続や遺言など）10月10日（土）10:30～15:30
飯能丸広百貨店７階ギャラリーA   あわた☎090－9859－4969

特定健康診査の集団健診を実施します

問い合わせ　保険年金課国民健康保険担当（1階③番窓口）

お知らせ

10月1日は浄化槽の日です！適正な維持管理をお願いします

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

　特定健康診査（特定健診）は、生活習慣病の予防と早期発見を目
的とした健康診断です。集団健診では、がん検診も一緒に受けら
れます。ご自身の健康づくりのためにも、１年に１回、特定健診
を受診しましょう。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　この機会に、浄化槽の仕組みや点検の大切さを再度確認しましょう。併せて、浄化槽法に規定されている「浄
化槽の保守点検」・「清掃」・「法定検査」の３つの義務を忘れずに実施しましょう。

日時 場所 がん検診
11月27日（金）午前 高萩北公民館 胃・肺・大腸12月20日（日）午前

保健相談センター12月22日（火）午前 肺・大腸・子宮・乳
令和９年１月21日（木）午前 胃・肺・大腸

対 象　市国民健康保険に加入している
40歳以上74歳以下の人
※75歳以上の人は、後期高齢者医療制
度で実施する健康診査の対象となります。
実施の日時・場所等は特定健診と同様で
す。
人数　各回100人
申 し込み　10月６日（火）
以降に、電子申請または電話で担当へ

　浄化槽は、生活排水をきれいにする設備です。そのため、
維持管理を怠ると自然環境に悪影響を及ぼし、故障の原因
にもつながります。また、悪臭などによって近隣トラブル
になることもあり、維持管理はとても重要です。浄化槽を
適正に維持管理して、きれいな水環境を守っていきましょう。

3法定検査
　浄化槽が正常に機能していることを確認する
検査です。法定検査は２種類（７条検査、11条
検査）あり、県が指定した指定検査機関で実施し
ています。
〇７条検査
　浄化槽が適正に設置され、本来の機能が発揮
されていることを確認する検査で、使用開始後３
か月を経過した日から５か月間に行うものです。
〇11条検査
　保守点検や清掃が適正に行われ、浄化槽の機
能が正常に発揮されていることを年１回確認す
る検査です。
※検査は下記の指定検査機関に直接連絡してく
ださい。
（一社）埼玉県環境検査研究協会
☎048－778－8700

1保守点検
　機器類の点検、調整および簡単
な修理を行ったり、害虫の駆除や
消毒薬の補充などを行う作業です。
浄化槽の規模や処理方式により点
検の回数が定められています。
※保守点検は、県知事の登録を受
けた浄化槽保守点検業者に委託し
てください。

2清掃
　浄化槽内に生じた汚泥な
どの引き抜きや調整および
機械類を洗浄する作業です。
年１回以上実施しなければ
なりません。
※清掃は、市町村長の許可
を受けた浄化槽清掃業者に
委託してください。

　ごみゼロ運動は、快適な生活環境を維持するために、市内の各団体にご協
力をいただき、地域全体の美化清掃を行うものです。
　お住まいの地区や公園、河川、道路などの清掃活動を通じ、
清潔感あふれるまちづくりを進めましょう。

当日ご協力いただける団体を募集しています。担当までご連絡ください。

10月25日（日）に「ごみゼロの日・クリーン日高市民運動」・
「道路美化活動」（秋季）を実施します 問い合わせ　環境課廃棄物対策担当
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広 告 埼玉県行政書士会飯能支部 無料相談会（相続や遺言など）10月10日（土）10:30～15:30
飯能丸広百貨店７階ギャラリーA   あわた☎090－9859－4969

特定健康診査の集団健診を実施します

問い合わせ　保険年金課国民健康保険担当（1階③番窓口）

お知らせ

10月1日は浄化槽の日です！適正な維持管理をお願いします

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

　特定健康診査（特定健診）は、生活習慣病の予防と早期発見を目
的とした健康診断です。集団健診では、がん検診も一緒に受けら
れます。ご自身の健康づくりのためにも、１年に１回、特定健診
を受診しましょう。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　この機会に、浄化槽の仕組みや点検の大切さを再度確認しましょう。併せて、浄化槽法に規定されている「浄
化槽の保守点検」・「清掃」・「法定検査」の３つの義務を忘れずに実施しましょう。

日時 場所 がん検診
11月27日（金）午前 高萩北公民館 胃・肺・大腸12月20日（日）午前

保健相談センター12月22日（火）午前 肺・大腸・子宮・乳
令和９年１月21日（木）午前 胃・肺・大腸

対 象　市国民健康保険に加入している
40歳以上74歳以下の人

※75歳以上の人は、後期高齢者医療制
度で実施する健康診査の対象となります。
実施の日時・場所等は特定健診と同様で
す。
人数　各回100人
申 し込み　10月６日（火）
以降に、電子申請または電話で担当へ

　浄化槽は、生活排水をきれいにする設備です。そのため、
維持管理を怠ると自然環境に悪影響を及ぼし、故障の原因
にもつながります。また、悪臭などによって近隣トラブル
になることもあり、維持管理はとても重要です。浄化槽を
適正に維持管理して、きれいな水環境を守っていきましょう。

3法定検査
　浄化槽が正常に機能していることを確認する
検査です。法定検査は２種類（７条検査、11条
検査）あり、県が指定した指定検査機関で実施し
ています。
〇７条検査
　浄化槽が適正に設置され、本来の機能が発揮
されていることを確認する検査で、使用開始後３
か月を経過した日から５か月間に行うものです。
〇11条検査
　保守点検や清掃が適正に行われ、浄化槽の機
能が正常に発揮されていることを年１回確認す
る検査です。
※検査は下記の指定検査機関に直接連絡してく
ださい。
（一社）埼玉県環境検査研究協会
☎048－778－8700

1保守点検
　機器類の点検、調整および簡単
な修理を行ったり、害虫の駆除や
消毒薬の補充などを行う作業です。
浄化槽の規模や処理方式により点
検の回数が定められています。
※保守点検は、県知事の登録を受
けた浄化槽保守点検業者に委託し
てください。

2清掃
　浄化槽内に生じた汚泥な
どの引き抜きや調整および
機械類を洗浄する作業です。
年１回以上実施しなければ
なりません。
※清掃は、市町村長の許可
を受けた浄化槽清掃業者に
委託してください。

　ごみゼロ運動は、快適な生活環境を維持するために、市内の各団体にご協
力をいただき、地域全体の美化清掃を行うものです。
　お住まいの地区や公園、河川、道路などの清掃活動を通じ、
清潔感あふれるまちづくりを進めましょう。

当日ご協力いただける団体を募集しています。担当までご連絡ください。

10月25日（日）に「ごみゼロの日・クリーン日高市民運動」・
「道路美化活動」（秋季）を実施します 問い合わせ　環境課廃棄物対策担当
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館内企画展示
期間　10月25日（日）まで
一般向け（カウンター前）
展示内容　「waku wakuする秋」
児童向け（児童コーナー）
展示内容　「秋みつけたよ」「よるのせかいへようこそ」

おはなしポケット
大きい子向け
日 時　11月７日（土）　午前11時から
小さい子向け
日 時　11月４日までの毎週水曜日　午前11時から

企画展講座「図書館で星見会」
　ウッドデッキで星空を楽しむ夜を過ごしませんか。
日時　11月14日（土）　午後４時30分～６時30分
対象・人数　親子、一般・30人程度（申し込み順）
講師　船本成克さん
費用　無料
申 し込み　10月14日（水）以降に、電話または直接市
立図書館へ

開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　10月26日（月）

☎042－985－5121
市立図書館から市立図書館から図書館映画会「金曜シネマ」

　東野圭吾さんを追悼するための作品を上映します。
上 映作品　「沈黙のパレード」（130分・バリアフリー
日本語字幕）
日時　10月16日（金）　午前10時から
原作・監督　東野圭吾「沈黙のパレード」・西谷弘
出演　福山雅治、柴咲コウ、北村一輝　他
人数・費用　60人（申し込み順）・無料
申し込み　電話または直接市立図書館へ

図書館映画会「ホリデーシネマ」
上 映作品　「ミセス・クルナスvs.ジョージ・W・ブッ
シュ」（119分・日本語字幕）
日時　10月25日（日）　午前10時から
監督　アンドレアス・ドレーゼン
出演　メルテム・カプタン、アレクサンダー・シェアー　他
人数・費用　60人（申し込み順）・無料
申し込み　電話または直接市立図書館へ

企画展講演会　
「北米ノースウッズにオオカミを探して」
　北米・ノースウッズ地方で25年余りにわたり撮影
を行う写真家大竹英洋さんのお話です。
日時　11月29日（日）　午後１時30分～３時30分
対象　自然や野生動物に興味がある人
人数　60人（申し込み順）
講師・費用　大竹英洋さん・無料
申 し込み　10月24日（土）以降に、電話または直接市
立図書館へ

はじめての石ころ探し
著者：中村のりこ　出版社：マイルスタッフ
　海や河原で楽しむ、自然の中
の宝探し。キラキラした石や不
思議な石、鉱石や化石が見つか
るかも？写真と解説、親子で楽
しめる石拾いスポットから、鑑
定や収納方法まで、石ころ探し
の魅力を紹介します。

掛川花鳥園　鳥の事件簿
著者：掛川花鳥園　出版社：文一総合出版
　鳥好きの楽園・掛川花鳥園で、
今日も珍事件が発生？取材中も動
きまくるハシビロコウや、他の鳥
に羽を引っこ抜かれるシロクジャ
クなど、個性豊かな鳥たちの「事
件」をスタッフによるコミックと
写真で楽しく紹介します。

新刊図書案内 版元ドットコムより引用・参考

場所　総合福祉センター「高麗の郷」

第13回日高市書道連盟展・併設高麗の郷小中高作品展
日時　10月９日（金）～12日（祝）　午前
　10時～午後５時（最終日は午後３時）
団体名　日高市書道連盟
問い合わせ　望月☎090-1253-8272

日高市音楽祭2026
日時　10月18日（日）　正午開場
団体名　日高市音楽祭実行委員会
問い合わせ　野口☎090-7827-0580

日本舞踊の発表会（舞踊の祭典）
日時　10月25日（日）　午後０時30分開演
団体名　日高市舞踊連盟　雅の会
問い合わせ　鈴木☎042-985-2511

日高市俳句連盟・川柳連盟展
日時　10月30日（金）～11月１日（日）
　午前10時～午後４時（最終日は午後３時）
団体名・問い合わせ　
日高市俳句連盟・佐藤☎042-985-2065
日高市川柳連盟・竹中☎042-982-0130

日時　10月10日（土）　午後２時～３時
　10月12日（祝）　午前10時～11時
人数　各回10人（申し込み順）
申し込み　10月７日（水）までに、
　二次元コードから

市民
文化祭体験「筆文字を楽しむ」 10月

参加無料
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広報ひだか広報ひだか令和８年10月令和８年10月

　広報に掲載した写真をプリントして本人
に差し上げています。政策秘書課広報広聴
担当まで郵送先をご連絡ください。

日高市は10月１日に
市制施行35周年を迎えました

　巾着田で「そば丸ごと体験学習」を開催しました。
晴天の下、巾着田サポーターズクラブの皆さんに教
わりながら種まきをしました。小さな一粒がこれか
らどのように育っていくのか、収穫への期待が膨ら
む笑顔あふれる一日となりました。おいしいそばの
出来上がりが今からとても楽しみです。
 （市民カメラマン　辻伸二さん撮影）

24
８

　そば実る未来へ

　高麗川小学校体育館で「第２回ひだか郷土ゆるか
る大会」を開催しました。かるた初心者や大会初参
加の子どもたちも一緒にかるた取りに挑戦。楽しく
も白熱した時間を過ごすことができました。
 （市民カメラマン　平田源二さん撮影）

13
９

　かるたって楽しい！

　武蔵台公民館で「能へのいざない教室」を開催し
ました。能楽師の津村聡子さんによる能の起源や能
面、曲の講義をはじめ、能面を使った実技講演や動
画を見ながら場面ごとに楽しみ方や魅力などを解説
いただきました。伝統芸能の奥深さと面白さを肌で
感じられるひとときでした。
 （市民カメラマン　辻伸二さん、平田源二さん撮影）

９22
８

　知れば楽しい、見れば美しい

　文化体育館「ひだかアリーナ」で「日高市三道大
会」が開催されました。固

かたず
唾をのんで見守る観客の

皆さんも、大会に臨む参加者から放たれる熱気に負
けじと力強い拍手を送っていました。
 （市民カメラマン　富田康代さん撮影）

６
９

　鍛えた武道の精神
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日高市は10月１日に
市制施行35周年を迎えました

市制施行30周年から５年間の
主な出来事

市制施行35周年記念

　皆さんと共にお祝いした令和３年の30周年からの５年間に
あった主な出来事と、これまでの歩みを振り返ります。

第35回日高市民まつり
ナイトフェスティバル
～光と音のドローン＆ダンスショー～
日 時
　11月14日（土）
　午後６時ごろから
場 所　文化体育館「ひだかアリーナ」
とその周辺
　　　※詳しくはこちら▶

令和
８年

令和
７年

令和
６年

令和
５年

令和
４年

高麗川駅自由通路および東口完成 おでかけタクシー
おでかけワゴン運行開始

県内２例目の義務教育学校
武蔵台小中学校開校

第45回九都県市
合同防災訓練

新高萩公民館オープン
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広 告 お葬式のご依頼・事前相談・お見積りは☎042-989-9770 お葬式の洗心堂

お
知
ら
せ

教
育
相
談
室
だ
よ
り
…
５
１
７

　
２
学
期
も
半
ば
と
な
り
ま
し
た
が
、
子
ど

も
の
心
身
の
疲
れ
が
出
や
す
く
、
中
だ
る
み

を
し
や
す
い
時
期
で
す
。
大
人
か
ら
は
、「
も

っ
と
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」「
や
る
気
を
持
っ

て
ほ
し
い
」
と
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え
る
こ
と
も
多
い
か
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れ
ま
せ
ん
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つ
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も
っ
と
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り
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い
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○
○
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し
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。

　
子
ど
も
の
や
る
気
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褒
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し
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。
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ば
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具
体
的
な
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す
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○
○
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た
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○
○
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し
て
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て
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う
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人
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ポ
イ
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こ
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。
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す
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な
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方
が

響
く
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
、
子
ど
も
を
褒
め
る
前
に
、
ま
ず
、

ご
自
身
の
こ
と
を
褒
め
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
日
々
、
子
ど
も
の
成
長
の
た
め
に
奮
闘

し
て
い
る
こ
と
を
褒
め
て
も
ら
え
る
機
会
は

少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
私
、
頑
張
っ

て
い
る
」
と
自
分
の
こ
と
を
褒
め
、
自
分
自

身
の
や
る
気
も
引
き
出
し
な
が
ら
、
子
ど
も

と
関
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
教
育
相
談
室
で
は
、
小
・
中
学
生
を
中
心

に
18
歳
ま
で
の
市
内
在
住
の
児
童
生
徒
お
よ

び
そ
の
保
護
者
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
い
ま

す
。
子
ど
も
の
こ
と
で
心
配
な
こ
と
、
気
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
教

育
相
談
室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
や
る
気
を
引
き
出
す
声
か
け

学
校
で
使
用
す
る
物
品
を

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　

７
月
６
日
に
㈱
伊

藤
木
材
建
設
様（
北
平

沢
６
４
６
）よ
り
、
学

校
教
育
の
充
実
の
た
め
、

市
内
各
小
学
校
へ
各
学

校
が
希
望
す
る
学
校
用

物
品
を
寄
贈
い
た
だ
き

ま
し
た
。
９
月
３
日
に
は
、
伊
藤
真
一
代
表

取
締
役
に
、
教
育
長
か
ら
感
謝
状
を
交
付
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

寄 

贈
品　
ダ
イ
ブ
ボ
ー
ル
、
ケ
ー
ブ
ル
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
、
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
オ
、
ス

ピ
ー
カ
ー　
な
ど

問
い
合
わ
せ　
学
校
教
育
課
学
務
担
当

住
民
票
の
写
し
等
の
「
本
人
通
知

制
度
」
事
前
登
録
受
け
付
け
中

　
住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本
等
を
本
人

の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
と
き
に
、

事
前
登
録
し
た
本
人
に
交
付
し
た
こ
と
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

　
住
民
票
の
写
し
等
の
不
正
請

求
や
不
正
取
得
に
よ
る
個
人
の

権
利
侵
害
を
防
ぐ
こ
と
が
目
的
で
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

通 

知
す
る
内
容　
交
付
年
月
日
、
交
付
し
た

証
明
書
の
種
別
、
通
数
、
交
付
請
求
書
の

種
別（
代
理
人
、
第
三
者
）

申 
し
込
み　
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
等
）

を
お
持
ち
の
上
、
直
接
左
記
ま
た
は
各
出

張
所
へ

問
い
合
わ
せ

　
市
民
課
市
民
担
当（
１
階
②
番
窓
口
）

入
学
準
備
金
融
資
制
度
の
ご
案
内

受 

付
期
間

　
10
月
30
日
㈮
〜
令
和
９
年
３
月
23
日
㈫

※
入
学
金
等
が
必
要
と
な
る
日
の
３
週
間
前

ま
で
に
所
定
の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対 

象　
令
和
９
年
度
に
高
等
学
校
、
専
修
学

校
、
高
等
専
門
学
校
、
短
期
大
学
、
大
学

へ
の
入
学
を
予
定
し
て
い
る
人
の
保
護
者

で
、
次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
入
学
に
要
す
る
資
金
の
調
達
が
困
難

②
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る

③
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い

④
連
帯
保
証
人（
原
則
県
内
在
住
）が
い
る

※
自
己
資
金
が
あ
る
人
や
親
族
、
知
人
、
金

融
機
関
な
ど
か
ら
入
学
金
等
を
全
額
調
達
で

き
る
人
、
国
や
県
な
ど
の
他
の
入
学
金
、
奨

学
金
等
の
制
度
を
利
用
で
き
る
人
は
、
こ
の

制
度
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

融
資
限
度
額　

○ 

高
等
学
校
・
専
修
学
校
・
高
等
専
門
学
校

…
国
・
公
立
15
万
円
、
私
立
50
万
円　

○ 

短
期
大
学
・
大
学
…
国
・
公
立
40
万
円
、

私
立
70
万
円

融 

資
方
法　
融
資
決
定
後
に
市
指
定
の
金
融

機
関
か
ら
融
資

利
子　
原
則
無
利
子

※
利
子
負
担
額
は
市
か
ら
利
用
者
に
支
払
い

ま
す
。

返
済
期
間　
５
年
以
内

返 

済
方
法　
毎
月
口
座
引
き
落

と
し（
繰
り
上
げ
返
済
可
）

問
い
合
わ
せ　
教
育
総
務
課
教
育
総
務
担
当
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お
知
ら
せ

教
育
相
談
室
だ
よ
り
…
５
１
７

　
２
学
期
も
半
ば
と
な
り
ま
し
た
が
、
子
ど

も
の
心
身
の
疲
れ
が
出
や
す
く
、
中
だ
る
み

を
し
や
す
い
時
期
で
す
。
大
人
か
ら
は
、「
も

っ
と
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」「
や
る
気
を
持
っ

て
ほ
し
い
」
と
見
え
る
こ
と
も
多
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
つ
い「
も
っ
と
頑
張
り
な
さ
い
」

「
○
○
は
や
っ
た
の
？
」
と
注
意
し
が
ち
で

す
。
し
か
し
、
そ
ん
な
と
き
こ
そ
、
意
識
し

て
「
褒
め
る
」
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
子
ど
も
の
や
る
気
を
引
き
出
す
褒
め
方
の

コ
ツ
を
少
し
だ
け
紹
介
し
ま
す
。

　
例
え
ば
、
具
体
的
な
ポ
イ
ン
ト
を
褒
め
る

こ
と
が
大
切
で
す
。「
○
○
が
で
き
て
偉
か

っ
た
ね
」「
○
○
を
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が

と
う
」
と
大
人
が
評
価
し
て
い
る
ポ
イ
ン
ト

が
具
体
的
に
伝
わ
る
こ
と
で
、子
ど
も
も「
こ

こ
を
頑
張
れ
ば
認
め
て
も
ら
え
る
！
」
と
頑

張
り
ど
こ
ろ
を
つ
か
み
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
年
齢
や
性
格
に
応
じ
た
褒
め
方
を

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
偉
か
っ
た
ね
」

と
い
う
声
か
け
は
、
低
年
齢
の
子
ど
も
に
は

効
果
的
な
褒
め
方
に
な
り
や
す
い
で
す
が
、

中
高
生
に
と
っ
て
は
逆
効
果
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
大
人
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
て

い
る
年
齢
の
子
ど
も
に
は
「
あ
り
が
と
う
」

「
う
れ
し
い
よ
」
と
い
っ
た
声
か
け
の
方
が

響
く
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
、
子
ど
も
を
褒
め
る
前
に
、
ま
ず
、

ご
自
身
の
こ
と
を
褒
め
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
日
々
、
子
ど
も
の
成
長
の
た
め
に
奮
闘

し
て
い
る
こ
と
を
褒
め
て
も
ら
え
る
機
会
は

少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
私
、
頑
張
っ

て
い
る
」
と
自
分
の
こ
と
を
褒
め
、
自
分
自

身
の
や
る
気
も
引
き
出
し
な
が
ら
、
子
ど
も

と
関
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
教
育
相
談
室
で
は
、
小
・
中
学
生
を
中
心

に
18
歳
ま
で
の
市
内
在
住
の
児
童
生
徒
お
よ

び
そ
の
保
護
者
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
い
ま

す
。
子
ど
も
の
こ
と
で
心
配
な
こ
と
、
気
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
教

育
相
談
室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
や
る
気
を
引
き
出
す
声
か
け

学
校
で
使
用
す
る
物
品
を

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　

７
月
６
日
に
㈱
伊

藤
木
材
建
設
様（
北
平

沢
６
４
６
）よ
り
、
学

校
教
育
の
充
実
の
た
め
、

市
内
各
小
学
校
へ
各
学

校
が
希
望
す
る
学
校
用

物
品
を
寄
贈
い
た
だ
き

ま
し
た
。
９
月
３
日
に
は
、
伊
藤
真
一
代
表

取
締
役
に
、
教
育
長
か
ら
感
謝
状
を
交
付
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

寄 

贈
品　
ダ
イ
ブ
ボ
ー
ル
、
ケ
ー
ブ
ル
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
、
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
オ
、
ス

ピ
ー
カ
ー　
な
ど

問
い
合
わ
せ　
学
校
教
育
課
学
務
担
当

住
民
票
の
写
し
等
の
「
本
人
通
知

制
度
」
事
前
登
録
受
け
付
け
中

　
住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本
等
を
本
人

の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
と
き
に
、

事
前
登
録
し
た
本
人
に
交
付
し
た
こ
と
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

　
住
民
票
の
写
し
等
の
不
正
請

求
や
不
正
取
得
に
よ
る
個
人
の

権
利
侵
害
を
防
ぐ
こ
と
が
目
的
で
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

通 

知
す
る
内
容　
交
付
年
月
日
、
交
付
し
た

証
明
書
の
種
別
、
通
数
、
交
付
請
求
書
の

種
別（
代
理
人
、
第
三
者
）

申 

し
込
み　
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
等
）

を
お
持
ち
の
上
、
直
接
左
記
ま
た
は
各
出

張
所
へ

問
い
合
わ
せ

　
市
民
課
市
民
担
当（
１
階
②
番
窓
口
）

入
学
準
備
金
融
資
制
度
の
ご
案
内

受 

付
期
間

　
10
月
30
日
㈮
〜
令
和
９
年
３
月
23
日
㈫

※
入
学
金
等
が
必
要
と
な
る
日
の
３
週
間
前

ま
で
に
所
定
の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対 

象　
令
和
９
年
度
に
高
等
学
校
、
専
修
学

校
、
高
等
専
門
学
校
、
短
期
大
学
、
大
学

へ
の
入
学
を
予
定
し
て
い
る
人
の
保
護
者

で
、
次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
入
学
に
要
す
る
資
金
の
調
達
が
困
難

②
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る

③
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い

④
連
帯
保
証
人（
原
則
県
内
在
住
）が
い
る

※
自
己
資
金
が
あ
る
人
や
親
族
、
知
人
、
金

融
機
関
な
ど
か
ら
入
学
金
等
を
全
額
調
達
で

き
る
人
、
国
や
県
な
ど
の
他
の
入
学
金
、
奨

学
金
等
の
制
度
を
利
用
で
き
る
人
は
、
こ
の

制
度
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

融
資
限
度
額　

○ 

高
等
学
校
・
専
修
学
校
・
高
等
専
門
学
校

…
国
・
公
立
15
万
円
、
私
立
50
万
円　

○ 

短
期
大
学
・
大
学
…
国
・
公
立
40
万
円
、

私
立
70
万
円

融 

資
方
法　
融
資
決
定
後
に
市
指
定
の
金
融

機
関
か
ら
融
資

利
子　
原
則
無
利
子

※
利
子
負
担
額
は
市
か
ら
利
用
者
に
支
払
い

ま
す
。

返
済
期
間　
５
年
以
内

返 

済
方
法　
毎
月
口
座
引
き
落

と
し（
繰
り
上
げ
返
済
可
）

問
い
合
わ
せ　
教
育
総
務
課
教
育
総
務
担
当
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戦
没
者
等
遺
族
へ
の
第
12
回
特
別

弔
慰
金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
現
在
、
戦
没
者
等
遺
族
に
対
す
る
第
12
回

特
別
弔
慰
金
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
申
請
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、
忘
れ
ず
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
者
に
よ

っ
て
必
要
書
類
が
異
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
担
当

（
１
階
⑩
番
窓
口
）

11
月
30
日
ま
で
、
麻
薬
・
覚
醒
剤
・

大
麻
乱
用
防
止
運
動
を
実
施

　
麻
薬・覚
醒
剤
・
大
麻
・
危
険
ド
ラ
ッ
グ
等

の
薬
物
乱
用
は
、自
分
の
健
康
を
害
す
る
だ

け
で
は
な
く
、
家
族
や
周
り
の
人
に
も
大
き

な
影
響
を
与
え
ま
す
。
覚
醒
剤
や
大
麻
等
の

薬
物
の
誘
い
は
、は
っ
き
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

麻
薬・覚
醒
剤・大
麻
乱
用
防
止
運
動
埼
玉
大
会

　
若
年
層
お
よ
び
そ
の
保
護
者
世
代
等
幅
広

い
世
代
に
薬
物
乱
用
防
止
を
強
く
訴
え
ま
す
。

日 

時
・
場
所
　
10
月
25
日
㈰　
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
・
埼
玉
会
館（
さ
い
た
ま

市
浦
和
区
高
砂
３－

１－

４
）

問
い
合
わ
せ

〇
狭
山
保
健
所
☎
04－

２
９
４
１－

６
５
３
５

〇
県
薬
務
課
☎
０
４
８－

８
３
０－

３
６
３
３

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
に

ご
協
力
を

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
を
行
い
ま
す
。

作
業
に
伴
い
、
委
託
先
の
指
定
工
事
事
業
者

が
敷
地
内
に
立
ち
入
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

期
間　
10
月
16
日
㈮
〜
11
月
６
日
㈮

対 

象
地
域　
鹿
山
、
中
鹿
山
、
原
宿
、
下
鹿

山
、
南
平
沢
、
高
麗
川
一
丁
目
の
各
一
部

※
地
域
を
分
け
て
取
り
替
え
る
た
め
、
使
用

期
間
が
十
分
に
残
っ
て
い
る
場
合
で
も
取
り

替
え
の
対
象
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
対
象
地
域
の
地
図
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

※
該
当
す
る
人
に
は
事
前
に
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
対
象
地
域
内
で
も
対

象
外
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
願
い
・
注
意
事
項

○ 

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
、
止
水
栓（
円
形
の

ふ
た
）の
上
に
物
を
置
い
た
り
、
付
近
に

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
販
売
中
！

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ（
１
等
・
前
後
賞

合
わ
せ
て
４
億
円
）お
よ
び
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ

ャ
ン
ボ
ミ
ニ（
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
４

０
０
０
万
円
）が
全
国
で
同
時
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
や
防
災
対
策
、
少
子
高
齢

化
対
策
、
公
園
整
備
な
ど
地
域
住
民
の
福
祉

向
上
の
た
め
に
活
用
さ
れ
ま
す
。
お
求
め
は
、

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
！

発
売
期
間　
10
月
16
日
㈮
ま
で

抽
せ
ん
日　
10
月
26
日
㈪

問 

い
合
わ
せ　
（
公
財
）埼
玉
県
市
町
村
振
興

協
会
☎
０
４
８－

８
２
２－

５
０
０
４

犬
な
ど
を
つ
な
が
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○ 

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
土
砂
を
取
り
除

い
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

○ 

取
り
替
え
後
、
蛇
口
か
ら
濁
っ
た
水
が
出

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
と
き

は
、
少
し
の
間
、
水
を
流
し
、
き
れ
い
に

な
っ
て
か
ら
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

〇 

作
業
の
際
、
立
ち
会
い
は
不
要
で
す
。
留

守
で
も
交
換
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
水
道
課
経
営
総
務
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
６
３

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

入
札
申
込
期
間　
10
月
19
日
㈪
〜
30
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

※
土
・
日
曜
日
を
除
き
ま
す
。

入 

札
申
し
込
み
方
法　
管
財
課
で
配
布
す
る

書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
左

記
へ

入
札
保
証
金　
10
万
円（
申
込
時
）

※
落
札
と
な
ら
な
か
っ
た
場
合
は
返
還
し
ま
す
。

入
札
執
行
日　
11
月
９
日
㈪

公
売
地
番
・
面
積
・
最
低
売
却
価
格

①
武
蔵
高
萩
二
丁
目
23
番
３

　
実
測
２
５
０
・
３
８
㎡

　
１
８
４
０
万
円

②
武
蔵
高
萩
二
丁
目
23
番
５

　

 

実
測
２
５
０
・
３
９
㎡

　
１
９
２
０
万
円

問
い
合
わ
せ

　

 

管
財
課
財
産
管
理

担
当（
１
階
①
番

窓
口
）

②①

井口ポリエチレン●

●別所公園

小畔川
別所橋

王神橋

宮崎
しいたけ園●

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミニ知識

国民年金保険料の
「社会保険料控除証明書」
　国民年金保険料は、所得税や市民
税・県民税の申告において、納付し
た全額が社会保険料控除の対象にな

ります。令和８年分を申告する際は、令和８年１月１
日から12月31日までに納付した本人の保険料だけで
なく、家族の保険料を納付した場合も納付した人がそ
の額を合算して控除を受けることができます。
　年末調整や確定申告の際に、納付した保険料につい
て社会保険料控除を受けるためには、一年間に納付し
た国民年金保険料額を証明する書類を添付しなければ
なりません。このため、日本年金機構が「社会保険料（国
民年金保険料）控除証明書」を10月下旬から11月上旬
にかけて郵送しています。令和８年の途中から国民年
金に加入した等の理由で、10月１日以降に初めて国
民年金保険料を納付した人は、令和９年２月上旬に同
様の証明書が郵送されます。
※「ねんきんネット」では、マイナポータルと連携す
ることで、e-Taxでの確定申告で利用できる社会保険
料控除証明書等の電子データを取得できます（電子送
付の希望登録をすると郵送は停止されます）。
※詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。
問い合わせ　ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004・03-6630-2525（IP電話等）

1415

広報ひだか広報ひだか 令和８年10月令和８年10月 広報ひだか広報ひだか令和８年10月令和８年10月



広 告 遺言・相続・成年後見・離婚のご相談は、地元日高市の
年中無休９時～18時 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）　　　　　　　　　　　　　　　　　へアイビー行政書士事務所

ン
で
の
登
録
が
可
能
で
、

Ａ
Ｉ
に
よ
る
自
動
マ
ッ

チ
ン
グ
だ
け
で
は
な
く
、

ス
マ
ホ
で
会
い
た
い
相

手
を
検
索
し
、
お
見
合

い
の
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ

Ａ
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
恋
た
ま
）ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ　
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
恋
た
ま
）事
務
局

　

info@
koitam

a.jp

募
集

自
衛
官
等
募
集

　
一
般
曹
候
補
生
・
２
等
陸
・
海
・
空
士
の

採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力

本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
自
衛
隊
入
間
地
域
事
務
所

　
☎
04－
２
９
２
３－

４
６
９
１

日
高
か
わ
せ
み
の
里
ツ
ー
デ
ー
ウ
オ
ー
ク

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

日�

時
　
11
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰　
午
前
８
時

30
分
～
午
後
３
時
30
分（
29
日
は
午
後
２

時
30
分
ま
で
）

場
所　
市
内

対
象　
高
校
生
以
上
の
学
生

人
数　
各
日
20
人
程
度

内�

容　
受
付
係
・
お
楽
し
み
抽
選
係
、
チ
ェ

ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
係
、
湯
茶
接
待
係
、
会
場

整
理
係
・
案
内
係　
な
ど

申�

し
込
み　
10
月
16
日
㈮
ま
で

に
、
電
子
申
請

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ

　

�

日
高
か
わ
せ
み
の
里
ツ
ー
デ
ー
ウ
オ
ー
ク

実
行
委
員
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
１
１
１

埼
玉
未
来
大
学（
学
長
：
埼
玉
県

知
事
）ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
科
聴
講
生

（
１
日
体
験
）募
集

　
埼
玉
未
来
大
学
は
、
50
歳
以
上
の
皆
さ
ん
の

「
学
び
直
し
」
と
「
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を
応
援

し
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
科

の
授
業
の
一
部
を
開
放
し
、
１
日
体
験
で
き
る

聴
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
新
た
な
一
歩
を
踏
み

出
す
き
っ
か
け
と
し
て
、
ご
自
身
の
セ
カ
ン
ド

ス
テ
ー
ジ
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　
お
お
む
ね
50
歳
以
上

費
用　
１
日（
２
講
座
）１
６
０
０
円

申
し
込
み　
入
力
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で

　
左
記
へ

※
講
座
の
日
時
、
場
所
、
人
数

な
ど
詳
し
く
は
、
埼
玉
未
来
大

学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ

　
（
公
財
）い
き
い
き
埼
玉
未
来
大
学
担
当

　
☎
０
４
８－

７
２
８－

２
２
９
９

共通事項

場所
はつらつ健幸教室
（フレイル予防）

日高ロコトレ教室
（ロコモ予防） 問い合わせ

期日 時間 内容 期日 時間 内容
武蔵台公民館 10日（火）

午前10時
～11時30分

栄養編 24日（火）

午後１時30分
　～３時

ロコモティブシンド
ローム予防の体操

（日高市健康ロコモ
体操、ストレッチ、
有酸素運動）
※ロコモ度の確認
ができます。

高麗地域包括支援センター
☎042－982－0111高麗公民館 26日（木） 口腔編 12日（木）

高麗川公民館 18日（水） 栄養編 ６日（金） 高麗川地域包括支援センター
☎042－984－1362高麗川南公民館 16日（月） 口腔編 10日（火）

高萩北公民館 16日（月） 栄養編 10日（火） 高萩地域包括支援センター
☎042－984－3001高萩公民館 27日（金） 口腔編 17日（火）

11月の地域包括支援センターの教室 対象　65歳以上の市民
費用・申し込み　無料・不要

イ
ベ
ン
ト

出
張
！
ひ
だ
か
de
マ
ル
シ
ェ

日�
時　
10
月
25
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後
２

時（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

場
所　
高
麗
川
公
民
館

※
マ
イ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
販
売
品
目
等
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
市
公
式
L
I
N
E
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
農
政
担
当

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
出
会
い
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー（
恋
た
ま
）利
用
登
録
者
募
集

　
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー（
恋
た
ま
）は
、
独
身
男
女
に
出
会
い
の

機
会
を
提
供
す
る
、
埼
玉
県
の
公
的
な
結
婚

支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。
利
用
登
録
者
数
２
万

６
７
４
６
人
、
交
際
組
数
１
万
７
４
１
５
組
、

成
婚
退
会
組
数
７
１
６
組（
令
和
８
年
６
月

末
現
在
）と
多
く
の
利
用
登
録
者
の
交
際
や

結
婚
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ

埼
玉
女
子
短
期
大
学　

令
和
８
年
度
公
開
講
座
受
講
生
募
集

期�

日　
10
月
21
日
㈬
～
11
月
12
日
㈭

※
開
講
時
間
は
日
に
よ
り
異
な
る
た
め
、
申

込
時
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

対�

象
・
人
数
・
費
用　
ど
な
た

で
も
・
１
０
０
人
・
無
料

申�

し
込
み　
開
講
前
々
日
午
後
４
時
ま
で
に
、

入
力
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

左
記
へ

場�

所
・
問
い
合
わ
せ　
埼
玉
女
子
短
期
大
学

　
☎
０
４
２－

９
８
６－

１
６
１
６

　

０
４
２－

９
８
６－

１
５
１
８
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広 告 相続手続き、遺産分割、遺言書作成など 相談無料
いつでも相談可

行政書士、FP、消費生活アドバイザー　関谷秀晃
☎090－7719－2703・042－981－7902

令
和
８
年
度
埼
玉
県
西
部
地
域

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

男
女
共
同
参
画
部
会
講
演
会

今
、
こ
の
時
代
に
父
親
と
し
て
生
き
る
こ
と

日 

時　
12
月
６
日
㈰　
午
前
10
時
30
分
〜
正

午（
午
前
10
時
開
場
）

対 

象　
日
高
市
・
所
沢
市
・
飯
能
市
・
狭
山

市
・
入
間
市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

実 

施
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
ま
た
は
各
市
視
聴

会
場（
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
像
を
投
影
）

講
師　
白
岩
玄
さ
ん

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
10
月
19
日
㈪
か
ら

11
月
30
日
㈪
ま
で
に
、
電
子
申
請
、
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
各
市
視
聴
会
場
や
人
数
に
つ
い
て
詳
し
く

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
・
適
職
診
断
セ
ミ
ナ
ー

「
や
っ
て
み
た
い
」
×
「
で
き
る
」
×
「
自

分
に
合
う
」
か
ら
適
職
を
探
ろ
う

日
時　
11
月
９
日
㈪　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
就
職
を
希
望
す
る
女
性

人
数　
１
３
０
人

実
施
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン

講
師　
大
島
睦
美
さ
ん

費
用
・
申
し
込
み　
無
料
・
電
子
申
請

問
い
合
わ
せ　
県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
８－

６
０
１－
５
８
１
０

ひ
と
り
親
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

日 

時　
11
月
26
日
㈭
・
27
日
㈮　
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

場 

所　
坂
戸
市
文
化
施
設
オ
ル
モ（
坂
戸
市

芦
山
町
１－

２
）

対 

象　
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
ま

た
は
寡
婦

人
数
　
20
人（
申
し
込
み
順
）

費
用　
８
０
０
円（
教
材
費
）

申 

し
込
み　
11
月
12
日
㈭
ま
で
に
、
電
子
申

請
ま
た
は
件
名
を
「
第
3
回
パ
ソ
コ
ン
教

室
」
と
し
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
メ
ー
ル
・

郵
送（
必
着
）で
左
記
へ

※
郵
送
の
場
合
は
往
復
は
が
き
を
使
用

問 

い
合
わ
せ　
（
公
財
）埼
玉
県
ひ
と
り
親
福

祉
連
合
会（
〒
３
３
０－

０
０
７
４　
さ
い

た
ま
市
浦
和
区
北
浦
和
５－

６－

５（
埼
玉

県
浦
和
合
同
庁
舎
内
））

　
☎
０
４
８－

８
２
２－

１
９
５
１

　

info

＠saiboren.or.jp

人
生
会
議（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）を
学
ぶ
会
＆

体
験
し
よ
う
！
健
康
ロ
コ
モ
体
操

期
日　
11
月
12
日
㈭

時
間　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
高
麗
川
南
公
民
館

対
象
・
人
数　
市
民
・
20
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
ま
え
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長（
第
１
部
）、

高
麗
川
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

（
第
２
部
）

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
10
月
７
日
㈬
午
前
９
時
以
降
に

電
話
ま
た
は
直
接
、
高
麗
川
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
楡
木
２
０
１
）へ

　
☎
０
４
２－

９
８
４－

１
３
６
２

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
高
齢
者
支

援
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

く
り
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日 

時　
11
月
５
日
か
ら
12
月
17
日
ま
で
の
毎

週
木
曜
日（
11
月
12
日
㈭
を
除
く
）　
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

対 

象　

地
域
の
集
会
所
で
開
催
し
て
い
る

「
く
り
く
り
元
気
体
操
」
に
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
月
数
回
程
度
活
動
で
き
る
人
、
全

日
程
参
加
可
能
な
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
理
学
療
法
士

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
・
靴
、
筆
記

用
具
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申 

し
込
み　
10
月
７
日
㈬
以
降
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
高
齢
者
支

援
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ

　
総
務
課
人
権
推
進
・
男
女
共
同
参
画
担
当

高
麗
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

市
民
開
放
デ
ー

　
包
括
連
携
協
定
に
基
づ
き
特
別
料
金
で
市

民
が
利
用
で
き
ま
す
。

期
日

① 
10
月
5
日
㈪
・
13
日
㈫
・
19
日
㈪
、
11
月

２
日
㈪
・
９
日
㈪
・
16
日
㈪
・
24
日
㈫
・

30
日
㈪
、
12
月
７
日
㈪
・
14
日
㈪

② 

12
月
21
日
㈪
・
28
日
㈪

対 

象　
市
民

※
１
組（
３
人
以
上
）の
う
ち
、
１
人
以
上
市

民
を
含
む

費 

用（
消
費
税
・
利
用
税
込
み
、
セ
ル
フ
、

昼
食
付
き
）

①
１
万
５
２
０
０
円

②
１
万
３
０
０
０
円

※
市
民
以
外
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
料
金
は
、
市
民

料
金
に
５
０
０
円
加
算
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
高
麗
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

３
１
３
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
特
別
何
か
を
す
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
の
人
や
家

族
を
温
か
い
目
で
見
守
る
応
援
者
で
す
。

　
講
座
終
了
後
、
ご
希
望
の
人
は
個
別
相
談

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
講
座
申
し
込
み
の
際
に
、

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
左
記
日
程
で
参
加
で
き
な
い
人
で
、
５
人

前
後
が
集
ま
れ
ば
、
個
別
開
催
が
可
能
で
す
。

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
長
寿
い

き
が
い
課
高
齢
者
支
援
担
当
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

期
日
・
場
所

① 

11
月
14
日
㈯
・
高
麗
公
民
館

②
令
和
９
年
１
月
16
日
㈯
・
高
萩
公
民
館

※
①
②
は
同
じ
内
容
で
す
。

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対 

象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

人
数
・
費
用　
各
20
人
・
無
料

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
10
月
７
日
㈬
以

降
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

①
高
麗
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
２－

９
８
２－

０
１
１
１

②
高
萩
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
２－

９
８
４－

３
０
０
１
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美
味
し
く
楽
し
く
生
活
習
慣
病
予
防
を

考
え
る
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　
健
幸
ポ
イ
ン
ト
・
コ

バ
ト
ンALKO

O
マ
イ

レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
対
象

事
業
で
す
。

期
日　
10
月
20
日
㈫

時
間　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時

対
象
　
成
人

人
数　
24
人（
申
し
込
み
順
）

内 

容　
講
習
・
調
理
実
習（
ボ
リ
ュ
ー
ム
満

点
！
梅
だ
れ
で
食
べ
る
油
揚
げ
の
包
み
焼

き
、蒸
し
野
菜
、コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー
な
ど
）

講
師　
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
、
市
管
理
栄
養
士

費
用　
５
０
０
円

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申 

し
込
み　
10
月
16
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で

左
記
へ

場
所
・
問 

い
合
わ
せ　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

　
健
幸
の
ま
ち
推
進
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

講
座　
心
地
よ
く
継
続
す
る
た
め
の

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
準
備
と
ポ
イ
ン
ト

　
６
月
に
開
始
し
た
「
歩
こ
う
！
健
幸
測
定

会
」
の
講
座
編
で
す
。
併
せ
て
、
健
康
マ
イ

ス
タ
ー
養
成
講
習
を
開
催
し
ま

す
。
測
定
会
に
参
加
し
て
い
な

い
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

日 

時　
10
月
28
日
㈬　
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
、
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

※
午
前
と
午
後
で
内
容
は
共
通
で
す
。

対
象　
18
歳
以
上
の
市
民

人 

数　
各
回
１
０
０
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
埼
玉
医
科
大
学
理
学
療
法
士

費
用　
無
料

申 
し
込
み　
電
子
申
請
、
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

健
幸
の
ま
ち
推
進
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

埼
玉
県
立
日
高
特
別
支
援
学
校

第
27
回
ひ
だ
か
祭（
文
化
祭
）

日
時

〇 

10
月
29
日
㈭　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０

時
15
分

〇
10
月
30
日
㈮　
午
前
10
時
〜
午
後
０
時
15
分

内 

容　
児
童
生
徒
に
よ
る
企
画
・
発
表
や
作

品
展
示
な
ど

※
必
ず
県
立
日
高
特
別
支
援
学

校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
上
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ

　
県
立
日
高
特
別
支
援
学
校（
高
富
59－

１
）

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

４
３
９
１

日
高
市
健
幸
恋
活
イ
ベ
ン
ト

「
美
味
し
い
恋
活
」

　
料
理
を
し
な
が
ら
す
て
き
な
出
会
い
を
見

つ
け
ま
せ
ん
か
。

期
日　
12
月
６
日
㈰

時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30
分

場
所　
高
萩
北
公
民
館

対
象（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
）

〇 

男
性
…
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
20
歳
か

ら
59
歳
ま
で
の
独
身

〇
女
性
…
20
歳
か
ら
59
歳
ま
で
の
独
身

人 

数　
男
女
各
10
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

費
用　
１
０
０
０
円（
当
日
支
払
い
）

高
麗
郷
古
民
家
十
三
夜
コ
ン
サ
ー
ト

　
オ
ル
フ
ェ
に
よ
る
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
演
奏
、

十
三
夜
飾
り
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
時　
10
月
24
日
㈯　
午
後
４
時
か
ら

場
所　
高
麗
郷
古
民
家

※
駐
車
場
は
、
高
麗
郷
古
民
家
臨
時
駐
車
場

（
無
料
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
　
ど
な
た
で
も

費
用　
無
料

申
し
込
み
　
不
要(

直
接
会
場
へ)

問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課
観
光
担
当

持 

ち
物　
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

申 

し
込
み　
11
月
27
日
㈮
ま
で

に
、
電
子
申
請

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
担
当

（
１
階
⑩
番
窓
口
）

自
然
観
察
会
〜
秋
の
七
草
を
探
そ
う
〜

期
日　
10
月
18
日
㈰

時
間　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

場
所　
巾
着
田
入
口
駐
車
場
に
集
合

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数
・
費
用　
20
人
程
度
・
無
料

持 

ち
物　
筆
記
用
具
、
雨
具
、

観
察
用
具
、
飲
み
物

申 

し
込
み　
10
月
15
日
㈭
ま
で

に
、
電
子
申
請
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

成
年
後
見
な
ん
で
も
相
談

期
日　
10
月
18
日
㈰

時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

相
談
方
法

〇 

電
話
相
談（
当
日
の
み
）

　
☎
０
４
８－

８
６
１－

２
０
８
１

〇 

対
面
相
談　
埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ

ン
タ
ー（
浦
和
駅
西
口
よ
り
徒
歩
約
15
分
）

費
用　
無
料

令
和
８
年
度
第
１
回
就
労
準
備
セ
ミ
ナ
ー

あ
な
た
ら
し
い
一
歩
の
見
つ
け
方

〜
「
わ
た
し
の
取
扱
説
明
書
」
と
こ
こ
ろ
の

充
電
方
法
〜

日
時　
10
月
20
日
㈫　
午
後
２
時
〜
４
時

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
デ
ィ
ー
キ
ャ
リ
ア
川
越

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
左
記
へ
電
話
ま
た
は
日
高
市
社

会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問 

い
合
わ
せ　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

申 

し
込
み　
電
話
相
談
は
不
要
、
対
面
相
談

は
予
約
制
で
す
。
10
月
16
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
県
地
域
包
括
ケ
ア
課

　
☎
０
４
８－

８
３
０－

３
２
５
１

埼玉県マスコット
「コバトン」「さいたまっち」
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

入
会
説
明
会

　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
元
気
で
働
く
意

欲
が
あ
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

日
時

　

 

10
月
15
日
、
11
月
19
日
、
12
月
17
日
の
木

曜
日　
午
前
９
時
30
分
か
ら

作 

業
内
容　
植
木
作
業
、
除
草
作
業（
草
刈

り
・
草
む
し
り
）、
屋
内
外
清
掃
作
業
、

カ
ー
ト
整
理
作
業
、
事
業
所
内
軽
作
業
、

施
設
窓
口
管
理
、
駐
輪
場
整
理　
な
ど

申
し
込
み（
事
前
予
約
）

　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

場
所
・
問
い
合
わ
せ

　

 

日
高
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」
敷
地
内
）

　
☎
０
４
２－

９
８
５－
５
８
５
８

上
級
救
命
講
習

　
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
、
止
血

法
、
そ
の
他
の
応
急
手
当
を
習
得
す
る
た
め

の
講
習
会
で
す
。

日
時　
10
月
28
日
㈬　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

イベント
公民館

〇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
電
話

　
ま
た
は
直
接
各
公
民
館
へ

〇
開
催
場
所
は
原
則
各
公
民
館
で
す

〇
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
に
は
、

　
健
幸
ポ
イ
ン
ト
手
帳（
お
持
ち
の
人
）

　
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

高
萩
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

２
１
４
５

◆
ス
マ
ホ
・
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

日 

時　
10
月
６
日
・
27
日
の
火
曜
日　
午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
象　
ど
な
た
で
も

講
師　
株
式
会
社Co-are

ス
マ
ホ
１
年
生

費
用　
無
料

持
ち
物　
ス
マ
ホ

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

高
麗
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
８
１

◆
五
感
が
広
が
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

期
日　
10
月
20
日
㈫

時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
生
活
ク
ラ
ブ
生
協
埼
玉
本
部
職
員

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
期
間　
10
月
13
日
㈫
ま
で

高
麗
川
南
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

１
０
０
０

◆ 

ス
マ
ホ
教
室
①
「
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
体
験
」

日
時　
10
月
27
日
㈫　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
ス
マ
ホ
未
経
験
者
ま
た
は
初
心
者

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
10
月
６
日
㈫

◆ 

親
子
で
楽
し
く

　
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

期
日　
11
月
21
日
㈯

時
間　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

高
麗
川
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

９
１
１
０

◆
想
い
が
伝
わ
る
己
書
　
筆
文
字
講
座

　
〜
年
賀
状
編
〜

期
日　
11
月
11
日
㈬

時
間　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
12
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
大
野
正
美
さ
ん

費
用　
３
０
０
円

※
10
月
29
日
㈭
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
飲
み
物

※
筆
ペ
ン
な
ど
の
道
具
は
貸
し
出
し
ま
す
。

申 

込
期
間　
10
月
14
日
㈬
〜
29
日
㈭

近
隣
市
イ
ベ
ン
ト

　

入
間
万

燈（
ま
ん
ど

う
）ま
つ
り

は
、
市
内

の
い
ろ
い

ろ
な
地
域

の
お
祭
り

を
一
堂
に

会
し
、「
一

年
に
一
度

は
市
民
全

員
が
集
ま

ろ
う
」
と
い
う
発
想
で
で
き
た
お
祭
り
で
す
。

迫
力
満
点
の
山
車
や
み
こ
し
担
ぎ
な
ど
は
見

応
え
十
分
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

期
日
　
10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

場 

所　

入
間
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー
周
辺

（
西
武
池
袋
線
入
間
市
駅（
南
口
）か
ら
徒

歩
12
分
）

問 

い
合
わ
せ　
入
間
市
地
域
振
興
課
・
商
工

観
光
課
☎
04－

２
９
６
４－

１
１
１
１

令
和
8
年
度（
第
46
回
）入
間
万
燈
ま
つ
り

対
象　
小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

人
数　
15
組（
２
人
１
組
・
申
し
込
み
順
）

講
師　
金
子
伸
昭
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円

※
11
月
13
日
㈮
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

持 

ち
物　
は
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
の
大
き
い

袋
、
飲
み
物

申
込
期
間　
10
月
９
㈮
〜
20
日
㈫

場
所　
飯
能
日
高
消
防
署

対 

象　
日
高
市
・
飯
能
市
・
入
間
市
・
狭
山

市
・
所
沢
市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
し
て

い
る
中
学
生
以
上
の
人

人
数　
25
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
消
防
署
職
員

費
用・持
ち
物
等　
無
料
・
動
き
や
す
い
服
装

申 

し
込
み　
10
月
14
日
㈬
以
降
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ

※
講
習
修
了
者
に
は
、
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
埼
玉
西
部
消
防

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 
い
合
わ
せ

　
飯
能
日
高
消
防
署
消
防
管
理
課

　
☎
０
４
２－

９
７
４－
７
２
２
６

も
く
せ
い
の
会
「
お
は
な
し
会
」

日 

時　
10
月
11
日
・
25
日
の
日
曜
日　
午
前

10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
ど
な
た
で
も

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
１
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ら
き
ら
き

！
援
応
て
育
子

通
信

●★地域子育て支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。イベント日の10月26日（月）の午後１時から２時30分まで通常利用はできません。

イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み

靴の選び方 10月23日（金）
①午前10時
　～10時40分
②午前11時
　～11時40分

未就園児とその保護者
①０～１歳半
②１歳半～３歳
各回10組（申し込み順）

足の成長、足裏など靴が足に与える影響や靴
選びの大切さを理学療法士の先生からお話を
聞きます。

10月９日（金）
午前９時30分から

0歳児サロン ①10月26日（月）
②11月９日（月）

午後１時30分　
　～２時30分　

０歳児の未就園児とそ
の保護者
15組（申し込み順）

同い年のお友達や、ママパパたちの出会いの
場、気軽におしゃべりしませんか。
※①はパパママ教室とのコラボ日です。

①10月９日（金）
②10月26日（月）
午前９時30分から

親子でできるリ
ラックスタイム 10月28日（水）

午前10時
　～10時40分

未就園児とその保護者
15組（申し込み順）

リラックスにつながる呼吸法や体の動きを一
緒に体験しませんか。

10月14日（水）
午前９時30分から

ハンドマッサー　　　　
ジ講座 11月12日（木） 未就園児とその保護者

12組（申し込み順）
セルフハンドマッサージの講座です。毎日、
抱っこや家事で頑張っている優しいその手を
ねぎらう癒しの時間にしましょう。

10月29日（木）
午前９時30分から

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込み不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容

赤ちゃんひろば
10月９日（金）

午前10時～正午
高萩公民館　　☎042－989－2145

はいはいまでの赤ちゃんと
その保護者、妊婦 親子の交流10月21日（水） 武蔵台公民館　☎042－982－2950

10月22日（木） 高萩北公民館　☎042－989－7322

ポカポカ広場 10月13日（火）
10月27日（火） 午前10時

  ～11時30分

高麗川公民館　☎042－989－9110
未就園児とその保護者

ハロウィーンごっこ
（27日）

ひよこルーム 10月21日（水） 高萩北公民館　☎042－989－7322 ハロウィーン
ぴよぴよ広場 11月６日（金） 武蔵台公民館　☎042－982－2950 親子の交流

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、イベントのため、10月５日（月）の午前の通常利用はできません。

　８月28日、地域子育て支援センター「ぬくぬく」
で今シーズン最後の「プールあそび」を行いました。
すっきりしない天気が続く中、晴れ間に恵まれ、マ
マやパパとたくさん水に触れ合うことができました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

夏の終わりのひととき

※今回のイベントレポートは、埼玉女子短期大学のインターンシップ学生がイベントを取材しました。
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指定管理者　アシックス・アイル・オーエンスグループ　☎042－985－2090

●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～金曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂 ①10月８日（木）
②10月15日（木）

午前10時30分～11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①おさつガレット
②大学芋
費用　200円

①必要
②10月５日(月)
から

あわかふぇ
（０歳児）の日 10月13日（火） 令和７年４月２日以降に生

まれた子どもとその保護者
同年齢の子どもとの交流、わ
らべ歌や親子の触れ合い遊び

不要

自然学校 10月23日（金） 未就園児とその保護者 ヤギのお世話
芸術学校 10月19日（月）～23日（金）午前10時30分～午後３時

未就園児とその保護者

手形・足形カレンダー作り

青空保育 10月７日（水）
11月４日（水）

午前10時30分～11時

日高総合公園で遊ぼう（雨天
中止）

出前保育 ①10月14日（水）
②10月28日（水）

①加藤牧場（雨天中止）
②四反田堀公園（雨天中止）

リズム遊び 10月27日（火）
午前10時30分～11時30分

音楽に合わせて体を動かそう
寺親屋 10月22日（木） 感触遊びを楽しみましょう
ハロウィーン 10月30日（金） ハロウィーンを楽しみましょう

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

１歳教室
（よちよち） 10月16日（金）

午前９時30分
　～10時15分

１歳児とその保護者
８組（申し込み順）

ハロウィーン制作　オイルパステルで画用紙の
かぼちゃに色を付けよう！
持 ち物等　子どもの顔写真（縦７cm、横６cm以
下のサイズのもの）、汚れてもいい服装、飲み物

10月２日（金）
午前９時30分から２・３歳教室

（ひまわり） 10月23日（金） ２・３歳児とその保護者
８組（申し込み順）

●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物等

乳幼児
健康診査

４か月児 令和８年６月中の出生児 11月６日（金）午後０時30分
　～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和７年４月中の出生児 11月20日（金） 母子健康手帳
３歳児 令和５年７月中の出生児 11月13日（金）午後０時30分

　～１時20分
母子健康手帳、検査用の尿、歯ブラシ、コップ

５歳児 令和３年11月中の出生児 11月12日（木） 母子健康手帳
保育相談（身体測定・
育児相談・栄養相談・
歯科指導・試食）

10か月児 令和７年12月中の出生児 11月５日（木）午前９時15分　～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

幼児歯科健診（歯科検診、フッ素塗
布、歯みがきの話） ２歳～未就学児 11月26日（木）午前９時20分　～10時30分

申し込み　必要（開催日の前日まで）
※健診受付時間は３枠あります。

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入などで通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、23ページをご覧ください。

文化体育館「ひだかアリーナ」 開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　10月５日（月）・19日（月）
　　　　　11月２日（月）・16日（月）

　ひだかアリーナのトレーニング室では初心者でも安
心してご利用いただけるよう初回講習会を開催してい
ます。ご利用希望日に施設窓口にお声がけください。
利用料金　市内：400円　市外：600円
※講習会が重なった場合、お待ちいただく場合があります。

第３期（10月から12月まで）コース型教室を開催中
体調整え＆健康維持
　背骨コンディショニング、いきいき運動教室　他
運動不足解消＆リフレッシュ
　ピラティス、ヨガ、ズンバ　他
子ども向け
　キッズヒップホップダンス教室、バドミントン教室

秋の気配が感じられるこの季節、「スポーツの秋」をきっかけに新しい運動習慣を始めてみませんか？



「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　政策秘書課広報広聴担当

ひだか
市民情報ひろば

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

市民の皆さんのご提案をお聴かせください
提案用紙は市役所、各出張所、高萩北公民館、生涯学習センター、総合福祉センター「高麗の郷」
に設置してあるほか、電子申請もできます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。▶▶

■日高おもちゃ病院
期日・場所　
〇10月10日（土）・高麗川公民館
〇11月21日（土）・武蔵台公民館
〇12月12日（土）・高萩北公民館
受付時間　午前９時～10時30分
※修理代は無料ですが部品交換を行っ
た場合のみ、実費がかかります。依頼
は１人５個までです。
問 い合わせ　日高おもちゃドクターの会
　松本☎042－989－7108
■高麗川区秋まつり
　山車、子どもみこし、民踊を満喫。
ステージ発表や縁日、キッチンカーも！
日 時　10月10日（土）　午前９時～午
後８時30分（雨天の場合は10月11
日（日）に順延）

場所　高麗川区公会堂およびその周辺
問 い合わせ　高麗川区秋まつり実行委
員会　細谷☎080－4114－6504

■埼玉司法書士会所沢支部
　法の日無料相談・遺言相談会
日 時　10月12日（祝）　午前10時30
分～午後２時（受け付け終了）

場 所　飯能市市民活動センター（飯能
市栄町24－４）
持ち物　筆記用具
問 い合わせ　あんしん相続成年後見事
務所　渡邊☎042－978－9005

■日高市秋季市民ソフトテニス大会
日 時　10月25日（日）　午前８時15分
受け付け、８時30分開会式（予備日
11月１日（日））

場所　高萩北中学校（集合）・日高高校
対 象・人数　市内在住・在勤・在学の
中学生以上の人、日高市ソフトテニ
ス連盟が認めた人・120人

費 用（１ペア・当日集金）
　 一般・大学生：2,000円、高校生：　
600円、中学生：無料

申 し込み　10月16日（金）までに、メ
ールまたはFAXで下記へ

問い合わせ　日高市ソフトテニス連盟
　相馬☎・ 042－985－8837
　 toshio-soma@outlook.jp
■平和のバトンを子どもたちに
　第12回ピース・フェスティバル
　講演会、映画、市民の作品展示等を
通して平和について考えます。
期 日　11月１日（日）～６日（金）
時 間　開催日により変わり
ます。チラシ、ホームペ
ージ等でご確認ください。

場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象・費用　どなたでも・無料
申し込み　不要（直接会場へ）
問 い合わせ　ピース・フェスティバル実
行委員会　田中☎090－9003－7344

■日高ミニ駅伝・かけっこ教室
日時　11月１日（日）　午前９時～正午
場所　日高総合公園
対象・人数・費用
〇 日高ミニ駅伝
　 中学生以上男女・20チーム（４区間・
１チーム）・中学生2,000円、一般
3,000円

〇 かけっこ教室
　小学生以上男女・10人程度・無料
※主催者でスポーツ保険に加入します。
申 し込み　10月20日（火）までに、メ
ールまたは電話で下記へ

問い合わせ　日高市陸上競技協会
　大嶋☎080－9541－5402
　 ken330115@docomo.ne.jp
■日高市秋季テニス大会
期日・内容
〇 男子
　 11月14日（土）・21日（土）単予選お
よび順位別トーナメント、15日（日）
複、21日（土）単（55歳以上・65歳
以上）、28日（土）複（55歳以上）※
単と単（55歳以上・65歳以上）は重
複出場不可。

〇 女子
　 14日（土）単、22日（日）複、29日（日）
複（50歳以上）

場所　日高総合公園
対象　市内在住・在勤・在クラブの人
費 用　一般参加者・男女単複１組：
2,000円、高校生以下：1,000円
申 し込み　住所・氏名・電話番号・種
目を10月９日（金）までに、メール
で下記へ送信の上、郵便振替用紙に
同情報を記入し、費用を「振替番号
00120－４－346447　日高市テニ
ス協会」宛てに納入
そ の他　ドロー等は、大会１週間前ま
でに日高総合公園および協会ホーム
ページに掲示します。
問 い合わせ　日高市テニス協会
　林 ma-sao@mua.biglobe.ne.jp
■第２回成人水泳記録会
　日高市水泳連盟協力のもと健康維持
増進のための記録会を開催します。
期日　11月29日（日）
時間　午前10時～正午
対 象　水泳をする上で健康状態に問題
がなく25m以上泳げる18歳以上の人
人数　50人
種 目　自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタ
フライ（25m・50m・100m）、個
人メドレー（100m・200m）
申 し込み　10月５日（月）から11月14
日（土）までに、直接下記へ
※費用等詳しくは、チラシ
またはホームページをご覧
ください。
場所・問い合わせ　
　スウィン日高スイミングスクール
　☎042－989－5940

なかまを募集なかまを募集
■ピアノで唄う会
活動日時　
　月３回（月曜日）　午後１時～３時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象　70歳以上の人
費用　月額1,000円
問い合わせ
　白戸☎080－8943－5474

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか
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　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります

文学全集（全38巻）、車椅子

★ゆずってください

芝刈り機、長椅子（２人掛け）、ミシン

※交換の品物の情報は９月17日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工労政担当

I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和８年９月１日現在）

火災・救急（令和８年８月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急２件（13件）
■（　）内は、令和８年１月からの累計です。

262件（1,999件）

総数

男 女

53,367人（－64人）

26,524人（－25人） 26,843人（－39人）

世帯数 25,572世帯（－19世帯）

■（　）内は、前月比です。

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ
法律相談 10月16日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階

必要
※10月７日
（水）から 総務課

人権推進・
男女共同参画担当

11月５日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 10月22日（木）
11月12日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 10月16日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
不要人権相談 10月16日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階

不動産相談 10月16日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
税務相談 10月16日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要 税務課市民税担当
心配ごと相談
10月14日は精神保健福祉士に
よるこころの相談も行います

10月14日（水）
11月４日（水） 午前10時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） 10月22日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」

必要
※10月５日
（月）から

成年後見・終活相談
司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

10月21日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

出張相談
生活での困りごと・家計改善・
仕事・住居・ひきこもりなど

10月５日（月） 午前10時～午後３時 高麗川公民館 不要

ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 11月10日（火） 午前10時30分～

午後０時30分 市役所１階相談室 必要 子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要
こども家庭センター
（子育て応援課内）
☎042－989－2111

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工労政担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

健康相談
詳しくは、日高市健幸スケ
ジュールをご覧ください。

第１～第４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要
保健相談センター
保健相談担当
☎042－985－5122

日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

生活習慣病予防相談
血圧測定、尿検査、健康相談、
体脂肪測定、栄養相談など

11月９日（月）
    25日（水） 午後１時10分～４時 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）

無 相料 談
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「
広
報
ひ
だ
か
」
は
２
万
１
２
０
０
部
作
成
し
、
１
部
当
た
り
の
印
刷
単
価
は
約
37
円
で
す
。
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

ひだかの魅力
　今回の「ひだかの魅力再発見」は、
第80回国民スポーツ大会にゴルフ
競技（女子）埼玉県代表選手として出
場した、端無くるみさん（高校２年
生）をご紹介します。

第80回国民スポーツ大会ゴルフ競技（女子）に
埼玉県代表選手として出場、団体優勝を飾る

端
はなし
無くるみさん（高萩）

い
つ
も
支
え
て
く
れ
る
家
族
と
地
域
の
皆
さ
ん
の

た
め
に
良
い
結
果
を
出
し
た
い

　
ゴ
ル
フ
の
魅
力
は
、
年
齢
を
問
わ
ず

み
ん
な
で
楽
し
め
る
こ
と
で
す
。

　
私
は
小
学
２
年
生
の
頃
、
練
習
場
へ

行
く
お
父
さ
ん
に
つ
い
て
い
っ
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
ゴ
ル
フ
を
始
め
ま
し
た
。

初
め
は
一
緒
に
プ
レ
ー
で
き
た
ら
い
い

な
、
く
ら
い
の
気
持
ち
で
し
た
。

　
あ
る
日
、
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル
に
通
っ

て
い
る
友
達
に
「
私
１
０
０（
ヤ
ー
ド
）

飛
ば
す
よ
」
と
言
わ
れ
、
悔
し
い
！
と

い
う
気
持
ち
が
湧
き
、
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー

ル
に
通
い
始
め
ま
し
た
。
小
学
４
年
生

の
と
き
に
初
め
て
試
合
に
出
た
ら
予
選

を
通
過
！
競
技
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。

今
は
飛
距
離
に
は
少
し
自
信
が
あ
り
、

２
５
０
ヤ
ー
ド
く
ら
い
飛
ば
せ
ま
す
。

　
勉
強
や
友
達
と
の
時
間
を
縫
っ
て
、

毎
日
３
時
間
程
練
習
や
自
重
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
し
て
お
り
、
特
に
怪
我
防
止
の

た
め
柔
軟
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

週
２
回
程
日
高
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
の

コ
ー
ス
を
回
っ
て
練
習
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
近
く
に
練
習
で
き
る
環
境

が
あ
り
、
皆
さ
ん
が
熱
心
に
教
え
て
く

れ
る
の
で
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

　
去
年
の
関
東
ジ
ュ
ニ
ア
で
は
僅
差
で

予
選
落
ち
し
て
し
ま
い
悔
し
い
思
い
を

し
ま
し
た
。
も
っ
と
練
習
を
頑
張
ろ
う

と
こ
の
経
験
を
ば
ね
に
し
た
こ
と
が
、

国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
出
場
に
つ
な
が
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
埼
玉
県
代
表
選
手
は
普
段
は

ラ
イ
バ
ル
で
す
が
大
会
で
は
味
方
で
す
。

い
つ
も
支
え
て
く
れ
る
家
族
と
気
さ
く

に
話
し
か
け
教
え
て
く
れ
る
コ
ー
チ
を

は
じ
め
と
し
た
地
域
の
皆
さ
ん
の
た
め

に
力
を
合
わ
せ
て
優
勝
を
目
指
し
ま
す
。

（
こ
の
取
材
は
大
会
前
に
行
い
ま
し
た
。

優
勝
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
） ▲ プレー中の様子（端無さん提供）

お子さんの写真を掲載しませんか？お子さんの写真を掲載しませんか？
電子申請で簡単に投稿できます。 ➡電子申請で簡単に投稿できます。 ➡

染矢翔
しょう

ちゃん（４歳６か月）

　　葵
あおい

ちゃん（０歳10か月）

わが家のわが家の 愛撮る

　
８
月
に
市
役
所
で
イ
ン
タ
ー
ン
シ

ッ
プ
を
行
っ
た
埼
玉
女
子
短
期
大
学

の
学
生
が
、
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
取
材

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
初
め
て
の
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
に
苦

戦
し
な
が
ら
も
、
一
生
懸
命
に
ベ
ス

ト
シ
ョ
ッ
ト
を
狙
う
凛
と
し
た
姿
が

新
鮮
で
印
象
的
で
し
た
。
撮
影
し
た

心
温
ま
る
写
真
は
、
本
紙
20
ペ
ー
ジ

の「
き
ら
き
ら
通
信
」に
掲
載
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
今
回
の
経
験
が
今
後
の
糧
と
な
る

こ
と
を
願
い
、
こ
れ
か
ら
の
ご
活
躍

を
応
援
し
て
い
ま
す
。 

（
Y
）

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金に
ご協力をお願いします

　「まちを支え、人に寄り添う。共同募金」
を埼玉県独自のスローガンとして、県内
一斉に共同募金運動が始まりました。
　共助の精神に基づき、民間社会福祉施設や団体等の福
祉関係事業に対する支援資金、災害に備える活動への支
援など、さまざまな課題を解決するための役割を期待さ
れています。皆さんのご理解とご協力をお願いします。
問 い合わせ　埼玉県共同募金会日高市支会（日高市社会
福祉協議会内）☎042－985－9100


