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地域の見守りとつなぎ役
民生委員・児童委員
わが家の愛撮る

　朗読ボランティアグループ「日高もくせ
いの会」の皆さんのご協力により、「声の
広報ひだか」を発行しています。市ホーム
ページから聞くことができるほか、デイ
ジー版CDを貸し出しています。詳しくは、
日高市社会福祉協議会☎042－985－9100、
または市立図書館☎042－985－5121へご
連絡ください。

今月の表紙

　夏休み中のさまざまなイベントを通じて、子ども
たちはたくさんの思い出を得るとともに、学びを深
めることができました。 （市民カメラマン　鯉沼治夫
さん、鈴木國昭さん、辻伸二さん、平田源二さん撮影）

日高市役所

X LINEfacebookInstagram

市公式SNS

今月の納税 （９月30日（水）納期限）

▶　固定資産税・都市計画税…………………………第３期
▶　国民健康保険税……………………………………第３期

　広報ひだか９月号に掲載している情報は８月20日現
在のものです。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確
認ください。

外外
がいこくじんがいこくじん
国人国人のの皆皆

みなみな
さんへさんへ（For foreign residents）（For foreign residents）

市市
しし
ホームページでは、やさしいホームページでは、やさしい日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

でのページをでのページを用用
よう いよ う い
意意しています。しています。日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

教教
きょうきょう
室室
しつしつ
のの案案
あんないあんない
内内もあります。もあります。 がいこくじんの

みなさんへ

広報ひだか
バックナンバー

〒350－1292　日高市大字南平沢1020番地
 042－989－2111
 042－989－2316
 link@city.hidaka.lg.jp

開庁時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
※午前９時～午後４時30分（10月１日（木）から）
延長窓口　 市民課・保険年金課・子育て応援課・

収税課・税務課の一部業務
　　　　　毎週火曜日　午後７時まで
　　　　　（祝日を除く）
市税臨時収納窓口　収税課
　　　　　９月27日（日）
　　　　　午前８時30分～正午

下記の地域商品券は
９月30日（水）までにご使用ください！

　市内の地域支え合い
事業の協力店で使用で
きます。

　詳しくは、日高市社会福祉協議会ホームページを
ご覧ください。
問い合わせ　政策秘書課政策調整担当
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　巾着田には、９月中旬から10月上旬にかけて500万本の曼珠沙華が咲き誇ります。
　開花に合わせて地元のグルメや特産品の販売を行いますのでぜひお越しください。
　曼珠沙華開花期間中は、群生地への入場が有料となります（入場料の有料期間は、
まつり開催期間とは異なり、開花状況により決定します）。広報ひだか８月号と一緒
に配布したチラシ（市民無料招待券）をご利用ください。

　巾着田には、９月中旬から10月上旬にかけて500万本の曼珠沙華が咲き誇ります。
　開花に合わせて地元のグルメや特産品の販売を行いますのでぜひお越しください。
　曼珠沙華開花期間中は、群生地への入場が有料となります（入場料の有料期間は、
まつり開催期間とは異なり、開花状況により決定します）。広報ひだか８月号と一緒
に配布したチラシ（市民無料招待券）をご利用ください。

　巾着田には、９月中旬から10月上旬にかけて500万本の曼珠沙華が咲き誇ります。
　開花に合わせて地元のグルメや特産品の販売を行いますのでぜひお越しください。
　曼珠沙華開花期間中は、群生地への入場が有料となります（入場料の有料期間は、
まつり開催期間とは異なり、開花状況により決定します）。広報ひだか８月号と一緒
に配布したチラシ（市民無料招待券）をご利用ください。

問い合わせ
　日高市観光協会事務局（産業振興課内）
　☎042‒989‒2111

問い合わせ
　日高市観光協会事務局（産業振興課内）
　☎042‒989‒2111

問い合わせ
　日高市観光協会事務局（産業振興課内）
　☎042‒989‒2111

問い合わせ
　日高市観光協会事務局（産業振興課内）
　☎042‒989‒2111

期間　９月21日（祝）～10月６日（火）
時間　午前９時～午後４時30分
場所　巾着田曼珠沙華公園
入場料　一般：500円
　　　　中学生以下：無料
　　　　 団体（20人以上）：合計金額

から２割引き
※障がい者手帳等を持っている人は
無料です。
駐車料金　二輪車：3,100円
　　　　　普通車：3,500円
　　　　　バ　ス：3,000円（予約制）

無料シャトルバスのお知らせ
　渋滞緩和のため、無料シャトルバスを運行します。
運 行日　９月21日（祝）・22日（休）・23日（祝）・26日（土）・
27日（日）、10月３日（土）・４日（日）
運行時間　午前９時～午後４時30分（30分間隔）　午前９時～午後４時30分（30分間隔）
乗降場所　高麗神社、巾着田　高麗神社、巾着田

日高市民が駐車場を利用する場合
　駐車場料金所で「巾着田駐車場無料利用カード」または「運転免許証」など
市民であることを確認できるものを提示すると、無料で利用できます。
　「巾着田駐車場無料利用カード」の発行を希望する人は、免許証をお持ちの
上、産業振興課で手続きをしてください。
※赤色の「巾着田駐車場無料利用カード」の有効期限は令和８年３月31日ま
でです。新しいカード（緑色のカード）への更新手続きが必要です。

ワークショップを開催します！ワークショップを開催します！
日時　11月21日（土）
　午前10時30分～午後２時30分
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」　
内容　切り絵・筆文字・手織り・ポップアップカード作り

日時　10月４日（日）　午前９時～午後２時
※栗の販売は、時間を分けて行います。
場所　巾着田曼珠沙華まつり会場内
内 容　生栗の販売や、栗のつかみ取り等の各種アト
ラクションが盛りだくさん！高麗川マロンの販売も
行います。
問い合わせ　産業振興課農政担当

展 示期間　11月18日（水）～22日（日）
時間　午前10時～午後５時（最終日は午後３時まで）
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
部門　絵画、書、立体工芸、写真、特設（審査対象外）
※規格等は募集要項をご覧ください。
出 品資格　市内在住・在勤・在学、市内のサークルで活
動している16歳以上の人
搬 入　11月８日（日）午前10時から11時までに、作品に
出品票を添えて、文化体育館「ひだかアリーナ」２階
多目的室へお持ちください。
搬出　11月22日（日）午後３時以降に､ 搬出してください。

表 彰　審査の上、優秀な作品を表彰します。表彰式
は11月22日（日）の午前10時30分から行います。

応募上の注意
〇作品は未発表でオリジナル作品に限ります。
〇 応募要項、出品票は担当窓口または各公民館に
あります。

　本年度も市内の若手農業者の応援と特産品の宣伝
活動のため、「ひだかdeマルシェ」を開催しています。
出品物の情報は、市ホームページ・市公式LINE等で
お知らせします。マイバッグをお持ちください。
日時　10月４日（日）　午前９時～午後２時
場所　巾着田曼珠沙華まつり会場内
問い合わせ　産業振興課農政担当

第８回ひだか第８回ひだか栗栗フェスティバル開催フェスティバル開催

第36回日高市美術展第36回日高市美術展

出張出張 ひだかdeマルシェ開 ひだかdeマルシェ開催催

問い合わせ　生涯学習課生涯学習担当

自分だけの
オリジナル作品を
作ってみませんか
どなたでも参加
できます

▲開花情報は
巾着田管理事
務所公式イン
スタグラムで
随時更新しま
す。
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　「国際アルツハイマー病協会」が、世界保健機関（ＷＨＯ）と共同で毎年９月21日を「世界アルツ
ハイマーデー」と制定し、この日を中心にアルツハイマー病の啓発を実施しています。
　日本でも、国民の間に広く認知症についての関心と理解を深めるために、毎年９月21日を「認知
症の日」、９月を「認知症月間」と定めています。
　認知症でも、住み慣れた地域で仲間とつながりながら、希望を持って自分らしく暮らし続けられる
ことを目指し、下記の取り組みを行っています。

ご相談は地域包括支援センターへ
　地域包括支援センターは、認知症の人やその家族がいつまでも住み慣れた地域で安心して暮らし続け
るための総合相談窓口です。介護、福祉、健康、医療などさまざまな面から、専門職が総合的に支援し
ます。認知症や介護のことで、不安なこと、分からないこと、ささいなことでもご相談ください。健康
づくり（介護予防）、虐待防止、成年後見制度に関するご相談もお受けします。

認知症月間中に開催するイベント

問い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

認知症に関連する情報の展示
期間　９月２日（水）～29日（火）
場所　市役所ロビー

認知症に関する図書の展示・貸し出し
期間　９月27日（日）まで
場所　市立図書館

認知症に関する講演会
まるごとわかる認知症予防！
～頭と体を動かす体操＆知っておきたい難聴との関係～
日時　９月28日（月）　午後１時30分～４時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象　市内在住・在勤の人
人数　150人
講 師　（医）至仁会　圏央所沢病院　作業療法士・理学療
法士・言語聴覚士
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

☎042－982－0111
042－980－7603

住所　武蔵台１－26－８
担当地区
　高麗地区全域（高麗小中学校
区、武蔵台小中学校区）　
※楡木を除く。

高麗地域包括支援センター 高麗川地域包括支援センター 高萩地域包括支援センター
☎042－984－1362
042－984－1365

住所　楡木201
担当地区
　高麗川地区全域（高麗川小学
校区、高根小中学校区）　
※新堀の一部、楡木を含む。

☎042－984－3001
042－984－3005

住所　高萩1728－５
担当地区
　高萩地区全域（高萩小学校区、
高萩北小学校区）

番号 名称 会場 開催日 時間 参加料 問い合わせ

１ オレンジカフェ
武蔵台

レンタルルーム（こ
ま武蔵台ショッピ
ングセンター内）

第３水曜日 午後１時30分
　～３時 無料

高麗地域
包括支援
センター

2

オレンジカフェ
ひつじ

総合福祉センター
「高麗の郷」 第１火曜日 午後１時～３時 無料

高麗川地域
包括支援
センター

オレンジカフェ
もみじ たかねサロン 第４火曜日 午前10時～正午 100円

オレンジカフェ
東急

東急こまがわ自治
会館 第３火曜日 午後１時～３時 100円

３ つながりの場
高萩公民館 第３水曜日 午後１時30分

　～３時 無料 高萩地域
包括支援
センター高萩北公民館 第２木曜日 午後１時30分

　～３時 無料

９月21日は認知症の日（世界アルツハイマーデー）
９月は認知症月間（アルツハイマー月間）

11 22 33
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レビー小体型認知症と診断を受けている
Ｎさんと妻のＦさんにお話しを伺いました。

　誰もが気軽に集い、交
流や情報交換ができる場
です。認知症について詳
しい専門職もいるため、
心配なことや聞いてみた
いことがあるときは相談
もできます。

受診したきっかけや診断されてからの気持ち、
治療について教えてください。

オレンジカフェ

オレンジカフェについて教えてください。

この特集を見た皆さんへのメッセージをお願いします。

市内のオレンジカフェ

Nさん：車の車庫入れがうまくいかない、幻視
が出たことがきっかけです。妻にも受診した方
がいいのではと後押しされました。
　診断はさすがにショックでした。その後は常
に（認知症に）負けたくないと思っています。早
く認知症が治る薬ができるといいですね。主治
医とは、症状に合わせて薬の増減を相談して決
めています。

Nさん：地域包括支援センターの人に、レビー
小体型認知症の人が参加しているからと勧めら
れたのがきっかけです。オレンジカフェの活動
は、ざっくばらんに話をしたり、やりたいこと
を企画したりしています。企画が決まったら、
次の話し合いまでに下調べをして資料を集める
ようにしています。今はマリーゴールドを育て
ていて、分担を決めて水やりをしています。他
の参加者と意気投合し、楽しみの１つになり休
まず参加しています。
　同じ症状のある人との会話は共感することが
多いです。自分の経験を話したり、お手伝いし
たり、できる活動をしたいと思っています。

Nさん：自分の行動に異変を感じたら早めに受診
することが大事です。自分は受診して４年半が
経ちますが自立した生活ができています。一人
で抱え込まず、何人かの人やこういう場（オレン
ジカフェ）で相談や話をするだけでも違うと思い
ます。

妻・Fさん：無理のない範囲で夫の認知症をオ
ープンにしました。オープンにすることは勇気
のいることですが、ご近所に事情を話すことで
いろいろ協力していただけるようになりました。
地域の皆さんに気にかけていただけるようにな
り本当に感謝しています。

Ｎさんの認知症に気が付いたきっかけや診断され
たときの気持ち、対応で気をつけていることにつ
いて教えてください。

妻・Fさん：「こんな遅い時間なのに外で子ども
たちが遊んでいる」、といった幻視が出てきた
ことです。診断された時は、もちろんショック
でした。そんな中でも、夫は気持ちが前向きで、
あまり愚痴ることがないので感心しています。
　対応で気をつけていることは、否定しない、
怒らないということです。以前思わず怒鳴って
しまったことがあり、その時は夫の記憶が一時
的にとんでしまい、大変な経験をしました。夫
もショックを受けたのだと思います。

ご自身の心と健康を保つために大切にして
いる時間や息抜きの方法はありますか。

妻・Fさん：工夫して趣味の時間を作り、続けて
います。

地域包括支援センターに相談して
よかったことはありますか。

妻・Fさん：相談がきっかけで、オレンジカフ
ェやデイサービスの利用が始まりました。オレ
ンジカフェに参加したことで、レビー小体型認
知症の人の家族ともつながることができました。
経験者だから分かることや共感できることがあ
り、同じ診断を受けた人の家族との出会いに救
われてきました。同じ病気の人の集まりができ
るといいですね。

認
知
症
と
向
き
合
う
本
人
や
家
族
の
思
い　
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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もみじ たかねサロン 第４火曜日 午前10時～正午 100円

オレンジカフェ
東急

東急こまがわ自治
会館 第３火曜日 午後１時～３時 100円

３ つながりの場
高萩公民館 第３水曜日 午後１時30分

　～３時 無料 高萩地域
包括支援
センター高萩北公民館 第２木曜日 午後１時30分

　～３時 無料

※開催日時は変更される場合があります。事前に問い合わせの上、ご参加ください。
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広 告 ひだか　むさしのもりクリニック　　　　　　　　　　　　　　　 日高市上鹿山235－１心療内科・老年精神科
042 ｰ 978 ｰ 6810

高齢者入浴無料サービス高齢者入浴無料サービス

問い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

ご存じですか
救急医療情報キット・緊急連絡カードお知らせ

　敬老の日は、長年にわたり社会に貢献されてきた高齢者の皆さんに
感謝し、長寿をお祝いする日です。
　この日にちなんで、市内にお住まいのご長寿上位10人を紹介します。
　また、９月には、国民の祝日である「敬老の日（９月の第３月曜日）」
のほか、老人福祉法に基づく「老人の日
（９月15日）」および「老人週間（９月15
日～21日）」があります。これを機に高
齢者に感謝の気持ちを伝えてみませんか。

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　市の敬老事業の一環として、高齢者入浴無料
サービスを行います。混み具合により、入場制
限を行う場合がありますのでご注意ください。

期間　９月15日（火）～21日（祝）（休館日を除く）
時間　午前10時30分～午後７時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象　利用日当日現在65歳以上の人
持ち物　生年月日が確認できる身分証明書

問い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

ご長寿おめでとうございます
９月21日（祝）は敬老の日ですお知らせ

救急医療情報キットを無料で配布しています
　自宅で具合が悪くなって救急車を呼んだとき、救急隊員や医療機関な
どがその情報を活用して迅速な救急、医療活動等を行えるように自宅の
冷蔵庫に保管しておくものです。氏名、生年月日、血液型、服薬内容、
かかりつけ医、緊急連絡先などの情報をご自身で記載
した用紙を専用の容器に入れておきます。

緊急連絡カードを配布しています
　緊急連絡先やかかりつけ医などの情報が記入できる「緊急連絡カード」を配布
します。緊急時に名前など自分自身の情報を伝えられないとき、駆け付けた救急
隊員やその場に居合わせた人などに、必要な情報を知らせるためのものです。
配布場所　担当窓口、各地域包括支援センター

配布内容
〇救急医療情報容器
〇救急医療情報シート（記載例含）
〇玄関用シール・冷蔵庫用マグネット
〇取扱説明書
配 布要件　65歳以上の人、障がい者手帳をお持ちの人、疾患がある
などご自身で必要だと感じられる人　など
配 布場所　担当窓口、保健相談センター、各地域包括支援センター

もしもの時に
携帯用カード

氏名 年齢
　関口　 く子　 さん 104歳
　土屋　庸子　　さん 104歳
　岡村　節子　　さん 104歳
　丸山　ツギ　　さん 103歳
　柳原　輝雄　　さん 103歳
　渡邊　愛子　　さん 102歳
　吉本　みさを　さん 102歳
　杉田　與一　　さん 101歳
　穴澤　ミヨ子　さん 101歳
　矢嶋　良子　　さん 101歳

▲取扱説明書

◀救急医療情報シート

玄関用シール・
冷蔵庫用マグネット▼ 救急医療情報

容器▼

冷蔵庫に
保管
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救急医療情報シートの内容を更新して
いますか？
　住所、緊急連絡先、かかりつけ医など、
救急医療情報シートに記入した内容に変更
があった場合には都度書き換えてください。
　救急医療情報シートのみ追加で必要な人
には、担当窓口で配布します。



広 告 オシッコでお悩みの方はこちらへ➡０４２（９７８）９５９１ さいたま泌尿器・
ひふ科クリニック

がん検診等　検診申し込み受け付け中！
がん検診で早期発見・早期治療へ

問い合わせ　保健相談センター保健相談担当☎042－985－5122

お知らせ

　51歳・67歳・68歳の皆さんに、受診案内の
はがきを送付しました。手紙が届かなかった人
も、受診可能な検診があります。
　詳しくは、健幸スケジュールまた
は市ホームページをご覧ください。

　がん検診の受診は、がんを無症状のうちに早期発見・治
療し、がんでの死亡を防ぐことにつながります。本年度、が
ん検診をまだ受けていない人は、ぜひお申し込みください。

乳がん検診を受けましょう
　乳がんは検診で発見しやすく、他のがん
と比べて早期治療の効果が高いがんです。

40歳の女性に
無料クーポン券
配布中！

テレビで特集されます
　NHK総合で放送されるテレビ番組「あした
が変わるトリセツショー」で、大腸がん検診が
特集されます。受診案内と併せてご覧ください。
日時　９月３日（木）　午後７時30分から
　９月９日（水）　午後11時50分から（再放送）　

　保健相談センター・公民館
等を会場に、集団で受ける検
診です。いくつかの検診を同
時に受けることができます。

　市内・飯能市内の病院や診
療所で実施している検診を、
個人で申し込んで受ける検診
です。

集団検診を
受けたい人

個別検診を
受けたい人

がん撲滅キャンペーンがん撲滅キャンペーン

▲日高市健幸
スケジュール

避難行動要支援者制度にご協力くださいお知らせ

次のいずれかに該当する人は同意書の提出にご協力ください

　市では、災害発生に備え、日頃から支援が必要な人の状況等を把握するために、避難行動要支援者制度を実施
しています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
避難行動要支援者制度とは
　避難行動要支援者（災害発生時に自力で
避難することが困難な人で、特に支援を要
する人）から事前に同意を得て、避難支援
等関係者（民生委員、区長等の地域で支援
してくれる人）へ平常時から名簿情報を提
供し、災害時の的確な避難支援につなげる
ことを目的とした制度です。
※個人情報を扱う人は、法律に基づく秘密
保持義務が課されています。

対象 問い合わせ・同意書の受付窓口

介護保険の要介護の認定を受
けている（受けようとする）人

長寿いきがい課介護保険担当
（１階⑤番窓口）

障がい者手帳を持っている（交
付を受けようとする）人

 障がい福祉課障がい福祉担当
（１階⑧番窓口）

75歳以上のみの世帯の人 危機管理課危機管理・消防・防
犯担当その他、支援が必要な人

※既に同意書を提出している人は、取り消しの申し出がない限り継
続します。

公民館名・連絡先 日時  内容等 申し込み
高麗川南公民館　☎042－989－1000 10月16日（金）

午前９時～
正午ごろ

秋の横手渓谷を歩く
集合・解散　巾着田入口駐車場
人数　30人（申し込み順）

９月９日（水）以降に、
高麗川南公民館へ（当
日申し込み不可）高麗川公民館　　☎042－989－9110

高萩公民館　　　☎042－989－2145 10月３日（土）
午前８時45分～
正午ごろ

サイボク・智光山公園の自然を楽しむ
集合・解散　日高総合公園
人数　30人（申し込み順）

９月９日（水）以降に、
高萩公民館へ（当日申
し込み不可）高萩北公民館　　☎042－989－7322

※問い合わせは各公民館へお願いします。また、時間やコースを変更する場合があります。

楽しく歩こう！10月の定例健幸ウオーキング！

7

広報ひだか広報ひだか 令和８年９月令和８年９月



広 告 建勝 ☎ 0 4 2 - 9 8 0 - 5 8 7 1
https://kenkatsu2013.com

～ 外 構・ エ ク ス テ リ ア で 住 ま い を 彩 る ～
外構工事・カーポート・フェンス・ウッドデッキ

JR高麗川駅周辺の自転車放置禁止区域を変更します

問い合わせ　交通政策課交通政策・交通安全担当

お知らせ

アライグマ捕獲従事者養成研修会を開催します

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

　高麗川駅東口開設による自転車利用者の増加とそれ
に伴う自転車の放置が懸念されます。駅東側の生活環
境を保つため、自転車放置禁止区域を変更します。
　駅前の道路など公共の場所に放置された自転車・原
動機付自転車は、景観を損ねます。さらに、歩行者、
自転車等の通行の妨げとなり、接触による事故やけが
の危険も高まります。
　放置自転車のない住みよいまちづくりのため、市民
の皆さんのご協力をお願いします。
期日　10月１日（木）

日時　10月４日（日）　午前10時～正午
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
対 象　市内でわなを使用してアライグマの捕獲を行いた
い人
人数・費用　50人（申し込み順）・無料
申 し込み　９月25日（金）までに、電話または直接担当へ

　アライグマの捕獲には、狩猟の免許が必要です。県や
市が開催している研修会を受講し、適切な捕獲と安全に
関する知識および技術を有することで、アライグマの捕
獲ができるようになります。受講後、市環境課へ従事者
証の交付申請を行うと、後日従事者証が交付されます。
　アライグマの捕獲従事者となって、豊かな自然環境の
保全のため、捕獲協力をお願いします。

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和８年７月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量  844.9 ｔ － 16.17 ｔ
処理費用 39,963,770 円 ＋ 2,076,690 円
１人当たりの量 15.79 kg － 0.18 kg
１人当たりの処理費用 747 円 ＋ 44 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　家庭で不要になった「携帯電話・
スマートフォン」を環境課で無料回
収しています。ぜひご利用ください。
なお、個人情報保護のため、あらか
じめデータ等の消去をお願いします。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に47,300円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

アライグマは、北米原産でペット
として日本に持ち込まれ、その後
捨てられたり、逃げ出したりして
野生化し、現在は日本各地で繁殖
が確認されています。農業被害や
家屋被害だけでなくトウキョウサ

ンショウウオやニホンイシガメなどの貴重な在来生物を捕食
するため自然環境へ大きな影響を与えています。

箱
罠
に
か
か
っ
た
ア
ラ

イ
グ
マ（
環
境
省
提
供
）

アライグマ捕獲報償金
　市では、アライグマによる生活環境被害等の軽
減を図るため、下記の対象者が市内でアライグマ
を捕獲し、市役所まで搬送した場合に、報償金を
交付しています。
報償金　１頭につき2,000円
対 象者　アライグマ捕獲従事者またはわな猟免許
所持者

高
麗
川
駅

東口東口

●上ノ台公園●上ノ台公園

西口西口

●生涯学習センター

日高郵便局●

●ヤオコー

ローソン●

はんしん●
●松竹

四反田堀

自転車放置禁止区域
新規禁止区域

自転車放置禁止区域

8

広報ひだか広報ひだか令和８年９月令和８年９月



広 告 　　　　　　　　　　　＊空手教室＊ 携帯090-1768-4707　TEL・FAX042-989-8905 安富
http://hidaka-karate.main.jp/ryukyu/index.html

琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中

日高市子ども議会
　7月23日に市議会議場で子ども議会を開催しました。子ども
議会にはこれまで小学生が参加していましたが、本年度は初め
て中学生も加わり、本物の議会さながらに市政についての質問
をし、それに対し、市長と教育長が答弁を行いました。

令和９年４月の学童保育室入室の受け付け

問い合わせ・受付場所　子育て応援課保育担当（１階⑦番窓口）

お知らせ

入 室できる条件　父母またはこれに代わる保護者が、
就労等により放課後に児童の保育ができない家庭

対象児童　市内在住で小学校に在学する児童
申 請書の配布　担当窓口・各出張所・地域子育て支
援センター「ぬくぬく」で配布

※継続児は、各学童保育室で配布します。
受付日時
〇 10月１日（木）から26日（月）までの平日　午前９時
～午後４時30分（毎週火曜日は午後７時まで）
〇10月18日（日）　午前９時～正午

注意事項
○ 新規に入室を希望する人は、申請後、各学童保育室
の支援員と簡単な面談を行います。
○ 住所により学童保育室が指定されている等、学区に
よって違いがあります。
〇 申込人数により、申請した学童保育室とは別の学童
保育室（同学区内）を案内する場合があります。
〇 詳しくは、申請書に添付されている案内または市ホ
ームページをご覧ください。

問い合わせ　議会事務局議会担当

町田あおりさん

松下陽愛さん

武市円夏さん

松田ゆずさん

竹井遥音さん

花田直樹さん

田中桃菜さん

荒川善さん

加藤愛莉香さん

藤田桃李さん

中村育海さん

増田結香さん

01議席
番号

03議席
番号

05議席
番号

07議席
番号

09議席
番号

11議席
番号

02議席
番号

04議席
番号

06議席
番号

08議席
番号

10議席
番号

12議席
番号

日高市の居心地を良くするために

持続可能な高麗地域の発展に向けて

子どもとの交流で元気な日高市へ

旧中学校の施設開放について

屋上の活用について

特殊詐欺防止の啓発活動について

日高市民のより良い社会のために

自転車置き場の数を増やそう

職場体験について

夜間の防犯対策について

歴史や文化、芸術の魅力について

日高市の子育て支援について

高萩小学校
６年

高麗小中学校
９年

高麗川小学校
６年

高根小中学校
８年

武蔵台小中学校
６年

高萩北中学校
２年

高萩中学校
３年

高麗小中学校
６年

高麗川中学校
２年

高根小中学校
６年

武蔵台小中学校
９年

高萩北小学校
６年

一般質問とその答弁
内容はこちらから
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第
７
回
広
島
市

第
７
回
広
島
市

平
和
記
念
式
典

平
和
記
念
式
典

児
童
派
遣
事
業

児
童
派
遣
事
業

　
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
次
の
世
代
に

伝
え
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
市
内
６
つ
の
小
学

校
代
表
児
童
６
人
が
平
和
記
念
式
典
に
参
列
し
ま

し
た
。

　
６
人
は
、
８
月
５
日
に
平
和
記
念
公
園
を
訪
れ
、

平
和
を
願
っ
て
折
り
重
ね
た
千
羽
鶴
を
原
爆
の
子

の
像
に
捧
げ
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
祈

り
ま
し
た
。
ま
た
、
広
島
平
和
記
念
資
料
館
で
は

被
爆
者
の
遺
品
や
写
真
を
見
学
し
、
人
々
の
命
を

奪
う
戦
争
は
絶
対
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
や
平

和
の
尊
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　
翌
６
日
は
平
和
記
念
式
典
に
参
列
し
ま
し
た
。

式
典
に
は
世
界
１
２
１
の
国
と
地
域
の
代
表
を
含

む
、
お
よ
そ
５
万
人
が
参
列
し
、
原
爆
が
投
下
さ

れ
た
午
前
８
時
15
分
に
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
た
。

続
い
て
平
和
宣
言
や
平
和
へ
の
誓
い
が
行
わ
れ
、

恒
久
平
和
へ
の
思
い
を
強
く
感
じ
た
式
典
で
し
た
。

　
20
日
に
は
参
加
報
告
会
を
開
催
し
、
事
業
を
通

じ
て
感
じ
た
こ
と
や
２
日
間
で
体
験
し
た
こ
と
を

踏
ま
え
、
６
人
が
思
い
思
い
の
言
葉
で
、
未
来
に

向
け
て
平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
く
こ
と
を
発

表
し
ま
し
た
。

平
和
記
念
式
典
に
参
列
し
ま
し
た

平和記念式典平和記念式典
　原爆死没者の霊を慰め、世界の恒久平和を
祈念するため、平和記念公園の原爆死没者慰
霊碑（広島平和都市記念碑）前において、原爆
死没者の遺族をはじめ、市民多数の参加のも
と平和記念式典が挙行されています。
　式典の中で広島市長によって行われる平和
宣言は、世界各国に送られています。

次第
①開式
②原爆死没者
　名簿奉納
③式辞
④献花
⑤黙とう・
　平和の鐘

⑥平和宣言
⑦放鳩
⑧平和への誓い
⑨あいさつ
⑩ひろしま
　平和の歌（合唱）
⑪閉式

問い合わせ
　 総務課人権推進・総務課人権推進・
男女共同参画担当男女共同参画担当

● ● ● ●

広 島 で 私 た ち が
感 じ た 事
● ● ● ●

　広島派遣では、原爆ドームや広島
平和記念資料館を見学し、戦争の
恐ろしさと平和の大切さを深く学び
ました。また、全国の仲間との交流

を通して、さまざまな考え方に触れる
ことができました。今回の経験から、平和とは、相手を
思いやることから始まると感じました。学んだことを家
族や友達、学校の皆さんに伝え、自分にできることを
行動に移し、平和な社会づくりに貢献していきたいと思
います。この学びを、今後の生活にも活かしていきます。

　１つの国の１つの命令。それによ
り落とされた１つの爆弾。それによ
り死にゆく人々。当時を見た人たちは、
口をそろえてこう言った。「人とは思え

ない」と。私は広島平和記念資料館に行
き、さまざまな資料を見て、こう思いました。「絶望の中
で勇気を作り、それを希望に変えていくことこそ平和につ
ながる」それは、広島で見た被爆者たちの絵、それを生で
見た当時の人々の前にあったのは絶望でしょう。ですが、
生きた人々が後世へ希望として伝えたと思ったからです。

　当時14歳で被爆した河野キヨ美
さんの体験を聞いて、たった一発
の原子爆弾で、街中は足のふみ場
が無いほど死体が転がっていたそう

です。戦争が終わった後も放射線で苦
しみ続けている人がたくさんいますが、被爆者の方が
高齢で実体験や生の声は届かなくなってしまいます。
だからこそ、私たちが次の世代へ原爆の恐ろしさや、
被爆者の声を伝えていくこと、そして、悲しい現実で
も向き合い、知ろうとすることが大事だと思います。

高根小中学校　土屋　七星さん

高萩小学校　番場　慶治さん

高麗小中学校　成田　詩礼さん
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典
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典
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争
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６
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し
た
。
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な
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れ
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広
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の
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奪
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争
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な
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。
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２
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８
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。
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催
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踏
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典
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　広島派遣では、原爆ドームや広島
平和記念資料館を見学し、戦争の
恐ろしさと平和の大切さを深く学び
ました。また、全国の仲間との交流

を通して、さまざまな考え方に触れる
ことができました。今回の経験から、平和とは、相手を
思いやることから始まると感じました。学んだことを家
族や友達、学校の皆さんに伝え、自分にできることを
行動に移し、平和な社会づくりに貢献していきたいと思
います。この学びを、今後の生活にも活かしていきます。

　１つの国の１つの命令。それによ
り落とされた１つの爆弾。それによ
り死にゆく人々。当時を見た人たちは、
口をそろえてこう言った。「人とは思え

ない」と。私は広島平和記念資料館に行
き、さまざまな資料を見て、こう思いました。「絶望の中
で勇気を作り、それを希望に変えていくことこそ平和につ
ながる」それは、広島で見た被爆者たちの絵、それを生で
見た当時の人々の前にあったのは絶望でしょう。ですが、
生きた人々が後世へ希望として伝えたと思ったからです。

　当時14歳で被爆した河野キヨ美
さんの体験を聞いて、たった一発
の原子爆弾で、街中は足のふみ場
が無いほど死体が転がっていたそう

です。戦争が終わった後も放射線で苦
しみ続けている人がたくさんいますが、被爆者の方が
高齢で実体験や生の声は届かなくなってしまいます。
だからこそ、私たちが次の世代へ原爆の恐ろしさや、
被爆者の声を伝えていくこと、そして、悲しい現実で
も向き合い、知ろうとすることが大事だと思います。

高根小中学校　土屋　七星さん

高萩小学校　番場　慶治さん

高麗小中学校　成田　詩礼さん
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広報ひだか広報ひだか令和８年９月令和８年９月

　僕が広島に行って一番印象に残
ったのは、広島平和記念資料館で
す。８時15分で止まった時計、ボ
ロボロになった自転車、丸焦げにな

った弁当箱、当時の写真や絵が展示さ
れていて、「助けて」「水をちょうだい」という声が聞こ
えた気がして、当時の人の苦しみが伝わってきました。
世界各国から参加した平和記念式典では、平和への祈
りの言葉から、核は使わないという強い思いを感じま
した。広島での体験を伝え、平和を祈り続けたいです。

　私は広島を見た。だから言いたい。
戦争は絶対に駄目だ。原子爆弾は
一瞬で私達の当たり前の日常を奪っ
てしまう。広島平和記念資料館で被

爆した人の服を見た。原爆の威力で見
たことのない破れ方をしていた。私と同じくらいの子
どもの服もあって、胸が苦しくなり見ていられなかっ
た。今の日本の当たり前の日常を未来へつなぐため、広
島で見たこと、聞いたこと、感じたこと全てをみんな
に伝えて、核兵器の無い世界をつくりたいと感じた。

　これまで自分にとって戦争や原爆
は、学校の社会科の授業で見る教
科書やテレビのニュースの中だけの
話でした。でも、広島平和記念資料

館や平和記念式典に行って、さまざま
なことを知りました。誰もが戦争は駄目だと知ってい
るのに、なぜ世界から無くならないのかが分かりません。
今の自分には、世界中の戦争をすぐに止めるような力
はありませんが、友達を大切にするなど今できること
から始め、広島で感じた恐怖をみんなに伝えていきます。

高麗川小学校　神田　隼汰さん

高萩北小学校　餅田　梨桜さん 武蔵台小中学校　高井　駿さん
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広報ひだか広報ひだか 令和８年９月令和８年９月



広報ひだか広報ひだか令和８年９月令和８年９月

　広報に掲載した写真をプリントして本人
に差し上げています。政策秘書課広報広聴
担当まで郵送先をご連絡ください。

　７月23日・24日、武蔵台小中学校で「第５学年
宿泊学習～避難所宿泊体験～」を開催しました。起
震車による地震体験や放水体験に加え、非常用滑り
台の降下訓練にも挑戦。命を守るための大切な行動
を真剣に学びました。お昼には、グループごとに友
達と力を合わせ作ったカレーをおいしく味わえまし
た。「もしも」に備える、防災の大切さを心に刻む
宿泊学習となりました。

９23・24
7 　学び・食べ・遊ぶ　僕らの防災学習

　７月28日から８月１日まで、文化体育館「ひだ
かアリーナ」で日高市海外留学擬似体験事業「留学
体験１DAYツアー」を開催しました。子どもたち
は本番さながらの出入国審査やホテルのチェックイ
ン、レストランでの注文に緊張しながらも、日頃の
授業で培った英語力を発揮しました。また、オンラ
インで、オーストラリアの学生と交流し、言葉が通
じる喜びを実感できた体験学習でした。

　パスポートなしで海外へ！？
１

28～
8

7

12
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震車による地震体験や放水体験に加え、非常用滑り
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た。「もしも」に備える、防災の大切さを心に刻む
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かアリーナ」で日高市海外留学擬似体験事業「留学
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ン、レストランでの注文に緊張しながらも、日頃の
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広報ひだか広報ひだか 令和８年９月令和８年９月

　夏休み恒例の「ひ・まわり探検隊」事業では、市内の小学生の
隊員が「ひ・まわりスポット」をまわり、「体験教室」に参加しま
した。 （市民カメラマン　辻伸二さん、平田源二さん撮影）

民謡教室

市役所探検

　７月から８月にかけて、市内各地で夏祭りが開催
されました。大人から子どもまで多くの皆さんの協
力と工夫による地域ごとのさまざまな催しが、訪れ
た皆さんを笑顔にしていました。
　コミュニティーに根付く伝統と、強く温かい絆を
感じることができました。 （市民カメラマン　大河
原保夫さん、鯉沼治夫さん、鈴木國昭さん、辻伸二
さん撮影）

～7 　息づく地域の絆８月

　７月28日、高萩公民館で「巣箱を作ろう！」を
開催しました。ひだか憩いの森サポートクラブの皆
さんが講師となり、切り分けられた板を組みひもや
くぎを使って一生懸命組み立て、世界に一つのすて
きな巣箱が完成。高萩小学校で設置の練習をしまし
た。ものづくりの楽しさを味わいながら、自然や鳥
たちへの関心を深められた一日となりました。
 （市民カメラマン　大河原保夫さん撮影）

28
７

　鳥さん巣箱にいらっしゃい

ハンドベルを奏でてみよう♪ 
川原の石で標本を作ろう！ 
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ひ・まわり
探検隊

玉カップ体験教室

ボルダリング体験



広 告 遺言・相続・成年後見・離婚のご相談は、地元日高市の
年中無休９時～18時 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）　　　　　　　　　　　　　　　　　へアイビー行政書士事務所

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
高
麗
の
郷
」正
面
玄

関
付
近
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。エ
ン
ト
ラ

ン
ス
で
は
、
手
話
に
関
す
る
パ

ネ
ル
展
示
を
併
せ
て
行
い
ま
す
。

期
日　
9
月
23
日
㈷

時
間　
午
後
６
時
〜
８
時

事
務
局　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

問 

い
合
わ
せ　
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉

担
当（
１
階
⑧
番
窓
口
）

お
知
ら
せ

お
で
か
け
ワ
ゴ
ン
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

調
査
期
間　
９
月
25
日
㈮
ま
で

調 

査
内
容　
利
用
者
の
属
性
、
利
用
目
的
、

運
行
内
容
に
対
す
る
ご
意
見
、
満
足
度
等

回 

答
方
法　
電
子
申
請
か
、
調

査
票
を
車
内
の
運
転
士
ま

た
は
直
接
左
記
へ

　年金生活者支援給付金は、公的年金等
の収入やその他の所得額が一定基準額以
下の年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。
　給付金を受け取るには、請求書の提出
が必要です。令和８年度から新たに給付
金の支給の対象となる人には、順次、日
本年金機構からお知らせとはがき形式の
請求書をお届けしていますので、忘れず
に提出してください。また、これから年
金を受給する人は、年金請求手続きと併せ
て請求書を提出してください。
※詳しくは、基礎年金番号をご用意の上、
所沢年金事務所または給付金専用ダイヤ
ルへお問い合わせください。
問い合わせ
〇所沢年金事務所
　☎04－2998－0170
〇給付金専用ダイヤル
　☎0570－05－4092

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミニ知識

新たに年金生活者支
援給付金の受給対象
となる人に請求書が
届きます

屋
外
広
告
物
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す

　
屋
外
広
告
物
を
設
置
し
て
い
る
広
告
主
や

所
有
者
、
事
業
者
等
は
、
条
例
で
定
め
た
ル

ー
ル
を
守
っ
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
建

築
指
導
・
開
発
指
導
担
当

９
月
23
日
は「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

・
手
話
の
日
」
21
日
か
ら
27
日
ま
で
は

「
国
際
ろ
う
者
週
間
」で
す

　
「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」
は
手
話
が
音

声
言
語
と
対
等
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
ろ

う
者
の
人
権
を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
国

連
で
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
日
本
で
も
、
令
和

７
年
６
月
に
「
手
話
に
関
す
る
施
策
の
推
進

に
関
す
る
法
律
」
が
施
行
さ
れ
、「
手
話
の

日
」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
９
月
の

最
後
の
１
週
間
は
「
国
際
ろ
う
者
週
間
」
と

し
、
ろ
う
者
へ
の
理
解
や
手
話
に
関
す
る
啓

発
が
世
界
各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
手
話
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

生
活
道
路
に
お
け
る
自
動
車
の
法
定

速
度
が
時
速
60
㎞
か
ら
時
速
30
㎞
へ

法
定
速
度
が
変
わ
る
生
活
道
路
と
は

　
主
に
地
域
住
民
の

日
常
生
活
に
利
用
さ

れ
る
、
中
央
線
や
中

央
分
離
帯
な
ど
が
な

い
比
較
的
狭
い
道
路

の
こ
と
で
す
。

法
定
速
度
に
変
更
が
な
い
道
路
は

　
次
の
よ
う
な
道
路
は
、
引
き
続
き
法
定
速

度
は
時
速
60
㎞
で
す
。

〇 

道
路
標
識
ま
た
は
道
路
標
示
に
よ
る
中
央

線
ま
た
は
車
両
通
行
帯
が
設
け
ら
れ
て
い

る
一
般
道
路

〇 

道
路
の
構
造
上
ま
た
は
柵
等
の
工
作
物
に

よ
り
自
動
車
の
通
行
が
往
復
の
方
向
別
に

分
離
さ
れ
て
い
る
一
般
道
路

〇 

高
速
自
動
車
国
道
の
う
ち
、
本
線
車
道
な

ら
び
に
こ
れ
に
接
す
る
加
速
車
線
お
よ
び

減
速
車
線
以
外
の
も
の

〇
自
動
車
専
用
道
路

道
路
標
識
ま
た
は
道
路
標
示
に
よ
り
最
高
速

度
が
指
定
さ
れ
て
い
る
道
路
で
は

　
そ
の
速
度
が
最
高
速
度
と
な
り
ま
す
。
従

来
ど
お
り
、
道
路
標
識
等
に
よ
る
指
定
が
あ

る
場
合
は
、
そ
の
速
度
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

〇 

道
路
標
識
に
よ
り
最
高
速
度
が
時
速
40
㎞

と
指
定
さ
れ
て
い
る
中
央
線
が
な
い
道
路

で
は
、
最
高
速
度
は
時
速
30
㎞
で
は
な
く

時
速
40
㎞
と
な
り
ま
す
。

〇 
道
路
標
識
に
よ
り
最
高
速
度
が
時
速
50
㎞

と
指
定
さ
れ
て
い
る
中
央
分
離
帯
が
あ
る

道
路
で
は
、
最
高
速
度
は
時
速
60
㎞
で
は

な
く
時
速
50
㎞
と
な
り
ま
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

　
最
高
速
度
規
制
は
、
交
通
の
安
全
と
円
滑

を
図
る
こ
と
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
、
歩
行
者
、

自
転
車
の
皆
さ
ん
を
守
る
た
め
に
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
速
度
の
範
囲
内
で
も
、
道
路
状

況
や
天
候
等
に
応
じ
て
安
全
な
速
度
で
の
運

転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問 

い
合
わ
せ　

交
通
政
策
課

交
通
政
策
・
交
通
安
全
担
当

※
調
査
票
は
車
内
、
市
内
公
共
施
設
、
左
記

に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

交
通
政
策
課

交
通
政
策
・
交
通
安
全
担
当
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ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
高
麗
の
郷
」正
面
玄

関
付
近
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。エ
ン
ト
ラ

ン
ス
で
は
、
手
話
に
関
す
る
パ

ネ
ル
展
示
を
併
せ
て
行
い
ま
す
。

期
日　
9
月
23
日
㈷

時
間　
午
後
６
時
〜
８
時

事
務
局　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

問 

い
合
わ
せ　
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉

担
当（
１
階
⑧
番
窓
口
）

お
知
ら
せ

お
で
か
け
ワ
ゴ
ン
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

調
査
期
間　
９
月
25
日
㈮
ま
で

調 

査
内
容　
利
用
者
の
属
性
、
利
用
目
的
、

運
行
内
容
に
対
す
る
ご
意
見
、
満
足
度
等

回 

答
方
法　
電
子
申
請
か
、
調

査
票
を
車
内
の
運
転
士
ま

た
は
直
接
左
記
へ

　年金生活者支援給付金は、公的年金等
の収入やその他の所得額が一定基準額以
下の年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。
　給付金を受け取るには、請求書の提出
が必要です。令和８年度から新たに給付
金の支給の対象となる人には、順次、日
本年金機構からお知らせとはがき形式の
請求書をお届けしていますので、忘れず
に提出してください。また、これから年
金を受給する人は、年金請求手続きと併せ
て請求書を提出してください。
※詳しくは、基礎年金番号をご用意の上、
所沢年金事務所または給付金専用ダイヤ
ルへお問い合わせください。
問い合わせ
〇所沢年金事務所
　☎04－2998－0170
〇給付金専用ダイヤル
　☎0570－05－4092

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミニ知識

新たに年金生活者支
援給付金の受給対象
となる人に請求書が
届きます

屋
外
広
告
物
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す

　
屋
外
広
告
物
を
設
置
し
て
い
る
広
告
主
や

所
有
者
、
事
業
者
等
は
、
条
例
で
定
め
た
ル

ー
ル
を
守
っ
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
建

築
指
導
・
開
発
指
導
担
当

９
月
23
日
は「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

・
手
話
の
日
」
21
日
か
ら
27
日
ま
で
は

「
国
際
ろ
う
者
週
間
」で
す

　
「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」
は
手
話
が
音

声
言
語
と
対
等
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
ろ

う
者
の
人
権
を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
国

連
で
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
日
本
で
も
、
令
和

７
年
６
月
に
「
手
話
に
関
す
る
施
策
の
推
進

に
関
す
る
法
律
」
が
施
行
さ
れ
、「
手
話
の

日
」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
９
月
の

最
後
の
１
週
間
は
「
国
際
ろ
う
者
週
間
」
と

し
、
ろ
う
者
へ
の
理
解
や
手
話
に
関
す
る
啓

発
が
世
界
各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
手
話
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

生
活
道
路
に
お
け
る
自
動
車
の
法
定

速
度
が
時
速
60
㎞
か
ら
時
速
30
㎞
へ

法
定
速
度
が
変
わ
る
生
活
道
路
と
は

　
主
に
地
域
住
民
の

日
常
生
活
に
利
用
さ

れ
る
、
中
央
線
や
中

央
分
離
帯
な
ど
が
な

い
比
較
的
狭
い
道
路

の
こ
と
で
す
。

法
定
速
度
に
変
更
が
な
い
道
路
は

　
次
の
よ
う
な
道
路
は
、
引
き
続
き
法
定
速

度
は
時
速
60
㎞
で
す
。

〇 

道
路
標
識
ま
た
は
道
路
標
示
に
よ
る
中
央

線
ま
た
は
車
両
通
行
帯
が
設
け
ら
れ
て
い

る
一
般
道
路

〇 

道
路
の
構
造
上
ま
た
は
柵
等
の
工
作
物
に

よ
り
自
動
車
の
通
行
が
往
復
の
方
向
別
に

分
離
さ
れ
て
い
る
一
般
道
路

〇 

高
速
自
動
車
国
道
の
う
ち
、
本
線
車
道
な

ら
び
に
こ
れ
に
接
す
る
加
速
車
線
お
よ
び

減
速
車
線
以
外
の
も
の

〇
自
動
車
専
用
道
路

道
路
標
識
ま
た
は
道
路
標
示
に
よ
り
最
高
速

度
が
指
定
さ
れ
て
い
る
道
路
で
は

　
そ
の
速
度
が
最
高
速
度
と
な
り
ま
す
。
従

来
ど
お
り
、
道
路
標
識
等
に
よ
る
指
定
が
あ

る
場
合
は
、
そ
の
速
度
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

〇 

道
路
標
識
に
よ
り
最
高
速
度
が
時
速
40
㎞

と
指
定
さ
れ
て
い
る
中
央
線
が
な
い
道
路

で
は
、
最
高
速
度
は
時
速
30
㎞
で
は
な
く

時
速
40
㎞
と
な
り
ま
す
。

〇 

道
路
標
識
に
よ
り
最
高
速
度
が
時
速
50
㎞

と
指
定
さ
れ
て
い
る
中
央
分
離
帯
が
あ
る

道
路
で
は
、
最
高
速
度
は
時
速
60
㎞
で
は

な
く
時
速
50
㎞
と
な
り
ま
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

　
最
高
速
度
規
制
は
、
交
通
の
安
全
と
円
滑

を
図
る
こ
と
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
、
歩
行
者
、

自
転
車
の
皆
さ
ん
を
守
る
た
め
に
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
速
度
の
範
囲
内
で
も
、
道
路
状

況
や
天
候
等
に
応
じ
て
安
全
な
速
度
で
の
運

転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問 

い
合
わ
せ　

交
通
政
策
課

交
通
政
策
・
交
通
安
全
担
当

※
調
査
票
は
車
内
、
市
内
公
共
施
設
、
左
記

に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

交
通
政
策
課

交
通
政
策
・
交
通
安
全
担
当
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広 告 相続手続き、遺産分割、遺言書作成など 相談無料
いつでも相談可

行政書士、FP、消費生活アドバイザー　関谷秀晃
☎090－7719－2703・042－981－7902

９
月
10
日
か
ら
16
日
は

「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す

　
ど
ん
な
不
安
や
苦
し
み
も
、
１
人
で
抱
え

て
い
て
は
重
く
な
る
ば
か
り
で
す
。
１
人
で

悩
ま
ず
、
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
周
囲
の
人
は
、
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
、

口
数
が
少
な
い
、
お
酒
の
量
が
増
え
た
な
ど
、

い
つ
も
と
違
う
様
子
が
見
ら
れ
た
ら
、
声
を

か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

就
学
時
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

　
令
和
9
年
度
に
小
学
校
等
へ
入
学
予
定
の

児
童
を
対
象
に
、
就
学
時
健
康
診
断
を
実
施

し
ま
す
。

場
所　
各
学
校
の
体
育
館

対 

象　
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
令
和
２

年
４
月
２
日
か
ら
３
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
就
学
予
定
児
童

問
い
合
わ
せ　
学
校
教
育
課
学
務
担
当

学校名 健診日 受付時間

高麗川 10月14日（水）
午後０時50分　
　～１時05分

高萩 10月20日（火）

高萩北 10月06日（火） 午後１時15分　
　～１時30分

武蔵台 10月28日（水） 午後０時50分　
　～１時05分

高根 11月18日（水） 午後０時45分
　～０時55分

高麗 11月05日（木） 午後１時30分
　～１時40分

９
月
か
ら
10
月
は
「
行
政
相
談
月
間
」
で
す

　
こ
の
期
間
を
中
心
に
、
行
政
相
談
活
動
や

広
報
活
動
を
重
点
的
に
実
施
し
ま
す
。

期
日　
９
月
18
日
、
10
月
16
日
の
金
曜
日

時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

※
受
け
付
け
は
、
午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

ま
で
で
す
。

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

相 

談
内
容　
登
記
、
雇
用
、
年
金
、
相
続
、

税
金
、
道
路
、
行
政
一
般
な
ど

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要

問 

い
合
わ
せ　
総
務
課
人
権
推
進
・
男
女
共

同
参
画
担
当

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
た
保
護
費
の

追
加
給
付
申
し
出
手
続
き

対 

象　
平
成
25
年
８
月
か
ら
令
和
８
年
３
月

ま
で
の
間
に
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
た

世
帯
で
、
現
在
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

な
い
世
帯
の
当
時
の
世
帯
主

必 

要
書
類　
申
出
書・同
意
書
、申
出
者
の
本

人
確
認
書
類
、全
世
帯
員
の
戸
籍
謄
本
の

写
し（
３
か
月
以
内
に
取
得
し
た
も
の
）、申

出
者
の
振
込
先
口
座
預
貯
金
通
帳
の
写
し
、

そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
添
付
す
る
書
類

重
度
心
身
障
が
い
者
の
医
療
費
助
成

　
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
に
対
し
、
医
療

費
の
自
己
負
担
分
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
助

成
を
受
け
る
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
受
給
資
格

の
登
録
申
請
が
必
要
で
す
。

対 

象　
国
民
健
康
保
険
な
ど
の
各
種
医
療
保

険
に
加
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

〇 

身
体
障
が
い
者
手
帳
１
か
ら
３
級
を
所
持

し
て
い
る

〇
療
育
手
帳
Ⓐ
・A・B
を
所
持
し
て
い
る

〇 

精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
も
し

く
は
２
級
を
所
持
し
て
い
る

〇 

65
歳
未
満
で
障
が
い
認
定
を
受
け
ら
れ
る

状
態
に
あ
っ
た
人
で
、
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
る

対 

象
と
な
る
医
療
費　
医
療
保
険
制
度
が
適

用
さ
れ
る
医
療
費
の
一
部
負
担
金

※
精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
２
級
の
人

健
康
保
険
の
高
額
療
養
費
制
度

　
国
の
制
度
改
正
で
、
健
康
保
険
の
高
額
療

養
費
制
度
が
２
年
に
わ
た
り
段

階
的
に
見
直
さ
れ
ま
し
た
。
本

年
は
、
月
額
上
限
額
の
引
き
上

げ
と
年
間
上
限
額
が
新
設
さ
れ

ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
ご
加
入
の
健
康

保
険
に
応
じ
、
健
康
保
険
組
合

ま
た
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

担
当（
１
階
③
番
窓
口
）、
国
民
年
金
・
医

療
費
担
当（
１
階
④
番
窓
口
）

は
、
自
立
支
援
医
療
受
給
者
証
を
使
用
し
て

診
療
を
受
け
た
医
療
費
の
一
部
負
担
金
の
み

と
な
り
ま
す
。

住
所
や
加
入
医
療
保
険
が
変
わ
っ
た
ら　

　
登
録
申
請
を
し
て
い
る
人
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
場
合
、
変
更
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。

〇 

住
所
・
加
入
医
療
保
険
・
振
込
口
座
・
身

体
障
が
い
者
手
帳
等
の
記
載
内
容
に
変
更

が
あ
っ
た

〇 

生
活
保
護
の
受
給
開
始
・
廃
止
が
あ
っ
た

〇
施
設
の
入
所
・
退
所
が
あ
っ
た

受 
給
者
証
の
更
新　
毎
年
10
月
１
日
に
一
斉

更
新
し
ま
す
。
更
新
時
に
所
得
審
査
を
行

い
、
助
成
対
象
と
な
っ
た
人
に
は
新
し
い

受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。
市
が
所
得
情

報
を
把
握
で
き
な
い
場
合
に
は
支
給
停
止

と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ

　

 

保
険
年
金
課
国
民
年
金・医
療
費
担
当（
１

階
④
番
窓
口
）

申 

し
込
み　
令
和
９
年
７
月
31
日
㈯
ま
で
に
、

郵
送（
必
着
）ま
た
は
直
接
市

生
活
福
祉
課
へ

問
い
合
わ
せ

〇 

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
た
保
護
費
の
追
加

給
付
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０－

１
７
９－

４
４
５

〇 

生
活
福
祉
課
生
活
支
援
担
当（
１
階
⑩
番

窓
口
）

子
ど
も
の
自
殺

　
18
歳
以
下
の
自
殺
は
、
学
校
の
長
期
休
業

明
け
に
か
け
て
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
や
精
神
的
動
揺
が
生
じ
や
す

い
時
期
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
周
囲
の
大
人
は
、

小
さ
な
サ
イ
ン
や
変
化
に
気
づ
き
、「
心
配

し
て
い
る
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
る

こ
と
か
ら
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。

相
談
先
・
問
い
合
わ
せ

　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
保
健
相
談
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２
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募
集

市
立
小
・
中
学
校
等
教
員
募
集

　
子
ど
も
が
好
き
で
、
教
育
の
仕
事
に
携
わ

り
た
い
人
を
募
集
し
ま
す
。

勤
務
開
始
日　
要
相
談

勤 

務
形
態　
フ
ル
タ
イ
ム（
午
前
８
時
15
分

〜
午
後
４
時
45
分
）

※
勤
務
校
に
よ
り
若
干
の
違
い
が
あ
り
ま
す
。

勤
務
場
所　
市
立
の
小・中・義
務
教
育
学
校

応
募
資
格

　

 

小
学
校
教
員
免
許
ま
た
は
中
学
校
教
員
免

許
を
所
持
し
て
い
る
人

※
幼
稚
園
教
諭
の
免
許
の
み
お
持
ち
の
人
も
、

条
件
次
第
で
は
、
小
学
校
で
勤
務
す
る
こ
と

も
可
能
で
す
。

※
特
に
、
中
学
校
の
理
科
の
免
許
を
お
持
ち

の
人
を
探
し
て
い
ま
す（
そ
の
他
の
教
科
の

免
許
を
お
持
ち
の
人
も
、ご
相
談
く
だ
さ
い
）。

県
立
特
別
支
援
学
校

塙
保
己
一
学
園（
盲
学
校
）高
等
部

専
攻
科
入
学
者
の
募
集

　
相
談
・
見
学
は
随
時
お
受
け
し
ま
す
。

選
考
日

〇
第
１
次
募
集　
11
月
27
日
㈮

〇
第
２
次
募
集　
令
和
９
年
２
月
12
日
㈮

対 

象　
県
内
在
住
で
次
の
全
て
の
条
件
に
該

当
す
る
人

① 

両
眼
の
矯
正
視
力
が
概
ね
０
・
３
未
満
、

ま
た
は
、
矯
正
視
力
が
０
・
３
以
上
の
人

で
、
盲
学
校
の
教
育
を
受
け
る
こ
と
が
適

当
で
あ
る
と
判
断
で
き
る
人

※
身
体
障
が
い
者
手
帳
を
未
取
得
の
人
も
含

み
ま
す
。

② 

高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
も
し
く
は
令
和

９
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
人
、
ま
た
は
、

こ
れ
ら
の
人
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人

問 

い
合
わ
せ　
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園（
盲
学
校
）高
等
部
専
攻
科（
川
越

市
笠
幡
85－

１
）

　
☎
０
４
９－

２
３
１－

２
１
２
１　

　

０
４
９－

２
３
９－

１
０
１
５

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
認
証
・

登
録
研
修
会
の
参
加
事
業
者
を
募
集

　
「
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
」
は
、
環
境
省
が

策
定
し
た
事
業
者
向
け
の
環
境
経
営
の
認

証
・
登
録
制
度
で
す
。

期 

日　
10
月
22
日
、
11
月
19
日
、
12
月
17
日
、

令
和
９
年
１
月
14
日
、
２
月
18
日
の
木
曜

日
※
原
則
、
全
５
回
の
参
加
が
必
要
で
す
。

時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場 

所　
川
越
市
資
源
化
セ
ン
タ
ー
環
境
プ
ラ

ザ（
つ
ば
さ
館・川
越
市
鯨
井
７
８
２－

３
）

定
員

　
７
事
業
者（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
締
め
切
り
日　
９
月
30
日
㈬

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

無
料
耐
震
診
断
相
談
会

日
時　
10
月
17
日
㈯　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所　
高
麗
川
南
公
民
館

対 

象　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
、
着
工

さ
れ
た
木
造
２
階
建
て
以
下
の
一
戸
建
て

高
麗
郷
古
民
家
歳
時
記
イ
ベ
ン
ト

〜
十
五
夜
飾
り
の
展
示
〜

期
間　
９
月
24
日
㈭
〜
27
日
㈰

時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
所　
高
麗
郷
古
民
家

費
用　
無
料

問 

い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課
観
光
担
当

国
際
文
化
交
流
セ
ミ
ナ
ー

「
日
本
で
学
ぶ
留
学
生
の
困
り
ご
と
」

日
時　
９
月
27
日
㈰　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
高
萩
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

人
数　
50
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
埼
玉
女
子
短
期
大
学
副

学
長

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
９
月
18
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル
で
左
記
へ

※
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
の
場
合
、
名
前
、
電

話
番
号
、
参
加
人
数
を
記
載
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
日
高
市
国
際
交
流
協
会（
総

務
課
内
）

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
１
１
１

　

hidaka.hifa@
gm
ail.com

※
免
許
は
所
持
し
て
い
る
が
、
学
校
現
場
か

ら
遠
ざ
か
っ
て
い
た
人
も
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

面 

接
実
施
日
時　
申
し
込
み
後
、
相
談
の
上
、

決
定
し
ま
す
。

面
接
時
の
持
ち
物

〇 

所
持
し
て
い
る
全
て
の
教
員
免
許
状
の
原

本
〇 

更
新
講
習
を
受
講
し
た
人
は
、
更
新
講
習

修
了
確
認
書
の
原
本

〇
履
歴
書

※
勤
務
条
件
等
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
学
校
教
育
課
指
導
主
事

イ
ベ
ン
ト

住
宅
の
所
有
者

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

申 

し
込
み　
９
月
30
日
㈬
ま
で
に
、
住
宅
の

間
取
り
が
分
か
る
図
面（
建
築
確
認
申
請

に
添
付
さ
れ
た
図
面
等
）を
高
麗
川
南
公

民
館
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
建
築
指
導
・
開

発
指
導
担
当

社
会
生
活
基
本
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
推
進
、

少
子
高
齢
化
対
策
な
ど
の
政
策
に
必
要
な
基

礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施
し

ま
す
。
調
査
員
が
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯

に
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
き
、
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間　
10
月
上
旬
〜
中
旬

対
象
地
域　
大
字
下
大
谷
沢
の
一
部

問 

い
合
わ
せ　
県
統
計
課

　
☎
０
４
８－

８
３
０－

２
３
１
４
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赤
ち
ゃ
ん
と
中
学
校
に
行
こ
う

日 
時　
11
月
13
日
㈮　
午
前
９
時
45
分
〜
午

後
0
時
15
分

対 

象
・
人
数　
１
歳
半
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と

そ
の
保
護
者
・
15
組
程
度（
申
し
込
み
順
）

講
師
・
費
用　

Baby-sm
ile

・
無
料

申 

し
込
み　
10
月
15
日
㈭
ま
で
に
、
専
用
チ

ャ
ッ
ト
か
ら

事
前
説
明
会

日  

時　
10
月
29
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

共
通

場
所　
高
萩
中
学
校

問
い
合
わ
せ　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

第
23
回
入
間
郡
市
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

期
日　
10
月
16
日
㈮

時
間　
午
後
１
時
〜
３
時
40
分

場 

所　
川
越
市
や
ま
ぶ
き
会
館（
川
越
市
郭

町
１－

18－

１
）

※
公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

親
族
の
た
め
の
後
見
人
講
座

「
や
さ
し
い
成
年
後
見
教
室
」

期
日　
10
月
10
日
㈯

時
間　
午
後
０
時
30
分
〜
４
時

場 

所　
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ（
さ
い
た
ま

市
大
宮
区
桜
木
町
１－

７－

５
）

対
象　
市
民
お
よ
び
関
係
団
体
の
職
員

人
数　
60
人（
申
し
込
み
順
）

第
17
回
ひ
き
こ
も
り
・
不
登
校
講
演
会

日 

時　
11
月
１
日
㈰　
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

場 

所　
毛
呂
山
町
福
祉
会
館
「
ウ
ィ
ズ
も
ろ

介
護
の
お
仕
事
就
職
・
個
別
相
談
会

日 

時　
10
月
３
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

場 

所　
飯
能
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
飯
能

市
栄
町
24－

４
）

対
象　
介
護
の
仕
事
に
興
味
が
あ
る
人

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
10
月
２
日
㈮
ま
で

に
、
入
力
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

電
話
で
㈱
パ
ソ
ナ
ラ
イ
フ
ケ
ア
へ
☎
０
１

２
０－

１
２
１－

７
６
７（
平
日
午
前
９
時

か
ら
午
後
５
時
ま
で
）

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
介
護
保
険

担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

も
く
せ
い
の
会
「
お
は
な
し
会
」

日 

時　
９
月
13
日
・
27
日
の
日
曜
日　
午
前

10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
ど
な
た
で
も

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
１

内 

容　
成
年
後
見
制
度
の
概
要
、
後
見
申
し

立
て
の
方
法
、
後
見
人
の
仕
事
や
心
構
え

※
個
別
相
談
会（
希
望
者
の
み（
20
人
ま
で
）

申
し
込
み
順
）も
実
施
し
ま
す
。

講 

師　
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ

ポ
ー
ト
埼
玉
支
部
の
司
法
書
士

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
９
月
16
日
㈬
か
ら
30
日
㈬
ま
で

に
、
電
話
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
公
益
社
団
法
人
成
年
後
見
セ

ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
埼
玉
支
部

　
☎
０
４
８－

８
４
５－

８
５
５
１

生
活
応
援
！
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

日
時　
９
月
30
日
㈬　
午
後
３
時
〜
６
時
30
分

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対 

象　
市
内
在
住
で
食
の
支
援
を
必
要
と
す

る
人（
世
帯
）

申 

し
込
み　
９
月
15
日
㈫
午
前
９
時
以
降
に
、

左
記
へ
電
話
ま
た
は
日
高
市
社
会
福
祉
協

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

※
エ
コ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
時　
９
月
30
日
㈬　
午
前
９
時
〜
正
午

場
所　
飯
能
日
高
消
防
署

対 

象　
日
高
市
・
飯
能
市
・
入
間
市
・
狭
山

市
・
所
沢
市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
し
て

い
る
中
学
生
以
上
の
人

人
数　
25
人（
申
し
込
み
順
）

講
師
・
費
用　
消
防
署
職
員
・
無
料

※
講
習
修
了
者
に
、
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

持
ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装

申 

し
込
み　
９
月
９
日
㈬
以
降
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で

※
詳
し
く
は
、
埼
玉
西
部
消
防

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
飯
能
日
高
消
防
署
消
防
管
理

課
☎
０
４
２－

９
７
４－

７
２
２
６

人 

数　
一
般
席
３
５
０
席
、
車
い
す
席
５
席

（
い
ず
れ
も
抽
選
制
）

内
容　

〇 

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー　
「
う
り
い

ろ
劇
団
」
に
よ
る
演
奏

〇 

講
演　
「
フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
越
し
に
み
た
命

の
大
切
さ
」
渡
部
陽
一
さ
ん

〇 

そ
の
他（
集
会
所
作
品
展
示
な
ど
）

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
９
月
11
日
㈮
か
ら
27
日
㈰
ま
で

に
、
電
子
申
請
ま
た
は
、
市
総
務
課
人
権

推
進
・
男
女
共
同
参
画
担
当
へ
電
話
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
直
接
窓
口
へ

※
詳
し
く
は
、
川
越
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
川
越
市
人
権
推
進
課

　
☎
０
４
９－

２
２
４－

５
５
７
９

や
ま
」（
毛
呂
山
町
岩
井
西
５‒

16－

１
）

対 

象　
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
・
家
族
・
支
援

者
・
関
心
の
あ
る
人

人
数　
80
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
上
田
理
香
さ
ん

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
10
月
１
日
㈭
か
ら

23
日
㈮
ま
で
に
、
電
子
申
請

ま
た
は
電
話
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ

〇
マ
ロ
ウ
ド
の
会（
平
日
午
後
３
時
〜
７
時
）

　
☎
０
９
０－

２
７
２
８－

４
４
３
７

　
☎
０
８
０－

５
５
１
２－

３
７
３
４

〇 

坂
戸
保
健
所

　
☎
０
４
９－

２
８
３－

７
８
１
５
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広 告 坂戸市西坂戸１-20-9
https://kiyo28.com日本文化に気楽に触れてみませんか。詳細は「清村茶道教室」ホームページで！

イベント
公民館

〇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
電
話

　
ま
た
は
直
接
各
公
民
館
へ

〇
開
催
場
所
は
原
則
各
公
民
館
で
す

〇
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
に
は
、

　
健
幸
ポ
イ
ン
ト
手
帳（
お
持
ち
の
人
）

　
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

高
麗
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
８
１

♦
親
子
ハ
ッ
ピ
ー
た
い
む

対 

象　
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

人
数　
各
回
10
組（
申
し
込
み
順
）

費
用　
５
０
０
円（
第
５
回
目
の
み
）

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
汚
れ
て
も

良
い
服
装
・
軍
手（
第
５
回
目
）

申
込
期
間　
９
月
４
日
㈮
〜
25
日
㈮

回 日時 内容等 講師

４
10月13日（火）
午前10時
　～11時30分

ママたちの出産経験（談話会）
出産って一言でいっても千差万別。
それぞれの経験談や感動エピソー
ドなどを語り合いましょう。
場所　高麗公民館

なし

５
11月10日（火）
午前10時
　～正午

秋の大収穫祭
野菜の収穫体験！旬の野菜を
味わうことで、子どもの味覚
を育てます。
場所　福井農園

福井一洋さん

６
12月８日（火）
午前10時
　～正午

親子でクリスマス会♪
季節のイベント工作などを通し
て親子の絆を深めます。
場所　高麗公民館

関みかさん

高
萩
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

２
１
４
５

◆
ス
マ
ホ
・
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

日 

時　
９
月
19
日
㈯
・
28
日
㈪　
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

対
象　
ど
な
た
で
も

講
師　

Co-are

ス
マ
ホ
１
年
生　

費
用
・
持
ち
物　
無
料
・
ス
マ
ホ

申 

し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

高
麗
川
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

９
１
１
０

♦ 

シ
ル
バ
ー
学
級
「
人
権
学
習
」

期
日　
９
月
17
日
㈭

時
間　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

対
象　
60
歳
以
上

人
数　
30
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
市
社
会
教
育
指
導
員

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
開
始
日　
９
月
２
日
㈬

♦ 

ボ
ー
ド
織
り
体
験
教
室
〜
エ
コ
な
裂
き
織

り
で
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
ろ
う
〜

日
時　
10
月
３
日
㈯　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
12
人（
申
し
込
み
順
）

武
蔵
台
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
２－

２
９
５
０

◆
木
管
８
重
奏
コ
ン
サ
ー
ト

日 

時　
10
月
３
日
㈯　
午
後
３
時
〜
４
時
30

分（
午
後
２
時
30
分
開
場
）

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
１
５
０
人（
先
着
順
）

演 

奏　
Ｏ
ｃ
ｔ
ｏ 

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｓ（
県
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
コ
ン
テ
ス
ト
２
年
連
続
金
賞
受
賞
）

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
た
め
乗
り
合
わ
せ

ま
た
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆ 

モ
ル
ッ
ク
体
験
教
室

日 

時　
10
月
10
日
㈯　
午
前
10
時
15
分
〜
11

時
15
分

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
12
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
武
蔵
台
・
横
手
台
地
区
ス
ポ
ー
ツ
協
会

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
込
開
始
日　
９
月
７
日
㈪

◆ 

親
子
運
動
あ
そ
び

日
時　
10
月
10
日
㈯　
午
前
10
時
〜
11
時

対 

象
・
人
数　
６
か
月
か
ら
２
歳
ま
で
の
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者
・
10
組

※
対
象
外
の
子
ど
も
は
、
ぜ
ひ
モ
ル
ッ
ク
教

室
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

講
師
・
費
用　
望
月
麻
生
さ
ん
・
無
料

持 

ち
物　
室
内
履
き（
保
護
者
）、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
込
開
始
日　
９
月
７
日
㈪

◆ 

武
蔵
台
公
民
館
ふ
る
さ
と
発
見
塾　

　
「
高
麗
民
俗
資
料
館
見
学
と
史
跡
の
散
策　

　
め
ぐ
り
」
〜
歴
史
と
文
化
を
感
じ
よ
う
‼
〜

日
時　
10
月
17
日
㈯　
午
前
９
時
〜
正
午

対
象　
３
㎞
程
度
を
歩
け
る
人

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
生
涯
学
習
課
職
員

費
用
　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
・
靴
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
込
開
始
日　
９
月
17
日
㈭

高
麗
川
南
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

１
０
０
０

◆
住
ま
い
の
リ
フ
ォ
ー
ム
セ
ミ
ナ
ー

　
施
工
事
例
を
参
考
に
し
な
が
ら
住
み
や
す

い
家
づ
く
り
を
紹
介
し
ま
す
。

期
日
・
内
容
・
講
師

〇 

10
月
３
日
㈯・水
回
り
の
リ
フ
ォ
ー
ム
編・

日
高
都
市
ガ
ス
㈱
リ
フ
ォ
ー
ム
ア
ド
バ
イ

ザ
ー

〇 

10
月
17
日
㈯・お
部
屋
の
リ
フ
ォ
ー
ム
編・

㈲
ハ
ウ
ス
ア
ッ
プ
建
築
士
・
イ
ン
テ
リ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

※
ど
ち
ら
か
一
方
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

共
通
事
項

時
間　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
各
回
20
人（
申
し
込
み
順
）

費
用
・
持
ち
物　
無
料
・
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
し
込
み　
必
要

講
師　
林
眞
紀
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円

※
９
月
19
日
㈯
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

持 

ち
物　

古
布（
シ
ャ
ツ
や
ハ
ン
カ
チ
な

ど
、
大
判
ハ
ン
カ
チ
サ
イ
ズ
20
×
40
㎝
く

ら
い
）や
、
糸（
コ
ッ
ト
ン
や
毛
糸
な
ど
）、

リ
ボ
ン
、
布
切
り
は
さ
み
、
カ
ッ
タ
ー
、

定
規（
30
㎝
）

申 

込
期
間　
９
月
３
日
㈭
〜
19
日
㈯

令和９年３月まで開催
詳しくは、こちら▶

市民文化祭 ９月

第26回日高市絵画連盟展
日  時　９月23日（祝）～27日（日）　
　 午前10時～午後５時（最終日は　
午後３時まで）

場所
　総合福祉センター「高麗の郷」
団体名　日高市絵画連盟
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広 告 埼玉県行政書士会飯能支部 無料相談会（相続や遺言など）10月10日（土）10:30～15:30
飯能丸広百貨店７階ギャラリーA   あわた☎090－9859－4969

美術館強盗事件簿
著者：フィリップ・デュラン
訳：神田順子・田辺希久子　出版：草思社
　「モナ・リザ」盗難事件をはじめ、
世界各地で起きた名画盗難の顚

てん

末
まつ

を描くノンフィクション。文化財管
理の課題にも触れつつ、ミステリー
さながらの緊張感で美術史の裏側を楽しめる一冊。

図書館映画会「金曜シネマ」
上 映作品　「正体」（128分・PG12・バリアフリー日本
語字幕）　
日時　９月18日（金）　午前10時から
監督・出演　藤井道人・横浜流星　他
人数・費用　60人（申し込み順）・無料
申し込み　電話または直接市立図書館へ

おはなしポケット
大きい子向け
日 時　10月３日（土）　午前11時から
小さい子向け
日 時　９月９日・16日・30日、10月７日の水曜日
　午前11時から

ウッドデッキで読書会・秋
日時　10月２日（金）　午前10時～正午
対象・費用　本が好きな人・無料
持 ち物　お気に入りの本１冊、カップ・タンブラー（飲
み物を入れる容器）
申し込み　電話または直接市立図書館へ

児童向け文化講座「ぬいぐるみおとまり会」
日時
　おはなし会：10月10日（土）　午後２時～２時30分
　工作会：10月11日（日）　午後１時～２時
対 象　小学生以下の子どもとその保護者（両日参加できる人）
人数・費用　15人（申し込み順）・無料
持ち物　ぬいぐるみ
申 し込み　９月19日（土）以降に、電話または直接市
立図書館へ

開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　９月23日（祝）
　　　　　　　28日（月）

☎042－985－5121
市立図書館から市立図書館から

館内企画展示
期間　９月27日（日）まで
一般向け（カウンター前）
展示内容　「日本の文学賞」
児童向け（児童コーナー）
展示内容　「あそぼー！」、「のりものだいすき」

図書館映画会「ホリデーヤングシネマ」
上映作品　「子供はわかってあげない」
　（138分・PG12・バリアフリー日本語字幕）
日時　９月27日（日）　午後２時から
監督・出演　沖田修一・上白石萌歌、細田佳央太　他
人数・費用　60人（申し込み順）・無料
申し込み　電話または直接市立図書館へ

あそびの広場「うさぎだぴょーん 月までジャ
ンプ うさぎのはねるおもちゃをつくろう」

日時　９月20日（日）　午後２時～３時30分
※時間内は自由に出入りできます。
対象　児童・親子
費用・申し込み　無料・不要（直接会場へ）

日本人が立ち返る場所
著者：養老孟司・内田樹
出版：KADOKAWA
　政治や教育、言葉、自然、死まで
幅広いテーマを二人の思想家が語り
合う対談集。現代社会を見つめ直し、
日本人が大切にしてきた価値観や、
これからを生きるためのヒントを与えてくれる一冊。

新刊図書案内 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用・参考

ブックカバーフェア 
　対象の展示本を借りてス
タンプを集めた人に、すて
きなブックカバーとしおり
をプレゼントします（なく
なり次第終了）。
期 間　10月25日（日）まで

共通事項

場所
はつらつ健幸教室
（フレイル予防）

日高ロコトレ教室
（ロコモ予防） 問い合わせ

期日 時間 内容 期日 時間 内容
武蔵台公民館 13日（火）

午前10時
～11時30分 運動編

27日（火）

午後１時30分
　～３時

ロコモティブシンド
ローム予防の体操
（日高市健康ロコモ
体操、ストレッチ、
有酸素運動）
※ロコモ度の確認
ができます。

高麗地域包括支援センター
☎042－982－0111高麗公民館 22日（木） ８日（木）

高麗川公民館 21日（水） ２日（金） 高麗川地域包括支援センター
☎042－984－1362高麗川南公民館 26日（月） 13日（火）

高萩北公民館 19日（月） ６日（火） 高萩地域包括支援センター
☎042－984－3001高萩公民館 23日（金） 20日（火）

10月の地域包括支援センターの教室 対象　65歳以上の市民
費用・申し込み　無料・不要

1819

広報ひだか広報ひだか 令和８年９月令和８年９月 広報ひだか広報ひだか令和８年９月令和８年９月



広 告 都市ガス・LPガス・電気・ガス機器・リフォーム・水のトラブル・
ハウスクリーニング・各種困りごと・空き家管理・不動産

日高都市ガス株式会社
日高市下鹿山473☎042－989－4041

エネルギーと住まいと暮らしの
ワンストップサービス 202021
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ら
き
ら
き

！
援
応
て
育
子

通
信

●★地域子育て支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。イベント日の９月14日（月）の午後１時から２時30分まで通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

0歳児サロン ９月14日（月）午後１時30分　　～２時30分　
未就園児とその保護者
15組（申し込み順）

同い年のお友達、ママパパたちの出会いに！気軽にお
しゃべりしませんか（パパママ教室とのコラボ日）。 必要

お楽しみ会
～十五夜～ ９月25日（金）①午前10時

　～10時40分
②午前11時
　～11時40分

未就園児とその保護者
各回10組（申し込み順）

足形アートを作ったり、十五夜に関連した遊びを
楽しみましょう（開催時刻前に、足形を取ります）。
持 ち物　作った作品を入れる袋

９月11日（金）
午前９時30分から

親子ヨガ 10月９日（金） スキンシップをとりながらリフレッシュしましょう。
持 ち物等　動きやすい服装

９月25日（金）
午前９時30分から

●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～金曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂 ①９月10日（木）
②９月17日（木）

午前10時30分～11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①餃子の皮ピザ
②肉みそうどん
費用　200円

９月７日（月）
から

あわかふぇ
（０歳児）の日 ９月８日（火） 令和７年４月２日以降に生ま

れた子どもとその保護者 同年齢の子どもとの交流等

不要

自然学校 ９月11日（金） 未就園児とその保護者
５組（申し込み順） ジャガイモ植え

芸術学校 ９月14日（月）～18日（金） 午前10時30分～午後３時

未就園児とその保護者

手形・足形カレンダー作り

出前保育 ①９月９日（水）
②９月30日（水） 午前10時30分～11時 ①ベイシア公園（雨天中止）

②四反田堀公園（雨天中止）
リズム遊び ９月29日（火）

午前10時30分～11時30分

音楽に合わせて体を動かそう
誕生会 ９月18日（金） ７・８・９月生まれの誕生会
寺親屋 ９月24日（木） 手作りおもちゃを作ろう
お月見制作 ９月25日（金） お月見の制作

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、下記のイベント日は午前の通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

ミニ運動会 10月５日（月） 午前10時10分～    11時10分
未就園児とその保護者
10組（申し込み順）

ゲーム遊びなど体を動かして楽しみましょう。
持 ち物等　動きやすい服装

９月18日（金）
午前９時30分から　

　８月17日、子育て総合支援センター「ぬくぬく」
で水遊びを行いました。ホースから出る水に子ども
たちは大はしゃぎ。ママと水かけっこをしながら、
爽やかな水遊びを満喫していました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

ぴちぴち、ちゃぷちゃぷ、水遊び
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●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和８年５月中の出生児 10月９日（金）午後０時30分
　～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和７年２・３月中の出生児 10月２日（金） 母子健康手帳
３歳児 令和５年６月中の出生児 10月23日（金）午後０時30分

　～１時20分
母子健康手帳、検査用の尿、歯ブラシ、コップ

５歳児 令和３年10月中の出生児 10月22日（木） 母子健康手帳
保育相談（身体測定・
育児相談・栄養相談・
歯科指導・試食）

10か月児 令和７年11月中の出生児 10月８日（木） 午前９時15分　～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入などで通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、23ページをご覧ください。

教室等
イベント 期日 受付時間 対象 内容等 申し込み

パパ・ママ
教室

10月３日（土） 午前９時15分～９時30分

妊婦とその夫
（パートナー）・
家族

赤ちゃんのお風呂と保育、ヘルシーランチ
費用　500円（昼食代）
持ち物　母子健康手帳

必要
（開催日の
2日前まで）

10月19日（月）

午後１時15分～１時30分

歯のお話、マタニティヨガ、妊娠中の過ごし方、
お産の準備
持ち物等　動きやすい服装、母子健康手帳

10月26日（月）
産後の生活、赤ちゃんとの過ごし方、おもちゃ作り
持ち物等　動きやすい服装、母子健康手帳
※会場は、子育て総合支援センター「ぬくぬく」です。

幼児のおやつ
の教室 10月14日（水） ①午前10時20分～10時30分②午前11時20分～11時30分

１歳～３歳児
とその保護者 おやつの話と試食（各回40分）

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

作ってみよう ９月８日（火）
午前９時30分
　～10時15分

未就園児とその保護者
８組（申し込み順）

敬老の日プレゼント（しおり制作１人２枚まで）
持 ち物　しおりに載せたい写真やイラスト（11cm
×４cmに入る大きさ）

９月２日（水）
午前９時30分から

０歳教室
（ぴよぴよ） ９月18日（金） ０歳児とその保護者

８組（申し込み順）
ハロウィーン制作
持 ち物等　汚れても良い服装、制作に貼りたい子
どもの写真（7cm×6cm）、手拭きタオル

９月７日（月）
午前９時30分から

９月にも水遊びをする予定です。詳しい日程は、くるみだよりをご覧ください。

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込み不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容

赤ちゃんひろば
９月11日（金）

午前10時～正午
高萩公民館　　☎042－989－2145

はいはいまでの赤ちゃんと
その保護者、妊婦

市保健師が来ます
９月16日（水） 武蔵台公民館　☎042－982－2950

親子の交流９月24日（木） 高萩北公民館　☎042－989－7322
ポカポカ広場 ９月８日（火）

午前10時～
    11時30分

高麗川公民館　☎042－989－9110
未就園児とその保護者ひよこルーム ９月16日（水） 高萩北公民館　☎042－989－7322 十五夜工作

ぴよぴよ広場 10月２日（金） 武蔵台公民館　☎042－982－2950 親子の交流

文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　アシックス・アイル・オーエンスグループ　☎042－985－2090

開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　９月７日（月）・24日（木）
　　　　　10月５日（月）・19日（月）

　体を動かすのに最適な季節に文化体育館「ひだかア
リーナ」で心地よい汗を流しましょう！

秋の気配が感じられるこの季節、「スポーツの秋」
をきっかけに新しい運動習慣を始めてみませんか？

第3期コース型教室申し込み受け付け中
体験参加（１回 920円～） もできます！

おすすめの教室ラインナップ
 体調整え＆健康維持
背骨コンディショニング、いきいき運動教室　他
 運動不足解消＆リフレッシュ
ピラティス、ヨガ、ズンバ　他
 お子さま向け
キッズヒップホップダンス教室、バドミントン教室
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家族単位で埋葬される　家族永代供養墓　
結の苑　32万円～

第二むさしの霊園　緑の丘聖苑
毎週水曜日定休　９～17時　毛呂山町南台4-29-8

「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　政策秘書課広報広聴担当

ひだか
市民情報ひろば

■川越女子高校　紫苑祭（文化祭）
期日　９月12日（土）・13日（日）
場 所　県立川越女子高等学校（川越市
六軒町１－23）

費用　無料
※時間・申し込み方法等、
詳しくは、県立川越女子高等学校ホー
ムページをご覧ください。
問 い合わせ　県立川越女子高等学校紫
苑祭実行委員会☎049－222－3511

■健康維持増進のためのゴルフスクール
　JGA WAGスクール１Dayプログラム
期日　９月15日（火）
対象　市内在住の45歳以上の人
人数　16人（申し込み順）
講師　所属プロゴルファー　他
費用　1,100円（保険代・税込み）
持 ち物等　ゴルフができる服装、帽子、
タオル、飲み物

申 し込み　開催日の３日前までに、電
話で下記へ

場 所・問い合わせ　日高カントリーク
ラブ☎042－989－1311

■ 令和８年度　山村学園短期大学公開
講座「対面だから伝わる絵本の読み
あいの効果」

日 時　9月20日（日）　午前10時～正
午（午前９時30分受け付け開始）

対 象　保育者、読み聞かせボランティ
ア、小学校低学年までの保護者等

人数　50人（申し込み順）
費用　無料
申 し込み　９月15日（火）ま
でに、申し込みフォームから

場 所・問い合わせ　山村学園短期大学
☎049－296－2000

■令和８年度　第１回元気はつらつ市民　
　講座「季節の上生菓子（練切）」制作実習
日 時　10月７日（水）　午後１時30分
～３時30分

場所　香川綾記念教育交流センター
　香友会館（坂戸市千代田３－18－21）
対象・人数　成人・30人（申し込み順）
費用　2,000円（材料費・講師謝礼）
持 ち物　エプロン、三角巾、お手拭き
用タオル（２枚）

申 し込み　９月30日（水）までに、メ

ール、FAX、電話で下記へ
問 い合わせ　香川栄養学園香友会事務
局　石原☎049－288－0345
　 049－282－3110
　 koyukai@eiyo.ac.jp
■硬式テニス教室
日 時　10月11日・18日・25日の日
曜日（全３回）　午前９時～11時（雨
天中止）　予備日11月１日（日）

場所　日高総合公園
対象・人数・費用
〇一般・30人・１回500円
〇 ジュニア（小学４年生～中学３年
生）・10人・通しで500円

※保険代を含みます（当日集金）。
申 し込み　９月18日（金）までに、は
がきに住所・氏名・生年月日・電話
番号を記入し、下記へ

問い合わせ　日高市テニス協会
　瀬戸英明☎042－982－3642
　〒350－1255　武蔵台６－８－４
■曼珠沙華俳句展
日 時　10月30日（金）～11月１日（日）
　 午前10時～午後４時（最終日は午後
３時まで）

場所　総合福祉センター「高麗の郷」
＜作品募集＞
募 集内容　「巾着田曼珠沙華まつり」
（詳しくは、３ページへ）、またはそ
れ以外の場所であっても、「曼珠沙
華」、「彼岸花」を季語として作った
俳句一句。未発表句に限ります。

応募方法（いずれか）
〇 まつり期間中は会場に３か所設置の
投句箱へ。投句用紙は投句箱の引き
出しにあります。

〇 はがきに作品・住所・氏名・電話番
号を記入し、10月１日（木）（消印有
効）までに、下記へ

　〒350－1233
　下鹿山494－１－37－302　河西茂
審査結 果
〇入賞者…はがきで通知
〇入賞・入選者…作品展示
※入賞句は巾着田管理事務所に１年間
掲額、入賞・入選句を「文芸ひだか」
に掲載する予定です。
問 い合わせ　日高市俳句連盟
　佐藤☎042－985－2065

■精神障がい者家族による家族相談
日時　毎週水曜日（祝・休日を除く）
　午前10時～正午
対 象　精神疾患・精神障がいを抱えた
家族のことでお悩みの人
場 所・問い合わせ　地域活動支援セン
ター希望（飯能市緑町７－７）
　☎042－971－5003

なかまを募集なかまを募集
■コーラス萩
　結成40年の女声コーラスサークル
です。見学・体験もできます。
活 動日時・場所　月３回水曜日　午前
10時～正午・高萩北公民館
対象　女性
費用　月額3,000円
問 い合わせ　コーラス萩　田中
　☎090－9003－7344
■尺八現代吹奏会日高支部
　初心者無料講座もあります。尺八の
貸与もできます。
活動日時・場所　
〇 毎週土曜日（５週目を除く）　午後１
時～３時・高麗川南公民館
〇 第２日曜日　午前９時～正午・高麗
公民館
対象　どなたでも
費 用　月額3,000円（講師代・公民館
使用料）
問 い合わせ
　柴田☎090－7722－9897
活動日に直接会場へお越しください
■ロコモチャレンジ体操"はつらつ"
　音楽に合わせてヨガと太極拳を楽し
みませんか。
活動日・内容　
〇第１、第２土曜日・ヨガ
〇第４土曜日・太極拳
活動時間　午前９時30分～10時30分
場所　高麗川南公民館
対象　成人女性（50～80歳代）
人数・費用　５人・無料
持 ち物　ヨガマット（大きなタオル可）、
タオル、飲み物
申し込み　不要（直接会場へ）
問 い合わせ
　ロコモチャレンジ体操"はつらつ"
活動日に直接会場へお越しください

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば
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I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和８年８月１日現在）

火災・救急（令和８年７月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急１件（11件）
■（　）内は、令和８年１月からの累計です。

304件（1,737件）

総数

男 女

53,431人（－69人）

26,549人（－53人） 26,882人（－16人）

世帯数 25,591世帯（+15世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります

★ゆずってください

※交換の品物の情報は８月20日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工労政担当

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ
法律相談 ９月18日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階

必要
※９月７日
（月）から

総務課
人権推進・
男女共同参画担当

10月１日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 ９月24日（木）
10月８日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 ９月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要人権相談 ９月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
税務相談 ９月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要 税務課市民税担当
心配ごと相談
９月９日は精神保健福祉士に
よるこころの相談も行います

９月９日（水）
10月７日（水） 午前10時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） ９月24日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」

必要
※９月７日
（月）から

成年後見・終活相談
司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

９月16日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

出張相談
生活での困りごと・家計改善・
仕事・住居・ひきこもりなど

９月18日（金） 午前10時～午後３時 市役所１階相談室 不要

お仕事準備相談
就職相談、求人紹介、ハローワ
ーク新規求職登録（２人まで）

９月30日（水） 午後１時30分～３時30分 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 10月13日（火） 午前10時30分～

午後０時30分 市役所１階相談室 必要 子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要
こども家庭センター
（子育て応援課内）
☎042－989－2111

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工労政担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

精神科医師によるこころ
の健康相談 10月21日（水） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

保健相談センター
保健相談担当
☎042－985－5122

日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

健康相談
詳しくは日高市健幸スケジュ
ールをご覧ください。

第１～第４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要
こどもの歯の相談 10月28日（水） 午前９時30分～11時15分 保健相談センター
生活習慣病予防相談
血圧測定、尿検査、健康相談、
体脂肪測定、栄養相談など

10月６日（火）
    27日（火） 午後１時10分～４時 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）

無 相料 談

芝刈り機、長椅子（２人掛け）

そば打ちセット、漬物石、本棚、文学全集（全38巻）、車
椅子
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「
広
報
ひ
だ
か
」
は
２
万
１
２
０
０
部
作
成
し
、
１
部
当
た
り
の
印
刷
単
価
は
約
37
円
で
す
。
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

お子さんの写真を掲載しお子さんの写真を掲載し
ませんか？電子申請で簡ませんか？電子申請で簡
単に投稿できます。 ➡単に投稿できます。 ➡

わが家のわが家の

愛撮る

　
今
月
号
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
、
全
国
的
に
有
名
な
日
高
市
の
曼

珠
沙
華
の
開
花
が
迫
っ
て
い
ま
す
。

　
実
は
昨
年
、
こ
の
開
花
時
期
に
体

調
を
崩
し
、
撮
影
に
行
く
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
年
こ
そ
は
美

し
い
曼
珠
沙
華
を
撮
り
、
皆
さ
ん
に

お
届
け
し
て
み
せ
ま
す
。
た
だ
、
こ

の
時
期
か
ら
広
報
業
務
は
繁
忙
期
を

迎
え
る
の
が
唯
一
の
不
安
要
素
で
す

（
泣
）。
曼
珠
沙
華
の
花
の
よ
う
に
、

は
か
な
い
な
が
ら
も
健
気
に
美
し
く

頑
張
れ
と
、
自
分
に
活
を
入
れ
、
今

年
こ
そ
健
幸
に
乗
り
切
る
所
存
で
す
。

 

（
T
）

民
生
委
員
・
児
童
委
員

地
域
の
見
守
り
と
つ
な
ぎ
役

よ
く
あ
る
質
問

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
民
生
委
員
法
に
基
づ
き
、
厚

生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
る
非
常
勤
の
地
方
公
務
員
で

す
。
担
当
の
区
域
で
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
、
子
ど
も

た
ち
の
見
守
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
生
活
上
の

心
配
事
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
、
相
談
内
容
に
合

わ
せ
て
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
関
係

機
関
へ
つ
な
ぐ
「
パ
イ
プ
役
」
の
役
割
を
担
い
ま
す
。Ｑ 資格は必要ですか？

資格は必要ありません。活動に対
する理解と熱意をお持ちであれば
大丈夫です。

Ｑ 報酬はありますか？

無報酬です。ただし、活動に必要
となる事務費、交通費の支給があ
ります。

Ｑ 任期は何年ですか？

任期は３年です。現在の任期は令
和10年11月30日までです。

Ｑ 守らなければいけないルー
ルはありますか？

市民の個別の相談に応じるため、
守秘義務が課せられています。ま
た、民生委員の地位を利用した政
治活動はできません。

私たちと一緒に活動してみませんか
　民生委員・児童委員は、市民が抱える困りごとに耳を傾け、その思い
や悩みを行政や関係機関につなげる役割を担っています。この活動によ
って地域の皆さんや、民生委員同士のつながりができました。色んな人
の話を聞くことで、たくさんの事を学ぶことができ、自分自身の成長を
感じています。ぜひ、私たちと一緒に日高市の福祉を支えていきましょう。

問 い合わせ問 い合わせ
　生活福祉課地域福祉担当　生活福祉課地域福祉担当
　（１階⑩番窓口）　（１階⑩番窓口）

大
沢
陽ひ

な

の
菜
乃
ち
ゃ
ん（
３
歳
４
か
月
）

「防犯カメラ作動中」ステッカー・プレート無償配布開始！
対 象　市内に防犯カメラを設置している市民、事業者、そ
の他団体または土地建物所有者の代表者

※ダミーカメラは対象外です。
配 布枚数　１人・１団体（申請者）につき１枚（ステッカー・
プレートのどちらか）

※なくなり次第終了。
申 し込み　防犯カメラを設置していることが分かる写真を
カメラやスマホで撮り、担当窓口で提示してください

問い合わせ　危機管理課危機管理・消防・防犯担当

詳しくは
こちらから

◀ステッカー
▼プレート


