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ひふ科クリニック

がん検診等　検診申し込み受け付け中！
がん検診で早期発見・早期治療へ

問い合わせ　保健相談センター保健相談担当☎042－985－5122

お知らせ

　51歳・67歳・68歳の皆さんに、受診案内の
はがきを送付しました。手紙が届かなかった人
も、受診可能な検診があります。
　詳しくは、健幸スケジュールまた
は市ホームページをご覧ください。

　がん検診の受診は、がんを無症状のうちに早期発見・治
療し、がんでの死亡を防ぐことにつながります。本年度、が
ん検診をまだ受けていない人は、ぜひお申し込みください。

乳がん検診を受けましょう
　乳がんは検診で発見しやすく、他のがん
と比べて早期治療の効果が高いがんです。

40歳の女性に
無料クーポン券
配布中！

テレビで特集されます
　NHK総合で放送されるテレビ番組「あした
が変わるトリセツショー」で、大腸がん検診が
特集されます。受診案内と併せてご覧ください。
日時　９月３日（木）　午後７時30分から
　９月９日（水）　午後11時50分から（再放送）　

　保健相談センター・公民館
等を会場に、集団で受ける検
診です。いくつかの検診を同
時に受けることができます。

　市内・飯能市内の病院や診
療所で実施している検診を、
個人で申し込んで受ける検診
です。

集団検診を
受けたい人

個別検診を
受けたい人

がん撲滅キャンペーンがん撲滅キャンペーン

▲日高市健幸
スケジュール

避難行動要支援者制度にご協力くださいお知らせ

次のいずれかに該当する人は同意書の提出にご協力ください

　市では、災害発生に備え、日頃から支援が必要な人の状況等を把握するために、避難行動要支援者制度を実施
しています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
避難行動要支援者制度とは
　避難行動要支援者（災害発生時に自力で
避難することが困難な人で、特に支援を要
する人）から事前に同意を得て、避難支援
等関係者（民生委員、区長等の地域で支援
してくれる人）へ平常時から名簿情報を提
供し、災害時の的確な避難支援につなげる
ことを目的とした制度です。
※個人情報を扱う人は、法律に基づく秘密
保持義務が課されています。

対象 問い合わせ・同意書の受付窓口

介護保険の要介護の認定を受
けている（受けようとする）人

長寿いきがい課介護保険担当
（１階⑤番窓口）

障がい者手帳を持っている（交
付を受けようとする）人

 障がい福祉課障がい福祉担当
（１階⑧番窓口）

75歳以上のみの世帯の人 危機管理課危機管理・消防・防
犯担当その他、支援が必要な人

※既に同意書を提出している人は、取り消しの申し出がない限り継
続します。

公民館名・連絡先 日時  内容等 申し込み
高麗川南公民館　☎042－989－1000 10月16日（金）

午前９時～
正午ごろ

秋の横手渓谷を歩く
集合・解散　巾着田入口駐車場
人数　30人（申し込み順）

９月９日（水）以降に、
高麗川南公民館へ（当
日申し込み不可）高麗川公民館　　☎042－989－9110

高萩公民館　　　☎042－989－2145 10月３日（土）
午前８時45分～
正午ごろ

サイボク・智光山公園の自然を楽しむ
集合・解散　日高総合公園
人数　30人（申し込み順）

９月９日（水）以降に、
高萩公民館へ（当日申
し込み不可）高萩北公民館　　☎042－989－7322

※問い合わせは各公民館へお願いします。また、時間やコースを変更する場合があります。

楽しく歩こう！10月の定例健幸ウオーキング！
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