
みんなでできるエコラ
イフ 問い合わせ　環境課生活環境担当

期間　９月30日（水）まで
※柔軟に実施日を設定して取り組んでください。
参 加方法　エコライフDAY＆WEEK埼玉特設ホー
ムページから参加できます。
①ステップ１：エコライフDAY
　任意の１日を設定し、ホームページ上の項目に取り組むこと
によって、二酸化炭素の排出量を減らすライフスタイルを実践。
②ステップ２：エコライフWEEK
　エコライフDAYの項目のうちいくつかを選んで１週間継続
して取り組み、脱炭素型ライフスタイルの定着を図る。
③特設サイトの入力フォームから結果を報告
　エコライフDAY＆WEEKに参加すると個人でも団体（事業者
等）でも参加証をダウンロードすることができます。

　家庭からの二酸化炭素排出量を削減する
ため、省エネ・省資源など環境に配慮した
生活を送ることで、地球温暖化を防止する
ライフスタイルの実践に向けたきっかけづ
くりを行います。
　個人でも、団
体（事業者等）で
も参加できます
ので、ぜひご参
加ください。

　市では、保育所や小学校などで、省エネをはじめと
した地球温暖化対策について学ぶための環境教育を実

施しています。保育所では
日高都市ガス株式会社・埼
玉女子短期大学に寄贈いた
だいたカーボンニュートラ
ル紙芝居で学んでいます。

　この紙芝居は図書館や
公民館、子育て総合支援
センター「ぬくぬく」に
置いています。
　子どもから大人まで、地球温暖化につ
いて楽しく学び、身近な環境問題を見直
すきっかけとしてぜひご覧ください。

エコライフDAY＆WEEK2026（夏）に
参加してみませんか？
個人でも事業者でも参加できます！

環境教育を実施しています！

埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」

カーボンニュートラルカーボンニュートラル（二酸化炭素の排出を実質ゼロ）（二酸化炭素の排出を実質ゼロ）に向けてに向けて
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職場の熱中症対策を強化しましょう
　９月まで、STOP！熱中症クールワークキャン
ペーン期間となっています。
　詳しくは、下記または最寄りの労働基準監督署
にお問い合わせください。
問 い合わせ
　埼玉労働局健康安全課　☎048－600－6206
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