
　SDGs（Sustainable Development Goals:持続可能な開発目標）は、平成27年（2015年）９月の国連サミ
ットで採択された「持続可能な開発のための2030アジェンダ」にて記載された平成28年（2016年）から令
和12年（2030年）までの国際目標です。
　持続可能な世界を実現するための17の目標・169のターゲットから構成され、「地球上の誰一人として取
り残さない（leave no one behind)」ことを誓っています。

平成27年（2015年）９月に、国際連合が加盟国193か国全ての合意でつくった未来
のための目標で、Sustainable　Development　Goalsの略だよ。日本語では、「持
続可能な開発目標」と訳されているよ。

持続可能な開発目標って何のこと？私たちに関係あるの？

経済・社会・環境の３つの要素がバランスよく成り立つことを指すよ。もちろん、
私たちも関係しているんだ。この目標は、2030年までに達成することを目指し
ているよ。

あと７年で達成できるのかなあ…どんな内容なの？

地球が抱えているさまざまな課題解決するために、SDGsでは17個の目標を掲げて
いるよ。誰一人取り残さないがキーワードだよ。
私たちにもできることはたくさんあるんだ。次のページから紹介するよ。

ねぇ知ってる？世界のためにできること

今日から実践！SDGs
SDGsってなあに？

▼SDGs17の目標

よく聞くけど…

問い合わせ　政策秘書課政策推進担当、市政情報課広報・統計担当
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自動車などのドライバーとしても
歩行者としても交通安全を守る

エアコンの温度は、なるべく
夏は高め、冬は低めに設定す
る

いくつ見つけられるかな？

ＳＤGｓに関係しているものを見つけてみよう！

電気を節約するために、
つけっぱなしにしない
で、スイッチをこまめ
に切る

SNSで は、 い いね！　するだけじゃなくてシェアする 栄養バランスの整った
食事で、自分の健康を
維持する

買い物のときは、マ
イバッグを持参し、
レジ袋を断る

飲み物はマイボトルに入れるなど
して、なるべくプラスチックのご
みを増やさない

徒歩や自転車などで通勤
や通学をする

答えは12ページ

フードロスを減
らすため、外食
では食べきれな
い量の注文をし
ない

炊事や洗濯など
の家事を家族で
分担する

料理に使った油は流しにその
まま流さず、固めたり拭き取
ったりして捨てる

買い物を地元でするな
ど地産地消を心掛ける

海や川に遊びに行っ
たときは、ごみを持
ち帰るようにする

責
任
を
も
っ
て
ペ
ッ
ト
を

飼
う

お
風
呂
の
シ
ャ
ワ
ー
の

使
い
す
ぎ
を
や
め
る
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広報ひだかでは読みやす
いユニバーサルデザイン
フォントを使用していま
す

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和４年 12月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量� 912.14�ｔ ＋ 25.24�ｔ
処理費用� 37,625,775�円 ＋ 1,041,150 円
１人当たりの量� 16.69�kg ＋ 0.52�kg
１人当たりの処理費用 688�円 ＋ 22�円

くりっかーの可燃ごみレポート

　「ビン・カン」に出せるものは飲料用・食料用に
限られています。中身が入っているものは必ず空
にしてください。また、化粧ビンやガラス、陶器
などは「可燃ごみ」になります。これらは「キケン」
と表示をして出してください。適正な分別にご協
力をお願いします。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に41,250円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

ごみの分別も

SDGsの取り組み大募集！
　個人や家庭、会社等で取り組んでいることを
写真を添えて、 link@city.hidaka.lg.jp　へ
お寄せください。
詳しくはこちらへ

いくつ見つけられたかな？

答えは…全部SDGsに関係しているよ！

炊事や洗濯などの家事を
家族で分担する

お風呂のシャワーの使いすぎを
やめる

自動車などのドライバーとしても
歩行者としても交通安全を守る

海や川に遊びに行ったときは、
ごみを持ち帰るようにする

徒歩や自転車などで
通勤や通学をする

買い物のときは、
マイバッグを持参し、レジ袋を断る

フードロスを減らすため、外食では
食べきれない量の注文をしない

料理に使った油は流しにそのまま流さ
ず、固めたり拭き取ったりして捨てる

SNSでは、いいね！　する
だけでなくシェアする

エアコンの温度は、なるべく夏は高め、
冬は低めに設定する

責任をもってペットを飼う 電気を節約するために、つけっぱなし
にしないで、スイッチをこまめに切る

栄養バランスの整った食事で、
自分の健康を維持する

飲み物はマイボトルに入れるなどして、
なるべくプラスチックのごみを増やさ
ない

買い物を地元でするなど
地産地消を心掛ける

※取り組みの一例です。

分別に迷ったら▶
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取り組み紹介

　フードドライブとは、家庭や職場等で余った食品を持ち寄り、必要な人に提供するこ
とです。食品ロスの解消と食の支援につながる活動です。集まった食品は、食の支援を
必要としている人に、個別支援や定期的に開催しているフードパントリーで無償提供す
るなど、有効に活用しています。
※フードドライブ活動に協力していただける団体も募集しています（資材の貸し出しあり）。

受�付場所　総合福祉センター「高麗の郷」
※たかねサロン（下鹿山527）、こどな食堂（高萩東２－10－１）、ドコモショップ日高店（高
麗川２－28－３）にも、回収BOXを設置しています。

寄�付できる食品　米、レトルト、缶詰などで常温保存可能で、未開封、賞味期限が
２か月以上あるもの

寄�付できない食品　生鮮食品、冷凍食品、開封済みの物、汚れがある物
問い合わせ　日高市社会福祉協議会☎985－9100

「もったいない」を

「ありがとう」へ　
フードドライブ（食品寄付）

埼玉女子短期大学　森川専門ゼミ

　「女子大生が創る　食べる　癒される　SDGs」
規格外野菜や廃油を利用した身近なSDGsを見つけるイベント

▲���自分たちで収穫した規格外野菜を使った学食メニュー開発　

12月21日　
SDGsメニュー
販売

12月23日　
クリスマス
キャンドルナイト

▲学食の廃油と卵の殻を使った手作りのキャンドル

約300個

▲市内の道谷農園の協力で野菜の収穫

　埼玉女子短期大学国際コミュニケーション学科エアライン・ホスピタリティーコースでは、平成21年からアクティブラーニン
グを取り入れ、フィールドワーク形式で地域活性化への取り組みと社会人基礎力の醸成に力を入れています。

バターチキン＆ナンカレー
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