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お
知
ら
せ

ご
み
ゼ
ロ
の
日
・
ク
リ
ー
ン
日
高

市
民
運
動
お
よ
び
道
路
美
化
活
動（
春
季
）

　
市
で
は
５
月
25
日
㈰
を「
ご
み
ゼ
ロ
の
日・

ク
リ
ー
ン
日
高
市
民
運
動
の
日
」
と
し
、
市

内
一
斉
に
清
掃
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
ご
み
ゼ
ロ
運
動
は
、
快
適
な
生
活
環
境
を

維
持
す
る
た
め
に
、
市
内
の
各
団
体
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、
地
域
全
体
の
美
化
清
掃
を
行

う
も
の
で
す
。

　
お
住
ま
い
の
地
区
や
公
園
、
河
川
、
道
路

な
ど
の
清
掃
活
動
を
通
じ
、
清
潔
感
あ
ふ
れ

る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
当
日
ご
協
力
い
た
だ
け
る
団
体
を

募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
左
記
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
環
境
課
廃
棄
物
対
策
担
当

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和７年３月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量 725.34 ｔ － 0.79 ｔ
処理費用 31,914,960 円 ＋ 763,983 円
１人当たりの量 13.41 kg ＋ 0.06 kg
１人当たりの処理費用 590 円 ＋ 17 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　まだ食べることができるのに捨てられてしまっ
た食品、いわゆる「食品ロス」が世界
中で問題となっています。消費期限な
どに注意して計画的に購入・消費し、
食品ロス削減に取り組みましょう。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に44,000円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

Ｊ
ア
ラ
ー
ト

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
国
に
よ
る
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）を
活
用
し
た
全
国
一
斉
情
報
伝

達
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
訓
練
当
日
は
、
市
内
65
か
所
に
設
置
し
て

あ
る
防
災
行
政
無
線（
広
報
塔
）か
ら
訓
練
放

送
が
流
れ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に

「
緊
急
放
送
」
と
し
て
通
知
が
出
ま
す
。
実

際
の
災
害
と
間
違
え
な
い
よ
う
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

※
災
害
の
発
生
や
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
、

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

期
日　
５
月
28
日
㈬（
予
備
日
６
月
25
日
㈬
）

暑
さ
に
負
け
な
い
体
を
つ
く
ろ
う
！

　
熱
中
症
対
策
の
一
つ
に
「
暑
熱
順
化
」
が

あ
り
ま
す
。
本
格
的
な
暑
さ
が
来
る
前
に
、

体
を
暑
さ
に
慣
ら
し
て
い
く
こ
と
で
す
。
暑

さ
に
慣
れ
て
い
な
い
と
熱
中
症
に
な
る
危
険

が
高
く
な
る
た
め
、
今
の
時
季
か
ら
運
動
や

入
浴
な
ど
で
汗
を
か
く
こ
と
で
、
体
を
暑
さ

に
慣
れ
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
数
日
か
ら
２
週
間

程
度
か
か
り
ま
す
の

で
、
余
裕
を
持
っ
て

備
え
ま
し
ょ
う
。

効
果
的
な
運
動
等

〇 

屋
外
：
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、

サ
イ
ク
リ
ン
グ
な
ど

〇 
屋
内
：
筋
ト
レ
、ス
ト
レ
ッ
チ
、入
浴
な
ど

※
実
施
時
は
個
人
の
体
質
・
体
調
、
そ
の
日

の
気
温
や
室
内
環
境
に
合
わ
せ
て
無
理
の
な

い
範
囲
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

問 

い
合
わ
せ

　

 

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
保
健
相

談
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

下
水
道
等
使
用
料
を
改
定
し
ま
す

　
人
口
減
少
や
節
水
型
機
器
の
普
及
に
よ
り
、

下
水
道
使
用
料
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
施
設

使
用
料
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
反

面
、
人
件
費
や
物
価
の
上
昇
に
よ
り
、
維
持

管
理
に
か
か
る
費
用
は
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
耐
用
年
数
を
迎
え
る
施
設
の
更
新
等
に
対

応
し
つ
つ
、
今
後
も
安
定
し
た
下
水
道
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、
下
水
道
等
使
用
料

を
改
定
し
ま
す
。

改
定
時
期

〇
１
段
階
目　
令
和
７
年
９
月
検
針
分
か
ら

〇
２
段
階
目　
令
和
９
年
４
月
検
針
分
か
ら

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
今
後
全

戸
配
布
す
る
「
改
定
の
お
知
ら
せ
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
下
水
道
課
業
務
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
７
７
１

時
間　
午
前
11
時

通 

知
先　
防
災
行
政
無
線（
広
報
塔
）、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
）、
市
公
式

Ｘ
、
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
ひ
だ
か
防
災
メ

ー
ル

放 

送
・
通
知
内
容　
（
チ
ャ
イ
ム
）「
こ
れ
は
、

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」（
３
回
繰

り
返
し
）「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ひ
だ

か
で
す
」（
チ
ャ
イ
ム
）

※
サ
イ
レ
ン
は
鳴
り
ま
せ
ん
。

問 

い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課
防
災
・
消
防
担
当
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日
高
市
教
育
委
員
会
表
彰

　
教
育
等
に
つ
い
て
他
の
模
範
と
な
る
べ
き

功
績
の
あ
っ
た
個
人
・
団
体
を
表
彰
す
る
も

の
で
、
令
和
６
年
度
は
21
人
、
１
団
体
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

職
員
関
係
表
彰

〇
吉
原
廣
子
さ
ん

〇 

行
成
美
知
代
さ
ん

〇 

三
宅
弘
子
さ
ん

〇 

山
中
由
美
子
さ
ん

児
童
生
徒
表
彰

〇
17
人

〇
１
団
体

問
い
合
わ
せ　
教
育
総
務
課
教
育
総
務
担
当

生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座

　
豊
か
な
知
識
や
優
れ
た
技
能
を
持
ち
公
募

に
よ
り
登
録
さ
れ
た
市
民
と
市
職
員
等
が
講

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か　
児
童
福
祉
週
間
」

を
ご
存
じ
で
す
か

　
国
で
は
、
子
ど
も
や
家
庭
、
子
ど
も
の
健

や
か
な
成
長
に
つ
い
て
国
民
全
体
で
考
え
る

こ
と
を
目
的
に
、
毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど

も
の
日
」
か
ら
１
週
間（
５
月
５
日
か
ら
11

日
ま
で
）を
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か　
児
童
福

祉
週
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長

を
願
い
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
子
育
て
応
援
課
子
育
て
応
援

担
当（
１
階
⑥
番
窓
口
）

対象
　学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高
等学校、高等専門学校、専修学校および各種学校（修
業年限１年以上の課程）に在学する学生等で、本人の
前年の所得が次の計算式で計算した金額以下である人　
○ 128万円＋（扶養親族等の数×38万円）＋社会保険
料控除等
申請手続き
　学生納付特例の承認期間は４月から翌年３月までで
す。希望する人は、毎年度申請が必要です。
※令和６年度に学生納付特例が承認された人で令和７
年度も在学予定の人は、４月初めから５月中旬ごろま
でに、はがき形式の学生納付特例申請書が日本年金機
構から送付されます。申請の継続を希望する場合は、
必要事項を記入の上、返送してください（学生証等の
添付は不要）。

　20歳になったら学生の皆さんも必ず国民年金に加入し、保険料を納める
ことが義務付けられています。
　しかし、学生本人の所得が一定額以下のときには、申請により保険料の納
付が猶予される制度「学生納付特例制度」があります。

申請場所
　下記担当または各出張所
保険料の追納
　この特例が承認された期間は、10年以内であれ
ば申し出により保険料を後から納めること（追納）が
できます。就職等で収入が得られるようになったと
きには、将来の年金額を増やすためにも追納するこ
とをお勧めします。
持ち物
　「マイナンバーカード」または「写真付きの本人
確認ができるもの（運転免許証等）」と、学生証また
は在学証明書（原本）
問い合わせ
　保険年金課国民年金・医療費担当（１階④番窓口）

国民年金保険料の学生納付特例制度
保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミ ニ 知 識

師
と
な
り
、
皆
さ
ん
の
知
り
た
い
こ
と
や
聞

き
た
い
こ
と
等
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
メ
ニ
ュ
ー
は
、
各
公
民
館
、

市
立
図
書
館
、
生
涯
学
習
課
に
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
専
門
的
な
知
識

や
経
験
を
生
か
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
動
す
る
講
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当

市民カメラマン 活動アルバム
　市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも
市民カメラマン活動アルバムを掲載しています。詳し
くは、市ホームページをご覧ください。 ひだか市民情報ひろば
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