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野生動物から農作物を守りましょう
わが家の愛撮る

　朗読ボランティアグループ「日高もくせ
いの会」の皆さんのご協力により、「声の
広報ひだか」を発行しています。市ホーム
ページから聞くことができるほか、デイ
ジー版CDを貸し出しています。詳しくは、
日高市社会福祉協議会☎042－985－9100、
または市立図書館☎042－985－5121へご
連絡ください。

今月の表紙

　パリ2024オリンピックマラソン男子日本代表で日
高市出身の小山直城選手をゲストランナーに迎えた
第49回日高かわせみマラソン大会。参加した子ども
たちは、同じコースを走る小山選手の姿に目を輝か
せながらその背中を追いかけていました。
 （市民カメラマン　鯉沼治夫さん撮影）

日高市役所
〒350－1292　日高市大字南平沢1020番地
 042－989－2111
 042－989－2316
 link@city.hidaka.lg.jp

開庁時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
延長窓口　 市民課・保険年金課・子育て応援課・

収税課・税務課の一部業務
　　　　　毎週火曜日　午後７時まで
　　　　　（祝日を除く）
市税臨時収納窓口　収税課
　　　　　４月27日（日）
　　　　　午前８時30分～正午

X LINEfacebookInstagram

市公式SNS

今月の納税

今月が納期限の税金はありません

　広報ひだか４月号に掲載している情報は３月21日現
在のものです。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確
認ください。

外外
がいこくじんがいこくじん
国人国人のの皆皆

みなみな
さんへさんへ（For foreign residents）（For foreign residents）

市市
しし
ホームページでは、やさしいホームページでは、やさしい日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

でのページをでのページを用用
よう いよ う い
意意しています。しています。日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

教教
きょうきょう
室室
しつしつ
のの案案
あんないあんない
内内もあります。もあります。 がいこくじんの

みなさんへ

広報ひだか
バックナンバー

市公式LINEの
「受信設定」をお願いします
　広報塔の放送内容を市公式LINEで受信できます。
「受信設定」の方法は、下の二次元コードからご確
認ください。
問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

日高市　公式LINE 検索
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「おくやみハンドブック」を発行しました

問い合わせ　市民課市民担当（１階②番窓口）

お知らせ

　家族や親族が亡くなった後に遺族が行う多くの手続きは、慣れないことから不安に感じるという声があります。
こうした遺族の負担を軽減するため、死亡届提出後に必要な手続きをまとめた「おくやみ
ハンドブック」を発行しました。ハンドブックは担当窓口または各出張所で配布しています。
　また、遺族が簡単な質問に答えていくだけで必要な手続きや持ち物等を調べることがで
きる「おくやみ手続きナビ」も市ホームページから利用できます。
　なお、「おくやみハンドブック」「おくやみ手続きナビ」は、市と（株）鎌倉新書が締結し
た協定により、費用をかけずに作成しています。

　市では、小中一貫教育の推進に取り組んでいます。その１つとして、高麗小学校と高麗中学
校を統合し、４月１日に市内で３校目の義務教育学校「高麗小中学校」を開校しました。

問い合わせ　学校教育課学務担当
学校施設
　これまでの中学校を改修し、統合後の学校施設
として使用します。

小 中 一 貫 教 育
　令和７年度より、高麗川、高萩、高萩北地区は、
小中一貫教育校として新たにスタートし、武蔵台、
高根、高麗地区は、義務教育学校として、２つの
形態で小中一貫教育を進めていきます。
※小中一貫教育校と義務教育学校は冠称であり、
正式な名称には含みません。

　前教育長の中村一夫さんが３月31日付けで任期満了により退任したことに伴い、４月１日
から島津芳久教育長（前高萩北中校長・61歳）が新たに就任しました。
任期　令和10年３月31日まで

災 害 時 の 避 難 場 所
　旧高麗小学校体育館は避難所に指定してい
ます。跡地の活用方法が決まるまでの間、災
害時には引き続き避難所として使用します。
問い合わせ　 危機管理課防災・消防担当

義務教育学校「高麗小中学校」開校！

校歌と校章
　高麗地区学校運営協議会を中心に検討・協議した結果、
次のとおり新しい校歌と校章を決定しました。
校歌
　これまでの小学校校歌を使用することとなりました。
　また、これまでの中学校校歌は、義務教育学校後期課
程の応援歌として、大切に次代へ歌い継いでいきます。
校章
　児童生徒から、校章デザインを公募した結果、昨年度の
小学３年生（関口渚さん）のデザインが採用されました。
　高麗小・中学校の前身である「高麗学校」の校章の一
部（マークには片仮名で「コマ」、桜がモチーフ）を高麗
小中学校の校章に取り入れました。
　校章の上部には小学校と中学校が一緒になることを表
すため小と中の漢字を組み合わせ、高麗地区を代表する巾
着田の曼珠沙華のようにし、あわせて校章の周りにある花
も曼珠沙華があしらわれています。また、花言葉には「情
熱」「陽気」「元気」「深い思いやりの心」等があることから、
高麗小中学校の児童生徒が個性的で真っすぐな優しく強い
心に育つようにとの願いが込められています。

島津教育長が就任しました
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広 告 建勝 ☎ 0 4 2 - 9 8 0 - 5 8 7 1
https://kenkatsu2013.com

～ 外 構・ エ ク ス テ リ ア で 住 ま い を 彩 る ～
外構工事・カーポート・フェンス・ウッドデッキ

問い合わせ　財政課財政担当

　日本の社会経済情勢は、少子高齢化や人口減少の進展に伴い労働力不足や社会保障費の増加が懸念される一
方で、雇用や所得、労働環境が改善しつつあり、緩やかな経済回復傾向が見受けられます。また、引き続く物
価高により地域経済は未だ厳しい状況にあります。
　このような中、令和７年度は「日高市総合計画前期基本計画」の最終年度を迎え、リーディングプロジェク
トを中心に各施策の総まとめとして、目標達成に向けて事業を進めていく必要があります。
　そこで、令和７年度予算編成に当たり、優先すべき施策に対して効果的な財源配分を行うため、「子育て支援」　　
「生活環境の充実」「健康のまちづくり」「ゼロカーボンシティの実現」「安心安全のまちづくり」の５つを重点
施策としました。
　これにより、学校給食費の無償化のほか、懸案であった地域公共交通対策として「おでかけタクシー」や「お
でかけワゴン」など新たな取り組みや、プレミアム付き電子商品券事業などの地域経済対策も盛り込んだ予算
となっています。
　これらの事業に全力で取り組み、引き続き、安心して住み続けられるまちづくりを進めてまいります。

「 誰 も が 安 心 し て 住 み 続 け ら れ る　 ふ れ あ い 清 流 文 化 都 市　 日 高 」 を 目 指 し て「 誰 も が 安 心 し て 住 み 続 け ら れ る　 ふ れ あ い 清 流 文 化 都 市　 日 高 」 を 目 指 し て

令 和 ７ 年 度 予 算 と 重 点 施 策

日高市長

　予算とは、お金をどのようなことに、どれだけ使う予定なのかを
表したものです。
　お金の使い道により、一般会計、特別会計の２つに分けています。

予算ってなあに？

一般会計
　…福祉、子育て、教育、道路、ごみ処理など、市の予算の中心となる会計

　一般会計予算　216億1,000万円
　　　　　　　　（前年度比10.6％減）
特別会計（公営企業会計を含む）
　…特定の事業を行うために一般会計と分けて経理する会計

　特別会計予算（公営企業会計を含む）　172億4,666万円
　　　　　　　　　　　　　　　　　 （前年度比5.8％増）
　　国民健康保険特別会計　　　　　　       60億8,738万円（前年度比  2.5％増）
　　後期高齢者医療特別会計　　　　　        11億3,702万円（前年度比  3.6％増）
　　介護保険特別会計　                             50億1,964万円（前年度比  5.6％増）
　　武蔵高萩駅北土地区画整理事業特別会計　３億4,007万円（前年度比33.1％増）
　　水道事業会計　                                   23億9,173万円（前年度比10.9％増）
　　下水道事業会計　                                22億7,082万円（前年度比  7.6％増）

予算総額　388億5,666万円
　　　　　（前年度比4.0％減）

※予算額は、単位を「万円」にしているため、公表関係図書と異なる場合があります。
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広 告 見積り
無料！

外装工事全般:マンション・住宅の外壁塗装・防水・コーキング等
内装工事全般:壁天井の張替え・床板の張替え等 気軽にお声がけください

株式会社ひだか　日高市鹿山223-4
☎042-980-5106 携帯090-2222-6369

▶ 民生費…子育て支援、高齢者、障
がい者への福祉などにかかるお金

▶ 総務費…市庁舎、徴税、戸籍、選
挙などにかかるお金

▶ 教育費…小・中・義務教育学校、
生涯学習・スポーツ振興、図書館
などにかかるお金

▶ 衛生費…健康増進やごみ・し尿処
理などにかかるお金
▶ 公債費…借り入れた市債の元金の
返済および利子の支払いにかかる
お金

▶ 土木費…道路、公園の整備や都市
計画などにかかるお金

▶ 消防費…広域消防、消防団、消火
栓、防火水槽などにかかるお金

▶ その他…商工費、議会費、農林水
産業費などの合計

▶ 市税…所得や資産などに応じて
納める税金（市民税、固定資産税、
軽自動車税、市たばこ税、都市計
画税）

▶ 国庫支出金・県支出金…特定の事
業に使うことを目的に国や県から
交付されるお金

▶ 地方交付税…地方公共団体間の税
収などの財源の不均衡を調整し、
全ての地方公共団体が一定の行政
水準を維持できるように国から交
付されるお金

▶ 繰入金…他の会計や基金から繰り
入れるお金

▶ 地方消費税交付金…地方消費税の
うち市町村に交付されるお金

▶ 市債…主に道路や公共施設などを
整備するために借り入れるお金

▶ その他…繰越金、諸収入、使用料
及び手数料などの合計

合計：216億1,000万円

合計：216億1,000万円

一般会計

　歳入

一般会計

　歳出

市税
88億817万円
（40.8％）

国庫支出金
34億4,874万円
（16.0％）

繰入金繰入金
14億7,334万円14億7,334万円
（6.8％）（6.8％）

県支出金県支出金
15億5,063万円15億5,063万円
（7.2％）（7.2％）

市債市債
６億7,640万円６億7,640万円
（3.1％）（3.1％）

地方消費税交付金地方消費税交付金
13億8,000万円13億8,000万円
（6.4％）（6.4％）

地方交付税地方交付税
20億6,000万円20億6,000万円
（9.5％）（9.5％）

その他その他
22億1,272万円22億1,272万円
（10.2％）（10.2％）

民生費
93億356万円
（43.0％）

総務費
34億1,645万円
（15.8％）

教育費教育費
23億5,923万円23億5,923万円
（10.9％）（10.9％）

土木費土木費
13億7,420万円13億7,420万円
（6.4％）（6.4％）

衛生費衛生費
16億9,941万円16億9,941万円
（7.9％）（7.9％）

公債費公債費
16億3,673万円16億3,673万円
（7.6％）（7.6％）

消防費消防費
８億6,177万円８億6,177万円
（4.0％）（4.0％）

その他その他
９億5,865万円９億5,865万円
（4.4％）（4.4％）
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広 告 にじや質店 テ レ カ 105 度 数 800 円・100 円 銀 貨 200 円 買 取 保 証　 遺 品 相 続 鑑 定
連絡先０１２０－９８５－１９１　ホームページ https://nijiya-7ten.jp
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公立保育所保育運営事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1,500万円
　就学前児童数の減少を踏まえ、保育所の入所枠を調整するとともに、保育所再編として令和９年度から
高麗川保育所に高根保育所を統合した上で、多様化する保育ニーズへの対応や機能強化を図ります。
　令和７年度は、令和８年度に予定する高麗川保育所増築・改修工事に係る実施設計を行います。

英語教育推進事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 80万6,000円
　これまで中学校３年生および義務教育学校９年生に対し、実用英語技能検定試験の受験に係る対策講座
を実施してきましたが、令和７年度からは中学校２年生および義務教育学校８年生を対象に追加します。
　これにより、より早い段階での受験意識を高めることで、中学校・義務教育学校卒業時における英検３
級以上合格率の向上を目指します。

高麗川小学校校舎等改修事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,188万2,000円
　公共建築物の予防保全型の維持保全を実施し、学習環境の向上と施設の長寿命化を図るため、令和７年
度から令和８年度にかけて高麗川小学校の校舎、体育館、体育倉庫等の改修工事に向けた実施設計を行い
ます。市内小学校の中では最も床面積が大きく、大規模な改修となるため、工事完了までは３～５年の期
間を見込んでいます。

学校給食費管理事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１億6,822万1,000円
　子育て世帯の経済的負担の軽減を図るため、令和７年度から市内小・中・義務教育学校における学校給
食費の無償化を開始します。
　また、食物アレルギー等の事由、または市内在住で私立の小・中学校等に通学している児童生徒に対し
ても、学校給食費無償化の軽減を受ける家庭との公平性を確保するため、給付金を支給します。

地域公共交通活性化推進事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7,040万8,000円
　人口の約半数が鉄道・バス等の公共交通の利用が難しいエリアに居住している実態を受け、市内全域を
対象とした新たな移動手段として「おでかけタクシー」事業を開始します。市内全域に設定される乗降ポ
イントおよび自宅での乗降が可能とすることで、利便性を高め、日常生活を移動の面から支援します。
　また、路線バス撤退の代替移動手段として「おでかけワゴン」事業の実証運行を行います。

有害鳥獣駆除対策事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 120万円
　近年、イノシシ等の野生動物が増加し、生活圏へ出没することによる農作物被害および生活環境被害が
発生しています。被害の防止には、個体数の増加を防ぐ必要があり、これまで実施してきた捕獲に加え、
繁殖等による増加を抑制するため、農作物がエサとなることを防止する電気柵等の設置を支援します。

高麗川駅東口開設事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・460万1,000円
　高麗川駅では、線路による東西分断を解消し地域の活性化を図るため、自由通路を整備し、暮らしやす
い魅力あるまちづくりを推進しています。
　高麗川駅自由通路整備の完成を祝し、テープカットや渡り初めといった開通式典を執り行います。

公民館維持管理事業（教育総務課） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２億7,254万7,000円
　公共建築物の予防保全型の維持保全を実施し、公民館活動環境の向上と施設の長寿命化を図るため、高
萩北公民館に続き、令和７年度は武蔵台公民館の大規模改修工事を行います。
　令和７年７月から約６か月間の工事を予定しているため、出張所業務等は別棟プレハブを設置して執務
を行うこととし、住民サービスを維持しながら進めます。

重 点 施 策令 和 ７ 年 度 一 般 会 計 予 算 の

子育て 生活環境 健幸のまち ゼロカーボン 安心安全
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広 告 認知症
予防に大人のやり直し英語教室第2・4金曜日10:30～英語の歌クラス/13:30～英会話と絵本クラス

SMS080-4733-1921/ メール itoi.emi@gmail.com
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Ⅲ

Ⅴ

Ⅳ

がん患者支援事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 20万円
　がん治療に伴うアピアランスケア（外見変化に起因する身体・心理・社会的な困難の緩和）を目的として
購入されたウィッグや補整具の費用に対する一部助成を新たに開始し、がん治療に取り組む市民の心理的・
経済的負担を軽減するとともに、治療と社会参加の両立を支援します。

安心出産支援事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 12万5,000円
　２人以上の赤ちゃんを同時に妊娠（多胎妊娠）した場合、単胎妊娠の場合よりも頻回の妊婦健康診査受診が推奨さ
れ、受診に伴う経済的負担が大きくなることから、通常の14回分に加え５回分を上限に補助し、負担軽減を図ります。

乳幼児支援事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・141万1,000円
　現在、市では、母子保健法等に基づき４か月児、１歳６か月児および３歳児を対象とする健康診査を実施し
ています。出産後から就学前まで切れ目なく支援するため５歳児健診を新たに開始し、こどもの特性に合わせ
た支援を一層強化します。また、乳幼児期にめまぐるしく変化する食事について、負担や不安を抱える養育者
が多いことを踏まえ、みんなモグモグ離乳食教室を新たに開始し、乳幼児の健やかな食生活を支援します。

健康づくり推進事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 28万1,000円
　歯は、健康で質の高い生活を営む上で、基礎的かつ重要な役割を果たしているとともに、市民の日常生活におけ
る歯科疾患の予防に向けた取り組みが健康維持に極めて有効であることから、日高市歯科口腔保健の推進に関する
条例を制定します。また、健幸まつりで歯に関する講演会を開催するなど、歯科口腔保健の普及啓発に取り組みます。

交通安全施設整備・維持管理事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,546万8,000円
　市内各行政区からの要望のあった、交通安全に寄与する設備を整備します。令和７年度は、道路照明灯や
反射鏡の新規設置、道路標示や区画線等の路面標示のほか、交通事故の起きやすい通学路の交通安全対策と
して、グリーンベルト標示等を行います。

災害対応事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・278万1,000円
　災害時に重要となる生活用水の確保に向け、個人や民間企業が所有する井戸を防災井戸として位置づけ
るための調査及び水質検査を実施します。また、いざというときの備えとして、紙おむつや生理用品等の
災害備蓄品の購入を行います。

防災啓発事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 82万9,000円
　令和６年能登半島地震など近年の災害を踏まえ、令和７年度は「避難所の開設・運営」をテーマとした
訓練を実施するほか、気象防災アドバイザーによる講座を開催します。

自動体外式除細動器（AED）整備・維持管理事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・506万2,000円
　市内保育所等の公共施設やコンビニエンスストアに設置している自動体外式除細動器（AED）の定期入替を行う
ほか、AEDを持ち出すことの多い中学校・義務教育学校に１台増設し、計２台とします。また、教職員が不在の
場合でも迅速に利用できるよう、屋外用AED格納ボックスを市内すべての小・中・義務教育学校に設置します。

庁舎等維持管理事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1億6,412万円
　2050年までに二酸化炭素排出量実質ゼロを目指す「ゼロカーボンシティ共同宣言」に基づき、再生可能
エネルギーの利用・促進の一環として、市役所庁舎低層棟の屋上に70Kwの太陽光発電設備を増設する工
事を行います。これにより、庁舎照明などの一部が再生可能エネルギーにより賄われます。

地球温暖化対策推進事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,487万9,000円
　2050年カーボンニュートラル実現に不可欠な子どもたちへの教育の一環として、令和６年度に策定した
子ども向け脱炭素ロードマップを教材として用い、市内小学校および義務教育学校において、地球温暖化
対策に係る環境教育学習を実施します。また、省エネ性能の高い家電への買換えに対し補助金を交付する「ひ
だかで省エネ家電買換え応援キャンペーン第３弾」を実施するほか、おでかけワゴンの実証実験開始に伴い、
一部の停留所における待合椅子として環境にやさしい「はしらベンチ」を設置します。

緑の保全推進事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44万円
　2050年カーボンニュートラル実現に不可欠な子どもたちへの教育の一環として、令和７年度は、これまで
実施してきたネイチャーキッズ事業をバージョンアップして実施します。令和６年度に策定した子ども向け
脱炭素ロードマップを活用し、CO₂削減に向けた学習と合わせ、不要な木材や枝からのバイオ炭作り体験など、
知識だけでなく、自然の重要さを体感できるイベントを行います。

武蔵高萩駅自由通路維持管理事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1,573万円
　2050年までに二酸化炭素排出量実質ゼロを目指す「ゼロカーボンシティ共同宣言」に基づき、省エネル
ギー化の推進の一環として、公共施設等の照明LED化に取り組んでいます。令和７年度は、武蔵高萩駅自
由通路における照明LED化改修工事を進めます。
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ひだかで省エネ家電買い換え応援キャンペーン
第３弾を実施します！

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

　市民の皆さんのエネルギー費用負担を軽減するため、また、ゼロカーボンシティ実現のため、省エネ家電の買
い換え応援キャンペーン第３弾を実施します。
　要件を満たす人に省エネ家電購入時にその場で割り引きます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
実 施期間
　６月１日（日）～令和８年１月31日（土）
※予算が上限に達し次第終了します。
対象（次の全てを満たす人）
①住民票が日高市にある人
② 市の登録を受けた省エネ家電を販売するお
店で省エネ家電を購入する人

③ 対象となる家電を省エネ家電に買い換えて
市内の住宅に設置する人
割引額
省エネ家電購入合計額 割引額

 ５万円以上10万円未満 １万円

10万円以上15万円未満 ２万円

15万円以上 ３万円

省エネ家電 性能要件

エアコン
最新の統一省エネラベル３つ星以上または令
和４年９月改正前の基準に基づく統一省エネ
ラベル４つ星以上

テレビ 最新の統一省エネラベル２つ星以上

冷蔵庫・冷凍庫 最新の統一省エネラベル３つ星以上

洗濯機 インバータ制御付きのもの

給湯器

エコキュート
最新の統一省エネラベル４つ星以上
エコジョーズ
最新の統一省エネラベル３つ星以上
ハイブリッド給湯器
性能要件は市ホームページをご覧ください

LED照明器具 最新の統一省エネラベル４つ星以上

▼対象となる省エネ家電・省エネ性能

きれいな川を守ろう！
合併処理浄化槽に転換する費用を補助します

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

転換補助
上限額

配管費補助
上限額

処分費補助
上限額

通常型

５人槽 384,000円

200,000円 90,000円７人槽 462,000円

10人槽 585,000円

高度処理型
（地下浸透適合）

５人槽 474,000円

200,000円 90,000円７人槽 615,000円

10人槽 723,000円

注意事項
　補助金の申込書は、環境課で配布しています。受け付け当日の記入も可能です。
補助金の交付決定通知前に工事を着工してしまうと、補助金の交付を受けられな
くなります。実際の工事費用は、各家庭の条件（地形や配管等）により異なります。
　転換において、道路側溝等の放流先がない場合は、高度処理型浄化槽を設
置することで、地下浸透方式により宅地内の処理が可能です。

受付期間
　４月15日（火）～11月28日（金）
※予算がなくなり次第終了となります。
受付場所　市役所３階環境課
対 象　市で指定する浄化槽処理促進区

域内の専用住宅または併用住宅にお
いて、10人槽以下の合併処理浄化槽
に転換する人

※一部対象外の地域があります。詳しく
は、お問い合わせください。

補助金額　工事費と下表の金額のいずれか低い金額

　河川などの水質を保全するため、住宅の単独処理浄化槽またはくみ取り便槽を合併処理浄化槽に転換する場合、
その工事費用の一部を予算の範囲内で補助しています。

単独処理浄化槽から
合併処理浄化槽へ転換すると、
排水の汚れを
８分の１に低減
できるよ。

※統一省エネラベルとは…経済産業省資源エネルギー庁が定める省エ
ネ基準
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農業機械の購入および農業経営地の拡大に係る費用を
補助します

問い合わせ　産業振興課農政担当

お知らせ

対象
　認定新規就農者、認定農業者および前２者の農業経　　　　　
　営に参画し、年間1,800時間以上農業従事している人
対象経費
① 農業機械の購入費用（他の用途に容易に供することが
できるものを除く）

②新規農業経営地の整備費用
補助金額（上限）
①20万円または50万円
②100㎡あたり5,000円または１万円

申請書類　申請書・見積書
※②の場合は対象地の全部事項証明書
申し込み
　４月８日（火）以降に、電子申請また　
　は申請書類を直接担当へ
※予算がなくなり次第終了となります。
※申請書は担当窓口で配布、または市ホームペー
ジからダウンロードできます。
※交付決定前に購入・整備した費用は補助を受け
られません。              

　市内の農業経営者および新たに農業経営を開始する人に対して、機械の購入および新規の経営地を整備する費
用を補助します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　コンパクトシティの形成と、子育て世代の移住・定住の促進、さらに空き家等の解消を促進するため、子育て
世代が市内の一定区域に住宅を取得するための費用を補助します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

子育てファミリーウエルカム補助金
子育て世代の住宅取得のための費用を補助します

問い合わせ　都市計画課計画推進・企業誘致・住宅政策担当

お知らせ

住宅の所在地 空き家・空き地
バンクの登録 補助金額

土地区画整理事業地区内
あり 60万円
なし 50万円

土地区画整理事業地区外
の居住誘導区域内（※）

あり 35万円
なし 25万円

居住誘導区域外
（市街化調整区域等）

あり 10万円
なし 対象外

補助金額
　住宅の所在地により下表のとおり交付

補助対象となる主な要件
① 取得する住宅に継続して５年以上居住し、地区の
自治会への加入意思があること

② 世帯主またはその配偶者が40歳未満で、15歳未満
の子を扶養し同居していること（出産予定を含む）

③ 令和７年４月１日以降に工事請負契約または売買
契約を行い、令和８年３月31日（火）までに所有権
移転登記および住民異動が完了すること

④ 建築基準法その他関係法令の基準に適合した住宅
で、補助対象者が市内に初めて取得する住宅であ
ること　など

※日高市立地適正化計画における区域で工業系用途地域を除く
市街化区域を指します。

「ひ・まわり探検隊」実行委員および体験教室ボランティア募集
　市では、市内の小学生を対象として、夏休み期間に、子どもたちの郷土愛の醸成と地域の大
人たちとの交流の場を作ることを目的とした、「ひ・まわり探検隊」事業を実施しています。
　この「ひ・まわり探検隊」を企画・運営していただく実行委員と、子どもたちが
楽しく安全に活動できるように体験教室の運営に協力していただけるボランティア
スタッフを募集しています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

問 い合わせ　ひ・まわり探検隊本部
（生涯学習課内）☎042－989－2111
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日高市感謝状贈呈式

問い合わせ　政策秘書課秘書担当

お知らせ

特別児童扶養手当の手当額（月額）

　２月28日、日高市感謝状贈呈式を行いました。
　これは、日頃のボランティア活動等を通じて、市政の振興発展に貢献いただいた人に、感謝の意を表するもの
です。

団体の部【８団体】（順不同・敬称略）

個人の部【28人】（順不同・敬称略）

道路美化活動
日高下鹿山郵便局
日高高萩郵便局
日高下高萩郵便局
高麗武蔵台郵便局
飯能信用金庫日高支店
株式会社比留間重機

高萩北小学校登校見守りボランティア
あさひ・あさパトロール隊

子どもの健全育成
高萩北地区青少年健全育成の会

スポーツ功績
佐々木貫汰
金川直美
熱田翔
関口亜佑美
日高市市民カメラマン
鈴木國昭
元国民健康保険運営協議会委員
平野紀子
小倉幸子
元日高市都市計画審議会委員
寺島薫
高麗川小学校ふれあい推進委員
渡邉裕子
日畑章子
國分典子
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令和７年度　児童扶養手当および特別児童扶養手当の
手当額が変わります

問い合わせ　子育て応援課子育て応援担当（１階⑥番窓口）

お知らせ
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わせ
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ひ だ か し こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い じ む き ょ く

高市国際交流協会事務局（市
し

役
やく

所
しょ

総
そう

務
む

課
か

内
ない

）
　☎042-989-2111　 hidaka.hifa@gmail.com
Inquiries/Hidaka International Friendship Association
Phone ：042-989-2111  e-mail: hidaka.hifa@gmail.com
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日本語を教えることに興味のある人、事務局までお問い合わせください。

日高市国際交流協会（HIFA）
Hidaka International Friendship Association

　４月分から、児童扶養手当および特別児童扶養手当の手当額が、物価の変動に応じて改定されます。
児童扶養手当の手当額（月額） 特別児童扶養手当の手当額（月額）

Would you like to talk about any concerns and 
questions you might have in your daily life?
Our female staff members from Hidaka International 
Friendship Association are here to listen to you. This 
is also going to be good opportunity to learn about 
different lifestyles and cultures from other foreign 
participants. Let's make friends and have a great time 
together!
Date and Time  
April 11th（Fri）, May 14th（Wed）,June 11th（Wed）, 
July 26th（Sat）, September 10th（Wed）, October 8th
（Wed）, November 5th （Wed）  
2026, January 14th（Wed）, February 11th（Wed）, 
March 11th（Wed） 
All sessions will be held from 10:00 AM to 12:00 PM. 
We are going to hold events on July 26th, 2025 and 
February 11th, 2026
Venue
Komagawa South Community Center Cooking room
Fee/Free

The schedule of Japanese language classes for foreigners is 
following.
We are looking forward to meeting you at the classes. Let's 
enjoy studying Japanese together!
Please check our website for details.
Date and Time
Thursday from 7 PM to 9 PM
Saturday from 1:30 PM to 3 PM
Venue/Lifelong learning center（Hidaka city library）
Fee/Free

日
ひ

高
だ か

市
し

に住
す

んでいる外
が い

国
こ く

人
じ ん

のための
女
じ ょ

性
せ い

おしゃべりサロン

外
が い

国
こ く

人
じ ん

のための日
に

本
ほ ん

語
ご

教
きょう

室
し つ

スタッフ募集

Chatting Salon for female foreign 
residents living in Hidaka

Japanese Language Class for Foreigners

子どもの人数 全部支給 一部支給
１人の場合 ４万6,690円 ４万6,680円 ～１万1,010円

２人目以降加算額 １万1,030円 １万1,020円 ～　   5,520円

１級 ２級
５万6,800円 ３万7,830円
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広 告 遺言・相続・成年後見・離婚…等々、相談先が分からずにお困りの方、初回相談は何時間でも無料の地元
日高市のアイビー行政書士事務所へご相談ください。 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）

　子育て支援の一環として、４月から市立小・中・
義務教育学校の児童生徒の保護者を対象に学校給食
費（給食費）の無償化を開始します。
　また、食物アレルギー等で学校給食を食べていな
い児童生徒の保護者や、私立学校等に通学する児童
生徒の保護者には、給食費相当額として学校給食特
例給付金（特例給付金）を支給します。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

学校給食費の無償化等を学校給食費の無償化等を
開始します開始します

日高の子育て世帯をバックアップ

学校給食にかかる費用

小学校・義務教育学校（前期課程）６年間

中学校・義務教育学校（後期課程）３年間

義務教育期間９年間に
おける給食費の合計

給食費の無償化等により
保護者の負担が減る金額

4,300円×11か月×６年＝283,800円

約３億6,465万円
（令和７年度当初予算より）

5,200円×11か月×３年＝171,600円

455,400円

給食費の無償化等を
開始しても、献立内容や
学校給食の質を変更する
ことはありません。

1人
当たり

問い合わせ　学校給食センター☎042－985－3600

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和７年２月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量 633.45 ｔ － 65.38 ｔ
処理費用 27,871,800 円 － 2,108,007 円
１人当たりの量 11.71 kg － 1.14 kg
１人当たりの処理費用 515 円 － 36 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　粗大ごみを集積所に出す場合の事前
予約は、電子申請でのインターネット
予約が大変便利です。予約期限は、収
集日の２日前の午後５時までで、予約
にはメールアドレスが必要です。
　ぜひご利用ください。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に44,000円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

運営に関する費用
（施設管理費（人件費除く））

約１億5,234万円

給食費管理に
関する費用
（食材費等）

約２億1,231万円

保護者が負担していた学校給
食用の食材費は、令和７年度
から無償化となります。

食物アレルギー等による
弁当持参者・市内在住で
市外義務教育諸学校通学
者の保護者に支給します。

無償化
約１億6,123万円

特例給付金
約699万円＋

給食費管理に関する費用のうち、給食費管理に関する費用のうち、
給食無償化等の予算給食無償化等の予算
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広 告 相続手続き、遺産分割、遺言書作成など 行政書士、FP、消費生活アドバイザー　関谷秀晃
☎090－7719－2703・042－981－7902

相談無料
いつでも相談可

　下記に該当する場合は、申請・請求等の手続きが必要です。

対象　市の学校給食を喫食している児童生徒の保護者
申 し込み　入学時等に学校給食申込書の提出が必要

です。詳しくは、各学校の就学時検診や入学説明
会で配付された資料をご確認ください。

特例給付金

給食費の無償化

公民館名・連絡先 日時  内容等
高麗川南公民館
☎042－989－1000 ５月16日（金）

午前９時～正午頃

新緑のメッツァまで歩こう
集合・解散　高麗川南公民館
人数　30人（申し込み順）
申し込み　４月15日（火）から、高麗川南公民館へ（当日申し込み不可）

高麗川公民館
☎042－989－9110
高萩公民館
☎042－989－2145 ５月10日（土）

午前９時～正午頃

越辺川遊歩道を歩き新緑を巡る
集合・解散　越生駅
人数　30人（申し込み順）
申し込み　４月15日（火）から、高萩公民館へ（当日申し込み不可）

高萩北公民館
☎042－989－7322
※問い合わせは各公民館へお願いします。また、時間やコースを変更する場合があります。

楽しく歩こう！５月の定例健幸ウオーキング！

対象1
　日高市立小・中・義務教育学校に在籍し、食
　物アレルギー等により学校給食を喫食しない　
　児童生徒の保護者。食物アレルギー以外の対
　象については市ホームページをご覧ください。
※学校給食を一部でも喫食する場合、特例給付
金の対象となりません。
※長期にわたり欠席している場合、特例給付金
の対象となりません。

対象２
　市内在住で、私立学校、市外公立学校、特別支援学
　校等に在籍している児童生徒の保護者。
※学校教育法に規定する義務教育諸学校に該当しない
学校等は特例給付金の
対象となりません。
※長期にわたり欠席し
ている場合、特例給付
金の対象となりません。
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広報ひだか広報ひだか令和７年４月令和７年４月

　広報に掲載した写真をプリントして本人
に差し上げています。市政情報課広報・市
政情報担当まで郵送先をご連絡ください。

　文化体育館「ひだかアリーナ」で「小さなお子さ
んからお年寄りまで、家族そろって楽しめる」をコ
ンセプトに「ファミリーコンサート」を開催しまし
た。当日は643人の来場者があり、「子育て中でも
楽しめた」「演奏に元気をもらった」と大満足の様
子でした。 （市民カメラマン　富田康代さん撮影）

23
2

　親子で指揮に初挑戦

　高麗小学校で、高麗小・中学校合同の「校旗返納
式」が行われました。長きにわたって多くの子ども
たちの成長を見守ってくれた伝統ある両校のシンボ
ルに込められたたくさんの感謝の思い。４月に開校
する義務教育学校「高麗小中学校」での、新たな生
活に子どもたちも心躍らせていました。 

４
３

　長い間ありがとう

　高麗郷古民家で、２月15日から３月５日までひ
な人形やつるしびなの展示を行いました。
　３月２日にはひなまつり限定イベントも開催し、
訪れた多くの皆さんが春の訪れを感じることができ
ました。 （市民カメラマン　梅本知榮子さん、鈴木
國昭さん撮影）

３
　彩りゆたかなひなまつり

　市立図書館で、本との出会い、本の楽しさを体験
する機会として「図書館まつり」を開催しました。
　当日は好天に恵まれ、延べ1,950人の来場者があ
り、会場は子どもたちの笑顔であふれていました。
（市民カメラマン　梅本知榮子さん、平田源二さん
撮影）

９2
3

　新たな本と出会う機会に

５まで

14
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する機会として「図書館まつり」を開催しました。
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広報ひだか広報ひだか 令和７年４月令和７年４月

　３月９日、第49回日高かわせみマラソン大会
を開催しました。当日は約800人のランナーが、
かわせみ街道を力走しました。
　パリ2024オリンピックマラソン男子日本代
表で、日高市出身の小山直城選手をゲストラン
ナーに迎え、大会を盛り上げていただきました。
（市民カメラマン　梅本知榮子さん、
金指恵理子さん、鯉沼治夫さん、
鈴木國昭さん、富田康代さん、
平田源二さん撮影）

日高かわせみマラソン大会日高かわせみマラソン大会
第49回

15



広 告 お葬式のご依頼・事前相談・お見積りは☎0120-7676-82 お葬式の洗心堂

お
知
ら
せ

人
権
擁
護
委
員
に
相
談
で
き
ま
す

　
４
月
１
日
付
け
で
中
尾
善
充
さ
ん
と
鈴
木

誠
さ
ん
が
法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、家
庭・近
隣・い
じ
め・

虐
待
・
差
別
・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
・
職
場
そ
の

他
に
関
す
る
問
題
に
つ
い
て
、
秘
密
厳
守
で

相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
次
の

人
権
擁
護
委
員
も
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

〇
大
川
戸
章
さ
ん

〇
篠
﨑
明
子
さ
ん

〇
福
田
和
佳
枝
さ
ん

〇
平
井
明
江
さ
ん

費
用　
無
料

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
人
権
推
進
・
市
民
活
動
担
当

　
春
の
暖
か
な
日

差
し
の
中
、
花
々

が
美
し
く
咲
く
季

節
と
な
り
ま
し
た
。

新
年
度
を
迎
え
、

子
ど
も
た
ち
も
入

学
や
進
級
を
通
じ
、

仲
間
や
家
族
と
と
も
に
成
長
し
て
い
く
こ
と

で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
を
担
う
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
、「
自
立
す
る
力
」
を
身
に

付
け
る
こ
と
は
と
て
も
大
切
で
す
。

　
「
自
立
す
る
力
」
と
は
、
朝
自
分
か
ら
起

き
る
こ
と
、
自
分
か
ら
勉
強
す
る
こ
と
等
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
完
璧
に
で
き
る

こ
と
を
目
指
す
の
で
は
な
く
、
失
敗
し
な
が

ら
も
試
行
錯
誤
し
、
自
分
で
考
え
行
動
で
き

る
力
を
育
む
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
子
ど
も
が
自
立
す
る
た
め
に
は
、
家
庭
で

の
接
し
方
が
影
響
し
ま
す
。
幼
い
頃
は
寝
返

り
や
ハ
イ
ハ
イ
す
る
こ
と
に
喜
ん
で
い
た
の

に
、
成
長
と
と
も
に
「
で
き
る
こ
と
」
よ
り

「
で
き
な
い
こ
と
」
に
目
が
向
き
が
ち
で
す
。

特
別
障
が
い
者
手
当

障
が
い
児
福
祉
手
当

　
障
が
い
者
の
福
祉
の
向
上
を
図
る
た
め
、

手
当
を
支
給
し
ま
す
。
該
当
す
る
人
は
左
記

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

特
別
障
が
い
者
手
当

対 

象　
20
歳
以
上
で
、
身
体
ま
た
は
精
神
に

重
度
の
障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
に
お

い
て
常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
人

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
、
病
院
等
に
継

続
し
て
３
か
月
を
超
え
て
入
院
し
て
い
る
人

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

手
当
額　
２
万
９
５
９
０
円（
月
額
）

障
が
い
児
福
祉
手
当

対 

象　
20
歳
未
満
で
、
左
記
の
い
ず
れ
か
に

お
お
む
ね
該
当
す
る
人

① 

身
体
障
が
い
者
手
帳
１
級
の
一
部
お
よ
び

２
級
の
一
部
に
該
当
す
る
人

教
育
相
談
室
だ
よ
り
…
５
０
９

「
自
立
す
る
力
」
を
育
む
た
め
に

「
〇
〇
で
き
れ
ば
自
立
で
き
る
の
で
は
な
い

か
」
と
思
う
あ
ま
り
「
〇
〇
し
な
さ
い
」「
あ

な
た
は
〇
〇
だ
か
ら
●
●
す
べ
き
」
と
い
う

声
掛
け
が
増
え
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
子
ど
も
は
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
う
ま
く
い
く
時
も
あ
れ
ば
、
う
ま
く
い

か
な
い
時
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
こ
そ
、

「
既
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
」
に
目
を
向
け
、

そ
れ
ま
で
の
努
力
や
成
長
を
認
め
て
あ
げ
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
小
さ
な
成
功
を
積
み
重

ね
る
こ
と
で
、
自
信
を
持
ち
、
自
分
で
考
え

行
動
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
失
敗
し
て
も
「
ど
う
す
れ
ば
う
ま

く
い
く
か
な
？
」
と
一
緒
に
考
え
る
姿
勢
を

持
つ
こ
と
で
、
子
ど
も
の
「
自
立
し
よ
う
」

と
す
る
気
持
ち
を
後
押
し
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
親
が
手
を
差
し
伸
べ
過
ぎ
ず
、
必
要

な
サ
ポ
ー
ト
を
し
な
が
ら
見
守
る
こ
と
で
、

子
ど
も
は
自
ら
の
力
で
道
を
切
り
開
い
て
い

く
で
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
が
自
立
す
る
に
は
時
間
が
か
か
り

ま
す
。
焦
ら
ず
、
一
歩
ず
つ
成
長
を
支
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

② 

知
的
障
が
い
で
、
療
育
手
帳
Ⓐ
相
当
の
人

③ 

精
神
障
が
い
、
血
液
疾
患
等
で
①
・
②
と

同
程
度
の
障
が
い
が
あ
る
人

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
、
障
が
い
を
支

給
事
由
と
す
る
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
は

支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

手
当
額　
１
万
６
１
０
０
円（
月
額
）

共
通
事
項

　
い
ず
れ
の
手
当
も
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉

担
当（
１
階
⑧
番
窓
口
）

住
民
税
非
課
税
世
帯
支
援
臨
時
給
付

金
の
申
請
期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
申
請
期
限
の
４
月
30
日
㈬
を
過
ぎ
る
と
給

付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
市

か
ら
送
ら
れ
た
確
認
書
が
お
手
元
に
あ
る
人

は
、
期
限
ま
で
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
、
令
和
６

年
１
月
２
日
か
ら
12
月
13
日
ま
で
に
転
入
し

た
人
が
い
る
世
帯
や
、
住
民
税
が
未
申
告
の

人
が
い
る
世
帯（
手
続
き
必
要
）も
期
限
ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 
い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
臨
時
特
別
給
付

金
担
当（
１
階
⑩
番
窓
口
）

1617
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下
水
道
に
つ
な
げ
た
ら
届
け
出
を

　
下
水
道
の
使
用
を
開
始
ま
た
は
廃
止
し
た

場
合
は
「
使
用
開
始（
休
止
・
廃
止
・
再
開
）

届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
下
水
道
の
使
用
開
始
後
は
、
汚
水
排
出
量

に
応
じ
た
下
水
道
使
用
料
を
水
道
料
金
と
併

せ
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
汚
水
排
出
量（
使
用
水
量
）の

算
定
方
法
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
井
戸
水
の
使
用
で
世
帯
人
数
の
変
更
が
生

じ
た
場
合
は
、
左
記
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
下
水
道
課
業
務
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
７
７
１

令
和
７
年
度
固
定
資
産
税
評
価
額
等

が
確
認
で
き
ま
す

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　
所
有
す
る
土
地
や
家
屋
の
評
価
額
等
を
、

市
内
の
ほ
か
の
土
地
や
家
屋
と
比
較
で
き
ま

す
。

期
間　
６
月
２
日
㈪
ま
で

対 

象　
市
内
に
土
地
ま
た
は
家
屋
を
所
有
す

る
固
定
資
産
税
の
納
税
者
お
よ
び
代
理
人

費
用　
無
料

持 

ち
物　
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
マ
イ

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別

弔
慰
金
の
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

支 

給
対
象　
令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
等
を
受
け
る
人

が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る
先

順
位
の
ご
遺
族（
戦
没
者
死
亡
当
時
）１
人

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

請
求
期
間　
令
和
10
年
３
月
31
日
ま
で

特
別
弔
慰
金
支
給
対
象
の
順
番

① 

令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病
者
戦

没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受

給
権
を
取
得
し
た
人

②
戦
没
者
等
の
子

③ 

戦
没
者
等
の
⑴
父
母
⑵
孫
⑶
祖
父
母
⑷
兄

弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計
関
係
を
有

し
て
い
る
こ
と
等
の
要
件
に
よ
り
、
順
番
が

入
れ
替
わ
り
ま
す
。

心
身
障
が
い
児
通
学
奨
励
費
補
助
金

　
心
身
障
が
い
児
通
学
奨
励
費
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
人
は
、
左
記
へ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対 

象　
特
別
支
援
学
校
に
通
学
し
て
い
る
児

童（
平
成
19
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
）を

養
育
し
て
い
る
保
護
者

補 

助
金
額　
児
童
１
人
に
つ
き
３
０
０
０
円

（
月
額
）

※
申
請
月
分
か
ら
、
７
月
、
11
月
、
３
月
に

４
か
月
分
ず
つ
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

持 

ち
物　
在
学
証
明
書（
生
徒
手
帳
の
写
し

不
可
）、
振
込
先
口
座
が
分
か
る
も
の

問 

い
合
わ
せ　
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉

担
当（
１
階
⑧
番
窓
口
）

④ 

③
の
⑴
か
ら
⑶
以
外
の
戦
没
者
等
の
三
親

等
以
内
の
親
族（
甥
、
姪
等
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年

以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
人
に
限
り

ま
す
。

支 

給
内
容　
額
面
27
・
５
万
円（
年
額
５
・

５
万
円
の
５
年
償
還
の
記
名
国
債
）

問
い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
担
当

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
等
）、

代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
、
法
人
の
場
合

は
社
員
証
等

固
定
資
産
課
税
台
帳（
名
寄
帳
）の
閲
覧

　
固
定
資
産
税
の
価
格
等
、
詳
し
い
課
税
内

容
を
確
認
で
き
ま
す
。

対 

象　
納
税
義
務
者
、
同
一
世
帯
の
親
族
、

借
地
人
、
借
家
人
お
よ
び
代
理
人

費
用　
無
料

※
無
料
で
の
閲
覧
は
６
月
２
日
㈪
ま
で
で
す
。

※
写
し
や
証
明
を
発
行
す
る
場
合
は
、
有
料

で
す
。

持 

ち
物　
借
地
人
、
借
家
人
の
場
合
は
閲
覧

で
き
る
人
で
あ
る
か
確
認
が
で
き
る
も
の

（
賃
貸
借
契
約
書
お
よ
び
必
要
に
応
じ
て

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミ ニ 知 識 令和７年度の国民年金保険料

　４月からの令和７年度国民年金保
険料は、月額１万7,510円です。
前納すると割引があります
　令和７年度の保険料１年分（４月～８年３月分）を現
金払いで前納すると3,730円の割引となり、６か月分
（４月～９月分または10月～８年３月分）を現金払いで
前納すると850円の割引となります。
　利用する人は、日本年金機構から４月上旬に送付さ
れる納付書のうち、１年分前納や６か月分前納の納付
書で、指定の納期限までに納めてください。
２年前納の現金払いもお得です
　２年分（４月～９年３月分）を現金払いで前納すると
１万5,670円の割引となります。
　この納付書は申し出がないと送付されず、支払期限
が４月末までのため、希望する人はお早めに下記へお
申し出ください。
問い合わせ　所沢年金事務所☎04－2998－0170

登
記
事
項
証
明
書
）、
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転

免
許
証
等
）、
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状

※
法
人
や
相
続
人
等
の
場
合
は
別
途
必
要
書

類
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

縦
覧
お
よ
び
閲
覧
場
所
・
問
い
合
わ
せ

　
税
務
課
資
産
税
担
当（
１
階
⑫
番
窓
口
）

1617
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国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

は
、
所
得
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
税
の
算
出
や
、
医
療
費
の

支
払
い
限
度
額
の
決
定
に
は
、
世
帯
主
と
16

歳
以
上
の
加
入
者
全
員
の
所
得
の
申
告
が
必

要
で
す
。
確
定
申
告
や
市
民
税
・
県
民
税
申

告
に
お
い
て
被
扶
養
者
と
な
っ
て
い
る
人
や
、

前
年
の
収
入
が
０
円
の
人
、
遺
族
年
金
・
障

が
い
年
金
等
の
非
課
税
収
入
の
み
の
人
で
も

毎
年
申
告
が
必
要
で
す
。

　
未
申
告
の
場
合
、
世
帯
の
合
計
所
得
額
が

一
定
以
下
で
も
、
国
民
健
康
保
険
税
が
軽
減

さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
高
額
療
養
費
の
自
己

負
担
限
度
額
が
高
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
収
入
が
な
か
っ
た
人
は
、
左
記
へ
申
告
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
告
が
不
要
の
人

〇
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
人

〇 

給
与
所
得
の
み
の
収
入
で
、
勤
務
先
か
ら

「
給
与
支
払
報
告
書
」
が
市
に
提
出
さ
れ

て
い
る
人

〇 

公
的
年
金
の
み
の
収
入
で
、「
公
的
年
金
支

払
報
告
書
」
が
市
に
提
出
さ
れ
て
い
る
人

〇
15
歳
以
下
で
収
入
の
な
い
人

問 

い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

担
当（
１
階
③
番
窓
口
）

人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
料
を
補
助
し
ま
す

　
人
間
ド
ッ
ク
を
受
検
し
、
健
康
管
理
に
役

立
て
ま
し
ょ
う
。

対 

象　
受
検
す
る
日
に
お
い
て
、
日
高
市
国

民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
35
歳
以
上
の
人
、

社
会
教
育
委
員
を
募
集

　
社
会
教
育
行
政
に
関
し
、
市
教
育
委
員
会

の
諮
問
に
応
ず
る
と
と
も
に
、
社
会
教
育
全

般
に
つ
い
て
調
査
・
研
究
を
行
い
、
意
見
を

述
べ
て
い
た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応 

募
要
件　
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

20
歳
以
上（
４
月
１
日
現
在
）で
、
社
会
教

育
活
動
を
実
践
し
て
い
る
、
ま
た
は
関
心

が
あ
り
、
年
２
回
程
度
の
会
議（
平
日
の

昼
間
）、月
１
回
程
度
の
研
修
会（
不
定
期
）

に
出
席
で
き
る
人

任
期　
５
月
１
日
〜
令
和
９
年
３
月
31
日

人
数　
２
人　

報
酬　
７
万
２
０
０
０
円（
年
額
）

選
考
方
法　
書
類
選
考
・
面
接

※
面
接
は
４
月
30
日
㈬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

申 

し
込
み　
左
記
お
よ
び
各
公
民
館
に
備
え

て
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

「
私
の
考
え
る
今
後
の
地
域
社
会
づ
く
り

〜
私
が
実
践
で
き
る
社
会
教
育
活
動（
ど

う
学
習
支
援
で
き
る
か
）〜
」
の
作
文（
８

０
０
字
以
内
）を
添
え
て
、
４
月
21
日
㈪

ま
で
に
郵
送（
消
印
有
効
）ま
た
は
直
接
左

記
へ

※
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当

募
集

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
が

必
要
で
す

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
・
脱
退
す
る
と
き

は
、
14
日
以
内
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

加
入
す
る
と
き

〇
日
高
市
に
転
入
し
た

〇 

子
ど
も
が
生
ま
れ
た（
職
場
の
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
な
い
場
合
）

〇 

職
場
の
健
康
保
険
を
脱
退
し
た
、
ま
た
は

そ
の
扶
養
で
は
な
く
な
っ
た

〇
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た

ま
た
は
市
内
に
住
所
を
有
す
る
埼
玉
県
後

期
高
齢
者
医
療
の
加
入
者

※
国
民
健
康
保
険
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
を
滞
納
し
て
い
る
人
を
除
き
ま
す
。

※
指
定
医
療
機
関
で
受
検
す
る
場
合
に
限
ら

れ
ま
す
。

※
事
前
に
指
定
医
療
機
関
で
の
予
約
、
市
へ

の
申
請
が
必
要
で
す
。公
的
身
分
証
明
書（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
運
転
免
許
証

等
）を
お
持
ち
の
上
、
受
検

日
の
10
日
前
ま
で
に
各
出

張
所
ま
た
は
左
記
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

補 
助
内
容

　

 
検
査
料
の
２
分
の
１（
上

限
額
２
万
円
）

※
消
費
税
を
除
く

補
助
回
数　
１
年
度
内
１
回

問 

い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

担
当
、
国
民
年
金・医
療
費
担
当（
１
階
③
、

④
番
窓
口
）

▲ 国民健康
保険

▲ 後期高齢
者医療

脱
退
す
る
と
き

〇
日
高
市
か
ら
転
出
す
る

〇 

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
、
ま
た
は

そ
の
扶
養
に
な
っ
た

〇
死
亡
し
た

〇
生
活
保
護
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た

そ
の
他

〇
住
所
が
変
更
に
な
っ
た

〇
世
帯
主
や
氏
名
が
変
わ
っ
た

※
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
場

合
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

届 

け
出
が
で
き
る
人　
世
帯
主
・
該
当
者
本

人
・
住
民
票
上
同
世
帯
の
人

※
別
世
帯
の
人
が
届
け
出
を
す
る
場
合
は
、

委
任
状
が
必
要
で
す
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の

　

 

加
入
・
脱
退
等
該
当
す
る
理
由
に
よ
っ
て

異
な
る
た
め
、
電
話
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

担
当（
１
階
③
番
窓
口
）

所
沢
児
童
相
談
所
が

日
高
市
の
担
当
と
な
り
ま
し
た

　
当
市
を
担
当
す
る
児
童
相
談
所
が
こ
れ
ま

で
の
川
越
児
童
相
談
所
か
ら
所
沢
児
童
相
談

所
に
変
更
と
な
り
ま
し
た
。
児
童
相
談
所
に

ご
用
の
あ
る
人
は
、
所
沢
児
童
相
談
所
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

所
沢
児
童
相
談
所

　
〒
３
５
９－

０
０
４
２

　

 

所
沢
市
並
木
１－

９－

２（
西
武
新
宿
線
航

空
公
園
駅
下
車
徒
歩
約
10
分
）

　
☎
０
４－

２
９
９
２－

４
１
５
２

問 

い
合
わ
せ　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー（
１

階
⑥
番
窓
口
）
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琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中

「
８
０
２
０
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」

参
加
者
募
集

　
８
０
２
０
運
動
と
は
、「
80
歳
に
な
っ
て
も

20
本
以
上
自
分
の
歯
を
保
と
う
」
と
い
う
運

動
で
す
。
指
定
医
療
機
関
で
歯
の
健
診
を
受

け
て
い
た
だ
き
、
審
査
し
、
表
彰
を
行
い
ま
す
。

対 

象　
市
内
在
住
の
80
歳
以
上
で
、自
分
の
歯

が
20
本
以
上
あ
っ
て
、
心
身
と
も
に
健
康
な
人

健
診
方
法　
申
し
込
み
を
し
た
人
に
通
知

表
彰
式　
６
月
15
日
㈰

※
原
則
と
し
て
、
過
去
に
80
歳
以
上
で
表
彰

さ
れ
た
人
は
除
き
ま
す
。

申 

し
込
み　
４
月
７
日
㈪
か
ら
４
月
30
日
㈬

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
保
健
相

談
担
当
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

実
行
ス
タ
ッ
フ
募
集

　
令
和
８
年
「
二
十
歳
の
つ
ど
い

（
旧
成
人
式
）」
を
一
緒
に
つ
く
り

あ
げ
る
実
行
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

回
数　
月
１
回
程
度

※
２
回
目
以
降
の
会
議
日
程
は
実
行
ス
タ
ッ

フ
で
相
談
の
上
、
決
定
し
ま
す
。

場
所　
各
公
民
館
等
市
内
施
設

対
象（
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人
）

① 

市
内
在
住
、
ま
た
は
市
内
各
小
・
中
学
校

を
卒
業
し
、
平
成
17
年
４
月
２
日
か
ら
18

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

②
月
１
回
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

人
数　
各
地
区
４
人
程
度

内 

容　

式
典
・
地
区
ご
と
の
交
流
会
の
企

画
、
当
日
の
運
営（
司
会
進

行
、
誓
い
の
こ
と
ば
等
）

申 

し
込
み　
５
月
１
日
㈭
ま
で

に
、
電
子
申
請
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当

自
衛
官
等
募
集

　
自
衛
官
等
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。
詳
し

く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
受
付
期
間
、
試
験
期
間
お
よ
び
応
募
資
格

の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協

力
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
各
採
用（
募

集
）要
項
等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ

　
自
衛
隊
入
間
地
域
事
務
所

　
☎
０
４－

２
９
２
３－

４
６
９
１

上
下
水
道
事
業
運
営
審
議
会
の

委
員
を
募
集

　
上
下
水
道
事
業
運
営
審
議
会
は
、
水
道
事
業

お
よ
び
下
水
道
事
業
に
関
す
る
重
要
事
項
を
調

査
・
審
議
す
る
た
め
に
設
置
さ
れ
た
機
関
で
す
。

応 

募
要
件　
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

18
歳（
４
月
１
日
現
在
）以
上
で
、
上
水
道
お

よ
び
下
水
道
に
関
心
が
あ
り
、
年
２
回
程
度

の
会
議（
平
日
開
催
）に
出
席
で
き
る
人

個
人
委
託
介
護
認
定
調
査
員
を
募
集

　
介
護
保
険
の
事
業
所
等
に
所
属
し
て
い
な

い
介
護
支
援
専
門
員
に
、
介
護
認
定
調
査
業

務
を
委
託
し
ま
す
。

資
格（
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人
）

①
介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を
有
す
る
人

②
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
人

勤 

務
内
容　
要
介
護（
支
援
）認
定
の
た
め
の

訪
問
調
査

委 

託
期
間　
契
約
日（
随
時
）か
ら
当
年
度
最

終
日
ま
で（
年
度
ご
と
の
契
約
）

人
数　
若
干
名

募集種目 受付期間 試験期日 応募資格

幹部候補生
一般・専門（陸）・
一般（陸音楽）
（第２回）

４月23日（水）～
６月６日（金）

１次試験
６月14日（土）

大 学卒業程度試験　22歳以上26歳未
満（20歳以上22歳未満は大卒（見込
み含む）、修士課程修了者等（見込み
含む）は28歳未満）

大 学院卒者試験　20歳以上28歳未満
　（修士課程修了者等（見込み含む））

幹部候補生
歯科・薬剤科
（第２回）

専門大卒（見込み含む）20歳以上30歳
未満（薬剤科は20歳以上28歳未満）

幹部候補曹
（第２回） 20歳～33歳未満

自衛官候補生 年間を通じて
実施

受付時に
お知らせ

18歳以上33歳未満（32歳の人は、採用予
定月の末日現在、33歳に達していない人）

委
託
料　
１
件
４
４
０
０
円（
税
込
み
）

必 

要
書
類　
市
販
の
履
歴
書（
写
真
添
付
）、

介
護
支
援
専
門
員
証
の
写
し
、
運
転
免
許

証
の
写
し

申 

し
込
み　
必
要
書
類
を
郵
送

ま
た
は
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い

課
介
護
保
険
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

任
期　
７
月
１
日
〜
令
和
９
年
６
月
30
日

人
数　
２
人

報
酬　
日
額
８
０
０
０
円

選
考
方
法　
申
込
書
お
よ
び
小
論
文

申 

し
込
み　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

上
水
道
お
よ
び
下
水
道
に
関
す
る
小
論
文

（
８
０
０
字
以
内
）を
添
え
て
、
５
月
15
日

㈭
ま
で
に
郵
送（
必
着
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
申
込
書
は
、
日
高
市
浄
化
セ
ン
タ
ー
、
高

岡
浄
水
場
に
備
え
て
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
メ
ー
ル
の
件
名
は
「
上
下
水
道
事
業
運
営

審
議
会
委
員
の
応
募
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　
下
水
道
課
業
務
担
当

　
〒
３
５
０－

１
２
１
３　
高
萩
１
３
８
５－

１

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
７
７
１

　

 
 

０
４
２－

９
８
４－

１
３
１
２

も
く
せ
い
の
会
「
お
は
な
し
会
」

　
子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時　
４
月
13
日
、
27
日
の
日
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
１

イ
ベ
ン
ト
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「
ひ
だ
か
歴
史
名
勝
」
展 
パ
ー
ト
Ⅱ

　
日
高
の
文
化
財
や
名
勝
を
Ｐ
Ｒ
す
る
「
ひ

だ
か
歴
史
名
勝
」
を
公
開
し
、
は
や
１
年
。

60
件
の
歴
史
名
勝
と
20
編
の
地
域
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
物
語
で
、
誕
生
か
ら
今
年
で
70
周
年
を

迎
え
る
日
高
の
歴
史
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
第
２
弾
と
し
て
、
高
萩
地
区
に
関

連
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
物
語
を
紹
介
し
ま
す
。

期
間　
４
月
15
日
㈫
〜
10
月
13
日
㈷

場
所　
高
麗
郷
民
俗
資
料
館

対
象　
ど
な
た
で
も

費
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
文
化
財
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

０
２
９
０

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
情
報（
文
化
体
育

館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」
内
）

絵
画
同
好
会
展

期
間　
５
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭

問 

い
合
わ
せ

　
前
田
☎
０
４
２－

９
８
５－

８
６
８
０

美
術
作
品
等
の
展
示
が
で
き
ま
す
。

　
２
週
間
を
限
度
に
無
料
で
展
示
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当

高
麗
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

市
民
開
放
デ
ー

　
包
括
連
携
協
定
に
基
づ
き
特
別
料
金
で
市

民
が
利
用
で
き
る
「
市
民
開
放
デ
ー
」
を
実

施
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

共通事項

場所
はつらつ健幸教室（フレイル予防） 日高ロコトレ教室（ロコモ予防）

問い合わせ
期日 時間 内容 期日 時間 内容

武蔵台公民館 13日（火）

午前10時
～11時30分

くりくり
元気体操

27日（火）

午後１時30分
～３時

ロコモティブシンド
ローム予防の体操
（日高市健康ロコモ
体操、ストレッチ、
有酸素運動）
※ロコモ度の確認が
できます。

高麗地域包括支援センター
☎042－982－0111高麗公民館 22日（木） ８日（木）

高麗川公民館 21日（水） ２日（金） 高麗川地域包括支援センター
☎042－984－1362高麗川南公民館 26日（月） 13日（火）

高萩北公民館 19日（月） 13日（火） 高萩地域包括支援センター
☎042－984－3001高萩公民館 23日（金） 20日（火）

５月の地域包括支援センターの教室 対象　65歳以上の市民
費用・申し込み　無料・不要

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
と
特
別
に
何

か
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か

い
目
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

共
通
事
項

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

人
数
・
費
用　
各
20
人
・
無
料

申 

し
込
み　
４
月
10
日
㈭
以
降
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

場所 日時 問い合わせ

武蔵台
公民館

５月17日（土）
午前10時～
11時30分

高麗地域包括
支援センター
☎042－982－0111

高萩北
公民館

６月20日（金）
午後６時～
７時30分

高萩地域包括
支援センター
☎042－984－3001

総合福祉
センター

「高麗の郷」

７月12日（土）
午前10時～
11時30分

高麗川地域包括
支援センター
☎042－984－1362

認知症について一緒に考えてみませんか

上記日程で参加できない人でも４～５人が集まれば、
個別開催が可能です。各地域包括支援センター・長寿
いきがい課高齢者支援担当へお問い合わせください。

歯
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

子
ど
も
の
歯
に
フ
ッ
素
塗
布
を

行
い
ま
す

時
間　
午
前（
時
間
予
約
制
）

対 

象　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
３
歳
か
ら
小

学
２
年
生
ま
で

※
口
に
残
っ
た
フ
ッ
素
を
飲
み
込
ま
ず
出
す

こ
と
が
で
き
、
歯
科
医
院
等
で
フ
ッ
素
塗
布

を
し
て
い
な
い
子
ど
も
が
対
象
で
す
。

人
数　
80
人（
申
し
込
み
順
）

大
人
の
た
め
の
歯
科
検
診（
集

団
検
診
）

時
間
　
午
後（
時
間
予
約
制
）

対 

象　
市
内
在
住
の
20
歳
か
ら
70
歳
ま
で
の

現
在
歯
科
治
療
中
で
な
い
人

人
数　
14
人（
申
し
込
み
順
）

共
通
事
項

期
日
　
６
月
15
日
㈰

場
所
　
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

費
用
　
無
料

持
ち
物　
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル

申 

し
込
み　
４
月
10
日
㈭
以
降
に
、
電
子
申

請
、
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
保
健
相

談
担
当
☎
０
４
２－

９
８
５－
５
１
２
２

期 

日
：
費
用（
消
費
税
・
利
用
税
込
み
、
セ

ル
フ
、
昼
食
付
き
）

〇 

４
月
７
日
㈪
・
14
日
㈪
・
21
日
㈪
・
28
日

㈪
、
５
月
７
日
㈬
・
12
日
㈪
・
19
日
㈪
・

26
日
㈪
、
６
月
２
日
㈪
・
９
日
㈪
・
16
日

㈪
：
１
万
３
９
９
０
円

〇 

６
月
23
日
㈪
・
30
日
㈪
：
１
万
２
７
９
０
円

※
市
民
以
外
の
プ
レ
イ
ヤ
ー
は
、
費
用
額
に

１
０
０
０
円
加
算
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
民

※
１
組（
３
人
以
上
）の
う
ち
、
１
人
以
上
市

民
を
含
む

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
高
麗
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
４
２－

９
８
９－
３
１
３
１
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

入
会
説
明
会

　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
元
気
で
働
く
意

欲
が
あ
る
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

入
会
説
明
会
日
時

　

 

４
月
17
日
、
５
月
15
日
、
６
月
19
日
の
木

曜
日　
午
前
９
時
30
分
か
ら

作 

業
内
容　
植
木
作
業
、
除
草
作
業（
草
刈

り
・
草
む
し
り
）、
屋
内
外
清
掃
作
業
、

カ
ー
ト
整
理
作
業
、
事
業
所
内
軽
作
業
、

施
設
窓
口
管
理
、
駐
輪
場
整
理
等

申
し
込
み（
事
前
予
約
）

　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
日
高
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高

麗
の
郷
」
敷
地
内
）

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
８
５
８

生
活
応
援
！
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

　
食
の
支
援
を
必
要
と
す
る
人（
世
帯
）に
地

域
住
民
や
企
業
等
か
ら
寄
付
さ
れ
た
食
品
等

を
無
料
で
提
供
し
ま
す
。

日
時　
４
月
25
日
㈮

　
午
後
３
時
〜
６
時
30
分

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対
象　
食
の
支
援
を
必
要
と
す
る
人（
世
帯
）

申 

し
込
み　
４
月
15
日
㈫
午
前
８
時
30
分
以

降
に
、
左
記
へ
電
話
ま
た

は
日
高
市
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

※
食
料
提
供
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
エ
コ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

武
蔵
台
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
２－

２
９
５
０

♦
鉄
道
模
型
の
展
示
と
体
験
運
転

　
日
高
鉄
道
模
型
ク
ラ
ブ
に
よ
る
Ｎ
ゲ
ー
ジ

鉄
道
模
型
の
展
示
で
す
。
臨
場
感
あ
ふ
れ
る

ジ
オ
ラ
マ
の
世
界
を
た
っ
ぷ
り
と
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。
ぜ
ひ
、
ご
家
族
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
が
、
入
場
制
限
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日
時

〇
５
月
４
日
㈷　
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

〇
５
月
５
日
㈷　
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

対
象　
ど
な
た
で
も

イベント
公民館

〇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は

　
電
話
ま
た
は
直
接
各
公
民
館
へ

〇
開
催
場
所
は
原
則
各
公
民
館
で
す

高
麗
川
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

９
１
１
０

♦ 

お
な
か
元
気
教
室
〜
眠
れ
て
い
ま
す
か
？

よ
り
良
い
睡
眠
の
た
め
の
健
康
管
理

日
時　
4
月
23
日
㈬　
午
前
10
時
〜
11
時

対
象　
成
人

人
数　
15
人（
申
し
込
み
順
）

内 

容　
不
眠
と
は
ど
ん
な
も
の
？
・
不
眠
を

予
防
し
睡
眠
の
質
を
高
め
よ
う
・
寝
て

い
る
と
き
カ
ラ
ダ
と
脳
で
何
が
起
こ
る

の
？
・
脳
の
意
外
な
働
き
と
乳
酸
菌
の
新

た
な
可
能
性

講
師　
ヤ
ク
ル
ト
「
お
な
か
マ
ス
タ
ー
」

高
麗
川
南
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

１
０
０
０

♦
ク
リ
ア
ソ
ー
プ
を
作
ろ
う

　
お
花
等
を
入
れ
た
透
明
な
せ
っ
け
ん
を
作

り
ま
す
。
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
人
へ
感
謝

の
気
持
ち
と
一
緒
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
せ
ん

か
。

日
時　
５
月
10
日
㈯　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
小
学
生
〜
中
学
生

人
数　
12
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
田
中
悠
子
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円（
当
日
集
金
）

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
筆
記
用
具
、

飲
み
物

申
込
期
間　
４
月
９
日
㈬
〜
30
日
㈬

※
申
込
時
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
確
認
し

ま
す
。

高
麗
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
８
１

♦
親
子
ハ
ッ
ピ
ー
た
い
む

　
親
子
で
楽
し
く
絆
を
深
め
る

ハ
ッ
ピ
ー
た
い
む
。
み
ん
な
で

わ
い
わ
い
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

人
数　
各
回
10
組（
申
し
込
み
順
）

費
用　
１
組
５
０
０
円（
３
回
目
の
み
）

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装（
３
回
目
は

汚
れ
て
も
良
い
服
装
）、
軍
手（
３
回
目
）

申 

込
期
間　
４
月
８
日
㈫
〜
５
月
９
日
㈮

回 期日 時間 内容 講師

1 ５月13日（火）午前10時～
午後１時

お弁当を持って、外で新
鮮な空気をいっぱい吸っ
てリフレッシュ！
親子の時間を楽しもう♪

関みかさん

2 ６月10日（火）午前10時～正午 消防署見学 消防署職員

3 ７月 ８日（火）午前10時～正午
野菜の収穫体験！（夏編）
旬の野菜を味わうことで、
子どもの味覚を育てます。

福井一洋さん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
４
月
４
日
㈮

♦ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室（
ス
マ
ホ
の
基
本

と
防
災
編
）

日
時　
５
月
21
日
㈬　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

※
ス
マ
ホ（
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
）は
講
師
が
用
意

し
ま
す
。

申
込
開
始
日　
４
月
23
日
㈬
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開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　４月28日（月）

☎042－985－5121
市立図書館から市立図書館から

図書館映画会「金曜シネマ」
上映作品　「九十歳。何がめでたい」
日時　４月18日（金）　午前10時から
人数　100人（先着順）
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

図書館映画会「ホリデーシネマ」
上 映作品
　「シンデレラ　３つの願い」（87分・吹き替え）
日時　４月27日（日）　午前10時から
人数　100人（先着順）
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

おはなしポケット
大きい子向け
日 時　４月５日、５月10日の土曜日　午前11時から
小さい子向け
日 時　５月７日までの毎週水曜日
　午前11時から

館内企画展示
一般向け（カウンター前）
展示内容　「発達障がいの気づきと可能性」
　４月２日は「世界自閉症啓発デー」、４月２日から
８日までは「発達障害啓発週間」です。自閉症をはじ
めとした発達障がいについての本を展示します。
期間　４月27日（日）まで
児童向け（児童コーナー）
展示内容　「ともだち」
　新たな出会いにドキドキわくわくする季節です。新
年度にぴったりな本を集めました。
期間　４月27日（日）まで
展示内容　「おなかすいた～」
　料理やお菓子などのおいしい食べ物の本を展示しま
す。読んだらお腹が空いてしまうかも！
期間　５月25日（日）まで

図書館子どもウイーク
　４月23日（水）から５月12日（月）までは、「子ども
読書週間」です。この期間に子どもを対象にした楽し
いイベントを開催します。
図書館あそびのひろば
　こいのぼりのネックレスを作ります。
日時　４月27日（日）　午後２時～３時30分
場所　ウッドデッキ
対象　児童・親子
申し込み　不要（直接会場へ）
キャンドルナイトおはなし会
　夜の図書館で、キャンドルを灯してのおはなし会で
す。本に囲まれて、ほっこり、ゆっくりお話の世界を
お楽しみください。
日時　５月９日（金）　午後７時30分～８時30分
対象　小学生以上
※小学生は親子で参加してください。
出演　おはなしポケット
費用　無料
申し込み
　４月５日（土）以降に、電話または直接市立図書館へ
企画展示「写真で楽しむ絵本の世界」
　絵ではなく写真が使われている写真絵本は、普通の
絵本とは違った魅力があります。迫力ある写真とお話
をお楽しみください。
期間　５月12日（月）まで
場所　カウンター前

ニッポン鉄道ひとり旅
旅鉄BOOKS編集部編
出版：イカロス出版
　究極のおひとり様列車「サンライ
ズ出雲・瀬戸」の旅、一人で静かに
眺めたい絶景車窓…。鉄道ひとり旅
のコツをはじめ、一人で乗るからこそ楽しめる列
車や、お薦め旅プランなどを紹介する。

天気と気象
荒木健太郎監修
出版：ニュートンプレス
　私たちにとって身近な「天気」と
それを左右する「気象」。雲の出来
方や雨の降り方といった気象の基本、
日本の四季を特徴づける「風」と「気圧」、世界を
襲う異常気象などを、最新の情報とともに易しく
徹底的に解説する。

新刊図書案内 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用
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　帯状疱疹は70歳代で発症する人が最も多くなっています。帯状疱疹ワクチンは、
帯状疱疹やその合併症に対する予防効果が認められています。

※市外の医療機関で接種を希望する場合、保健相談セ
ンターへお問い合わせください。

４月１日から帯状４月１日から帯状疱疱
ほ う し んほ う し ん

疹疹ワクチン予防接種がワクチン予防接種が
予防接種法に基づく定期接種と予防接種法に基づく定期接種と
なりましたなりました
問い合わせ　保健相談センター健幸のまち推進担当☎042－985－5122

使用するワクチン・接種回数・自己負担額

市内の接種できる医療機関

令和７年度の接種対象者
（表の生年月日に該当する人）

年齢 対象者の生年月日
65歳 昭和35年４月２日～36年４月１日
70歳 昭和30年４月２日～31年４月１日
75歳 昭和25年４月２日～26年４月１日
80歳 昭和20年４月２日～21年４月１日
85歳 昭和15年４月２日～16年４月１日
90歳 昭和10年４月２日～11年４月１日
95歳 昭和５年４月２日～６年４月１日
100歳 大正14年４月２日～昭和元年４月１日

101歳以上 大正14年４月１日以前の生まれの人

ワクチン 接種回数 自己負担額
乾燥弱毒生水痘

ワクチン
（生ワクチン）

１回 4,500円

乾燥組み換え
帯状疱疹ワクチン
（不活化ワクチン）

２か月以上の
間隔をあけて

２回
17,700円×２回

医療機関 住所 電話
旭ヶ丘病院 森戸新田99－1 ☎042－989－1121
岡村記念クリニック 栗坪230－1 ☎042－986－1110
島村医院 大谷沢638－1 ☎042－985－8614
竹井内科 高萩605－1 ☎042－978－6006
のぞみクリニック 下鹿山527－3 ☎042－989－7778
比留間医院 栗坪296－1 ☎042－989－1131
まえだクリニック 武蔵台1－23－16 ☎042－982－5002
水村医院 原宿216－1 ☎042－989－9351
武蔵台病院 久保278－12 ☎042－982－2222
横田医院 鹿山370－2 ☎042－989－0695
芳村医院 高麗川2－15－15 ☎042－985－1433
令和レディースクリニック 高富46－7 ☎042－984－0311

対象
①年度内に65歳になる人
② 接種日当日に、60歳から64歳の人で、ヒト免疫不
全ウイルスによる免疫機能の障がいを有する人（身
体障がい者手帳１級程度）

※令和７年度から11年度までの５年間について
は、経過措置期間となり、年度中に、70・75・80・
85・90・100歳になる人も対象です。
※令和７年度は、101歳以上の人は全員接種対象です。
※接種対象者には、個別にお知らせをお送りします。
なお、３月21日以降に転入した人は、保健相談セン
ターでの申し出が必要です。
※令和12年度からは、接種日当日に65歳の人が対象
となる予定です。
※②に該当する人は、事前に申請が必要です。身体
障がい者手帳を保健相談センターにお持ちください。

日高市帯状疱疹予防接種費用助成事業
　市では、50歳以上の市民を対象に、任意の
帯状疱疹ワクチン予防接種にかかる、費用の一
部を助成しています。帯状疱疹ワクチン予防接
種が定期接種となったことを受け、令和８年３
月31日（火）までに接種した分（申請は、接種後
６か月以内）をもって、任意接種の助成制度を
廃止する予定です。
　定期接種の対象外で予防接種を希
望する人は、お早めに接種をご検討
ください。

その他
　過去に市の助成制度を利用して帯状疱疹の予防接
種を受けた人は、定期接種の対象外です。
　また、帯状疱疹の予防接種に相当する予防接種を
受けたことがあり、当該予防接種を行う必要がない
と認められる場合は、定期接種の対象外です。

※生活保護受給世帯の人は、手続きすると自己負担額
が免除となります。必ず事前に生活保護受給証明書を
保健相談センターにお持ちください。
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●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～土曜日　午前９時30分～午後４時30分（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂 ①４月17日（木）
②４月24日（木）

午前10時30分
　～11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①人参しりしり、塩むすび
②マカロニきなこ　
費用　200円

①４月７日（月）
②４月14日（月）
午前10時から

あわかふぇ
（０歳児）の日 ４月８日（火） 令和６年４月２日以降に生まれた子

どもとその保護者
同年齢の子どもとの交流等

不要
ひえかふぇ
（１歳児）の日 ４月15日（火） 令和５年４月２日から６年４月１日

までに生まれた子どもとその保護者

芸術学校 ４月21日（月）から

未就園児とその保護者

手形・足形カレンダー作り
（期間中、ご都合の良い日にお
越しください）

青空保育 ５月７日（水）
午前10時30分
　～11時

日高総合公園で遊ぼう
（雨天中止）

不要
出前保育 ①４月９日（水）

②４月23日（水）
①加藤牧場児童遊園（雨天中止）
②四反田堀公園（雨天中止）

自然学校 ５月８日（木） 午前10時30分
　～11時30分

未就園児とその保護者
５組（申し込み順） サツマイモの苗植え ４月21日（月）

午前10時から

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。

イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み
０・１歳教室
（ぴよよち） ４月22日（火）

午前９時30分～10時15分

０・１歳児とその保護者
８組（申し込み順）

母の日制作 ４月10日（木）
午前９時30分から２・３歳教室

（ひまわり） ４月25日（金） ２・３歳児とその保護者
８組（申し込み順）

　３月10日、地域子育て支援センター「くるみ」で「お
別れ会」を開催しました。１年を通じて毎回楽しく
遊んで、学んで、大きく成長できました。
　新しいお友達もよろしくね！

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

１年間分のありがとう
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●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和６年12月中の出生児 ５月16日（金）午後０時30分
～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和５年10月中の出生児 ５月23日（金） 母子健康手帳

３歳児 令和４年１月中の出生児 ５月９日（金）午後０時30分～１時20分
母子健康手帳、歯ブラシ、コップ、検
査用の尿

保育相談
（身体測定・育児相談・
栄養相談・歯科指導・試食）

10か月児 令和６年６月中の出生児 ５月15日（木） 午前９時15分～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入等で通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、27ページをご覧ください。

教室等
イベント 期日 受付時間 対象 内容 申し込み

２歳児の歯と
おやつの教室 ５月29日（木） 午前９時30分～正午（時間予約制）

２歳児とその保護者
（個別に通知します）

むし歯予防の話、口腔内テスト、歯みがき指導、
食生活の話、おやつの試食

開催日の
2日前までみんなモグモグ

離乳食 ５月14日（水）
①午前10時30分～
②午前11時30分～
（各回50分）

０歳児（主に離乳食中
期の子ども）とその保
護者

２回食の進め方、試食等

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込みは不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容

赤ちゃんひろば
４月11日（金）

午前10時～正午
高萩公民館　　☎042－989－2145

はいはいまでの赤ちゃんと
その保護者、妊婦 こいのぼり制作４月16日（水） 武蔵台公民館　☎042－982－2950

４月24日（木） 高萩北公民館　☎042－989－7322

ポカポカ広場
４月８日（火）

午前10時～11時30分
高麗川公民館　☎042－989－9110

未就園児とその保護者

親子の交流
４月22日（火）

こいのぼり制作
ひよこルーム ４月16日（水） 高萩北公民館　☎042－989－7322
ぴよぴよ広場 ５月２日（金） 武蔵台公民館　☎042－982－2950 親子の交流

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、下記のイベント日は午前の通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

こいのぼり制作 ４月16日（水）午前10時10分　～10時50分
未就園児とその保護者
10組（申し込み順）

身近な素材でこいのぼりを作って遊びましょう。
持ち物　作ったものを入れる袋

４月２日（水）
午前９時30分から　

●★地域子育て支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　プレイルームは午後４時までの利用となります。
　 利用は予約不要です。

イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み
音楽療法士による
音楽遊び ４月７日（月） ①午前10時～10時40分　　　　　　　②午前11時～11時40分

未就園児とその保護者
各回10組（申し込み順）

親子でリズム遊びを楽しみましょ
う。 必要

はじめましての日 ４月21日（月） 午前10時10分～11時10分
ぬくぬくの利用が初め
ての１歳未満の乳児と
その保護者
６組（申し込み順）

ぬくぬく内の見学や触れ合い遊び
をして、楽しく過ごしましょう！

４月７日（月）
午前９時30分から

わらべうたで一緒
に遊ぼう ４月24日（木）

①午前10時～10時40分　　　　　　　
②午前11時～11時40分

未就園児とその保護者
各回10組（申し込み順）

図書館職員と図書ボランティア
さんと一緒に、わらべ歌遊びを
楽しみましょう。絵本の紹介も
します。

４月10日（木）
午前９時30分から

ガーデンスペース
で運動あそび ５月９日（金）

１歳半～３歳の未就園
児とその保護者
各回８組（申し込み順）

楽しく体を動かして遊びましょう。
持ち物　 タオル、着替え（子ども）、

飲み物
（雨天の場合は室内で行います）

４月25日（金）
午前９時30分から
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●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～土曜日　午前９時30分～午後４時30分（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂 ①４月17日（木）
②４月24日（木）

午前10時30分
　～11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①人参しりしり、塩むすび
②マカロニきなこ　
費用　200円

①４月７日（月）
②４月14日（月）
午前10時から

あわかふぇ
（０歳児）の日 ４月８日（火） 令和６年４月２日以降に生まれた子

どもとその保護者
同年齢の子どもとの交流等

不要
ひえかふぇ
（１歳児）の日 ４月15日（火） 令和５年４月２日から６年４月１日

までに生まれた子どもとその保護者

芸術学校 ４月21日（月）から

未就園児とその保護者

手形・足形カレンダー作り
（期間中、ご都合の良い日にお
越しください）

青空保育 ５月７日（水）
午前10時30分
　～11時

日高総合公園で遊ぼう
（雨天中止）

不要
出前保育 ①４月９日（水）

②４月23日（水）
①加藤牧場児童遊園（雨天中止）
②四反田堀公園（雨天中止）

自然学校 ５月８日（木） 午前10時30分
　～11時30分

未就園児とその保護者
５組（申し込み順） サツマイモの苗植え ４月21日（月）

午前10時から

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。

イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み
０・１歳教室
（ぴよよち） ４月22日（火）

午前９時30分～10時15分

０・１歳児とその保護者
８組（申し込み順）

母の日制作 ４月10日（木）
午前９時30分から２・３歳教室

（ひまわり） ４月25日（金） ２・３歳児とその保護者
８組（申し込み順）

　３月10日、地域子育て支援センター「くるみ」で「お
別れ会」を開催しました。１年を通じて毎回楽しく
遊んで、学んで、大きく成長できました。
　新しいお友達もよろしくね！

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

１年間分のありがとう
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●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和６年12月中の出生児 ５月16日（金）午後０時30分
～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和５年10月中の出生児 ５月23日（金） 母子健康手帳

３歳児 令和４年１月中の出生児 ５月９日（金）午後０時30分～１時20分
母子健康手帳、歯ブラシ、コップ、検
査用の尿

保育相談
（身体測定・育児相談・
栄養相談・歯科指導・試食）

10か月児 令和６年６月中の出生児 ５月15日（木） 午前９時15分～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入等で通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、27ページをご覧ください。

教室等
イベント 期日 受付時間 対象 内容 申し込み

２歳児の歯と
おやつの教室 ５月29日（木） 午前９時30分～正午（時間予約制）

２歳児とその保護者
（個別に通知します）

むし歯予防の話、口腔内テスト、歯みがき指導、
食生活の話、おやつの試食

開催日の
2日前までみんなモグモグ

離乳食 ５月14日（水）
①午前10時30分～
②午前11時30分～
（各回50分）

０歳児（主に離乳食中
期の子ども）とその保
護者

２回食の進め方、試食等

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込みは不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容

赤ちゃんひろば
４月11日（金）

午前10時～正午
高萩公民館　　☎042－989－2145

はいはいまでの赤ちゃんと
その保護者、妊婦 こいのぼり制作４月16日（水） 武蔵台公民館　☎042－982－2950

４月24日（木） 高萩北公民館　☎042－989－7322

ポカポカ広場
４月８日（火）

午前10時～11時30分
高麗川公民館　☎042－989－9110

未就園児とその保護者

親子の交流
４月22日（火）

こいのぼり制作
ひよこルーム ４月16日（水） 高萩北公民館　☎042－989－7322
ぴよぴよ広場 ５月２日（金） 武蔵台公民館　☎042－982－2950 親子の交流

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、下記のイベント日は午前の通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

こいのぼり制作 ４月16日（水）午前10時10分　～10時50分
未就園児とその保護者
10組（申し込み順）

身近な素材でこいのぼりを作って遊びましょう。
持ち物　作ったものを入れる袋

４月２日（水）
午前９時30分から　

●★地域子育て支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　プレイルームは午後４時までの利用となります。
　 利用は予約不要です。

イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み
音楽療法士による
音楽遊び ４月７日（月） ①午前10時～10時40分　　　　　　　②午前11時～11時40分

未就園児とその保護者
各回10組（申し込み順）

親子でリズム遊びを楽しみましょ
う。 必要

はじめましての日 ４月21日（月） 午前10時10分～11時10分
ぬくぬくの利用が初め
ての１歳未満の乳児と
その保護者
６組（申し込み順）

ぬくぬく内の見学や触れ合い遊び
をして、楽しく過ごしましょう！

４月７日（月）
午前９時30分から

わらべうたで一緒
に遊ぼう ４月24日（木）

①午前10時～10時40分　　　　　　　
②午前11時～11時40分

未就園児とその保護者
各回10組（申し込み順）

図書館職員と図書ボランティア
さんと一緒に、わらべ歌遊びを
楽しみましょう。絵本の紹介も
します。

４月10日（木）
午前９時30分から

ガーデンスペース
で運動あそび ５月９日（金）

１歳半～３歳の未就園
児とその保護者
各回８組（申し込み順）

楽しく体を動かして遊びましょう。
持ち物　 タオル、着替え（子ども）、

飲み物
（雨天の場合は室内で行います）

４月25日（金）
午前９時30分から



「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

■日高おもちゃ病院
期日・場所
○４月12日（土）・高麗川公民館
○５月10日（土）・武蔵台公民館
○６月14日（土）・高萩北公民館
受付時間　午前９時～10時30分
問 い合わせ　日高おもちゃドクターの会
　松本☎042－989－7108
■2025年市民大会
　日高市バドミントン大会
日時　４月27日（日）　午前９時から
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
※市役所駐車場をご利用ください。
参 加資格　ペアのうち１人が市内在
住・在勤・在学であること

※地域交流の目的で他地域からの参加
も限定で認めます。
種 目　一般男女ダブルス１～４部、シ
ニアの部（60歳以上）、中学生男女
ダブルスＡ部（上級者）・Ｂ部、小学
生の部Ａ部（５・６年生）・Ｂ部（３・
４年生）・Ｃ部（１・２年生）

※小学生は保護者等の同伴が必要です。
費 用（当日集金）　一般ペア4,000円、
中学生・小学生ペア2,000円

申 し込み　４月10日（木）までに、郵
送で下記へ

問 い合わせ　バドミントン連盟
　後藤喜美雄☎042－989－5746
　〒350－1213　高萩2075－16
■初心者弓道教室
日 時　５月３日（祝）・４日（祝）・17
日（土）・18日（日）・24日（土）

　午前10時～11時30分
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
対象
　市内在住・在勤の15歳以上の人
人数　15人（申し込み順）
費用　2,000円（保険代等）
持 ち物等　動きやすい服装（長ズボン、
靴下着用）

申 し込み　４月18日（金）
までに、日高市弓道連
盟ホームページから

問 い合わせ　日高市弓道連盟
　沼倉☎090－4168－2681
■グラウンド・ゴルフ教室
日時　５月１日以外の５月中の木曜日
　午前９時～11時30分
場所　日高総合公園
費用　無料
問 い合わせ
　日高市グラウンド・ゴルフ連盟
　川口☎042－986－0657
■日高市春季テニス大会
期 日・内容
　 ５月10日（土）・17日（土）男子単、
17日（土）男子単（55歳以上）、11日
（日）男子複、10日（土）女子単、18
日（日）女子複、24日（土）男子複（55
歳以上）・女子複（50歳以上）

※男子単と男子単（55歳以上）は重複
参加できません。
場所　日高総合公園
対 象　市内在住・在勤・在クラブの人
費 用　一般参加者・男女単複１組
2,000円、高校生以下1,000円

申 し込み　４月11日（金）までに、住
所・氏名・電話番号・種目をメール
で下記へ送信の上、郵便振込用紙に
同情報を記入し、費用を「振替番号
00120－４－346447日高市テニス
協会」宛てに納入

問い合わせ　日高市テニス協会　川口
　 k.hiro@orion.ocn.ne.jp
■日高市春季市民ソフトテニス大会
期 日　女子の部５月11日、男子の部
５月18日の日曜日

※予備日は、６月１日（日）です。
時 間　午前８時15分受け付け、８時
45分開会式

場所　高萩北中学校
対 象　市内在住・在勤・在学する中学
生以上の人、ソフトテニス連盟が認

めた人
人数　160人
費用（１チーム・当日集金）
　 一般・大学生：2,000円、高校生：
600円、中学生：無料
申 し込み　４月30日（水）までに、電
話・FAXまたはメールで下記へ
問 い合わせ　日高市ソフトテニス連盟
　相馬☎080－8370－5081
　 042－985－8837
　 toshio－soma@outlook.jp
■第39回日高市チャリティゴルフ大会
期日　５月16日（金）
対象　代表者が市内在住・在勤の人
　（代表者以外は市外の人でも可）
人 数　80人（１組３人以上）
費 用　１人２万1,110円（昼食付き、
税込み）
申 し込み　市内在住・在勤の人を代表
者として、４月２日（水）午前11時
から５月14日（水）までに、電話で
下記へ
場 所・問い合わせ
　日高カントリークラブ
　☎042－989－1311
■民謡で楽しくフレイル予防
日 時　５月から令和８年３月までの第
３日曜日　午前10時～正午
場所　高萩公民館
対象・人数　どなたでも・20人
費用　無料
持ち物　室内履き、手ぬぐい、飲み物
申し込み　不要（直接会場へ）
問 い合わせ　日高市民謡連盟
　日野☎042－985－6386
■古民家でお茶会
日時　５月３日（祝）
　午前10時～午後４時
場所　高麗郷古民家
対象・費用　どなたでも・500円
申し込み　不要（直接会場へ）
問 い合わせ　さみどりの会
　鈴木☎042－985－2511

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

市民の皆さんのご提案をお聴かせください
提案用紙は市役所、各出張所、高萩北公民館、生涯学習センター、総合福祉センター「高麗の郷」
に設置してあるほか、電子申請もできます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。▶
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I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和７年３月１日現在）

火災・救急（令和７年２月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急５件（６件）
■（　）内は、令和７年１月からの累計です。

240件（556件）

総数

男 女

54,070人（－38人）

26,876人（－２人） 27,194人（－36人）

世帯数 25,279世帯（+６世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります

ミンクのハーフコート（アイボリー色）、運動器具、子ど
も服、シニアカー、ホットプレート、ケージ（犬用）、ケ
ージ（猫用）、ペット用キャリーバッグ、猫用トイレ

★ゆずってください

足踏み脱穀機、カセットデッキ

※交換の品物の情報は３月21日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工観光担当

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

無 相料 談
相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ

法律相談 ４月18日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階
必要

※４月７日
（月）から 総務課

人権推進・
市民活動担当

５月８日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 ４月24日（木）
５月８日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
不要人権相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階

不動産相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
税務相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要 税務課市民税担当

心配ごと相談 ４月９日（水）
５月７日（水） 午前10時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） ４月24日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」

必要
※４月７日
（月）から

成年後見・終活相談
司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

４月16日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

出張相談
生活での困りごと・家計改
善・仕事・ひきこもりなど

４月14日（月）
午前10時～午後３時

武蔵台公民館
不要

４月18日（金） 市役所１階相談室
ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 ５月13日（火） 午前10時30分

～午後０時30分 市役所１階相談室 必要
子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工観光担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

健康相談 第１～４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要
保健相談センター
保健相談担当
☎042－985－5122
日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

生活習慣病予防相談 ５月12日（月）
５月22日（木） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）
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「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

■日高おもちゃ病院
期日・場所
○４月12日（土）・高麗川公民館
○５月10日（土）・武蔵台公民館
○６月14日（土）・高萩北公民館
受付時間　午前９時～10時30分
問 い合わせ　日高おもちゃドクターの会
　松本☎042－989－7108
■2025年市民大会
　日高市バドミントン大会
日時　４月27日（日）　午前９時から
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
※市役所駐車場をご利用ください。
参 加資格　ペアのうち１人が市内在
住・在勤・在学であること
※地域交流の目的で他地域からの参加
も限定で認めます。
種 目　一般男女ダブルス１～４部、シ
ニアの部（60歳以上）、中学生男女
ダブルスＡ部（上級者）・Ｂ部、小学
生の部Ａ部（５・６年生）・Ｂ部（３・
４年生）・Ｃ部（１・２年生）
※小学生は保護者等の同伴が必要です。
費 用（当日集金）　一般ペア4,000円、
中学生・小学生ペア2,000円
申 し込み　４月10日（木）までに、郵
送で下記へ
問 い合わせ　バドミントン連盟
　後藤喜美雄☎042－989－5746
　〒350－1213　高萩2075－16
■初心者弓道教室
日 時　５月３日（祝）・４日（祝）・17
日（土）・18日（日）・24日（土）
　午前10時～11時30分
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
対象
　市内在住・在勤の15歳以上の人
人数　15人（申し込み順）
費用　2,000円（保険代等）
持 ち物等　動きやすい服装（長ズボン、
靴下着用）

申 し込み　４月18日（金）
までに、日高市弓道連
盟ホームページから
問 い合わせ　日高市弓道連盟
　沼倉☎090－4168－2681
■グラウンド・ゴルフ教室
日時　５月１日以外の５月中の木曜日
　午前９時～11時30分
場所　日高総合公園
費用　無料
問 い合わせ
　日高市グラウンド・ゴルフ連盟
　川口☎042－986－0657
■日高市春季テニス大会
期 日・内容
　 ５月10日（土）・17日（土）男子単、
17日（土）男子単（55歳以上）、11日
（日）男子複、10日（土）女子単、18
日（日）女子複、24日（土）男子複（55
歳以上）・女子複（50歳以上）
※男子単と男子単（55歳以上）は重複
参加できません。
場所　日高総合公園
対 象　市内在住・在勤・在クラブの人
費 用　一般参加者・男女単複１組
2,000円、高校生以下1,000円
申 し込み　４月11日（金）までに、住
所・氏名・電話番号・種目をメール
で下記へ送信の上、郵便振込用紙に
同情報を記入し、費用を「振替番号
00120－４－346447日高市テニス
協会」宛てに納入
問い合わせ　日高市テニス協会　川口
　 k.hiro@orion.ocn.ne.jp
■日高市春季市民ソフトテニス大会
期 日　女子の部５月11日、男子の部
５月18日の日曜日
※予備日は、６月１日（日）です。
時 間　午前８時15分受け付け、８時
45分開会式
場所　高萩北中学校
対 象　市内在住・在勤・在学する中学
生以上の人、ソフトテニス連盟が認

めた人
人数　160人
費用（１チーム・当日集金）
　 一般・大学生：2,000円、高校生：
600円、中学生：無料
申 し込み　４月30日（水）までに、電
話・FAXまたはメールで下記へ
問 い合わせ　日高市ソフトテニス連盟
　相馬☎080－8370－5081
　 042－985－8837
　 toshio－soma@outlook.jp
■第39回日高市チャリティゴルフ大会
期日　５月16日（金）
対象　代表者が市内在住・在勤の人
　（代表者以外は市外の人でも可）
人 数　80人（１組３人以上）
費 用　１人２万1,110円（昼食付き、
税込み）
申 し込み　市内在住・在勤の人を代表
者として、４月２日（水）午前11時
から５月14日（水）までに、電話で
下記へ
場 所・問い合わせ
　日高カントリークラブ
　☎042－989－1311
■民謡で楽しくフレイル予防
日 時　５月から令和８年３月までの第
３日曜日　午前10時～正午
場所　高萩公民館
対象・人数　どなたでも・20人
費用　無料
持ち物　室内履き、手ぬぐい、飲み物
申し込み　不要（直接会場へ）
問 い合わせ　日高市民謡連盟
　日野☎042－985－6386
■古民家でお茶会
日時　５月３日（祝）
　午前10時～午後４時
場所　高麗郷古民家
対象・費用　どなたでも・500円
申し込み　不要（直接会場へ）
問 い合わせ　さみどりの会
　鈴木☎042－985－2511

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

市民の皆さんのご提案をお聴かせください
提案用紙は市役所、各出張所、高萩北公民館、生涯学習センター、総合福祉センター「高麗の郷」
に設置してあるほか、電子申請もできます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。▶
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I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和７年３月１日現在）

火災・救急（令和７年２月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急５件（６件）
■（　）内は、令和７年１月からの累計です。

240件（556件）

総数

男 女

54,070人（－38人）

26,876人（－２人） 27,194人（－36人）

世帯数 25,279世帯（+６世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります

ミンクのハーフコート（アイボリー色）、運動器具、子ど
も服、シニアカー、ホットプレート、ケージ（犬用）、ケ
ージ（猫用）、ペット用キャリーバッグ、猫用トイレ

★ゆずってください

足踏み脱穀機、カセットデッキ

※交換の品物の情報は３月21日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工観光担当

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

無 相料 談
相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ

法律相談 ４月18日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階
必要

※４月７日
（月）から 総務課

人権推進・
市民活動担当

５月８日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 ４月24日（木）
５月８日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
不要人権相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階

不動産相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
税務相談 ４月18日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要 税務課市民税担当

心配ごと相談 ４月９日（水）
５月７日（水） 午前10時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） ４月24日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」

必要
※４月７日
（月）から

成年後見・終活相談
司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

４月16日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

出張相談
生活での困りごと・家計改
善・仕事・ひきこもりなど

４月14日（月）
午前10時～午後３時

武蔵台公民館
不要

４月18日（金） 市役所１階相談室
ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 ５月13日（火） 午前10時30分

～午後０時30分 市役所１階相談室 必要
子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工観光担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

健康相談 第１～４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要
保健相談センター
保健相談担当
☎042－985－5122
日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

生活習慣病予防相談 ５月12日（月）
５月22日（木） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）
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野生動物から
農作物を守りましょう

　野生動物（イノシシ、アライグマ等）による農
作物被害が増加しています。田畑の農作物が野
生動物の餌になると個体数および被害が増加し
ます。野生動物の被害を受けやすい作物を栽培
する際は、被害防止対策をお願いします。

〇いも類
〇スイカ
〇トウモロコシ
〇水稲
〇落花生
〇イチゴ
〇果樹類

対 象　市内の農用地に被害防止柵を設置する、
農用地の所有者または利用権の設定者で市税
に滞納の無い人

対 策費用　電気柵および金網やネット等の物理
的に侵入を防ぐ防護柵の購入および設置費用

補助金額　対策費用の２分の１（上限２万円）
申 請書類　申請書、設置場所の案内図および現
況写真、見積書等の概算費用が分かる書類

申 し込み　４月８日（火）以降に、電子
申請または申請書類を直接担当へ

※予算がなくなり次第終了となります。
※申請書は担当窓口で配布、または市ホーム
ページからダウンロードできます。
※交付決定前に購入および設置した防護柵の
費用は補助を受けられません。

イノシシ、ニホンジカ
　電気柵および金網等で栽培場所を囲んでください。
アライグマ、ハクビシン
　電気柵およびネット等で栽培場所を囲んでください。
鳥類
　防鳥ネット等で栽培場所を囲んでください。
※身を隠せるやぶ・草むら・収穫後の残りかす・放置果
樹等を減らすことも有効な対策です。

問い合わせ　産業振興課農政担当

被害を受けやすい作物

対策費用の一部を補助します

被害防止対策

日高市くらしの便利帳2025を発行しました

ページ数　112ページ
配 布方法
　４月上旬から30日（水）まで
に、ポストに投函します。
　詳しくは、市ホー
ムページをご覧くだ
さい。


