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障
が
い
者
の
生
活
を
支
え
る

主
な
マ
ー
ク
一
覧

ど
ん
な
種
類
の

障
が
い
が
あ
る
の
？

　
障
が
い
に
は
、
身
体
障
が
い
、
知

的
障
が
い
、
精
神
障
が
い（
発
達
障

が
い
を
含
む
）が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

心
臓
疾
患
や
内
臓
疾
患
、
難
病
に
よ

る
後
遺
症
な
ど
、
周
囲
か
ら
は
分
か

り
に
く
い
障
が
い
の
あ
る
人
が
い
ま

す
。

�

分
か
り
に
く
い
障
が
い
に

気
づ
く
に
は
？

　
下
記
の
一
覧
に
あ
る
マ
ー
ク
は
、

一
見
し
た
だ
け
で
は
気
づ
き
に
く
い

障
が
い
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
せ
た
り
、

障
が
い
に
配
慮
し
た
建
物
や
施
設
で

あ
る
こ
と
を
表
し
て
い
ま
す
。

　
マ
ー
ク
を
付
け
て
い
る
人
を
見
か

け
た
ら
、
電
車
・
バ
ス
な
ど
で
席
を

譲
る
、
困
っ
て
い
る
よ
う
で
あ
れ
ば

声
を
か
け
る
な
ど
、
思
い
や
り
の
あ

る
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ　
障
が
い
福
祉
課
支
援
推
進
担
当（
１
階
⑧
番
窓
口
）

誰
も
が
分
け
隔
て
ら
れ
る
こ
と
な
く
生
き
る
こ
と
が
で
き
る「
共
生
社
会
」を
目
指
し
て

■�

障
が
い
者
の
た
め
の

　
国
際
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

　
障
が
い
者
が
利
用
で
き
る
建
物
、
施
設

で
あ
る
こ
と
を
表
し
ま
す
。
車
い
す
だ
け

に
限
定
し
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■�

盲
人
の
た
め
の

　
国
際
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

　
視
覚
障
が
い
者
の
安
全
や
バ
リ
ア
フ
リ

ー
に
考
慮
さ
れ
た
建
物
、
設
備
、
機
器
な

ど
に
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■�

耳
マ
ー
ク

　
耳
が
不
自
由
で
あ
る
こ
と
を
表
し
ま
す
。

ま
た
、
自
治
体
、
病
院
、
銀
行
な
ど
が
こ

の
マ
ー
ク
を
掲
示
し
、
耳
の
不
自
由
な
人

の
援
助
を
行
う
と
い
う
意
思
表
示
の
た
め

に
用
い
ま
す
。

ど
ん
な
こ
と
に

困
っ
て
い
る
の
？

　
障
が
い
の
種
類
や
程
度
は
さ
ま
ざ

ま
で
、
不
便
に
思
う
こ
と
や
困
っ
て

い
る
こ
と
な
ど
も
、
状
況
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。

　
周
囲
の
人
か
ら
誤
解
を
受
け
た
り
、

必
要
な
支
援
が
受
け
ら
れ
な
い
と
い

っ
た
声
が
、
気
づ
き
に
く
い
障
が
い

が
あ
る
人
か
ら
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
人
の
中
に
は
、
い
ざ
と

い
う
と
き
の
た
め
に
、
必
要
な
支
援

の
内
容
な
ど
を
記
載
し
た
物
を
身
に

着
け
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

知
っ
て
ほ
し
い
、
障
が
い
の
こ
と

　
視
覚
障
が
い
者
の
命
綱
と
な
る
点

字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上
や
そ
の
周
辺
に
自

転
車
や
看
板
な
ど
を
置
く
と
、
大
変

危
険
で
す
。

　
障
が
い
者
用
駐
車
場
は
、
車
い
す

や
杖
な
ど
を
使
用
し
て
い
る
人
が
、

自
動
車
の
ド
ア
を
大
き
く
開
け
て
乗

り
降
り
で
き
る
よ
う
に
造
ら
れ
て
い

ま
す
。
本
当
に
必
要
な
人
が
駐
車
で

き
る
よ
う
、
空
い
て
い
て
も
駐
車
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�

12
月
３
日
か
ら
９
日
は

「
障
が
い
者
週
間
」

　
「
障
が
い
者
週
間
」
は
、
障
が
い

者
福
祉
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る

と
と
も
に
、
障
が
い
者
が
あ
ら
ゆ
る

分
野
で
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
す

る
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
一
人
一
人
が
障
が
い
に

対
す
る
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、

配
慮
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
義
足
や
人
工
関
節
を

利
用
し
て
い
る
人
、
内

部
障
が
い
の
人
な
ど
、

外
見
か
ら
分
か
ら
な
く

て
も
援
助
や
配
慮
を
必

要
と
し
て
い
る
人
が
、

援
助
を
得
や
す
く
な
る

よ
う
に
作
成
さ
れ
た
マ

ー
ク
で
す
。

　
障
が
い
福
祉
課
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

■
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

▶�

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
に
は
、
書
き
込
み
が
で

き
る
ス
テ
ッ
カ
ー
が
付
属
し
て
い
ま
す
。
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「
障
が
い
者
手
帳
」
っ
て
な
に
？

　
障
が
い
者
手
帳
は
、
身
体
障
が
い
者

手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
が
い
者
保

健
福
祉
手
帳
の
総
称
で
す
。
障
が
い
の

等
級
や
程
度
を
表
す
も
の
で
、
障
が
い

者
で
あ
る
こ
と
の
証
明
に
も
な
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
支
援
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
申
請
方
法
な
ど
は
、
障
が
い
福
祉
課
ま
た
は
日
高
市
障

が
い
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
９
７
８－

７
６
８
１
）へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
身
体
障
が
い
者
手
帳

　

身
体
の
機
能
に
一
定
以
上
の
障
が
い
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
た
人
に
交
付
さ
れ
ま
す
。
障
が
い

の
程
度
に
よ
り
１
～
６
級
に
区
分
さ
れ
ま
す
。

◆
療
育
手
帳 

　

児
童
相
談
所
ま
た
は
埼
玉
県
総
合
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（
知
的
障
が
い
者
更
生
相

談
所
）の
判
定
で
知
的
障
が
い
と
認
定
さ
れ
た
人

に
交
付
さ
れ
ま
す
。
○Ａ（
最
重
度
）・
Ａ（
重
度
）・

Ｂ（
中
度
）・
Ｃ（
軽
度
）に
区
分
さ
れ
ま
す
。

◆
精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳

　
一
定
の
精
神
疾
患（
障
が
い
）や
発
達
障
が
い

が
あ
る
人
に
交
付
さ
れ
ま
す
。
重
度
の
も
の
か

ら
順
に
１
級
～
３
級
に
区
分
さ
れ
ま
す
。

■�

ハ
ー
ト
プ
ラ
ス
マ
ー
ク

　
身
体
内
部
に
障
が
い
が
あ
る
人
を
表
し

ま
す
。
外
見
か
ら
は
分
か
り
に
く
い
た
め
、

誤
解
を
招
く
こ
と
の
な
い
よ
う
に
、
こ
の

マ
ー
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

■�

オ
ス
ト
メ
イ
ト
マ
ー
ク

　
人
工
肛
門
・
人
工
ぼ
う
こ
う
の
人（
オ
ス

ト
メ
イ
ト
）の
た
め
の
設
備
が
あ
る
こ
と
を

表
し
ま
す
。
排
泄
物
の
処
理
、
腹
部
の
人

工
肛
門
周
辺
皮
膚
や
装
具
の
洗
浄
な
ど
が

行
え
る
ト
イ
レ
に
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

■�

ほ
じ
ょ
犬
マ
ー
ク

　
盲
導
犬
や
介
助
犬
、
聴
導
犬
と
い
っ
た

身
体
障
が
い
者
補
助
犬
同
伴
の
啓
発
の
た

め
に
、
施
設
や
店
な
ど
の
入
口
に
掲
示
し

て
あ
り
ま
す
。

■�

身
体
障
が
い
者
標
識

　
肢
体
不
自
由
の
人
が
運
転
す
る
車
に
表

示
す
る
マ
ー
ク
で
す
。

■�

聴
覚
障
が
い
者
標
識

　
聴
覚
に
障
が
い
が
あ
る
人
が
運
転
す
る

車
に
表
示
す
る
マ
ー
ク
で
す
。

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
種
目
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る

ボ
ッ
チ
ャ
は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
誕
生
し
た
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

2
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
白
い
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
目
指
し
て

ボ
ー
ル
を
投
げ
、
最
終
的
に
最
も
近
く
に
投
げ
る
こ
と
が

で
き
た
チ
ー
ム
の
勝
ち
で
す
。
日
本
で
も
広
く
知
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
誰
も
が

一
緒
に
プ
レ
イ
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い

ま
す
。
機
会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▶�

10
月
24
日
、
高
萩
北
公
民
館
で
「
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
教
室
」
を
行

い
ま
し
た
。
20
代
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で
幅
広
い
年
代
の
人
が
参
加

し
、
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。

注
目
の
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ「
ボ
ッ
チ
ャ
」
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