
地域福祉計画策定等委員
会の委員を募集募集

街道歩き
おもしろ講座イベント

春の健康教室
～簡単ストレッチ＆筋力トレーニング体験～イベント

交通災害共済に
加入しませんかお知らせ

広 告 お葬式の洗心堂 ☎0120-7676-82 火葬式・１日葬・家族葬【小式場・安置室完備】11

　東海道五十三次や中山道など、日本の街道を一
人歩きで旅をする「じゅんさん」。映像を見ながら、
旅での貴重な出会いや体験などのお話を聞いてみ
ませんか。今回は「奥州街道から会津へ～東北へ
と向かう旅～」がテーマです。江戸から京都（西）
へ向かう旅とは随分と雰囲気の異なる東北への街
道歩きの旅。松尾芭蕉「奥の細道」の足跡や戊辰
戦争の遺構を訪ねながら会津若松を目指します。

日�時　３月９日（火）　午後１時30分～３時
対象　成人
人数　20人（申し込み順）
費用　無料
講�師　街道歩き愛好家
　中島淳さん
申�し込み　２月５日（金）以
降に、直接下記へ
場�所・問い合わせ　
　武蔵台公民館
　☎982－2950

　第３次地域福祉計画
（令和元年度～５年度）
の進

しんちょく

捗状況の評価およ
び第４次地域福祉計画
の策定について、市民
の視点から意見を述べ
ていただく委員を募集します。

応�募要件　市内在住・在勤で地域福祉に関心があ
る人
内�容　年３回程度の策定委員会（平日開催）へ出席
任期　令和３年４月～５年３月
人数　１人
謝金　日額5,000円（予定）
応�募方法　住所･氏名･生年月日･職業・電話番号・
応募の動機（400字程度）を記入の上、３月12
日（金）までに郵送（必着）または直接下記へ
※応募の動機による選考を行います。なお、応募
書類は返却しません。
問�い合わせ　
　�生活福祉課地域福祉担当（１階⑩番窓口）

　交通災害共済は、皆さんが会費を出し合い、交
通事故により死亡、負傷をしたときに、見舞金を
支払う相互扶助制度です。現在加入している人
は、３月31日（水）で共済期間が満了になります。
万一に備えて、この機会に家族そろって加入しま
せんか。
共�済期間
　４月１日～令和４年３月31日
加�入資格　加入申込時に、次のいずれかに該当す
る人
①�市内在住で日高市に住民登録のある人
②�①の住民に扶養されている人で、修学のため市
外に転出している人
費用　１人500円
申�し込み　２月中に各区長を通じて令和３年度の
申込書を配布し、取りまとめをお願いしていま
す。個人加入を希望する人は、下記、出張所、
市内最寄りの郵便局で直接申し込んでください。
※中途加入の場合、申し込みをした日の翌日から
令和４年３月31日までとなります。
問�い合わせ　危機管理課交通安全・防犯担当

　これから始める新たなものを見つけてみません
か。暖かくなり、身体を動かす機会にぜひご参加
ください。
期日
〇�３月10日（水）　簡単ストレッチ
〇�４月17日（土）　筋力トレーニング
※１回のみの参加もできます。
時間　午前10時～11時30分
対象　成人
人数　各回15人（申し込み順）
講師　望月麻生さん
費用　無料
持�ち物等　動きやすい服装、タ
オル、飲み物、生き活き手帳、ヨガマット（お
持ちの人）、室内履き（２日目のみ）
申�し込み　２月10日（水）以降に、電話または直
接下記へ
※保育を希望する人は、申し込み時にご相談くだ
さい。
場�所・問い合わせ　
　武蔵台公民館☎982－2950
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