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p.3 ▶ 高麗郷古民家ひなまつり

p.4 ▶

「日高市おでかけタクシー」の
利用登録の申請受け付けを
開始します

p.6 ▶
ご存じですか？地域の身近な
相談相手「民生委員・児童委員」

p.8 ▶
不用品をごみとして出す前に
売却を考えてみませんか

p.11 ▶ 図書館まつり

p.12 ▶ 令和７年日高市二十歳のつどい

p.14 ▶ ひだかインフォメーション

p.20 ▶ 子育て応援！きらきら通信

p.22 ▶ ひだか市民情報ひろば

p.23 ▶
くらしの情報
無料相談

p.24 ▶
あなたのまちから
わが家の愛撮る

　朗読ボランティアグループ「日高もくせ
いの会」の皆さんのご協力により、「声の
広報ひだか」を発行しています。市ホーム
ページから聞くことができるほか、デイ
ジー版CDを貸し出しています。詳しくは、
日高市社会福祉協議会☎042－985－9100、
または市立図書館☎042－985－5121へご
連絡ください。

今月の表紙

　晴天の下に開催された二十歳のつどい。会場では
恩人への感謝の気持ちと未来への誓いがこもった、
新成人たちの笑顔が輝いていました。
 （市民カメラマン　金指恵理子さん撮影）

日高市役所

X LINEfacebookInstagram

市公式SNS

今月の納税 （２月28日（金）納期限）

▶　国民健康保険税……………………………………第８期

　広報ひだか２月号に掲載している情報は１月22日現
在のものです。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確
認ください。

外外
がいこくじんがいこくじん
国人国人のの皆皆

みなみな
さんへさんへ（For foreign residents）（For foreign residents）

市市
しし
ホームページでは、やさしいホームページでは、やさしい日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

でのページをでのページを用用
よう いよ う い
意意しています。しています。日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

教教
きょうきょう
室室
しつしつ
のの案案
あんないあんない
内内もあります。もあります。 がいこくじんの

みなさんへ

広報ひだか
バックナンバー

市公式LINEの
「受信設定」をお願いします
　広報塔の放送内容を市公式LINEで受信できます。
「受信設定」の方法は、下の二次元コードからご確
認ください。
問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

日高市　公式LINE 検索

〒350－1292　日高市大字南平沢1020番地
 042－989－2111
 042－989－2316
 link@city.hidaka.lg.jp

開庁時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
延長窓口　 市民課・保険年金課・子育て応援課・

収税課・税務課の一部業務
　　　　　毎週火曜日　午後７時まで
　　　　　（祝日を除く）
市税臨時収納窓口　収税課
　　　　　２月23日（祝）
　　　　　午前８時30分～正午
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広 告 お陰様で　　53年２カ月　　大小ご宴会　松 竹　☎０４２－９８９－０５９７

問い合わせ　総務課人事厚生担当

日高市職員募集
【早期試験】

募集 市民カメラマン募集

問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

募集

令和８年４月１日付採用募集職種
〇�事務職（一般（障がい者採用含む））　
　平成８年４月２日から18年４月１日生まれ
〇�事務職（一般・民間等経験者）
　昭和61年４月２日から平成８年４月１日生まれ
〇�事務職（情報処理・建築・土木・福祉）
　昭和61年４月２日以降生まれ
〇保健師
　昭和61年４月２日以降生まれ
人数　合計10人程度
申込期間　　３月１日（土）～19日（水）
※申し込みは、電子申請のみです。
試験日程・内容
〇１次試験日　４月１日（火）～15日（火）
※職種によって試験内容が異なります。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

　一眼レフやミラーレスカメラ等を使用して、広
報ひだか・市ホームページ・市公式SNS等に掲載
する写真をボランティアで撮影する市民カメラマ
ンを募集します。
任期　４月１日～令和８年３月31日
対象（次の全てを満たす人）
①�18歳以上の市民または連携協定を締結してい
る大学の学生
②写真撮影に必要な機材を用意できる人
③�主に土・日曜日および祝日に無償ボランティア
で活動できる人
募集人数　８人程度
応�募方法　２月28日（金）までに、
電子申請または応募用紙に必要事項を記入の上、
自分で撮影した写真を添えて、直接担当へ

※応募用紙は、担当または各公民館に備えてある
ほか、市ホームページからもダウンロードできます。
※後日、面談等による選考を行います。
※撮影した写真の著作権は市に帰属します。

ひな人形・つるしびなを展示します。
期間　２月15日（土）～３月５日（水）
※月・火曜日は休館です（２月24日（休）は除く）。
時間　午前10時～午後３時
場所　高麗郷古民家
協�力　サークルもも、（株）横手人形
※駐車場は、高麗郷古民家駐車場をご利用ください。

ひなまつり限定イベント
３月２日（日）　午前10時～午後２時

高麗郷'S 春のスタンプラリーひな祭り
　下記の参加店舗等（高麗郷'S加盟事業者）で、
ひな人形の観賞ができます。また、300円以
上買い物をすると、店のオリジナルスタンプ
を１回につき１つ押します。スタンプ３つで
300円相当の景品をプレゼントします。
※スタンプラリーの台紙は、各店舗にあります。
※目印は「高麗郷'S」のぼり旗です。
日時　３月１日（土）・２日（日）
　午前10時～午後３時
問い合わせ　高麗郷'S事務局
　笹崎☎090－6504－8070

店舗 住所 問い合わせ
豆腐厨房 楡木９－３ ☎042－986－1877
栗こま娘
本舗亀屋 原宿45－１ ☎042－989－0129

醤遊王国 田波目804－１ ☎0120－417－059
城山たまご
直売所

坂戸市多和目
139 ☎049－285－0256

備前屋 高萩133 ☎042－989－2001

高麗郷古民家ひなまつり早春のひとときを
古民家で感じてみませんか

問い合わせ　産業振興課商工観光担当

古民家ひなものがたり
　地元人形店によるひな祭
りに関するお話会です。
時�間　午前10時30分から、
11時30分から（各回30
分程度）
協力　（株）横手人形

お箏の演奏
時間　随時

こどもおひなさま体験
　おひな様の着物を着用
し、写真撮影ができます。
時間　随時
対象　子ども

お菓子や飲料の販売
時間　随時
販�売　障がい福祉サー
ビス事業所かわせみ

第17回
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広 告 遺言・相続・成年後見・離婚…等々、相談先が分からずにお困りの方、初回相談は何時間でも無料の地元
日高市のアイビー行政書士事務所へご相談ください。 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）

到着しました。おでかけタクシーを
ご利用なので料金は、□□円です。

登録番号○○番の
△△様ですね。
利用登録者証を確認
させてください。
行き先は、自宅から
高麗川駅までですね。

「日高市おでかけタクシー」の「日高市おでかけタクシー」の
利用登録の申請受け付けを開始します利用登録の申請受け付けを開始します

問い合わせ　危機管理課交通安全・防犯担当

　買い物や通院等の日常生活を支え「おでかけの足」となる新たな移動手段「日高市おでかけタクシー」を４月
から開始します。この「おでかけタクシー」を利用するためには事前に登録が必要です。

POINT1
POINT2

POINT3

乗るとき

降りるとき

予約するとき

利用登録の方法
 電子申請か、利用者登録申請書を
郵送・FAX・電子メールまたは直
接担当へ提出してください。
※申請書は担当および各公民館に備えてあるほか、
市ホームページからもダウンロードできます。
※３月中旬以降に、順次利用登録者証を郵送します。
利用できるタクシー事業者
〇高麗川交通有限会社
　☎0120－893－021　☎042－989－3021
〇日高ハイヤー株式会社
　☎0120－893－880　☎042－989－3880

利用登録の特設出張窓口
　各公民館等で利用方法などの説明と利用登録の申請
受け付けを行います。

期日 時間 場所
２月21日（金） 午後２時～４時 高萩北公民館
２月25日（火） 午前10時～正午 高萩公民館
２月28日（金） 午後２時～４時 高麗川公民館
３月３日（月） 午前10時～正午 高麗川南公民館
３月４日（火） 午後２時～４時 高麗公民館
３月８日（土） 午前10時～正午 生涯学習センター
３月10日（月） 午後２時～４時 武蔵台公民館

おでかけタクシーの利用方法

おでかけタクシーを利用します。登録番号○○
番の△△です。〇月〇日△時に自宅から、高麗
川駅まで乗りたいのですが。

利用を受け付けました。タクシーに
乗車する時に、運転手に利用登録者
証を見せてください。

登録番号○○番の△△様ですね。
利用は、自宅から高麗川駅まで
でお間違えないですか。

はい。間違いないです。

タクシー事業者に連絡し、あなたの利用登録者証の番号、
お名前、希望の日時、利用する乗降ポイントを伝えます。

運転手に
利用登録者証
を見せます。

降車時、利用料金を支払います。
利用料金はタクシーメーター表示額に応じて７段階
で設定されています。

自宅 お友達の家
（利用登録者）

目的地の
乗降ポイント

お得に利用
できます

タクシー タクシー
（例）メーター表示額が1,800円の場合、利用料金は
1,000円になります。
市内鉄道駅（乗継ポイント）で降車し、公共交通機関
利用の場合は利用料金から、さらに200円割引にな
ります。

目的地の乗降ポイントまで、乗り
合わせで利用した場合も、１台
分の利用料金で利用できます。

※「おでかけタクシー」は、利用日の３日前から予約できます。
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広 告 相続手続き、遺産分割、遺言書作成など 行政書士、FP、消費生活アドバイザー　関谷秀晃
☎090－7719－2703・042－981－7902

相談無料
いつでも相談可

申請したらその日から利用できますか。 どこでも乗り降りできますか。

他のタクシー利用助成との併用はできます
か。

利用料金はタクシーメーター表示額ですか。

現金以外の支払いはできますか。

利用回数の制限はありますか。

利用予約後、都合によりキャンセルすると
きはどうすればよいですか。

目的の乗降ポイントに到着後、用事が済むまで
タクシーに待機してもらうことはできますか。

利用するときに利用登録者証を忘れてしま
いましたが、利用できますか。

利用登録者証の利用期限はありますか。
乗降ポイントで、止まっているタクシー（空車）
をおでかけタクシーとして利用できますか。

市内で住所変更を行いましたが、どうすれ
ばよいですか。

利用登録者証を紛失してしまった場合、ど
うすればよいですか。

家族や友人と同乗できますか。

住所は他市（日高市以外）で、市内の福祉施
設等に入居していますが、利用登録はでき
ますか。

１人で乗り降りできない場合、タクシー運
転手に介添えをお願いできますか。

利用登録者証が発行されてから利用できま
す。届いてからご利用ください。

乗り降りできる場所は、自宅または乗降ポ
イントとして指定されている施設です。そ
れ以外の場所では、乗り降りできません。

マタニティタクシー利用券・福祉タクシー
利用券と併用できます。

通常のタクシーメーター運賃に応じて７段
階で利用料金を設定しています。詳しくは、
市ホームページまたは広報ひだか令和７年
１月号をご覧ください。

キャッシュレス決済も対応しています。

ありません。

利用予約を行ったタクシー事業者に、必ず
連絡してください。

できません。

利用登録者証を忘れた場合は、おでかけタ
クシーを利用できません。通常のタクシー
メーター運賃のお支払いとなります。

利用期限は設けていません。
ただし、３年毎に更新を行います。

利用できます。

利用登録内容の変更（住所変更）の手続きを
してください。 登録している人が１人いれば、家族や友人

など、複数人で利用できます。

日高市に住民登録がない場合、利用登録で
きません。

再発行の手続きをしてください。

介添えはできません。自身での乗り降りが
困難な人は、福祉タクシー等をご利用くだ
さい。

まずは、利用登録を
お願いします。

利用登録者証について 利用時について

利用料金について

おでかけタクシー利用のQ＆A

Q Q

Q

Q

Q

Q

Q

Q

Q

Q Q

Q

Q

Q

Q Q

A A

A

A

A

A

A

A

A

A A

A

A

A

A A
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ご存じですか？
地域の身近な相談相手「民生委員・児童委員」

問い合わせ　生活福祉課地域福祉担当（１階⑩番窓口）

　民生委員は、自治会など地域からの推薦を受け
て、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公
務員です。社会福祉増進のために、地域住民の立
場から生活や福祉に関する相談・援助活動を行っ
ています。また、全ての民生委員は児童委員も兼
ねており、妊娠中の心配事や子育ての不安に関す
る相談・支援も行っています。

　子どもや子育てに関することなど、児童福祉に
関する支援を専門的に担当する民生委員・児童委
員です。市には各学校区に１人ずつ主任児童委員
がおり、学校などの関係機関と連携・協力しなが
ら活動をしています。

　民生委員・児童委員の任期は、民生委員法によ
り３年とされており、３年ごとに一斉改選が行わ
れています。　地域住民である皆さんと同じ立場で相談にのり、

必要であれば福祉制度や福祉サービスが受けられ
るよう、関係機関との「パイプ役」として問題解
決の手助けをします。
　民生委員・児童委員は、地域住民に、相談・援
助を適切に行えるよう、年間を通じて状況把握の
ための訪問活動を行っています。訪問活動へのご
理解とご協力をお願いします。

　市内には、民生委員が不在の地区があります。
市では自治会などと協力しながら、後任の推薦を
進めています。専門職ではないので、資格や専門
知識は不要です。民生委員の活動に興味がある人
は、担当にご連絡ください。

民生委員・児童委員とは 主任児童委員とは

令和７年は一斉改選の年です

民生委員・児童委員による訪問活動

あなたも民生委員になりませんか

民生委員・児童委員、主任児童委員の活動について

●高齢者のいる世帯
●障がい者のいる世帯
●生活に困窮している
　世帯
●子どものいる世帯
●妊産婦のいる世帯
●母子・父子世帯
●その他の世帯

・虐待の早期発見、予防
・ DV、いじめ、不登校など
世帯の抱える問題の把握

・ 世帯が必要としている
サービスについて情報
提供

・各種相談
・見守り支援
・ 福祉サービス利用支援
（在宅福祉、生活費、子
育て支援など）

●市町村
●福祉事務所
●社会福祉
　協議会
●児童相談所
●保健所
●教育委員会
●学校
●保育所
●児童館
●医療機関
　　　　など

世帯状況把握

連携・協力連携・協力

相談・援助

情報提供

地
域
担
当
民
生
委
員
・
児
童
委
員

主
任
児
童
委
員

民生委員・児童委員

担当地域 関係機関
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民生委員・児童委員さんに聞きました
　定年後、地域の人から何かボ
ランティアをやってはどうかと
提案され民生委員を引き受けま
した。

　相談を受けた際は、しっかり
と相手の話を聞くことを心掛け
ています。その中から何かヒン
トを得て、必要な支援を提案す
るようにしています。

　民生委員になったばかりの頃
は、さまざまな相談への対応が
大変でしたが長年民生委員とし
て活動していると、過去の経験
から、適切な対応ができるよう
になっていると実感しています。

　相談してくれた住民から、感
謝の言葉を掛けられたときにや
りがいを感じます。また、民生委
員の仲間とのつながりを持てた
ことも良かったことの一つです。

　現在、民生委員・児童委員は
全国的にも担い手不足が深刻化
しており、市内にも民生委員が
いない地区があります。地域の
ボランティア活動に興味がある
人は、民生委員へのご協力をお
願いします。

　自治会長から声を掛けられた
ことがきっかけです。それまで
は他市で仕事をしていましたが、
市のために役に立てることがあ
ればと思い引き受けました。

　相談の内容は、できるだけ多
く聞き取るようにしています。
しかし、相手が話しにくい内容
もあるので、無理のない範囲で
話してもらうことを心掛けてい
ます。

　近年、高齢者世帯の増加によ
り相談件数が多くなっています。
一人では手一杯になってしまい
ますが、ご近所の皆さんが気に
かけてくれ、大変助かっていま
す。

　住民から「話を聞いてくれて
うれしかった」や「いつも顔を
出してくれてありがとう」など
の声を掛けられた際はやりがい
を感じます。

　私たちは行政とのつなぎ役と
して活動しています。何か困り
ごとがあった際には、気軽にお
声掛けください。

　平成16年、当時の自治会長
から民生委員になって欲しいと
話を受けました。ボランティア
活動に興味があったため、二つ
返事で引き受けました。

　相手の話をよく聞くことを心
掛けています。また、相談内容
を市や社会福祉協議会などにつ
なぐのか、民生委員ができる範
囲で動いた方がいいのか、でき
るだけ早く判断しています。

　長年民生委員として活動して
いると、病気や通院のこと、お
金のことなどさまざまな相談を
受けます。しかし、思い返すと
やりがいの方が大きく、大変だ
ったことはありませんでした。

　相談をしてくれた人が喜んで
くれて、「ありがとう」の言葉
を掛けられたときにやりがいを
感じます。

　民生委員・児童委員はあなた
の地域の身近な存在です。困り
ごとがあれば、気軽にお声掛け
ください。

民生委員・児童委員になったきっかけは

相談を受けるときに気を付けていることは

委員をやっていて大変だったことは

委員をやっていてうれしかったことは

市民の皆さんへメッセージをお願いします

日
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生
委
員
・
児
童
委
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協
議
会
会
長

日
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市
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
会
長

高
麗
川
地
区

高
麗
川
地
区

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
会
長

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
会
長

前
嶋
謙
一
郎
さ
ん

前
嶋
謙
一
郎
さ
ん

高
麗
地
区

高
麗
地
区

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
会
長

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
会
長

横
手
幸
江
さ
ん

横
手
幸
江
さ
ん

高
萩
地
区

高
萩
地
区

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
会
長

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
会
長

杉
山
博
行
さ
ん

杉
山
博
行
さ
ん
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広 告 にじや質店 テ レ カ 105 度 数 800 円・100 円 銀 貨 200 円 買 取 保 証　 遺 品 相 続 鑑 定
連絡先０１２０－９８５－１９１　ホームページ https://nijiya-7ten.jp

住民税非課税世帯支援臨時給付金のご案内

問い合わせ　生活福祉課臨時特別給付金担当（１階⑩番窓口）

お知らせ

不用品をごみとして出す前に売却を考えてみませんか

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

お知らせ

給付対象世帯
　基準日（令和６年12月13日）において、市に住民
登録があり、世帯全員の令和６年度分の住民税が非
課税である世帯
※住民税が課税されている人の扶養親族のみで構成
されている世帯、租税条約による免除適用の届け出
により市民税が課されていない人を含む世帯等は除
きます。
給付額　１世帯当たり３万円
子育て世帯への加算
給付対象世帯
　住民税非課税世帯支援臨時給付金の給付対象世帯
のうち、18歳以下の子ども（平成18年４月２日以
降生まれ）がいる世帯
給付額　子ども１人当たり２万円

　継続する物価高を乗り切るための支援措置として、特に物価高の影響を受ける住民税非課税世帯に対し給付金
を給付します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　市は令和６年12月20日に（株）マーケットエンタープライズと連携協定を締結し、リユースプラットフォーム
「おいくら」を通じた不用品のリユース（再利用）を推進しています。
　まだ使えるものをごみとして廃棄する前に、ぜひご検討ください。

「おいくら」一括査定の流れ

①不用品の商品情報を入力して査定を依頼する

②届いた査定結果を比較して買い取り店を選択する

③不用品のリユース（再利用）が完了

受給の手続き
　対象となる世帯には、２月下旬以降に給付の「お
知らせ」または「確認書」を送付します。
手続きが不要な世帯
〇 お知らせが届いた世帯…令和５年度または６年度
に住民税課税状況に基づく給付金を給付した口座
に振り込みます。
手続きが必要な世帯
〇 確認書が届いた世帯…必要事項を記入し、同封の
返信用封筒で郵送してください。
上記の書類が届かない世帯
〇 世帯の中に令和６年１月２日以降に日高市に転入
した人や、令和６年度住民税未申告の人が含まれ
ている世帯…申請が必要です。
返送・申請期限　４月30日（水）（消印有効）

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和６年 12月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量 914.21 ｔ ＋ 60.11 ｔ
処理費用 40,225,240 円 ＋ 3,584,350 円
１人当たりの量 16.86 kg ＋ 1.17 kg
１人当たりの処理費用 742 円 ＋ 69 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　「ビン・カン」に出せるものは飲料用・食料用に
限られています。中身が入っているものは必ず空
にしてください。また、化粧ビンやガラス、陶器
などは「可燃ごみ」になります。これらは「キケン」
と表示して出してください。適正な分別にご協力
をお願いします。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に44,000円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

「おいくら」とは
　手軽に不用品のリユース（再利用）ができる一括査定
サービスです。市では対応できない冷蔵庫・洗濯機な
どの家電も、条件が合えば自宅まで引き取
りに来てくれます。詳しくは、「おいくら」
ホームページをご覧ください。
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広 告 毛呂山町毛呂本郷1364-１ 担当：金森
〈ガレージカナモリ〉　携帯090-1690-7744どんな車でも買い取ります

合言葉は「地域みんなで子育て」
ファミサポ・産前産後家庭サポートのご案内

問い合わせ　子育て応援課子育て応援担当（１階⑥番窓口）

お知らせ

子育て中の皆さん、４月からの新年度に向けてファミサポの利用登録はお済みですか？
地域で子育てのサポートをしたい皆さん、子どもとの触れ合いで元気をもらいませんか？

　ファミリー・サポート・センター（ファミ
サポ）は、子育てのサポートをお願いしたい
人（利用会員）を支える協力会員の皆さんの力
で成り立っています。会員同士の信頼と了承
の上で、子どもの預かりや送迎を有料で行
う相互援助活動を行っています。
　子どものお世話をする協力会員とは事前打
ち合わせ（顔合わせ）をしてから活動に入り
ます。会員同士の活動が円滑かつ安全に行
われるように、アドバイザーが会員間の調
整等を行います。

産前産後をサポートします
～妊婦さん、出産後のママの応援隊～
　妊婦さんや出産後のママがいる家庭の家事・
育児を地域のサポーターがお手伝いします。
利 用期間　母子健康手帳の交付を受けてから出
産後１年以内
利 用時間　午前７時から午後８時までの間で１
日２時間以内
対 象　市内在住で、母子健康手帳の交付を受け
ている妊婦または出産後１年以内の産婦で家
事・育児のお手伝いが必要な人
利用料金　ファミサポと同じ
※この援助活動は、利用者と赤ちゃんが一緒に
いる場所で行います。
※育児スタートサポート券をお持ちの人は、無
料（２時間まで）で利用できます。

利 用登録先　日高市ファミリー・サポート・センター
（日高市社会福祉協議会内）
　☎042-985-9100（代表）
　 famisapo@hidakashi-shakyo.or.jp

利用会員
　市内在住・在勤で、小学６年生ま
での子どもと同居している人

両方会員
　利用会員と協力会員
の両方の活動をする人

協力会員
　市内在住で、心身ともに健康な人、子育ての
サポートに理解と熱意がある人

〇 保育園（所）、幼稚園、学校、学童保育室等への送
り迎えができないとき
〇 保育園（所）、幼稚園の開始前、終了後に子どもを
預かってほしいとき
〇子どもの習い事への送迎ができないとき（原則市内）
〇 その他、学校行事や通院、出産、就職活動など一
時的に子どもを預かってほしいとき
〇リフレッシュしたいとき
※子どもを預かる場所は、基本的には、協力会員の自
宅になります。
※宿泊を伴う預かりはできません。

現在、依頼に対応する協力会員が不足している状況です。
ボランティアに興味のある人、子どもが好きな人、子育てのサポートに力をお貸しください。

〇平日（月～金曜日）午前７時から午後８時まで
　１時間800円
〇上記以外の時間　１時間900円
※料金は援助活動終了後、協力会員に直接お支払い
ください（送迎利用の場合は別途ガソリン代がかかり
ます）。
※兄弟姉妹を預かる場合、２人目から半額となります。
※利用料に対する補助制度があります。

①利用申し込み

③協力会員の
　紹介 ⑥報告書提出

④事前打ち合わせ・援助活動

⑤謝金の授受・報告書作成

②サポート
　依頼

　どんな時に利用できるの？

ファミリー・サポート・センターの仕組み

利用料金

利用会員 協力会員

日高市ファミサポ
アドバイザー
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開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　２月３日（月）～
　　　　　７日（金）、25（火）

☎042－985－5121
市立図書館から市立図書館から

おはなしポケット
大きい子向け
日 時　２月１日、３月８日の土曜日　午前11時から
小さい子向け
日 時　２月12日、19日、３月５日の水曜日　午前11
時から

館内企画展示
一般向け（カウンター前）
期間　２月８日（土）～２月23日（祝）
展示内容　「ねこの本」
　２月22日は、「にゃん・にゃん・にゃん」で猫の日
とされています。図書館で所蔵する、猫にまつわるさ
まざまな本を集めました。
児童向け（児童コーナー）
期間　２月８日（土）～３月30日（日）
展示内容
〇「本はハッピー　HAPPY」
〇「春になったら」
　ハッピーな気持ちになれる本、一足早く春を感じら
れる本を展示します。

ビブリオバトル～大人の陣～
　大人のビブリオバトルのバトラーと観覧者を募集し
ます。ぜひご参加ください！
日時　３月７日（金）　午前10時から
費用　無料
申 し込み　電話または、直接市立図書館へ（バトラー
の申し込みは２月20日（木）まで）

大人のためのおはなし会
　しばし日常を忘れて、お話の世界をゆっくり、たっ
ぷり楽しんでみませんか。
日 時　３月11日（火）　午前10時～11時30分
対象　成人
申 し込み　２月８日（土）以降に、電話または直接市立
図書館へ

図書館映画会「ホリデーシネマ」
　

上 映作品　「マイスモールランド」（114分）
日時　２月16日（日）　午前10時から
人数　100人
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

図書館映画会「金曜シネマ」
上 映作品
　「チャーリーとチョコレート工場」（115分・吹き替え）
日時　２月21日（金）　午前10時から
人数　100人
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

　
　ウッドデッキで星巡り。天体望遠鏡で月や金星など
を見てみませんか。星空散歩を楽しみましょう！
※天候不良の場合は関連映像の視聴となります。
日時　３月８日（土）　午後６時～７時30分
対象　親子、成人
人数　30組程度（申し込み順）
講 師　船本成克さん
申 し込み　２月８日（土）以降に、電話または直接市立
図書館へ

美しくにじむ水彩イラスト
カラー筆ペンで手軽にはじめる
著者：栗田正美　出版社：翔泳社
　カラー筆ペンと水筆、スケッチ
ブックさえあればすぐに始められ
る筆ペンイラスト。描き方の基本
や、応用が効くテクニックを解説
し、簡単で手軽に描けるイラスト、
デザイン文字、シーンに合わせた
イラストを収録。

観葉植物を枯らさないための本
著者：ヴェロニカ・ピアレス　監修：深町貴子
出版社：グラフィック社
　観葉植物を枯らさず育てるヒン
トが満載の栽培ガイドブック。人
気の観葉植物116種を取り上げ、
世話の仕方と困った時の対処法を
丁寧に解説する。鉢植え植物の買
い方やシチュエーション別お薦め
の観葉植物ベスト５も掲載。

新刊図書案内 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用

図書館で星見会～春の星の天体観測～

LI
BR
A
RY
FE
ST
IV
A
L
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開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　２月３日（月）～
　　　　　７日（金）、25（火）

☎042－985－5121
市立図書館から市立図書館から

おはなしポケット
大きい子向け
日 時　２月１日、３月８日の土曜日　午前11時から
小さい子向け
日 時　２月12日、19日、３月５日の水曜日　午前11
時から

館内企画展示
一般向け（カウンター前）
期間　２月８日（土）～２月23日（祝）
展示内容　「ねこの本」
　２月22日は、「にゃん・にゃん・にゃん」で猫の日
とされています。図書館で所蔵する、猫にまつわるさ
まざまな本を集めました。
児童向け（児童コーナー）
期間　２月８日（土）～３月30日（日）
展示内容
〇「本はハッピー　HAPPY」
〇「春になったら」
　ハッピーな気持ちになれる本、一足早く春を感じら
れる本を展示します。

ビブリオバトル～大人の陣～
　大人のビブリオバトルのバトラーと観覧者を募集し
ます。ぜひご参加ください！
日時　３月７日（金）　午前10時から
費用　無料
申 し込み　電話または、直接市立図書館へ（バトラー
の申し込みは２月20日（木）まで）

大人のためのおはなし会
　しばし日常を忘れて、お話の世界をゆっくり、たっ
ぷり楽しんでみませんか。
日 時　３月11日（火）　午前10時～11時30分
対象　成人
申 し込み　２月８日（土）以降に、電話または直接市立
図書館へ

図書館映画会「ホリデーシネマ」
　

上 映作品　「マイスモールランド」（114分）
日時　２月16日（日）　午前10時から
人数　100人
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

図書館映画会「金曜シネマ」
上 映作品
　「チャーリーとチョコレート工場」（115分・吹き替え）
日時　２月21日（金）　午前10時から
人数　100人
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

　
　ウッドデッキで星巡り。天体望遠鏡で月や金星など
を見てみませんか。星空散歩を楽しみましょう！
※天候不良の場合は関連映像の視聴となります。
日時　３月８日（土）　午後６時～７時30分
対象　親子、成人
人数　30組程度（申し込み順）
講 師　船本成克さん
申 し込み　２月８日（土）以降に、電話または直接市立
図書館へ

美しくにじむ水彩イラスト
カラー筆ペンで手軽にはじめる
著者：栗田正美　出版社：翔泳社
　カラー筆ペンと水筆、スケッチ
ブックさえあればすぐに始められ
る筆ペンイラスト。描き方の基本
や、応用が効くテクニックを解説
し、簡単で手軽に描けるイラスト、
デザイン文字、シーンに合わせた
イラストを収録。

観葉植物を枯らさないための本
著者：ヴェロニカ・ピアレス　監修：深町貴子
出版社：グラフィック社
　観葉植物を枯らさず育てるヒン
トが満載の栽培ガイドブック。人
気の観葉植物116種を取り上げ、
世話の仕方と困った時の対処法を
丁寧に解説する。鉢植え植物の買
い方やシチュエーション別お薦め
の観葉植物ベスト５も掲載。

新刊図書案内 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用

図書館で星見会～春の星の天体観測～

LI
BR
A
RY
FE
ST
IV
A
L

10

広報ひだか広報ひだか令和７年２月令和７年２月

図書図書館館まつりまつり

LI
BR
A
RY
FE
ST
IV
A
L布絵本と布のおもちゃであそぼう

　図書館布絵本ボランティア「ポコ・ア・
ポコ」制作の布絵本や手作りの布のお
もちゃなどの展示・可愛いストラップ
のワークショップを行います。
時間　午前９時～午後３時
場所　研修室

バルーンアートであそぼう

　風船がいろいろなものに早変わり。バ
ルーンで楽しく遊ぼう。体験もできます。
時間　午前10時～午後３時
場所　研修室
出演　バルーンアーティスト
　　　中村英樹さん

ボードゲームをたのしもう

　初めてでも大丈夫。子どもから大人
までアナログゲームで遊んじゃおう。
時間　午前11時～午後３時
場所　会議室

かわせみカフェ

　障がい福祉サービス事業所「かわせ
み」による手作りクッキー、ラスク、
おせんべいなどの販売コーナーです。
商品がなくなり次第終了となります。
時間　午前10時から
場所　１階ロビー

日高もくせいの会おはなし会

　「日高もくせいの会」の皆さんによる
おはなし会です。
時間　午前11時30分～正午
場所　正面入口横
※天候により変更する
　場合があります

図書館でくじ引き！

　図書館カウンターで５点以上借りた
人を対象に１人１回までくじ引きに参
加できます。景品がなくなり次第終了
となります。
時間　午前９時から

雑誌のリサイクル

　保存年限の過ぎた雑誌を差し上げま
す（一部リサイクル対象外の雑誌があり
ます）。
時間　午前９時～10時30分
場所　機能訓練室
対 象雑誌　週刊誌（2023年刊）、
　それ以外の雑誌（2021年刊）

鉄道模型の世界へようこそ

　日高鉄道模型クラブの皆さんによる
Nゲージ鉄道模型の展示です。臨場感
あふれるジオラマの世界をお楽しみく
ださい。体験運転も楽しめますよ！
時間　午前９時～午後３時
場所　視聴覚室

3.2［日］
会場　生涯学習センター
費用　無料
問い合わせ　市立図書館
☎042－985－5121

11
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二十歳のつどい
高麗地区

高麗川地区
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令和７年 日高市

二十歳のつどい
高麗地区

高麗川地区

12

広報ひだか広報ひだか 令和７年２月令和７年２月

　１月12日、「二十歳のつどい」を開催しました。第１部では、文化体育館「ひ
だかアリーナ」で式典を行い、振り袖やはかま、スーツ姿の参加者たちが決意を
新たにしていました。
　第２部では、各地区ごとに分かれて、恩師との再会や旧友との思い出話に花が
咲きました。（市民カメラマン　岡田進一さん、金指恵理子さん、鯉沼治夫さん、
鈴木國昭さん、平田源二さん撮影）

高萩地区

高根地区

高萩北地区

武蔵台地区

13
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お
知
ら
せ

エ
コ
ラ
イ
フD

A
Y

＆W
EEK

２
０
２
４（
冬
）

　
簡
単
な
項
目
に
チ
ェ
ッ

ク
す
る
こ
と
で
エ
コ
ラ
イ

フ
を
体
験
で
き
ま
す
。

　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
見

直
す
き
っ
か
け
に
し
ま
せ

ん
か
。

実
施
期
間　
３
月
31
日
㈪
ま
で

参
加
方
法

　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

　
令
和
６
年
４
月
か
ら
12
月
ま
で
の
相
談
件

数（
総
数
）は
７
５
１
件
で
、
相
談
員
、
臨
床

心
理
士
、
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

が
ケ
ー
ス
に
応
じ
て
対
応
し
て
き
ま
し
た
。

相
談
内
容
は
多
い
順
に
不
登
校
、
学
習
、
性

格
行
動
、
心
身
症
状
と
い
っ
た
も
の
が
あ
り

ま
し
た
。

　
例
え
ば
、
子
ど
も
が
不
登
校
に
な
っ
た
ケ

ー
ス
。
ご
承
知
の
よ
う
に
不
登
校
は
子
育
て

が
悪
い
か
ら
で
は
な
く
、
子
ど
も
の
生
ま
れ

持
っ
た
気
質
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
先
日
、
中

学
校
当
時
不
登
校
だ
っ
た
生
徒
と
会
う
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
立
派
な
社
会
人
と
な
っ
た

彼
に
、「
中
学
校
時
代
、
不
登
校
だ
っ
た
原

因
は
何
だ
っ
た
の
か
」
と
聞
い
て
み
る
と
、

「
な
ぜ
不
登
校
だ
っ
た
の
か
自
分
で
も
分
か

ら
な
い
」
と
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
不

登
校
は
、
そ
れ
程
難
し
い
問
題
な
の
だ
と
思

い
ま
す
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、
原
因
を
探
る
こ
と
よ
り
も
、

こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
か
を
話
題
の
中
心
に

据
え
、
未
来
志
向
で
方
策
を
考
え
る
相
談
と

な
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

埼
玉
県
「
が
ん
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
」

期 

日　
２
月
６
日
・
20
日
、
３
月
６
日
・
13

日
の
木
曜
日

時 

間　
午
後
６
時
15
分
〜
８
時
15
分（
受
け

付
け
は
午
後
７
時
45
分
ま
で
）

※
事
前
予
約
制
で
す
。

対 

象　
県
内
在
住
・
在
勤
で
就
労
中
の
が
ん

住
民
票
の
写
し
等
の
「
本
人
通
知

制
度
」
事
前
登
録
受
け
付
け
中

　
住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本
等
を
本
人

の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
と
き
に
、

事
前
登
録
し
た
人
に
交
付
し
た
こ
と
を
通
知

す
る「
本
人
通
知
制
度
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

通 

知
す
る
内
容　
交
付
年
月
日
・

交
付
し
た
証
明
書
の
種
別
・
通
数
・
交
付

請
求
者
の
種
別（
代
理
人
、
第
三
者
）

登 

録
手
続
き　

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証

等
）を
お
持
ち
の
上
、
直
接
左
記
ま
た
は

各
出
張
所
へ

問 

い
合
わ
せ　
市
民
課
市
民
担
当（
１
階
②

番
窓
口
）

教
育
相
談
室
だ
よ
り
…
５
０
８

こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
か
？

交
通
災
害
共
済
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　
交
通
事
故
で
死
亡
、
負
傷
し
通
院
や
入
院

を
し
た
時
に
会
費
か
ら
見
舞
金
を
支
払
い
、

お
互
い
を
助
け
合
う
相
互
扶
助
制
度
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

共 

済
期
間

　
４
月
１
日
〜
令
和
８
年
３
月
31
日

加
入
資
格（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
）

① 

市
内
在
住
で
日
高
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
人

② 

①
の
人
に
扶
養
さ
れ
て
お
り
、
修
学
の
た

め
市
外
に
転
出
し
て
い
る
人

費
用　
１
人
５
０
０
円

申 

し
込
み　
各
区
を
通
じ
て
令
和
７
年
度
の
申

込
書
を
配
布
し
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
は
各

区
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
個
人
加
入
を
希

望
す
る
人
は
、
各
出
張
所
ま
た
は
市
内
の
郵

便
局
で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
年
度
途
中
で
の
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課
交
通
安
全
・
防

犯
担
当

　
さ
て
、
相
談
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
皆
さ
ん
は
、

次
の
３
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

〇 

不
登
校
な
ど
の
問
題
を
抱
え
、
ど
う
し
た

ら
良
い
か
対
処
に
困
っ
て
い
る
。

〇 

問
題
解
決
の
た
め
に
い
く
つ
か
方
策
が
浮

か
ん
で
い
る
も
の
の
、
ど
れ
を
選
択
し
た

ら
良
い
か
迷
っ
て
い
る
。

〇 

こ
れ
と
決
め
た
方
策
は
あ
る
が
、
本
当
に

そ
れ
で
良
い
の
か
不
安
を
感
じ
て
い
る
。

　
い
ず
れ
の
型
で
あ
れ
、
相
談
を
通
し
て
問

題
解
決
の
方
策
を
一
緒
に
考
え
、
そ
の
中
か

ら
で
き
そ
う
な
事
を
選
ん
で
ご
家
庭
に
持
ち

帰
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ

を
迷
わ
ず
や
っ
て
み
る
こ
と
が
、
問
題
解
決

へ
の
近
道
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
か
、
ど
う
し
て
い

き
た
い
の
か
。
悩
み
事
や
問
題
を
抱
え
て
来

室
さ
れ
る
皆
さ
ん
の
背
中
を
少
し
で
も
押
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
ま
た
、
問
題
の
解
決

に
一
歩
で
も
近
づ
け
る
よ
う
、
相
談
室
職
員

一
同
精
進
し
て
い
き
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

患
者（
休
職
中
も
含
む
）

相
談
方
法　
対
面
・
電
話
・
オ
ン
ラ
イ
ン

費
用　
無
料

申 

し
込
み　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電

話
・
メ
ー
ル
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
県
疾
病
対
策
課

☎
０
４
８－

８
３
０－

３
６
５
１

　

 
a3590-06@

pref.saitam
a.lg.jp 

問 

い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
市
民
ス
ポ
ー
ツ

担
当

▲コバトン・さいたまっち
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お
知
ら
せ

エ
コ
ラ
イ
フD

A
Y

＆W
EEK

２
０
２
４（
冬
）

　
簡
単
な
項
目
に
チ
ェ
ッ

ク
す
る
こ
と
で
エ
コ
ラ
イ

フ
を
体
験
で
き
ま
す
。

　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
見

直
す
き
っ
か
け
に
し
ま
せ

ん
か
。

実
施
期
間　
３
月
31
日
㈪
ま
で

参
加
方
法

　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

　
令
和
６
年
４
月
か
ら
12
月
ま
で
の
相
談
件

数（
総
数
）は
７
５
１
件
で
、
相
談
員
、
臨
床

心
理
士
、
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

が
ケ
ー
ス
に
応
じ
て
対
応
し
て
き
ま
し
た
。

相
談
内
容
は
多
い
順
に
不
登
校
、
学
習
、
性

格
行
動
、
心
身
症
状
と
い
っ
た
も
の
が
あ
り

ま
し
た
。

　
例
え
ば
、
子
ど
も
が
不
登
校
に
な
っ
た
ケ

ー
ス
。
ご
承
知
の
よ
う
に
不
登
校
は
子
育
て

が
悪
い
か
ら
で
は
な
く
、
子
ど
も
の
生
ま
れ

持
っ
た
気
質
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
先
日
、
中

学
校
当
時
不
登
校
だ
っ
た
生
徒
と
会
う
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
立
派
な
社
会
人
と
な
っ
た

彼
に
、「
中
学
校
時
代
、
不
登
校
だ
っ
た
原

因
は
何
だ
っ
た
の
か
」
と
聞
い
て
み
る
と
、

「
な
ぜ
不
登
校
だ
っ
た
の
か
自
分
で
も
分
か

ら
な
い
」
と
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
不

登
校
は
、
そ
れ
程
難
し
い
問
題
な
の
だ
と
思

い
ま
す
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、
原
因
を
探
る
こ
と
よ
り
も
、

こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
か
を
話
題
の
中
心
に

据
え
、
未
来
志
向
で
方
策
を
考
え
る
相
談
と

な
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

埼
玉
県
「
が
ん
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
」

期 

日　
２
月
６
日
・
20
日
、
３
月
６
日
・
13

日
の
木
曜
日

時 

間　
午
後
６
時
15
分
〜
８
時
15
分（
受
け

付
け
は
午
後
７
時
45
分
ま
で
）

※
事
前
予
約
制
で
す
。

対 

象　
県
内
在
住
・
在
勤
で
就
労
中
の
が
ん

住
民
票
の
写
し
等
の
「
本
人
通
知

制
度
」
事
前
登
録
受
け
付
け
中

　
住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本
等
を
本
人

の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
と
き
に
、

事
前
登
録
し
た
人
に
交
付
し
た
こ
と
を
通
知

す
る「
本
人
通
知
制
度
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

通 

知
す
る
内
容　
交
付
年
月
日
・

交
付
し
た
証
明
書
の
種
別
・
通
数
・
交
付

請
求
者
の
種
別（
代
理
人
、
第
三
者
）

登 

録
手
続
き　

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証

等
）を
お
持
ち
の
上
、
直
接
左
記
ま
た
は

各
出
張
所
へ

問 

い
合
わ
せ　
市
民
課
市
民
担
当（
１
階
②

番
窓
口
）

教
育
相
談
室
だ
よ
り
…
５
０
８

こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
か
？

交
通
災
害
共
済
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　
交
通
事
故
で
死
亡
、
負
傷
し
通
院
や
入
院

を
し
た
時
に
会
費
か
ら
見
舞
金
を
支
払
い
、

お
互
い
を
助
け
合
う
相
互
扶
助
制
度
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

共 

済
期
間

　
４
月
１
日
〜
令
和
８
年
３
月
31
日

加
入
資
格（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
）

① 

市
内
在
住
で
日
高
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
人

② 

①
の
人
に
扶
養
さ
れ
て
お
り
、
修
学
の
た

め
市
外
に
転
出
し
て
い
る
人

費
用　
１
人
５
０
０
円

申 

し
込
み　
各
区
を
通
じ
て
令
和
７
年
度
の
申

込
書
を
配
布
し
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
は
各

区
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
個
人
加
入
を
希

望
す
る
人
は
、
各
出
張
所
ま
た
は
市
内
の
郵

便
局
で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
年
度
途
中
で
の
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課
交
通
安
全
・
防

犯
担
当

　
さ
て
、
相
談
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
皆
さ
ん
は
、

次
の
３
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

〇 

不
登
校
な
ど
の
問
題
を
抱
え
、
ど
う
し
た

ら
良
い
か
対
処
に
困
っ
て
い
る
。

〇 

問
題
解
決
の
た
め
に
い
く
つ
か
方
策
が
浮

か
ん
で
い
る
も
の
の
、
ど
れ
を
選
択
し
た

ら
良
い
か
迷
っ
て
い
る
。

〇 

こ
れ
と
決
め
た
方
策
は
あ
る
が
、
本
当
に

そ
れ
で
良
い
の
か
不
安
を
感
じ
て
い
る
。

　
い
ず
れ
の
型
で
あ
れ
、
相
談
を
通
し
て
問

題
解
決
の
方
策
を
一
緒
に
考
え
、
そ
の
中
か

ら
で
き
そ
う
な
事
を
選
ん
で
ご
家
庭
に
持
ち

帰
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ

を
迷
わ
ず
や
っ
て
み
る
こ
と
が
、
問
題
解
決

へ
の
近
道
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
か
、
ど
う
し
て
い

き
た
い
の
か
。
悩
み
事
や
問
題
を
抱
え
て
来

室
さ
れ
る
皆
さ
ん
の
背
中
を
少
し
で
も
押
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
ま
た
、
問
題
の
解
決

に
一
歩
で
も
近
づ
け
る
よ
う
、
相
談
室
職
員

一
同
精
進
し
て
い
き
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

患
者（
休
職
中
も
含
む
）

相
談
方
法　
対
面
・
電
話
・
オ
ン
ラ
イ
ン

費
用　
無
料

申 

し
込
み　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電

話
・
メ
ー
ル
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
県
疾
病
対
策
課

☎
０
４
８－

８
３
０－

３
６
５
１

　

 
a3590-06@

pref.saitam
a.lg.jp 

問 

い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
市
民
ス
ポ
ー
ツ

担
当

▲コバトン・さいたまっち
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Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
国
に
よ
る
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）を
活
用
し
た
全
国
一
斉
情
報
伝

達
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
訓
練
当
日
は
、
市
内
65
か
所
に
設
置
し
て
あ

る
防
災
行
政
無
線（
広
報
塔
）か
ら
訓
練
放
送
が

流
れ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
「
緊
急

放
送
」
と
し
て
通
知
が
出
ま
す
。
実
際
の
災
害

と
間
違
え
な
い
よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
災
害
の
発
生
や
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
、

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日
時　
２
月
12
日
㈬　
午
前
11
時

通 

知
先　
防
災
行
政
無
線（
広
報
塔
）、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
）、
市
公
式
Ｘ
、

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
ひ
だ
か
防
災
メ
ー
ル

放 

送
・
通
知
内
容　
（
チ
ャ
イ
ム
）「
こ
れ
は
、

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」（
３
回
繰

り
返
し
）「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ひ
だ

か
で
す
」（
チ
ャ
イ
ム
）

※
サ
イ
レ
ン
は
鳴
り
ま
せ
ん
。

問 

い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課
防
災
・
消
防
担
当

体
育
施
設
等
の
指
定
管
理
者
の
指
定

　
市
議
会
の
議
決
を
経
て
、
左
記
の
と
お
り

指
定
し
ま
し
た
。

指 

定
期
間　
４
月
１
日
〜
令
和
12
年
３
月
31

日（
５
年
間
）

対
象
施
設
等

〇
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

〇
日
高
総
合
公
園

〇 

日
高
市
学
校
体
育
施
設
等
の
開
放（
市
内

小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
９
校
の
体
育
館
、

２
校
の
夜
間
照
明
施
設
）

指 

定
管
理
者　
ア
シ
ッ
ク
ス
・
ア
イ
ル
・
オ

ー
エ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

代 

表
団
体　
ア
シ
ッ
ク
ス
ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
シ

リ
テ
ィ
ー
ズ
㈱（
兵
庫
県
神
戸
市
中
央
区

港
島
中
町
７－

１－

１
）

　
代
表
取
締
役　
片
岡
秀
文

構 

成
団
体
１　
ア
イ
ル
・
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ

ン
㈱（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
常
盤
５－

２－

18
）

　
代
表
取
締
役　
町
田
哲
雄

構 

成
団
体
２　
㈱
オ
ー
エ
ン
ス（
東
京
都
中

央
区
銀
座
４－

12－

15
）

　
代
表
取
締
役　
大
木
一
雄

健
幸
ポ
イ
ン
ト
の
報
告
は
お
済
み
で
す
か

　
１
月
31
日
ま
で
に
獲
得
し
た
健
幸
ポ
イ
ン

ト
を
期
限
ま
で
に
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
２
月
14
日
㈮（
必
着
）

提 

出
方
法　
健
幸
ポ
イ
ン
ト
手
帳
に
添
付
し
て

い
る
報
告
書
を
郵
送
ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
報
告
用
は
が
き
上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

電
子
申
請
で
も
報
告
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
保
健
相
談
セ
ン

タ
ー
健
幸
の
ま
ち
推
進
担
当

☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

　

 

〒
３
５
０－

１
２
３
１　
鹿
山
３
７
０－

20

旧
優
生
保
護
法
に
基
づ
く
優
生
手
術

等
を
受
け
た
人
と
ご
家
族
へ

　
昭
和
23
年
９
月
11
日
か
ら
平
成
８
年
９
月

25
日
ま
で
の
間
に
旧
優
生
保
護
法
に
基
づ
く

優
生
手
術
・
人
工
妊
娠
中
絶
等
を
受
け
た
人

お
よ
び
配
偶
者
等
に
国
か
ら
補
償
金
等
が
支

給
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
県

の
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

請 

求
期
間

　
令
和
12
年
１
月
16
日
㈬
ま
で

※
優
生
手
術
等
一
時
金
は
受
付
中
で
す
。

優
生
手
術
等
補
償
金

対
象
・
支
給
額

〇
本
人
・
１
５
０
０
万
円

〇
特
定
配
偶
者
・
５
０
０
万
円

※
本
人
・
特
定
配
偶
者
だ
け
で
は
な
く
、
そ

の
ご
遺
族
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

中
絶
手
術
一
時
金

対
象
・
支
給
額　
本
人
・
２
０
０
万
円

優
生
手
術
等
一
時
金

対
象
・
支
給
額　
本
人
・
３
２
０
万
円

※
優
生
手
術
等
補
償
金
を
受
給
し
た
場
合
も

支
給
さ
れ
ま
す
。

消費者ホットライン☎１
い や や

８８
問い合わせ
　日高市消費生活相談センター
　☎042－989－2111

Ⓒ埼玉県消費生活課

問 

い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
市
民
ス
ポ
ー
ツ

担
当

問 

い
合
わ
せ　
県
旧
優
生
保
護
法
補
償
金
等

受
付
・
相
談
窓
口

　
☎
０
４
８－

８
３
１－

２
７
７
７

　

 
 

０
４
８－

８
３
０－

４
８
０
４

　

 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時　
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

募
集

家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た

こ
い
の
ぼ
り
の
募
集

募
集
期
間　
２
月
28
日
㈮
ま
で

募
集
内
容　
大
き
さ
が
２
ｍ
以
上
の
こ
い
の
ぼ
り

※
吹
き
流
し
や
矢
車
、
過
度
な

汚
れ
の
あ
る
も
の
は
除
き
ま
す
。

搬
入
方
法　
直
接
左
記
へ

※
こ
い
の
ぼ
り
は
、
返
却
で
き
ま
せ
ん
。

※
経
年
劣
化
等
の
理
由
に
よ
り
、
掲
揚
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当
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琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中

上
下
水
道
事
業
の
経
営
戦
略（
案
）

へ
の
市
民
コ
メ
ン
ト
の
募
集

　
水
道
事
業
お
よ
び
下
水
道
事
業
の
中
長
期

的
な
経
営
の
基
本
計
画
で
あ
る
経
営
戦
略
の

改
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
案
を
取
り
ま
と
め

ま
し
た
の
で
、
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

共
通
事
項

閲
覧
・
意
見
募
集
期
間

　
２
月
５
日
㈬
〜
３
月
６
日
㈭

閲 

覧
場
所　
各
担
当
、
市
役
所
１
階
行
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
、
各
公
民
館

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

対
象　
市
の
水
道
・
下
水
道
使
用
者

提 

出
方
法　
各
閲
覧
場
所
に
備
え
て
あ
る
意

見
書
に
記
入
し
、
郵
送（
消
印
有
効
）・
メ

ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
直
接
各
担
当
へ

※
意
見
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

○
日
高
市
水
道
事
業
経
営
戦
略

　
水
道
課
経
営
総
務
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
６
３

　

 

〒
３
５
０－

１
２
４
７　
高
岡
１
５
０

　

 
 

０
４
２－

９
８
５－

１
９
３
０

※
メ
ー
ル
の
場
合
、
件
名
を「
水
道
事
業
経
営

戦
略（
案
）に
対
す
る
意
見
」に
し
て
く
だ
さ
い
。

○
日
高
市
下
水
道
事
業
経
営
戦
略

　
下
水
道
課
業
務
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
９－
２
７
７
１

　

 

〒
３
５
０－

１
２
１
３　
高
萩
１
３
８
５－

１

　

 
 

０
４
２－
９
８
４－

１
３
１
２

※
メ
ー
ル
の
場
合
、
件
名
を
「
下
水
道
事
業

経
営
戦
略（
案
）に
対
す
る
意
見
」
に
し
て
く

だ
さ
い
。

地
域
福
祉
計
画
策
定
等
委
員
会
の

委
員
を
募
集

　
第
４
次
地
域
福
祉
計
画（
令
和
６
年
度
〜

10
年
度
）の
進
捗
状
況
の
評
価
に
つ
い
て
、

意
見
を
述
べ
る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応 

募
資
格　
市
内
在
住
で
地
域
福
祉
に
関
心

が
あ
り
、
年
１
回
程
度
の
会
議（
平
日
開

催
）に
出
席
で
き
る
人

任
期　
４
月
〜
令
和
９
年
３
月

人
数　
１
人

報
償　
日
額
５
０
０
０
円（
予
定
）

応 

募
方
法　
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
職

業
・
電
話
番
号
・
応
募
の
動
機（
４
０
０

字
程
度
）を
記
入
の
上
、
２
月
28
日
㈮
ま

で
に
、
郵
送（
必
着
）ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
応
募
動
機
に
よ
る
選
考
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
応
募
書
類
は

返
却
し
ま
せ
ん
。

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
担
当

（
１
階
⑩
番
窓
口
）

令
和
７
年
度
埼
玉
未
来
大
学
受
講
生
募
集

　
人
生
１
０
０
年
時
代
を
生
き
る
シ
ニ
ア
の

た
め
の
大
学
を
開
講
し
ま
す
。

対 

象　
50
歳
以
上
の
人（
令
和
７
年
４
月
１

日
現
在
）

申 

し
込
み　
３
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
入
力
フ

ォ
ー
ム
、
入
学
申
込
書
を
郵
送（
必
着
）ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ

※
学
習
内
容
・
申
し
込
み
等
、

詳
し
く
は
、
埼
玉
未
来
大
学
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
公
益
財
団
法
人
い
き
い
き
埼
玉

　
☎
０
４
８－

７
２
８－

２
２
９
９

　

 
 

０
４
８－

７
２
８－

７
１
３
０

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミ ニ 知 識

　
国
民
年
金
保
険
料
の
前
納
制
度
と
は
一
定

期
間
の
保
険
料
を
ま
と
め
て
納
め
る
こ
と
で
、

保
険
料
の
割
引
が
受
け
ら
れ
る
制
度
で
す
。

　
保
険
料
を
２
年
・
１
年
・
６
か
月
分
ま
と

め
て
前
納
す
る
場
合
、
申
請
は
い
つ
で
も
で

き
ま
す
が
、
申
請
時
期
に
よ
っ
て
対
象
期
間

が
異
な
り
ま
す
。

　
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
４
月

か
ら
各
前
納
の
最
長
期
間
分
で
の
納
付
を
希

望
す
る
場
合
は
、
２
月
末
日
ま
で
に
申
出
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
納
付
書（
現
金
・
電
子
納
付
等
）に

よ
る
支
払
い
で
４
月
か
ら
の
２
年
前
納
を
希

望
す
る
場
合
は
、
３
月
末
日
ま
で
に
申
出
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。
納
付
書
に
よ
る
１
年

前
納
・
６
か
月
前
納
の
納
付
書
は
４
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
よ
り
発
送
さ
れ
る
た
め
、

事
前
の
申
請
は
不
要
で
す
。

　
前
納
制
度
を
利
用
す
る
場
合
の
納
付
方
法

は
、
口
座
振
替
・
納
付
書
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
の
３
種
類
が
あ
り
、
口
座
振
替
に
よ
る

前
納
が
最
も
割
引
額
が
多
く
、
お
得
で
す
。

前
納
制
度
の
利
用
を
希
望
す
る
場
合
は
事
前

に
申
請
が
必
要
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
割
引
額
等
、
詳
し
く
は
、
左
記
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
所
沢
年
金
事
務
所

　
☎
04－

２
９
９
８－

０
１
７
０

国
民
年
金
保
険
料
は

前
納
制
度
を
利
用
す
る

と
お
得
で
す

大
学
の
開
放
授
業
講
座
の
受
講
生
募
集

　
県
内
外
の
大
学
が
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
講

座
を
開
放
し
、
一
般
の
学
生
と
一
緒
に
学
ぶ

機
会
を
提
供
し
ま
す
。

期
間　
お
お
む
ね
４
月
〜
８
月

場
所　
県
内
大
学
、
都
内
１
大
学

対
象　
県
内
在
住
の
55
歳
以
上
の
人

科
目　
経
済
学
、
社
会
福
祉
、
語
学
な
ど

費
用　
各
科
目
１
万
円
程
度

申 

し
込
み　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集
案
内

を
確
認
の
上
、
直
接
各
大
学
へ

問
い
合
わ
せ　
県
高
齢
者
福
祉
課

　
☎
０
４
８－

８
３
０－

３
２
６
３

イ
ベ
ン
ト

特
設
行
政
相
談
開
催

日 

時　
３
月
６
日
㈭　
午
前
10
時
〜
午
後
５

時（
受
け
付
け
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
） 

場 

所　
東
京
総
合
行
政
相
談
所（
西
武
池
袋

本
店
７
階
「
行
政
・
法
律
・
く
ら
し
の
相

談
コ
ー
ナ
ー
」）

内 

容　

登
記
・
年
金
・
税
金
・
相
続
・
そ
の

他
行
政
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
先
着
順
で
、

相
談
時
間
は
1
件
当
た
り
原
則
20
分
以
内

参 

加
機
関　
東
京
法
務
局
、
池
袋
年
金
事
務

所
、
弁
護
士
会
、
税
理
士
会
、
関
東
管
区

行
政
評
価
局

費
用・申
し
込
み　
無
料・不
要（
直
接
会
場
へ
）

問 

い
合
わ
せ　
東
京
総
合
行
政
相
談
所

　
☎
03－

３
９
８
７－

０
２
２
９
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広 告 認知症
予防に大人のやり直し英語教室第2・4金曜日10:30～英語の歌クラス/13:30～英会話と絵本クラス

SMS080-4733-1921/ メール itoi.emi@gmail.com

就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

自
分
ら
し
く
働
く
た
め
の
第
一
歩
〜
人
生
を

豊
か
に
す
る
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
〜

日
時　
２
月
26
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

対
象　
就
職
・
転
職
を
希
望
し
て
い
る
人

人
数　
40
人
程
度（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
特
定
非
営
利
活
動
法
人

キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ザ
埼
玉

費
用　
無
料

申 
し
込
み　

２
月
３
日
㈪
以
降

に
、
電
子
申
請
ま
た
は
電
話

で
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当

令
和
６
年
度

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

　
身
近
な
人
の
心
と
命
を
守
る
た
め
、
ゲ
ー

ト
キ
ー
パ
ー（
い
の
ち
の
門
番
）に
つ
い
て
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日 

時　
３
月
５
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

人
数　
30
人（
申
し
込
み
順
）

テ 

ー
マ　
対
話
を
通
し
て　
気
づ
き
寄
り
添

い
・
受
け
と
め
つ
な
ぐ

講 

師　
（
一
社
）オ
ー
プ
ン
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
お

い
で
よ
ハ
ウ
ス
代
表
理
事

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
２
月
３
日
㈪
以
降

に
、電
子
申
請
、電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
保
健
相

談
担
当
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

自
然
観
察
会
〜
春
の
七
草
を
探
そ
う
〜

日 

時　
２
月
16
日
㈰　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

場
所　
巾
着
田
入
口
駐
車
場

対
象　
市
民

人
数　
20
人
程
度（
申
し
込
み
順
）

日
高
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日 

時　
２
月
23
日
㈷　
午
後
１
時
開
場
、
１

時
30
分
〜
３
時

場
所　
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
６
０
０
人（
先
着
順
）

出 

演　
東
邦
音
楽
大
学
ウ
イ
ン

ド
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当

令
和
６
年
度

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

日
時　
３
月
15
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

人
数　
１
０
０
人（
申
し
込
み
順
）

テ 

ー
マ　
統
合
失
調
症
の
理
解
〜
地
域
で
暮

ら
す
た
め
の
治
療
と
は
〜

講
師　
南
飯
能
病
院
院
長

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
電
子
申
請
、
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
保
健
相

談
担
当
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

ひ
だ
か
de
マ
ル
シ
ェ

日 

時　
２
月
５
日
㈬　
午
前
10
時
〜
午
後
１

時（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

場
所　
市
役
所
玄
関
前

※
日
高
市
農
業
会
議
所
に
よ
る
野
菜
栽
培
の

相
談
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

※
マ
イ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
販
売
品
目
等
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
農
政
担
当

記
念
樹
を
植
え
て
み
ま
せ
ん
か

日
時　
３
月
15
日
㈯　
午
前
10
時
か
ら

場
所　
日
和
田
山
登
山
口
付
近

対 

象
・
人
数
・
費
用　
親
子
・
５
組
程
度（
申

し
込
み
順
）・
無
料

申 
し
込
み　
２
月
20
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

学
校
給
食
試
食
会

日 

時　
２
月
28
日
㈮

　
午
前
10
時
20
分
〜
11
時
35
分

場
所　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
・
駐
輪
場
あ
り
ま
す
。

対
象　
満
18
歳
以
上
の
市
民

※
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
提
供
不
可
で
す
。

※
児
童
・
生
徒
の
保
護
者（
13
人
）と
一
緒
に

見
学
・
試
食
と
な
り
ま
す
。

※
終
了
後
、
学
校
給
食
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
が
あ
り
ま
す
。

人 

数　
13
人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
。
試
食
会
に
参
加
し
た
こ
と
が
無
い
人

を
優
先
）

費 

用　
２
９
９
円（
当
日
現
金
で
３
０
０
円

を
支
払
い
、
1
円
お
つ
り
を
返
却
）

申 

し
込
み　
２
月
10
日
㈪
か
ら
14
日
㈮
午
後

３
時
ま
で
に
、
電
子
申
請
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ

※
２
月
26
日
㈬
の
午
後
３
時
以

降
に
キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
場
合
は

キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

３
６
０
０

　

 
 

０
４
２－

９
８
５－

３
６
０
２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

入
会
説
明
会

　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
元
気
で
働
く
意

欲
が
あ
る
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

入 

会
説
明
会
日
時

　

 

２
月
20
日
、
３
月
13
日
、
４
月
17
日
の
木

曜
日　
午
前
９
時
30
分
か
ら

作 

業
内
容　
植
木
作
業
、
除
草
作
業（
草
刈

り
・
草
む
し
り
）、
屋
内
外
清
掃
作
業
、

カ
ー
ト
整
理
作
業
、
事
業
所
内
軽
作
業
、

施
設
窓
口
管
理
、
駐
輪
場
整
理
な
ど

申
し
込
み（
事
前
予
約
）

　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
日
高
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高

麗
の
郷
」
敷
地
内
）

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
８
５
８

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具
・
観
察
用
具
・
雨
具

申 

し
込
み　
２
月
13
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

1617

広報ひだか広報ひだか 令和７年２月令和７年２月 広報ひだか広報ひだか令和７年２月令和７年２月



広 告 ひだか　むさしのもりクリニック　　　　　　　　　　　　　　　 日高市上鹿山235－１心療内科・老年精神科
042 ｰ 978 ｰ 6810

高
麗
公
民
館 
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
８
１

【
健
康
維
持
事
業
】
大
人
の
た
め
の
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
講
座（
３
講
座
）

♦
コ
コ
ロ
の
健
幸「
香
り
」の
お
話（
実
習
付
き
）

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
マ
ス
ク
ス
プ
レ
ー
を
作
り
ま
す
。

日
時　
２
月
13
日
㈭　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
12
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

費
用　
５
０
０
円（
材
料
費
・
当
日
集
金
）

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
２
月
６
日
㈭

♦
元
気
体
操

　
簡
単
に
は
折
れ
な
い
骨
、
転
ば
な
い
体
と

歩
け
る
力
を
育
て
よ
う
。

高
麗
川
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

９
１
１
０

♦
親
子
運
動
あ
そ
び

日
時　
２
月
28
日
㈮　
午
前
10
時
〜
11
時

対 

象　
未
就
園
児（
お
お
む
ね
１
歳
か
ら
３

歳
ま
で
）と
そ
の
保
護
者

人
数　
10
組（
申
し
込
み
順
）

講
師　
関
み
か
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物　
飲
み
物
、
マ
ス
ク（
任
意
）

申
込
開
始
日　
２
月
５
日
㈬

♦
ウ
ク
レ
レ
・
ア
ロ
ハ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
３
月
１
日
㈯　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
60
人（
申
し
込
み
順
）

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
２
月
５
日
㈬

♦
気
功
・
太
極
拳
教
室

日
時　
３
月
13
日
㈭　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

高
麗
川
南
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

１
０
０
０

♦
春
の
お
出
か
け
ラ
ン
チ
教
室

日
時　
２
月
21
日
㈮　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

対
象　
成
人

人
数　
９
人（
申
し
込
み
順
）

内 
容　
エ
ビ
カ
ツ
サ
ン
ド
、
ひ
よ
こ
豆
と
キ

ャ
ベ
ツ
の
ト
マ
ト
ス
ー
プ
、
ナ
ゲ
ッ
ト
、

オ
レ
ン
ジ
ゼ
リ
ー

講 

師　
日
高
市
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

費
用　
３
０
０
円（
材
料
費
・
当
日
支
払
い
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク

申
込
期
間　
２
月
７
日
㈮
〜
19
日
㈬

3
月
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
教
室

共
通
事
項

対
象　
65
歳
以
上
の
市
民

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
２
月
17
日
㈪

場所
はつらつ健幸教室（フレイル予防） 日高ロコトレ教室（ロコモ予防） 申し込み・

問い合わせ期日 時間 内容 期日 時間 内容

武蔵台公民館 11日（火）

午前10時
～11時30分

運動編 25日（火）

午後１時30分
～３時

ロコモ（ロコ
モティブシ
ンドローム）
予防の体操
テーマ「全
身運動」
有酸素運動

高麗地域包括
支援センター
☎042－982－0111高麗公民館 26日（水） 栄養編 13日（木）

高麗川公民館 19日（水） 運動編 14日（金） 高麗川地域包括
支援センター
☎042－984－1362高麗川南公民館 24日（月） 運動編 11日（火）

高萩北公民館 17日（月） 栄養編 ４日（火） 高萩地域包括
支援センター
☎042－984－3001高萩公民館 28日（金） 運動編 18日（火）

イベント
公民館

〇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は

　
電
話
ま
た
は
直
接
各
公
民
館
へ

〇
開
催
場
所
は
原
則
各
公
民
館
で
す

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
金
子
陽
子
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
込
開
始
日　
２
月
12
日
㈬

♦
コ
ー
ラ
ス
こ
お
ろ
ぎ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
３
月
15
日
㈯　
午
後
２
時
〜
３
時

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
60
人（
申
し
込
み
順
）

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
2
月
19
日
㈬

♦
り
ん
ご
バ
ン
ド
・
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
3
月
23
日
㈰　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
60
人（
申
し
込
み
順
）

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
2
月
21
日
㈮

日
時　
２
月
27
日
、
３
月
６
日
の
木
曜
日

　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
50
歳
以
上

人
数　
各
日
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
高
橋
春
子
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
お
持
ち
の
人
）

申
込
期
間　
２
月
７
日
㈮
〜
20
日
㈭

♦
春
に
食
べ
た
い
手
ま
り
寿
司

　
か
わ
い
い
野
菜
の
手
ま
り
寿
司
を
作
り
ま
す
。

日 

時　
３
月
13
日
㈭　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

対
象　
成
人

人 

数　
16
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
２
月
28

日
㈮
に
当
選
者
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

講
師　
日
高
市
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

費
用　
３
０
０
円（
材
料
費
・
当
日
集
金
）

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
バ
ン
ダ
ナ
、

お
手
拭
き
、
材
料
費
、
持
ち
帰
り
用
保
冷

パ
ッ
ク

申
込
期
間　
２
月
20
日
㈭
〜
27
日
㈭

も
く
せ
い
の
会
「
お
は
な
し
会
」

　
子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時　
２
月
９
日
㈰
・
23
日
㈷

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
１
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広 告 オシッコでお悩みの方はこちらへ➡０４２（９７８）９５９１ さいたま泌尿器・
ひふ科クリニック

公民館名・連絡先 日時  テーマ
武蔵台公民館
☎042－982－2950 ３月26日（水）

午前９時45分
～11時30分ごろ

天覧山山頂から飯能の街並みを望む
集合　東飯能駅西口広場（終了後、現地解散）
人数　30人（申し込み順）
申し込み　２月７日（金）から、武蔵台公民館へ
　　　　　（当日申し込み不可）

高麗公民館
☎042－989－2381
高萩北公民館
☎042－989－7322 ３月１日（土）

午前９時～正午ごろ

徳川家ゆかりの地をめぐる
集合　JR川越駅（終了後、蓮馨寺解散）
人数　20人（申し込み順）
申し込み　２月７日（金）から、高萩北公民館へ
　　　　　（当日申し込み不可）

高萩公民館
☎042－989－2145
※問い合わせは各公民館へお願いします。また、時間やコースを変更する場合があります。

楽しく歩こう！３月の定例健幸ウオーキング！

武
蔵
台
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
２－

２
９
５
０

♦ 

暮
ら
し
を
楽
し
む
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト　

〜
ひ
な
ま
つ
り
を
祝
う
〜

日
時　
２
月
28
日
㈮　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
15
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
荒
井
佳
代
子
さ
ん

費
用　
１
８
０
０
円（
材
料
代
）

※
２
月
19
日
㈬
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
は
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
の
袋

申
込
期
間　
２
月
５
日
㈬
〜
19
日
㈬

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
申
込
時
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
２
月
19
日
㈬
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
、

返
金
は
で
き
ま
せ
ん（
当
日
使
用
す
る
材
料

を
お
渡
し
し
ま
す
）。

♦ 

ス
マ
ホ
の
基
本
と
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
体
験

期 

日
・
内
容　
２
月
17
日
㈪
・
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
、
３
月
７
日
㈮
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

♦ 
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
お
雛
様
を
作
っ
て
み
よ
う

日
時　
２
月
21
日
㈮　
午
後
１
時
〜
４
時

対
象　
成
人

人
数　
６
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
日
野
恭
子
さ
ん

費
用　
２
０
０
円（
当
日
集
金
）

持 

ち
物　
裁
縫
セ
ッ
ト
、
眼
鏡（
必
要
な
人
）、

飲
み
物

申
込
開
始
日　
２
月
５
日
㈬

♦
親
子
で
ク
ッ
キ
ン
グ

　
乳
製
品
、
卵
を
使
用
し
な
い
お
い
し
い
パ

ン
ケ
ー
キ
を
親
子
で
作
り
ま
す
。

日
時　
２
月
23
日
㈷　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

対
象　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

人
数　
12
組（
子
ど
も
1
人
、
保
護
者
１
人
）

講
師　
田
口
昌
美
さ
ん

費
用　
１
組
８
０
０
円（
当
日
集
金
）

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、

お
手
拭
き
、
飲
み
物

申
込
開
始
日　
２
月
６
日
㈭

♦
モ
ル
ッ
ク
体
験
教
室

日
時　
2
月
26
日
㈬　
午
前
10
時
〜
11
時

対
象　
成
人

人
数　
12
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
平
野
紀
子
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
込
開
始
日　
2
月
7
日
㈮

♦
簡
単
ラ
ク
旨
ラ
ン
チ

日
時　
２
月
27
日
㈭　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
12
人

講
師　
市
管
理
栄
養
士
他

費
用　
５
０
０
円（
当
日
集
金
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
開
始
日　
２
月
12
日
㈬

♦ 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

　
〜
お
ひ
な
様
に
彩
り
を
〜

日
時　
３
月
１
日
㈯　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
10
人

講
師　
金
子
伸
昭
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円

※
２
月
21
日
㈮
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

持 

ち
物　
は
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
の
袋
、
飲
み
物

申
込
期
間　
２
月
６
日
㈭
〜
21
日
㈮

※
２
月
21
日
㈮
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

※
１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

時
間　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
成
人

人
数　
各
日
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
２
月
５
日
㈬

♦ 

Ｓ
Ｇ
Ｓ
お
や
じ
バ
ン
ド　
ス
プ
リ
ン
グ
コ

ン
サ
ー
ト

日
時　
３
月
８
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
80
人（
申
し
込
み
順
）

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
２
月
６
日
㈭

♦
赤
十
字
幼
児
安
全
法
講
習
会

　
子
ど
も
に
起
こ
り
や
す
い
事
故
・
病
気
の

予
防
と
手
当
て
を
学
び
ま
す
。

日
時　
３
月
５
日
㈬　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
15
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
日
本
赤
十
字
社
幼
児
安
全
法
指
導
員

費
用　
無
料

持 

ち
物　
大
判
ハ
ン
カ
チ
か
バ
ン
ダ
ナ
、
パ

ン
テ
ィ
ー
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
、
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
２
月
７
日
㈮

♦ 
ま
す
じ
ぃ
の
理
科
教
室
⑤「
量
子
論
っ
て
？
」

日
時　
３
月
22
日
㈯　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
小
学
校
高
学
年
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

人
数　
24
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
増
嶋
長
一
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
２
月
７
日
㈮
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広 告 見積り
無料！

外装工事全般:マンション・住宅の外壁塗装・防水・コーキング等
内装工事全般:壁天井の張替え・床板の張替え等 気軽にお声がけください

株式会社ひだか　日高市鹿山223-4
☎042-980-5106 携帯090-2222-6369 202021
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ら
き
ら
き

！
援
応
て
育
子

通
信

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み
１歳教室
（よちよち） ２月18日（火）

午前９時30分
　～10時15分

１歳児とその保護者
８組（申し込み順） ひな祭り制作

費用　120円
２月７日（金）
午前９時30分から２・３歳教室

（ひまわり） ２月21日（金） ２・３歳児とその保護者
８組（申し込み順）

パパママ会 ３月４日（火）
未就学児とその保護者
８組（申し込み順）

イースター制作
費用　100円

２月20日（木）
午前９時30分から

お別れ会 ３月10日（月） 先生や友達と楽しく遊びましょう。 ２月25日（火）
午前９時30分から

●★地域子育て支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　プレイルームは午後４時までの利用となります。利用は予約不要です。
※イベントのため２月27日（木）は午前、３月３日（月）は午後1時から３時まで通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み
おひなさま
制作 ２月27日（木） ①午前10時～10時40分②午前11時～11時40分

未就園児とその保護者
各回８組（申し込み順）

制作や、紙芝居、そしてみんなで歌を歌っ
て、ひな祭りを楽しみましょう。

２月13日（木）
午前９時30分から

０歳児
サロン ３月３日（月） 午後１時30分　～２時30分

０歳児とその保護者
７組（申し込み順）

同い年の友達や、ママパパたちの出会いに、
気軽にワイワイおしゃべりしませんか。

２月17日（月）
午前９時30分から

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、下記のイベント日は午前の通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み

親子で楽しく
絵本タイム ２月19日（水）午前10時10分　～10時50分 

未就園児とその保護者
６組（申し込み順）

絵本の紹介から新しい本と出会い、お気に
入りの本を見つけてみましょう。

２月５日（水）
午前９時30分から

　1月15日、高萩北公民館で「子育て広場」ひよこ
ルームを開催しました。「おにのパンツ」を歌って踊
り、鬼のお面を作って、豆まき！鬼が怖くて号泣す
る子どももいましたが、勇敢に鬼退治ができました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

鬼はそと、福はうち！
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●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～金曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂
①２月13日（木）
②２月20日（木）
③３月６日（木）

午前10時30分　　
　～11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①チョコクランチ
②ひな祭りちらし寿司
③大根スープ　
費用　200円

①２月３日（月）
②２月10日（月）
③２月25日（火）
午前10時から

あわかふぇ
（０ 歳児）の日 ２月４日（火） 令和５年４月２日以降に生まれた子

どもとその保護者
同年齢の子どもとの交流等

不要

ひえかふぇ
（１歳児）の日 ２月18日（火） 令和４年４月２日から５年４月１日

までに生まれた子どもとその保護者

芸術学校 ２月17日（月）～
　　21日（金）

未就園児とその保護者

２月の手形・足形カレンダー作り

青空保育 ３月５日（水）
午前10時30分
　～11時

日高総合公園で遊ぼう（雨天中止）

出前保育 ①２月12日（水）
②２月25日（火）

①加藤牧場児童遊園（雨天中止）
②四反田堀公園（雨天中止）

寺親屋 ２月26日（水） 午前10時30分
　～11時30分

未就園児とその保護者
５組（申し込み順）

フラワーアレンジメント
費用　200円
※以前参加した人は同じ器をお持ちください。

２月17日（月）
午前10時から

●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和６年10月中の出生児 ３月７日（金） 午後０時30分　
　～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和５年８月中の出生児 ３月21日（金） 母子健康手帳

３歳児 令和３年11月中の出生児 ３月14日（金） 午後０時30分　～１時20分
母子健康手帳、検査用の尿、歯ブラシ、
コップ

保育相談
（身体測定・育児相談・
栄養相談・歯科指導・試食）

10か月児 令和６年４月中の出生児 ３月６日（木） 午前９時15分　～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入などで通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、23ページをご覧ください。

教室等
イベント 期日 受付時間 対象 内容 申し込み

赤ちゃんサロン ３月３日（月） 午前９時45分
　～10時

０歳児と
その保護者

栄養士によるお話・相談、親子遊び、自由交流、身体測定
※対象年齢外の兄姉の参加はご遠慮ください。 必要

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込みは不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容

赤ちゃんひろば
２月14日（金）

午前10時～正午
高萩公民館 　☎042－989－2145 はいはいまでの赤ちゃんと

その保護者、妊婦 ひな飾り制作
２月27日（木） 高萩北公民館 ☎042－989－7322

ポカポカ広場 ２月25日（火）
午前10時～11時30分

高麗川公民館 ☎042－989－9110
未就園児とその保護者

おひな様工作
ひよこルーム ２月19日（水） 高萩北公民館 ☎042－989－7322 ひな祭り工作
ぴよぴよ広場 ３月７日（金） 武蔵台公民館 ☎042－982－2950 親子の交流
※赤ちゃんひろば（武蔵台公民館）は２月はお休みします。

開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　２月３日（月）・17日（月）
　　　　　３月３日（月）・17日（月）

■プリペイドカード利用終了のお知らせ
利用終了日　３月30日（日）
発行およびチャージ終了日　２月28日（金）
　長期にわたりご愛顧いただき誠にありがとうございま
す。今後は別の形で同様のサービス提供を検討していき
ます。

■大人も楽しもう！HIPHOPダンス！！
期日　２月・３月の毎週金曜日
時間　午後７時～８時
対象　16歳以上
費用　6,440円（税込み）
持ち物　館内シューズ、タオル、飲み物

文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　コナミスポーツ・毎日興業グループ　☎042－985－2090



「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

■第４回日高祭りばやしのつどい
　市内の囃子団体が一堂に会して祭り
ばやしを披露します。キッチンカーも
出店予定です。
日時　２月23日（祝）
　午前11時～午後３時
場所　高麗神社
問 い合わせ　日高市祭囃子連合会事務局
　☎080－3026－7709
　 042－985－6535
　 hidaka0884@gmail.com
■おごせ町づくりコンサートVol.11
　名渡山遼ウクレレライブ
日時　３月２日（日）
　午後１時30分開場、２時開演
場 所　ウィズもろやま 毛呂山町福祉
会館（毛呂山町岩井西５－16－１）
対 象　日高市・毛呂山町・越生町近隣
在住で音楽好きな人

人数　670人
費 用　一般4,000円（町コンメンバーズ
会員2,500円）、高校生以下2,500
円（町コンメンバーズ会員1,500円）

問 い合わせ　NPO法人おごせ芸術文
化地域振興会 町コン事務局

　☎090－6154－8053
　 ogosemusicfes@gmail.com
■第７回高麗郡中世歴史講演会
日時　３月９日（日）
　 午後１時から受け付け、
　１時30分～４時30分
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
人数　100人（申し込み順）
テ ーマ　「豊臣時代の近隣世界、その
歴史を深堀りする！」

講 師　東京大学名誉教授　村井章介さん
費用　1,000円（資料代等）
申 し込み　２月６日（木）午前10時以
降に、電話・FAXまたはメールで下
記へ

問 い合わせ　高麗1300（日本高麗浪
漫学会）事務局

　山田☎042－978－7432
　 042－978－7452
　 info@komagun.jp
■書道講座
　書に親しむー感動と創作
日 時　２月23日（祝）、３月２日から

16日までの日曜日
　午後１時30分～３時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
人数　15人
講師　清水碧花（１・２回）
　伊東龍雲（３・４回）
費用　2,000円（４回分・初回に支払い）
持ち物　書道用具一式、半紙
申 し込み　２月15日（土）までに、電
話で下記へ
問 い合わせ　日高市書道連盟
　伊東☎090－2643－9323
　○○☎○○○－○○○○。なかまを募集なかまを募集
■ヨガサークル フレッシュの会
　体力・柔軟性の向上を目指して無理
のないヨガを楽しんでいます。
活動日　毎月第４金曜日（月１回）
　午前10時～正午
場所　高萩北公民館
対象　どなたでも（初心者大歓迎）
費用　500円（月額）
問 い合わせ　
　玖島☎090－8435－2368

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

市民の皆さんのご提案をお聴かせください
提案用紙は市役所、各出張所、高萩北公民館、生涯学習センター、総合福祉センター「高麗の郷」
に設置してあるほか、電子申請もできます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。▶▶
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v-center@

hidakashi-shakyo.or.jp
場 所・問い合わせ　総合福祉センター「高麗の郷」（楡木201）
　☎042－985 －9100

日高市社会福祉協議会からの
お知らせ
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I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和７年１月１日現在）

火災・救急（令和６年12月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急４件（25件）
■（　）内は、令和６年１月からの累計です。

341件（3,310件）

総数

男 女

54,192人（－40人）

26,910人（－11人） 27,282人（－29人）

世帯数 25,300世帯（+９世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります

ひな人形、ミンクのハーフコート、全自動麻雀卓、運動
器具、たる（木製）、ギターアンプ、こたつ、子ども服、
ホットプレート、ケージ（犬用）

★ゆずってください
体操服（高萩幼稚園120cm以上用）、芝刈り機、グラウン
ドゴルフ用スティック、石臼

※交換の品物の情報は１月22日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工観光担当

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

無 相料 談
相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ

法律相談 ２月21日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階
必要

※２月７日
（金）から 総務課

人権推進・
市民活動担当

３月６日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 ２月27日（木）
３月13日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 ２月21日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
不要人権相談 ２月21日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階

不動産相談 ２月21日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階

心配ごと相談 ２月12日（水）
３月５日（水） 午前10時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） ２月27日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」

必要
※２月５日
（水）から

成年後見制度相談
司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

２月19日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」
必要

※２月３日
（月）から

出前相談
生活での困りごと・家計改
善・仕事・ひきこもりなど

２月10日（月）
午前10時～午後３時

高麗川南公民館
不要

２月21日（金） 市役所１階相談室
ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 ３月11日（火） 午前10時30分

～午後０時30分 市役所１階相談室 必要
子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工観光担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

健康相談 第１～４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要
保健相談センター
保健相談担当
☎042－985－5122
日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

生活習慣病予防相談 ３月12日（水）
    25日（火） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）
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二十歳の抱負は？
二十歳の皆さんに聞きました！
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お子さんの写真を掲載しませんか？お子さんの写真を掲載しませんか？
電子申請で簡単に投稿できます。 電子申請で簡単に投稿できます。 

石井善
ぜん

ちゃん（２歳８か月）

石井晴
はる

ちゃん（０歳９か月）

わが家わが家
のの

強矢琳
りん

ちゃん（１歳０か月）

強矢蘭
らん

ちゃん（１歳０か月）

愛撮る

　広報に掲載した写真をプリントして本人
に差し上げています。市政情報課広報・市
政情報担当まで郵送先をご連絡ください。

　冬休み子ども公民館「書初め教室」を開催しまし
た。高萩公民館の教室では、講師の優しい指導のも
と、子どもたちが真剣なまなざしで一筆一筆心を込
めて練習していました。書道を通じて伝統文化が次
の世代に引き継がれていく様子を垣間見ることがで
きました。 （市民カメラマン　富田康代さん撮影）

26
12

　書道で伝える日本の文化

　新春恒例の「日高市消防団出初式」が市役所で開
催されました。
　消防団員たちは、１年の無火災を願うとともに地
域の安全を守る決意を新たにし、消防車両などによ
るパレードでその意気込みを示しました。
 （市民カメラマン　鈴木國昭さん撮影）

９12
１

　地域を守る勇士の誓い

後列左から

大橋也真士さん
（武蔵台）
吉川綸さん
（高麗川）
比留間元太さん
（高萩）

前列左から

佐々木稜太さん
（高萩北）
森田結愛さん
（高根）
藤野咲和子さん
（高麗）
金子莞大さん
（高麗川）


