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２
０
０
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成
し
、
１
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当
た
り
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印
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約
26
円
で
す
。
見
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す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。
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電子申請をご利用ください

　スマートフォンやパソコンから、イベントの申し
込みや暮らしの手続きなどが簡単にできます。手続
き一覧は、下の二次元コードからご確認ください。
問い合わせ　市政情報課DX推進担当
　　　　　　（手続きの詳細は各担当課へ）

ホームページ

INDEX No.696

p.3 ▶
日高市消防団功労者の
表彰者を紹介します

p.4 ▶ 新年のごあいさつ

p.6 ▶
みんなにとって便利な公共
交通を目指して

p.8 ▶
申告の準備はお早めに
申告期限は３月17日（月）です

p.10 ▶ 水道管の凍結にご注意を！

p.12 ▶ あなたのまちから

p.14 ▶ ひだかインフォメーション

p.20 ▶ 子育て応援！きらきら通信

p.22 ▶ ひだか市民情報ひろば

p.23 ▶
くらしの情報
無料相談

p.24▶
ひだかの魅力再発見
わが家の愛撮る

　朗読ボランティアグループ「日高もくせ
いの会」の皆さんのご協力により、「声の
広報ひだか」を発行しています。市ホーム
ページから聞くことができるほか、デイ
ジー版CDを貸し出しています。詳しくは、
日高市社会福祉協議会☎042－985－9100、
または市立図書館☎042－985－5121へご
連絡ください。

今月の表紙

　第11回日高かわせみの里ツーデーウオークでは、
天候にも恵まれ、横手渓谷を子どもたちも元気良く歩
いていました。 （市民カメラマン　平田源二さん撮影）

日高市役所
〒350－1292　日高市大字南平沢1020番地
 042－989－2111
 042－989－2316
 link@city.hidaka.lg.jp

開庁時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
延長窓口　 市民課・保険年金課・子育て応援課・

収税課・税務課の一部業務
　　　　　毎週火曜日　午後７時まで
　　　　　（祝日を除く）
市税臨時収納窓口　収税課
　　　　　１月26日（日）
　　　　　午前８時30分～正午

X LINEfacebookInstagram

市公式SNS

今月の納税 （１月31日（金）納期限）

▶　国民健康保険税……………………………………第７期

　広報ひだか１月号に掲載している情報は12月18日現
在のものです。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確
認ください。

外外
がいこくじんがいこくじん
国人国人のの皆皆

みなみな
さんへさんへ（For foreign residents）（For foreign residents）

市市
しし
ホームページでは、やさしいホームページでは、やさしい日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

でのページをでのページを用用
よう いよ う い
意意しています。しています。日日

に ほ ん ごに ほ ん ご
本語本語

教教
きょうきょう
室室
しつしつ
のの案案
あんないあんない
内内もあります。もあります。 がいこくじんの

みなさんへ

日高市　電子申請 検索

広報ひだか
バックナンバー
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広 告 お陰様で　　53年１カ月　　大小ご宴会　松 竹　☎０４２－９８９－０５９７

問い合わせ　危機管理課防災・消防担当

日高市消防団功労者の表彰者を紹介しますお知らせ

総務省消防庁表彰
永年勤続退団者２号報償（銀杯）勤続15年以上
　関口和仁　栗島剛史　雙木幹仁　岡村大志
埼玉県消防協会定例表彰
特別功労章　髙山貴則
１等功労章　發智良光　小岩井雅春　犬竹一也
２等功労章　新野克　後藤裕介　平正輝　八島秀友
　　　　　　伊藤孝　中村博之　杉田義典　昇哲也
　　　　　　金野和之
３等功労章　畑中里美　仲野正樹　近藤栄輔
　　　　　　井料田エリキ
機関技能章　照沼輝星　財田駿矢　杉田義典
　　　　　　横手優樹　井料田エリキ　大河原克也
団員家族顕彰　發智洋美　小岩井小莉　犬竹裕子

自治体消防75周年記念表彰「日本消防協会会長表彰」
消防団員家族表彰　財田涼太　財田駿矢　財田一真
日高市消防団表彰
優良分団　第４分団
優良団員　毛塚崇浩　松澤勇樹
功労章　関川恵美　加藤貴裕　佐藤聖也　南寛人
　　　　山口一輝　鈴木勝之　大河原克也
勤続章　照沼夏菜　岡登光　石井学　勅使河原靖広
　　　　榊有也　五十嵐淳　茨田智宏　関口拓実
退団者表彰　渡邊幸代　関口和仁　大沢蒼士　栗島剛史
　　　　　　栗原良太　須藤亮太　雙木幹仁　岡村大志
　　　　　　寺島甲浩　松尾ユウジ
団員家族顕彰　畑中一夫　仲野昭　近藤浪江
　　　　　　　井料田範子　松澤由貴子
 （敬称略）

　健幸ポイント対象イベント一覧▶

１ のおすすめ
健幸チャレンジ月

ストレスを解消しよう！

わたしの「できる」はひだかの元気！
健幸ポイントを報告すると地域商品券
2,000円分をプレゼント
　１月31日（金）までに、健幸ポイントを300ポイン
ト以上獲得した人は報告書に必要事項を記入し、下
記へ提出してください。市内の約140店舗で使える
地域商品券2,000円分をプレゼントします。
対象　1,000人（先着順）
提出期限　２月14日（金）（必着）
提 出方法　300ポイント達成した時点で、健幸ポイ
ント手帳に添付している報告書を郵送または直接
下記へ

※報告書上の二次元コードから電子申請もできます。

300ポイント報告後、継続してポイントを貯めた
上位者にはさらにすてきな景品をプレゼント
　300ポイント報告後、さらにポイントを貯めた人
に別途お知らせした継続累計ポイントの提出期限も
同日です。同封した報告書に必要事項を記入し、郵
送または直接下記へ提出してください。

問 い合わせ
　保健相談センター健幸のまち推進担当
　☎042－985－5122
　〒350－1231　大字鹿山370－20

　ストレスと上手に付き合うためには、自分
に過剰なストレスがかかっていることに早め
に気付くことです。
　ストレス反応として起こる症状は次に挙げ
るものがあります。
〇心理面
　イライラ・不安・気分の落ち込み　等
〇身体面
　頭痛・肩こり・胃痛・食欲低下・不眠　等
〇行動面
　飲酒や喫煙量の増加・仕事のミス・事故　等
　
　ストレスの兆候に気付けるように
なれば、無理をしないうちに休息
をとる、気分転換をする等、自分
なりのストレス解消ができるようになります。
　ちょっと疲れたなと感じたとき
に、自分でストレスチェックをし
てみても良いでしょう。

お早めに
報告を！
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

も
新
た
に
輝
か
し
い
令
和
７
年
の
初
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
4
月
に
18
歳
ま
で
子
ど
も
医

療
費
無
償
化
年
齢
の
拡
大
の
実
施
や
、
妊

娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
お
け
る
切
れ
目
の

な
い
相
談
・
支
援
を
行
う
「
こ
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
」
を
新
た
に
開
設
い
た
し
ま
し

た
。
ま
た
、
50
歳
以
上
の
市
民
の
方
を
対

象
と
し
た
帯
状
疱ほ
う
し
ん疹
予
防
接
種
費
用
の
一

部
助
成
や
、
65
歳
以
上
の
み
の
世
帯
で
構

成
さ
れ
て
い
る
方
等
を
対
象
と
し
た
粗
大

ご
み
等
の
戸
別
収
集
を
行
う
な
ど
、
子
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
み
ん
な
に
優
し
い
事

業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

8
月
に
は
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
マ
ラ

ソ
ン
男
子
代
表
の
小
山
直
城
選
手
を
応
援

す
る
た
め
、
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ

ー
ナ
」
に
お
き
ま
し
て
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ

ュ
ー
イ
ン
グ
を
実
施
し
、
当
日
お
集
ま
り

い
た
だ
い
た
約
５
５
０
人
の
市
民
の
方
々

と
パ
リ
を
走
る
小
山
選
手
へ
熱
い
声
援
を

送
り
ま
し
た
。

　

10
月
に
は
、
九
都
県
市
合
同
防
災
訓
練

が
日
高
総
合
公
園
で
開
催
さ
れ
、
多
く
の

方
々
に
改
め
て
防
災
知
識
や
減
災
へ
の
意

識
を
高
め
て
い
た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
も
引
き
続
き
健
全
な
財
政

運
営
を
図
り
な
が
ら
、
学
校
給
食
費
の
無

償
化
、
本
市
3
校
目
の
義
務
教
育
学
校
と

な
る
高
麗
小
中
学
校
の
開
校
な
ど
の
子
ど

も
た
ち
が
輝
く
子
育
て
支
援
や
、
新
し
い

地
域
公
共
交
通
手
段
の
導
入
な
ど
、
誰
も

が
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
他
に
も
、
高
麗

川
駅
自
由
通
路
の
全
面
開
通
お
よ
び
東
口

の
早
期
開
設
、
主
要
幹
線
道
路
の
延
伸
な

ど
、
活
気
あ
ふ
れ
る
産
業
振
興
や
持
続
可

能
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
市
が
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
と
し
て
発

展
し
続
け
る
た
め
に
、
今
後
も
ス
ピ
ー
ド

感
を
持
ち
、魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
「
誠

心
誠
意
」
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

本
年
が
健
や
か
に
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
一
年

と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

日高市長

谷ケ﨑 照 雄

令
和
６
年
の

主
な
出
来
事

新年のごあいさつ

▲ 地域公共交通活性化推進事業
　地域公共交通協議会の設置

▲ 義務教育学校高根小中学校の開校

▲ 粗大ごみ・大型木製品・布団類の
　戸別収集開始

▲ 子ども医療費の対象を
　18歳まで拡大

１月

４月

４月

４月
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お

健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日

頃
よ
り
日
高
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
深

い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
４
月
に
は
日
高
市
長
選
挙

が
実
施
さ
れ
た
た
め
、
市
議
会
で
は
、
２

名
の
議
員
の
欠
員
が
生
じ
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
が
行
わ
れ
、

新
た
に
２
名
が
当
選
し
議
員
活
動
を
開
始

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
議
会
で
は
懸
案
で
あ
っ
た
ペ
ー

パ
ー
レ
ス
化
に
向
け
て
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
導

入
を
８
月
か
ら
実
施
し
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
多
く
の
書
類
等
が
電
子
デ
ー
タ
化
さ

れ
、
よ
り
効
率
的
な
議
会
活
動
が
進
む
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

10
月
に
は
日
高
総
合
公
園
を
会
場
に
し

て
、
九
都
県
市
合
同
防
災
訓
練（
令
和
6
年

度
埼
玉
県
・
日
高
市
総
合
防
災
訓
練
）が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
は
日
頃
か
ら
防

災
意
識
を
高
め
る
こ
と
や
、
い
つ
ど
こ
で

起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災
害
に
対
し
て
備

え
て
お
く
必
要
性
も
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

消
防
団
を
は
じ
め
関
係
機
関
と
協
力
し
防

災
体
制
の
一
層
の
充
実
を
図
り
、
市
民
の

安
心
・
安
全
の
確
保
に
全
力
を
尽
く
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

日
高
市
議
会
は
こ
れ
か
ら
も
議
会
改
革

を
積
極
的
に
進
め
、
品
格
の
あ
る
議
会
運

営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
、

幅
広
く
市
民
の
皆
様
の
声
を
受
け
止
め
て
、

そ
の
声
を
実
現
す
る
た
め
に
、
行
政
と
連

携
を
し
て
、
議
会
と
し
て
も
一
段
と
力
を

発
揮
し
て
行
く
所
存
で
す
。

　
結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

今
年
一
年
が
、
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
こ
と
を
、
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

日高市議会議長

鈴 木 健 夫

▲ 日高総合公園スポーツ広場開設

▲ 巾着田河川利活用実証実験

▲ 小山直城選手パリオリンピック出場
　（マラソン男子）

▲ 第45回九都県市合同防災訓練
　（埼玉県会場）

▲ 高萩北公民館
　リニューアルオープン

▲   高麗川駅の東西自由通路西口の一部
　と新駅舎の使用開始

４月

８月

８月11月

10月12月
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　市内全域に乗降ポイントを設定し、自宅または乗降ポイントで、利用者の希望時間・乗降場所の要望に応じて
利用が可能となる、タクシーを活用した新たな移動手段を導入します。

新たな移動手段
「日高市おでかけタクシー」事業を開始します

運賃および迎車回送料金の合計額
※タクシーメーター運賃

利用料金
※支払い金額

1,000円未満 500円
1,000円以上1,500円未満 800円
1,500円以上2,500円未満 1,000円
2,500円以上3,500円未満 1,500円
3,500円以上4,500円未満 2,000円
4,500円以上5,500円未満 2,500円
5,500円以上 3,000円

みんなにとって便利な公共交通を目指してみんなにとって便利な公共交通を目指して
問い合わせ　危機管理課交通安全・防犯担当利用回数の

制限なし！

利用方法
　事前に利用者登録申請が必要です。予約時におでか   
　けタクシーを利用する旨を伝え、乗車時に登録証を
　提示してください。提示が無い場合は補助を受ける
　ことができず、通常のタクシーメーター運賃の支払
　いとなります。
※２月から利用者登録の申請受け付けを開始する予定
です。詳しくは、広報ひだか２月号でお知らせします。

利用例

自宅

自宅

乗降ポイント

自宅または
乗降ポイント

自宅

乗継ポイント
（市内鉄道駅）

お友達の家

目的地の
最寄り駅・バス停

目的地の
乗降ポイント

お友達の家

市内乗降ポイントを利用する場合

便利（お得）に利用する場合

乗降ポイント
〇市内　292地点（令和７年４月時点）
　 市役所・出張所・公的集会施設、郵便局、医療
施設（病院・診療所・歯科診療所）、福祉施設、
学校、文化施設、観光施設、商業施設（スーパ
ー・ドラッグストア・コンビニ・薬局・美容室）、
金融機関、飲食店　等
〇市内鉄道駅（乗継ポイント）
　高麗川駅・武蔵高萩駅・高麗駅・武蔵横手駅
〇埼玉医科大学病院（毛呂山町）（市外乗降ポイント）
※市外乗降ポイントへの利用の場合、乗車場所は
自宅に限られます。

利用料金（利用回数の制限はありません）
①基本料金（タクシーメーター運賃に応じて７段階）

②割引料金
〇 身体障がい者手帳・療育手帳を提示した場合、タク
シーメーター運賃を１割引き
〇 乗降ポイントのうち、市内鉄道駅（乗継ポイント）で
の路線バスまたは鉄道へ乗り継ぐ場合は、利用料金
から200円引き
〇 市外乗降ポイント（埼玉医科大学病院（毛呂山町））へ
行く場合は、①基本料金の適用はなく、タクシーメ
ーター運賃から一律1,000円引き

※乗車・降車場所のいずれかが乗降ポイントであ
る必要があります。

利用できるタクシー事業者
〇高麗川交通有限会社
〇日高ハイヤー株式会社

運行日
　月曜日～土曜日
※日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）は除く
運行時間
　午前８時～午後５時

タクシー

鉄道or
路線バス

タクシー
200円引き

タクシー

目的地の乗降ポイントまで、乗り合わせで利用した場合
も、１台分の利用料金で利用できます。

市内鉄道駅（乗継ポイント）を利用する場合
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　イーグルバス（株）日高飯能路線の代替移動手段として、「乗合タクシー事業（日高市おでかけワゴン）」の実証
運行を開始します。

「日高市おでかけワゴン」を運行します

実証運行開始日
　４月１日（火）
※令和８年度からの本格運行開始を目指していま
す。
運休日
　 日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）
運行時刻（ダイヤ）
　 午前６時から午後８時までを運行時間としてダ
イヤ調整中（平日・土曜日共通）
①高麗川駅系統（こま川団地～高麗川駅方面）
　 実線（－－－）ルート：22往復/日
②武蔵高萩駅系統（こま川団地～武蔵高萩駅方面）
　 点線（……）ルート：19.5往復/日
運行事業者
〇高麗川交通有限会社
〇日高ハイヤー株式会社

利用方法
　 事前登録や事前予約、年齢制限、住所要件など
はありません。
※乗務員の介添えはできません。自身での乗り降
りが困難な人は、福祉タクシーをご利用ください。
乗車運賃（１乗車につき乗車距離を問わず一律）
〇大人　200円
〇小人（小学生以下）　 100円
〇未就学児　無料
割引料金
〇 身体障がい者手帳・療育手帳・精神障がい者保
健福祉手帳を提示（障がい者手帳アプリ「ミライ
ロID」でも可）した人とその介護人は、大人・小
人運賃の半額
〇 中学・高校・大学・専修・各種学校の学生・生徒
のうち、学生証（生徒手帳を含む）を提示した人は、
大人運賃の半額

運行経路
①高麗川駅系統（こま川団地～高麗川駅方面） 実線（－－－）ルート
②武蔵高萩駅系統（こま川団地～武蔵高萩駅方面） 点線（……）ルート
※運行時刻および運行経路（定時・定路線運行）が決まっており、停留所で乗り降りできます。
※決められた停留所以外の乗り降りはできません。

武蔵高萩駅

高麗川駅

武蔵高萩駅
武蔵高萩駅入口

女影

埼玉女子短期大学前

下鹿山

高麗川団地中央高麗川団地中央
停留所

高麗川駅系統
（こま川団地～高麗川駅方面）

武蔵高萩駅系統
（こま川団地～武蔵高萩駅方面）

愛宕公園入口

生涯学習
センター

中鹿山北中鹿山北

中鹿山南

高麗川団地
第二折返場

高麗川団地
第一折返場

高麗川南
公民館入口

高麗川駅西口高麗川駅西口

高麗川駅東口高麗川駅東口

県道川越日高線県道川越日高線

7

広報ひだか広報ひだか 令和７年１月令和７年１月



広 告 遺言・相続・成年後見・離婚…等々、相談先が分からずにお困りの方、初回相談は何時間でも無料の地元
日高市のアイビー行政書士事務所へご相談ください。 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）

　市民税・県民税の申告（市・県民税申告）と所得税の申告（確定申告）の受け付けが始まります。必要な人は期限
内に申告をお願いします。
※申告関係の書類は、税務課（１階⑫番窓口）、各出張所、高萩北公民館で配布しています。
※市・県民税申告の必要があると思われる人には、市・県民税申告書等を１月下旬に発送します。
※申告期間中は税務課職員が申告会場に出向くため、税務課窓口での申告相談はできません。

申告の準備はお早めに
申告期限は３月17日（月）です

問い合わせ　税務課市民税担当（１階⑫番窓口）

お知らせ

予約方法
電子申請　　　　
期間　１月18日（土）～３月14日（金）
※24時間受け付け（最終日は午後３時30
分まで）
①希望の日時を指定
②メールアドレスを入力し、送信
③ 返信メールが来るので、氏名と電話番号を入力して送信
④予約完了
電話
申告受付コールセンター☎042－985－5621
期間　１月28日（火）～３月14日（金）
　　　（土・日曜日、祝日を除く）
時間　午前８時30分～午後３時30分
※電話予約の開始初日は大変混み合い、電話がつなが
りにくくなります。予約枠は十分に用意していますの
で、初日を避けての電話予約にご協力をお願いします。
注意
　都合が悪くなった場合は、キャンセルのご連絡をお
願いします。電子申請で予約した場合は、予約番号と
パスワードで、電子申請内でキャンセルできます。
※令和７年１月１日現在、市内に住んでいない人は市
の会場で申告できません。１月１日現在、お住まいの
市区町村にご相談ください。

期日 時間 場所
２月12日（水）
　　13日（木）
　　14日（金）午前のみ

午前８時40分～　
　　11時40分
午後１時～４時

市役所３階
301会議室

２月17日（月）
　　18日（火）午前のみ 高麗公民館

２月19日（水）
　　20日（木）
　　21日（金）午前のみ

武蔵台公民館

２月23日（祝）
　　25日（火）
　　26日（水）
　　27日（木）午前のみ

生涯学習
センター

２階視聴覚室

２月28日（金）
３月 ３日（月）
　　 ４日（火）午前のみ

高萩公民館

３月 ５日（水）
　　 ６日（木）午前のみ 高萩北公民館

３月 ７日（金）
　　10日（月）
　　11日（火）
　　12日（水）
　　13日（木）
　　14日（金）
　　17日（月）

市役所３階
301会議室

※高萩公民館に隣接する道路は、午前７時から８時30分
まで、自転車および歩行者専用となります。

申告日程と会場一覧
市での申告は予約制です

○青色申告の人
○給与所得者で特定支出の控除を受ける人
○ 外貨建取引での収入、インセンティブ報酬が
ある人

○ 土地・家屋や株式などの譲渡所得がある人
〇利子所得がある人
○損失の申告をする人
〇配当所得を申告する人（総合課税を除く）

市の申告会場で受け付けできない人

※上記以外でも受け付けできない場合もあります。
※市の申告会場で受け付けできない確定申告は、川越税務署で申告する、確定申告書を作成して郵送やe-Tax、マイナポ
ータル連携を利用して申告する等の方法で申告してください。

とっても
簡単！

○ 海外に住んでいる親族を配偶者控除、扶養控除、障がい
者控除等とする申告をする人
○ 雑損控除のある人、災害減免法による所得税の軽減免除
を受ける人
○ 住宅借入金等特別控除（１年目）、住宅改修関連などの控
除を受ける人
○ 過年分（令和５年以前の年分）の確定申告をする人
〇亡くなった人の準確定申告をする人
〇退職金を複数回にわたって受け取っている人
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広 告 相続手続き、遺産分割、遺言書作成など 行政書士、FP、消費生活アドバイザー　関谷秀晃
☎090－7719－2703・042－981－7902

相談無料
いつでも相談可

申告に必要なもの

郵送、e-Taxやマイナポータル連携
等による申告にご協力ください
　確定申告には、スマホ・パソコンから国
税庁ホームページ「確定申告書等作成コー
ナー」を利用するｅ-Taxやマイナポータル
連携で自動入力される確定申告が便利です。
確定申告会場に出向かずに、ご自宅からで
きる確定申告をぜひご利用ください。
※川越税務署に提出する確定申告書を受け
取る申告ポストを、２月12日（水）から３月
17日（月）まで担当窓口（開庁時のみ）およ
び申告会場（申告受付時間のみ）に設置しま
す。投函する際は、確定申告書を封筒に入れ、
必ず封をしてください。
※令和７年１月以降、確定申告書等の控え
に収受日付印の押なつを行わないこととな
っています。申告書等の提出年月
日は、必要に応じて、ご自身で記録・
管理をお願いします。

収入の種類 必要書類
営業等・農業・
不動産 作成済みの収支内訳書

給与
源泉徴収票（源泉徴収票がない場合
は、給与明細書等支払金額が分かる
もの）

公的年金 源泉徴収票（厚生労働省年金局・企業
年金連合会等）

報酬 支払調書、必要経費がある場合は作
成済みの収支内訳書

その他 収入金額および必要経費が分かるもの

控除の種類 必要書類

医療費控除
作成済みの医療費控除の明細書（領
収書の提示または添付は不要、ただ
し自宅で５年間保管する必要あり）

社会保険料控除
健康保険（国民健康保険や任意継続
の社会保険等）、国民年金等の控除
証明書や領収書

生命保険料控除
地震保険料控除 控除証明書

勤労学生控除 学生証（郵送の場合は写しを添付）

障がい者控除 障がい者手帳（郵送の場合は写しを
添付）

寄附金控除

寄附先団体から交付された領収書や
証明書
※ふるさと納税ワンストップ特例を
申請した人は特例申請分を含めた全
ての領収書が必要です。

住宅借入金等
特別控除
（２年目以降のみ）

住宅取得資金に係る借入金の年末残
高等証明書の原本、税務署から送付
されている給与所得者の（特定増改
築等）住宅借入金等特別控除申告書

その他

令和６年中の収入や必要経費が分かるもの 各種控除に必要な書類等（令和６年中に支払ったもの）

〇 マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードと本
人確認ができるもの（運転免許証や健康保険証等）

※郵送で提出する場合は写しの添付が必要です。
※扶養親族がいる人は、扶養親族のマイナンバー（個人番
号）の記入が必要です。マイナンバーが分かるようにメモ
等をしてきてください。
〇 確定申告（還付申告）をする人は、申告者本人名義の口
座番号が分かるもの（通帳等）

〇 税務署から「確定申告のお知らせはがき」等が届いた人や、
市・県民税の申告書が届いた人は、その申告書等

〇 利用者識別番号の分かるもの（お持ちの人のみ）

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場
期間　２月17日（月）～３月17日（月）
※土・日曜日、祝日を除く。ただし、３月２日（日）
に限り開場します。
※２月14日（金）以前に申告相談を希望する場合は、
電話で予約してください。
時 間
○ 申告受付：午前８時30分～午後４時
○相談開始：午前９時から
※当日会場で配布する入場整理券が必要です。
※LINEによる入場整理券の事前発行もあります。詳
しくは、国税庁ホームページをご覧ください。
※午後４時前であっても、混雑状況等により相談受
け付けを終了する場合があります。
※スマホをお持ちの人は基本的にスマホを利用して
申告していただきます。マイナンバーカードとパス
ワード（①数字４桁および②英数字６桁～16桁）を
お持ちください。
場所・問い合わせ　川越税務署（川越市並木452－２）
　☎049－235－9411（代表）

川越税務署からのお知らせ

医療費控除の明細書、
収支内訳書等は、事前に
作成しておきましょう！
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広 告 ひだか　むさしのもりクリニック　　　　　　　　　　　　　　　 日高市上鹿山235－１心療内科・老年精神科
042 ｰ 978 ｰ 6810

問い合わせ　水道課経営総務担当☎042－989－2363

水道管の凍結にご注意を！お知らせ

　寒さは水道管の大敵です。気温が－４℃以下になると、水道管が凍結して破損することがあります。修理費は
皆さんの負担になり、さらに水道管の破損による漏水は水道料金に反映されることになります。本格的な寒さを
迎えるにあたり、水道管の防寒対策をしましょう。
凍結しやすい場所
○風当たりの強い屋外
○家の北側で日光の当たらない所
○地上でむき出しになっている所
凍結を防ぐ方法
水道管
　むき出しになってい
る水道管や蛇口を、保
温材（毛布、布きれ、
または市販の保温帯な
ど）で覆い、ビニールテープを巻いて保温しましょう。
メーターボックス
　ビニール袋に発泡スチロールなどを詰めたものを入れ、さ
らに段ボールや発泡スチロールなどを載せて保温しましょう。
長期間水道を使用しない場合（空き家や空き部屋が
ある・旅行などで長期間不在になるなど）
　蛇口の立ち上がりや給湯器などが凍結し、破損する恐れ
があります。水抜き栓で水を抜いて凍結防止を心掛けましょ
う。また、長期間不在の場合は上下水道料金センター（☎042
－984－1871）に「水道使用中止届」を提出してください。

ぬるま湯ぬるま湯

地　下地　下 メーターメーター

ダンボールダンボール

水抜き栓水抜き栓

発泡スチロールなど発泡スチロールなど
（ビニール袋に入れる）（ビニール袋に入れる）

分
部
り
が
上
ち
立

分
部
り
が
上
ち
立

材
温
保

材
温
保●古

い
布
な
ど
を

　巻
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布
な
ど
を
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き
ま
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発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
な
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発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
な
ど

凍結したときは
○ 自然に溶けるのを待つか、タオルをかぶせ、
その上からゆっくりぬるま湯をかけましょう。
※急に熱湯をかけると、水道管が破損するこ
とがあります。
○ 凍結により、蛇口を開けても水が出ない場
合は、蛇口を開けたままにせず、必ず閉め
ましょう。
破損したときは
　メーターボッ
クスなど、個人
が管理する箇所
の修理費用は個
人の負担となり
ます。メーターボックス内の水抜き栓（メー
ター止水栓）を閉めて水を止め、市指定の給
水装置工事事業者に修理を依頼してください。
※市指定給水装置工事事業者は、市ホームペ
ージをご覧いただくか、担当へお問い合わせ
ください。

下水道だより⑦（経費回収率とは）

問い合わせ　下水道課業務担当☎042－989－2771

お知らせ

　経費回収率が令和３年度
までは100％を超えていた
ものの、令和４年度以降は100％を下回っており、一方で基準外繰入金が増加していることが分かります。
　これは、節水型機器の普及や人口減少の影響により、下水道使用料収入が減少傾向にある中、令和４年度以降、
物価上昇や電気料金の高騰により汚水処理費が増加し、下水道使用料収入では賄うことができず、結果として、
基準外繰入金で補

ほ
塡
てん
していることを示しています。

　経費回収率を改善していくためには、さらなる費用の削減をしつつ、将来の施設更新に必要な財源の確保や、
健全な経営を継続していくべく、適正に下水道使用料を確保していくことが求められます。
　今後も、下水道事業の将来を見据えながら、安定した経営を目指して取り組んでいきます。

　下水道事業の経営指標の一つに、「経費回収率」があります。
　経費回収率とは、汚水処理に要する費用を、どの程度下水道使用料で賄えているかを示した指標になり、独立
採算制の原則から、100％を超えることが必要と考えられています。

経費回収率と基準外繰入金の推移
決算年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

経費回収率（％） 101.92 102.25 110.55 96.98 93.52

基準外繰入金（千円）
（うち収益的収入分） 25,150 19,284 13,800 172,813 232,766

　右の表は、毎年度末時点
の経費回収率と基準外繰入
金（一般会計繰入金）の推移
を示したものです。
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広 告 オシッコでお悩みの方はこちらへ➡０４２（９７８）９５９１ さいたま泌尿器・
ひふ科クリニック

がん検診等　２月までの検診申し込み受け付け中！

問い合わせ　保健相談センター保健相談担当☎042－985－5122

お知らせ

　令和６年度検診に12月
18日現在、右記のとおり
空きがあります。
　詳しくは、
令和６年度日
高市健幸スケ
ジュールをご
覧いただくか、
担当へお問い合わせくだ
さい。
※１月の検診は、「日高市
健幸ポイント」対象事業
です。
申 し込み　電子申請、電
話または直接担当へ

検診名 個別

集団
１月 ２月

18日
（土）

28日
（火）
女性対象

29日
（水）

31日
（金）

18日
（火）

肺がん・結核検診
胸部X線検査を行います（40歳以上） 〇 ー ー 〇 〇 〇

大腸がん検診
便をとり血が混じっていないかを調べます
（集団：40歳以上、個別：40歳～69歳）

〇 〇 〇 〇 〇 〇

子宮がん検診（２年に１回）
細胞をとって調べます（20歳以上） 〇 〇 〇 ー ー ー

乳がん検診（２年に１回）
乳房Ｘ線撮影（マンモグラフィ）を行います（40歳以上） 〇 △ 〇 ー ー ー

胃がん検診
 バリウムを飲み、胃部X線検査を行います
（集団：30歳以上）

× △ 〇 ー △ △

※集団検診は保健相談センターで行います。

検診の空き状況　〇：空きあり　△：残りわずか　×：終了　ー：実施なし

日時　３月９日（日）（雨天決行）
　午前８時40分～10時受け付け、９時10分開会式
※５㎞の部参加者は、午前９時20分までに受け付け
してください。
参加資格　
　県内在住・在勤・在学で、５㎞の部参加者は40分
以内、10㎞の部参加者は60分以内で走りきれる人
※小・中学生は保護者の同意が必要です。

種目 部門 スタート時刻

３㎞

小学生男子（４年生以上）

午前10時30分
小学生女子（４年生以上）
一般女子（中学生以上）
ファミリー
（小学１年生～３年生の親子）

５㎞

一般男子（中学生以下を除く）

午前９時30分
40歳以上男子
中学生男子
一般女子（中学生以上）

10㎞

一般男子（中学生以下を除く）

午前10時20分
40歳代男子
50歳代男子
60歳以上男子
一般女子（中学生以下を除く）

年齢・学年は、令和７年３月９日時点

聖天院聖天院

高麗神社高麗神社

北平沢運動場北平沢運動場

清流公会堂清流公会堂

巾着田巾着田

総合福祉センター
「高麗の郷」
総合福祉センター
「高麗の郷」

日高市役所日高市役所

至毛呂山町至毛呂山町

至飯能市至飯能市
至秩父市至秩父市

高麗郷古民家高麗郷古民家

高麗川駅高麗川駅

高麗駅高麗駅

コース・交通規制

３㎞折り返し３㎞折り返し

スタートスタート

S

ゴールゴールG

高麗家住宅高麗家住宅

５㎞折り返し５㎞折り返し

10㎞折り返し10㎞折り返し

３㎞
５㎞
10㎞
全面通行止め
（午前９時30分～午後０時30分）

費用
〇中学生以下　1,000円
〇高校生　2,500円
〇ファミリー（１組）　3,000円
〇一般　3,500円
申し込み（次のいずれかの方法）
〇 １月31日（金）までに、インターネット（スポ
ーツエントリー）から
〇 ２月３日（月）までに、文化体育館「ひだかア
リーナ」および各公民館に用意してある申込
用紙に必要事項を記入し、直接下記へ
問 い合わせ　日高かわせみマラソン大会事務局
（生涯学習課内）☎042－989－2111

第49回日高かわせみマラソン大会

▶
集
団

▶
個
別
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横手
渓谷

高麗神社接待所日
和
田

山

巾着田

市民カメラマン　金指恵理子さん、
鈴木國昭さん、平田源二さん撮影

白 銀平展
望台

　２日間で延べ5,000人以上のウオーカーが
自然豊かな日高の景色を楽しみました。市内
外から集まった参加者は横手渓谷、白銀平、

日和田山などを巡りました。

日 高 か わ せ み の 里
第 11 回

温かいメニューがそろうキッチン
カ
ー

八
や つる ぎ
劔神社

（旧 高麗川神社） 

広報ひだか広報ひだか令和７年１月令和７年１月

　広報に掲載した写真をプリントして本人
に差し上げています。市政情報課広報・市
政情報担当まで郵送先をご連絡ください。
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12

　「＃きてみて日高」と「＃日高の自然」をテーマに
506点のご応募をいただきました！日高の美しい風景
や地域の魅力を個性豊かな視点で撮影された力作の投
票を市民まつりと市公式インスタグラムで行い、入賞
作品が決定しました。入賞作品は市公式インスタグラ
ムでも公開中です。ぜひご覧ください。
問い合わせ
市政情報課広報・市政情報担当
掲載例
上段：ユーザーネーム
下段：撮影場所

横手
渓谷

日
和
田

山

kazphoto7さん
高麗神社で撮影

n_iy_a8さん
霊巌寺で撮影

itochy111730さん
聖天院で撮影

kato.satoさん
高麗川駅前で撮影

mitsuba35さん
高麗神社で撮影

komanabeumaiさん
高麗駅周辺で撮影

komanabeumaiさん
巾着田で撮影

minoru.mutsumiさん
高麗郷古民家で撮影

naomi_photo2023さん
巾着田で撮影

engineer_jingorohさん
五常の滝で撮影

きてみて日高

きてみて日高

きてみて日高

日高の自然

日高の自然

日高の自然 きてみて日高

きてみて日高

日高の自然

maimai920133さん
巾着田で撮影

きてみて日高

日高の自然

広報ひだか広報ひだか 令和７年１月令和７年１月

13



広 告 お葬式のご依頼・事前相談・お見積りは☎0120-7676-82 お葬式の洗心堂
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・
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担
当

　令和６年中に厚生年金・国民年金の「老
齢年金」など老齢（退職）を支給事由とす
る公的年金を受けた人には、令和６年分
の年金支払総額や源泉徴収された所得税
額等をお知らせする「公的年金等の源泉
徴収票」が１月中旬から下旬にかけて日
本年金機構より発送される予定です。確
定申告や市民税・県民税申告の際に、添
付書類として必要となりますので、大切
に保管してください。
　源泉徴収票を紛失した場合や届かなか
った場合は再交付ができます。基礎年金
番号が確認できるものを用意し、下記へ
ご連絡ください。
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問い合わせ
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※IP電話等の場合は、☎03－6700－1165
におかけください。
　所沢年金事務所　☎04－2998－0170

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
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金
で
す
。

　
住
宅
・
物
置
・
車
庫
な
ど
、
建
物
を
取
り

壊
し
た
所
有
者
は
、
本
年
度
の
納
税
通
知
書

の
明
細
に
記
載
さ
れ
た
家
屋
の
内
容
が
現
況

と
一
致
し
て
い
る
か
確
認
の
上
、
早
め
に
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
建
物
を
新
築
・
増
築
し
た
場
合
や
、

建
物
の
一
部
を
取
り
壊
し
た
場
合
も
同
様
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。

登
記
し
て
い
る
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合

　
法
務
局
へ
滅
失
登
記
の
申
請

登
記
し
て
い
な
い
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合

　

 

市
へ
取
り
壊
し
の
申
告

問 

い
合
わ
せ　
税
務
課
資
産
税

担
当（
１
階
⑫
番
窓
口
）

埼
玉
西
部
消
防
局
・
所
沢
市
消
防
出
初
式

　
埼
玉
西
部
消
防
局
で
は
、
所
沢
市
と
共
催

で
消
防
出
初
式
を
実
施
し
ま
す
。

日 

時　

１
月
７
日
㈫　

午
前
10
時
〜
正
午

書（
令
和
７
年
度
）

②
印
鑑
登
録
票

③
納
税
証
明
書（
最
新
の
市
区
町
村
民
税
）

④
食
品
衛
生
監
視
票（
最
新
の
も
の
）

⑤
細
菌
検
査（
検
便
）結
果
表

⑥ 

営
業
概
要
お
よ
び
経
歴
書（
初
回
申
請
者

の
み
）

※
①
・
②
の
用
紙
は
、
左
記
に
用
意
し
て
あ

り
ま
す
。

申 

請
方
法　
郵
送（
必
着
）ま
た

は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
〒
３
５
０－

１
２
３
１　
大
字
鹿
山
19

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

３
６
０
０

（
小
雨
決
行
）

場 

所　
所
沢
航
空
記
念
公
園（
所
沢
市
並
木

１－

13
）

問
い
合
わ
せ　
埼
玉
西
部
消
防
局
総
務
課

　
☎
04－

２
９
２
９－

９
１
２
０
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広 告 お葬式のご依頼・事前相談・お見積りは☎0120-7676-82 お葬式の洗心堂

お
知
ら
せ

日
高
市
消
防
団
出
初
式

　
出
初
式
終
了
後
、
消
防
車
で
防
火
パ
レ
ー

ド
を
行
い
ま
す
。

日
時　
１
月
12
日
㈰　
午
前
９
時
か
ら

　
（
雨
天
中
止
）

場
所

　
市
役
所
駐
車
場

問
い
合
わ
せ

 　

 

危
機
管
理
課
防

災
・
消
防
担
当

　令和６年中に厚生年金・国民年金の「老
齢年金」など老齢（退職）を支給事由とす
る公的年金を受けた人には、令和６年分
の年金支払総額や源泉徴収された所得税
額等をお知らせする「公的年金等の源泉
徴収票」が１月中旬から下旬にかけて日
本年金機構より発送される予定です。確
定申告や市民税・県民税申告の際に、添
付書類として必要となりますので、大切
に保管してください。
　源泉徴収票を紛失した場合や届かなか
った場合は再交付ができます。基礎年金
番号が確認できるものを用意し、下記へ
ご連絡ください。
※遺族年金・障がい年金には税金がかか
らないため、源泉徴収票は送られません。
※確定申告や市民税・県民税の申告につ
いては、本紙８・９ページをご覧ください。
問い合わせ
　ねんきんダイヤル　☎0570－05－1165
※IP電話等の場合は、☎03－6700－1165
におかけください。
　所沢年金事務所　☎04－2998－0170

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミ ニ 知 識 老齢年金受給者に

源泉徴収票が送付
されます

発
達
障
が
い
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

（
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
）

　
県
で
は
、
発
達
障
が
い
者
に
特
化
し
、
就

労
相
談
か
ら
職
業
能
力
評
価
、
就
労
訓
練
、

就
職
活
動
支
援
、
職
場
定
着
ま
で
を
支
援
す

る「
発
達
障
が
い
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー（
ジ

ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
）」
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

対 

象　
医
師
の
診
断
や
障
が
い
者
手
帳
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
、
発
達
障
が
い
の
特
性

を
持
ち
、
そ
の
自
覚
が
あ
る
人
で
企
業
等

へ
の
一
般
就
労（
障
が
い
者
雇
用
枠
で
の

就
労
を
含
む
）を
希
望
す
る
人

※
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
就
労
移
行
支
援

を
利
用
し
て
訓
練
を
受
け
る
際
に
は
、
医
師

の
診
断
お
よ
び
市
に
よ
る
障
が
い
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
受
給
決
定
が
必
要
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
ワ
ー
ク
フ
ェ
ス
タ

期
日　
２
月
18
日
㈫

※
詳
し
く
は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
川

越（
川
越
市
脇
田
町
15－

21
ジ
ョ
ー
ジ
ビ
ル

ワ
キ
タ
１
階
）

　
☎
０
４
９－

２
９
９－

４
９
２
７

　

 
 

０
４
９－

２
９
９－

４
９
３
７

　

 
info-kaw

agoe@
w
elbe.co.jp

令
和
７
年
度
学
校
給
食
用
物
資

納
入
事
業
者
の
登
録
申
請

受 

付
期
間　
２
月
１
日
㈯
〜
15
日
㈯　
午
前

８
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
45
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

対 

象　
令
和
７
・
８
年
度
日
高
市
物
品
等
競

争
入
札
参
加
資
格
者

申
請
書
類

① 

学
校
給
食
用
物
資
納
入
事
業
者
登
録
申
請

建
物
を
取
り
壊
し
た
と
き
は

手
続
き
が
必
要
で
す

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、
毎
年
1

月
1
日
現
在
に
所
有
し
て
い
る
土
地
や
建
物

な
ど
に
か
か
る
税
金
で
す
。

　
住
宅
・
物
置
・
車
庫
な
ど
、
建
物
を
取
り

壊
し
た
所
有
者
は
、
本
年
度
の
納
税
通
知
書

の
明
細
に
記
載
さ
れ
た
家
屋
の
内
容
が
現
況

と
一
致
し
て
い
る
か
確
認
の
上
、
早
め
に
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
建
物
を
新
築
・
増
築
し
た
場
合
や
、

建
物
の
一
部
を
取
り
壊
し
た
場
合
も
同
様
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。

登
記
し
て
い
る
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合

　
法
務
局
へ
滅
失
登
記
の
申
請

登
記
し
て
い
な
い
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合

　

 

市
へ
取
り
壊
し
の
申
告

問 

い
合
わ
せ　
税
務
課
資
産
税

担
当（
１
階
⑫
番
窓
口
）

埼
玉
西
部
消
防
局
・
所
沢
市
消
防
出
初
式

　
埼
玉
西
部
消
防
局
で
は
、
所
沢
市
と
共
催

で
消
防
出
初
式
を
実
施
し
ま
す
。

日 

時　

１
月
７
日
㈫　

午
前
10
時
〜
正
午

書（
令
和
７
年
度
）

②
印
鑑
登
録
票

③
納
税
証
明
書（
最
新
の
市
区
町
村
民
税
）

④
食
品
衛
生
監
視
票（
最
新
の
も
の
）

⑤
細
菌
検
査（
検
便
）結
果
表

⑥ 

営
業
概
要
お
よ
び
経
歴
書（
初
回
申
請
者

の
み
）

※
①
・
②
の
用
紙
は
、
左
記
に
用
意
し
て
あ

り
ま
す
。

申 

請
方
法　
郵
送（
必
着
）ま
た

は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
〒
３
５
０－

１
２
３
１　
大
字
鹿
山
19

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

３
６
０
０

（
小
雨
決
行
）

場 

所　
所
沢
航
空
記
念
公
園（
所
沢
市
並
木

１－

13
）

問
い
合
わ
せ　
埼
玉
西
部
消
防
局
総
務
課

　
☎
04－

２
９
２
９－

９
１
２
０
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広 告 お葬式の洗心堂 ☎0120-7676-82 病院や施設へのお迎え24H受付 《安置室完備》

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和６年 11月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量 804.28 ｔ － 7.50 ｔ
処理費用 35,388,320 円 ＋ 562,958 円
１人当たりの量 14.83 kg － 0.08 kg
１人当たりの処理費用 653 円 ＋ 13 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　新しい年が始まりました。昨年に引き続き、本
年もごみの減量と適正な分別に一層のご理解とご
協力をお願いします。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に44,000円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

消費者ホットライン☎１
い や や

８８
問い合わせ
　日高市消費生活相談センター
　☎042－989－2111

Ⓒ埼玉県消費生活課

注
意
！
あ
な
た
の
土
地
が

狙
わ
れ
て
い
ま
す

　
「
草
刈
り
し
て
返
す
か
ら
、
一
時
的
に
資

材
置
場
と
し
て
貸
し
て
ほ
し
い
」、「
重
機
を

数
日
間
だ
け
置
か
せ
て
ほ
し
い
」
な
ど
と
言

葉
巧
み
に
話
を
持
ち
か
け
て
同
意
を
取
り
、

ま
た
は
同
意
を
取
ら
ず
に
、
法
令
手
続
き
を

無
視
し
て
短
期
間
に
大
量
の
土
砂
等
を
堆
積

す
る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
土
砂
を
堆
積
す
る
に
は
法
令
手
続
き
が
必

要
で
す
。
違
法
な
土
砂
等
の
堆
積
が
行
わ
れ

た
場
合
、
こ
れ
ら
の
責
任
や
撤
去
費
用
の
負

担
は
、
行
為
者
だ
け
で
な
く
、
所
有
者
に
及

ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な

い
よ
う
、
安
易
に
土
地
を
貸
さ
な
い
、
定
期

的
に
土
地
を
見
回
る
な
ど
、
自
分
の
土
地
は

自
分
で
守
り
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
農
地
の
利

用
等
に
つ
い
て
は
、
左
記
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問 

い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

　
農
業
委
員
会
事
務
局（
産
業
振
興
課
内
）

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
１
１
１

高
齢
者
の
障
が
い
者
控
除

　
65
歳
以
上
で
日
常
生
活
に
支
障
の
あ
る
人

に
、
税
控
除
対
象
者
認
定
書
を
発
行
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
費
用
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

認
定
要
件

特
別
障
が
い
者
控
除
対
象
者

〇
要
介
護
４
ま
た
は
５
に
認
定
さ
れ
て
い
る
人

〇 

要
介
護
１
か
ら
３
に
認
定
さ
れ
て
お
り
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
① 

障
が
い
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

（
寝
た
き
り
度
）が
Ｂ
１
か
ら
Ｃ
２
ま
で

に
該
当
す
る
人

　
② 
認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度
が
ラ

ン
ク
Ⅳ
ま
た
は
ラ
ン
ク
Ｍ
に
該
当
す
る
人

障
が
い
者
控
除
対
象
者

　
要
介
護
１
か
ら
３
ま
で
に
認
定
さ
れ
て
い
る

人
で
、
特
別
障
が
い
者
控
除
に
該
当
し
な
い
人

認
定
基
準
日

〇 

確
定
申
告
で
所
得
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

る
対
象
年
の
12
月
31
日

〇  

対
象
者
が
死
亡
し
た
場
合
は
死
亡
日

成
年
後
見
制
度
に
か
か
る

中
核
機
関
を
設
置

　
令
和
７
年
１
月
１
日
に
、
成
年
後
見
制
度

利
用
促
進
基
本
計
画
に
基
づ
く「
中
核
機
関
」

を
左
記
に
設
置
し
ま
し
た
。

　
中
核
機
関
は
、
権
利
擁
護（
成
年
後
見
等
）

の
支
援
を
必
要
と
す
る
人
に
対
し
、
迅
速
か

つ
適
切
な
支
援
を
行
う
た
め
の
中
核
と
な
る

機
関
で
、
制
度
に
関
す
る
広
報
や
相
談
の
窓

口
と
な
り
ま
す
。

　
成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
相
談
・
そ
の
他

権
利
擁
護
に
関
す
る
相
談
は
、
左
記
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い

課
高
齢
者
支
援
担
当（
１
階

⑤
番
窓
口
）

申
請
で
き
る
人

　
本
人
ま
た
は
代
理
人（
本
人
の
扶
養
者
）

申 

請
方
法　
申
請
書
を
記
入
し
、
直
接
左
記

へ
問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い

課
高
齢
者
支
援
担
当（
１
階

⑤
番
窓
口
）
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広 告 にじや質店 テ レ カ 105 度 数 800 円・100 円 銀 貨 200 円 買 取 保 証　 遺 品 相 続 鑑 定
連絡先０１２０－９８５－１９１　ホームページ https://nijiya-7ten.jp

イ
ベ
ン
ト

保
護
者
向
け
「
就
活
中
の
お
子
様

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
講
座

日
時　
１
月
30
日
㈭　
午
後
２
時
〜
４
時

対 

象　
高
校
生
、
専
門
学
校
生
、
短
大
生
、

大
学
の
新
卒
・
既
卒
３
年
・
中
退
、
35
歳

以
下
で
、
就
職
活
動
中
の
子
ど
も
が
い
る

保
護
者

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

内 

容　
就
職
活
動
中
の
子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
１
月
６
日
㈪
か
ら
29
日
㈬
ま
で

に
、
電
話
で
左
記
へ

場 

所
・
問
い
合
わ
せ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
能

（
飯
能
市
双
柳
94－

15
）

　
☎
０
４
２－

９
７
４－

２
３
４
５

募
集

か
わ
せ
み
賞
の
推
薦

　
日
頃
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
、
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、
実
践
活
動
を

長
年
続
け
て
い
る
個
人
お
よ
び
団
体
に
対
し
、

か
わ
せ
み
賞
を
お
贈
り
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
周
り
に
い
る
人
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。

※
昨
年
の
表
彰
は
、
個
人
７
人
、
３
団
体
で

し
た
。

対
象
と
な
る
活
動

　
次
の
い
ず
れ
か
の
活
動
で
、
年
６
回
以
上

の
活
動
を
３
年
以
上
、
ま
た
は
年
１
・
２
回

の
活
動
を
４
年
以
上
継
続
し
て
い
る
こ
と

○
心
の
ふ
れ
あ
い
を
深
め
る
活
動

○
健
や
か
な
心
身
を
育
て
る
活
動

○
住
み
よ
い
ふ
る
さ
と
を
つ
く
る
活
動

○
郷
土
を
知
り
郷
土
を
想
う
活
動

推 

薦
方
法　
１
月
24
日
㈮
ま
で
に
、
事
務
局

に
備
え
て
あ
る
推
薦
書
用
紙

に
記
入
の
上
、
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
日
高
市
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
協
議
会
事
務
局（
総
務
課
内
）

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
１
１
１

日
高
市
歯
科
口
腔
保
健
の
推
進
に
関
す
る

条
例（
案
）へ
の
市
民
コ
メ
ン
ト
の
募
集

　
「
日
高
市
歯
科
口こ
う
く
う腔
保
健
の
推
進
に
関
す

る
条
例
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
案
を

取
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
意
見
を
募
集
し

ま
す
。

閲
覧
・
意
見
募
集
期
間

　
１
月
６
日
㈪
〜
２
月
５
日
㈬

閲 
覧
場
所　
左
記
、
市
役
所
１
階
行
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
、
各
公
民
館
、
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
、総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」、

文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

対
象

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

提 

出
方
法　
各
閲
覧
場
所
に
備
え
て
あ
る
意

日
高
市
こ
ど
も
計
画（
案
）へ
の

市
民
コ
メ
ン
ト
の
募
集

　
「
日
高
市
こ
ど
も
計
画
」
の
策
定
を
進
め

て
い
ま
す
。
案
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
・
意
見
募
集
期
間

　
１
月
９
日
㈭
〜
２
月
７
日
㈮

見
書
に
記
入
し
、
郵
送（
消
印
有
効
）・
メ

ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
申
請
ま
た
は
直
接

左
記
へ

※
意
見
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
メ
ー
ル
の
場
合
、
件
名
を
「
日
高
市
歯
科

口
腔
保
健
の
推
進
に
関
す
る
条
例（
案
）に
対

す
る
意
見
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
保
健
相
談
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２

　
〒
３
５
０－

１
２
３
１　
大
字
鹿
山
３
７
０－

20 

　

０
４
２－

９
８
４－

１
０
８
１

閲 

覧
場
所　
左
記
、
市
役
所
１
階
行
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
、
各
公
民
館
、
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
、
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ぬ

く
ぬ
く
」、
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
く
る
み
」・「
ち
き
ん
え
っ
ぐ
」、
文
化
体

育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

提 

出
方
法　
各
閲
覧
場
所
に
備
え
て
あ
る
意

見
書
に
記
入
し
、
郵
送（
消
印
有
効
）・
メ

ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
意
見
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
メ
ー
ル
の
場
合
、件
名
を「
日

高
市
こ
ど
も
計
画（
案
）に
対
す
る
意
見
」
と

し
て
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
子
育
て
応
援
課
子
育
て
応
援

担
当（
１
階
⑥
番
窓
口
）

２
０
２
５
農
林
業
セ
ン
サ
ス

　
統
計
法
に
基
づ
き
令
和
７
年
２
月
１
日
を

基
準
日
に
農
林
業
セ
ン
サ
ス
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
セ
ン
サ
ス（
調
査
）は
、
我
が
国
の
農
林

業
の
生
産
構
造
や
就
業
構
造
、
農
山
村
地
域

に
お
け
る
土
地
資
源
な
ど
農
林
業
・
農
山
村

の
基
本
構
造
の
実
態
と
そ
の
変
化
を
明
ら
か

に
す
る
も
の
で
、
５
年
ご
と
に
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
一
定
以
上
の
農
地
等
を
所
有
し
て
い

る
人
な
ど
の
農
林
業
を
営
む
可
能
性
が
あ
る

世
帯
へ
調
査
員
が
伺
っ
て
状
況
を
聞
き
取
っ

た
上
で
、
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

※
統
計
調
査
で
は
暗
証
番
号
を
聞
い
た
り
、

現
金
や
カ
ー
ド
を
預
か
っ
た
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
の

操
作
を
依
頼
し
た
り
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

問 

い
合
わ
せ　
市
政
情
報
課
法
規
・
情
報
公

開
・
統
計
担
当

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　
第
23
回
奥
む
さ
し
駅
伝
競
走
大
会
の
た
め
、

国
道
２
９
９
号（
正
丸
ト
ン
ネ
ル
入
口
か
ら

飯
能
市
内
ま
で
）は
、
交
通
規
制
が
実
施
さ

れ
ま
す
。

　
な
お
、
う
回
は
名
栗
方
面（
山
伏
峠
）へ
お

願
い
し
ま
す
。

期
日　
１
月
26
日
㈰　

規
制
時
間　
午
前
８
時
30
分
〜
正
午

問 

い
合
わ
せ　
奥
む
さ
し
駅
伝
競
走
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
４
２－
９
７
２－

６
０
２
８

　

 taiiku@
city.hanno.lg.jp
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～ 外 構・ エ ク ス テ リ ア で 住 ま い を 彩 る ～
外構工事・カーポート・フェンス・ウッドデッキ

自
然
観
察
会
〜
ナ
ラ
枯
れ
や
樹
木
に

つ
い
て
学
ぼ
う
〜

　
日
和
田
山
で
樹
木
の
観
察
を
し
ま
す
。

日
時　
１
月
19
日
㈰　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

場
所　
巾
着
田
入
口
駐
車
場

対
象　
市
民

人
数　
20
人
程
度

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
観
察
用
具
、
雨
具

申 

し
込
み　
1
月
16
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

高
麗
郷
古
民
家
歳
時
記
イ
ベ
ン
ト

〜
繭
玉
か
ざ
り
〜

期
間　
１
月
10
日
㈮
〜
15
日
㈬

※
14
日
㈫
は
休
館

時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　
高
麗
郷
古
民
家

費
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当

DX
体
験
相
談
会

日
時

〇 

１
月
27
日
㈪　
午
後
１
時
〜
５
時（
受
け

付
け
は
午
後
４
時
ま
で
）

〇 

１
月
28
日
㈫　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

（
受
け
付
け
は
午
後
３
時
ま
で
）

場
所　
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

日
高
市
地
域
合
同
就
職
相
談
会

日 

時　
１
月
31
日
㈮　
午
後
１
時
30
分
〜
４

時（
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

場 

所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
80
人
程
度

費
用　
無
料

申
し
込
み　
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
能
へ

　
☎
０
４
２－

９
７
４－

２
３
４
５

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当

就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

職
場
の
人
間
関
係
を
円
滑
に

す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

日 

時　
１
月
29
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

対
象　
就
職
・
転
職
を
希
望
し
て
い
る
人

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

年
収
の
壁
を
考
え
る

日
時　
２
月
３
日
㈪　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
・
人
数

〇 

県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー（
さ
い

た
ま
市
中
央
区
新
都
心
２－

２
）・
40
人

〇 

Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
た
同
時

配
信
講
座
・
90
人

対
象　
就
職
を
希
望
す
る
女
性

講
師　
県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

費
用　
無
料

申
し
込
み

　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問
い
合
わ
せ　
県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー　

　
☎
０
４
８－

６
０
１－

５
８
１
０

お
や
こ
の
た
め
の
食
育
食
堂

　
米
粉
の
み
そ
ラ
ー
メ
ン
、食
べ
に
来
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
13
日
㈭　
午
前
11
時
〜
午
後
1
時

※
午
前
11
時
30
分
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対
象　
１
歳
以
上
の
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

人
数　
15
組（
30
人
ま
で
）

費
用　
一
人
２
０
０
円

特
設
行
政
相
談

日 

時　
１
月
９
日
㈭　
午
前
10
時
〜
午
後
５

時（
受
け
付
け
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

場 

所　
東
京
総
合
行
政
相
談
所（
西
武
池
袋

本
店
７
階
「
行
政
・
法
律
・
く
ら
し
の
相

談
コ
ー
ナ
ー
」）

内 

容　
登
記
・
相
続
・
税
金
・
そ
の
他
行
政

の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
先
着
順
で
、
相

談
時
間
は
1
件
当
た
り
原
則
20
分
以
内

参 

加
機
関　
東
京
法
務
局
、
弁
護
士
会
、
税

理
士
会
、
関
東
管
区
行
政
評
価
局

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
東
京
総
合
行
政
相
談
所

　
☎
03－

３
９
８
７－

０
２
２
９

埼
玉
女
子
短
期
大
学
学
生
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

高
麗
郷
古
民
家
カ
フ
ェ
で
あ
っ
た
ま
ろ
う

〜
見
て
！
聞
い
て
！
食
べ
て
！

　
大
満
足
２D

ays

〜

日
時　
１
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　
高
麗
郷
古
民
家

費
用　
入
場
無
料

※
飲
食
等
は
有
料
で
す
。

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当

人
数　
40
人
程
度（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
キ
ャ
リ
ア
プ

ラ
ザ
埼
玉

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
１
月
６
日
㈪
以
降

に
、
電
子
申
請
ま
た
は
電
話
で
左
記
へ

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当

対
象　
市
内
法
人
・
個
人
事
業
者

講
師　
飯
能
信
用
金
庫

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
の

飯
能
信
用
金
庫
各
店
舗
へ　

〇 

日
高
支
店　
☎
０
４
２－

９
８
９－

１
１
５
１

０
４
２－

９
８
９－

９
４
９
０

〇 

高
萩
支
店　
☎
０
４
２－

９
８
５－

４
３
８
３

０
４
２－

９
８
９－

６
１
０
０

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当

も
く
せ
い
の
会
「
お
は
な
し
会
」

　
子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時　
１
月
12
日
・
26
日
の
日
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
１

持 

ち
物　
コ
ッ
プ
、
エ
プ
ロ
ン
、
フ
ォ
ー
ク

な
ど
、
子
ど
も
が
食
事
を
す
る
と
き
に
必

要
な
も
の

申 

し
込
み　
１
月
14
日
㈫
以
降

に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

問
い
合
わ
せ

　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
健
幸
の
ま
ち
推
進
担
当

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
２
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広 告 認知症
予防に大人のやり直し英語教室第2・4金曜日10:30～英語の歌クラス/13:30～英会話と絵本クラス

SMS080-4733-1921/ メール itoi.emi@gmail.com

イベント
公民館

〇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
電
話

　
ま
た
は
直
接
各
公
民
館
へ

〇
開
催
場
所
は
原
則
各
公
民
館
で
す

〇
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
に
は
、

　
健
幸
ポ
イ
ン
ト
手
帳（
お
持
ち
の
人
）

　
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

武
蔵
台
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
２－

２
９
５
０

◆
ま
す
じ
ぃ
の
理
科
教
室
④

　
「
バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
っ
て
？
」

日
時　
１
月
25
日
㈯　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
小
学
校
高
学
年
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

人
数　
24
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
増
嶋
長
一
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
１
月
８
日
㈬

◆
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
っ
て
何
？
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
基
礎
知
識

日
時　
１
月
29
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
金
融
経
済
教
育
推
進
機
構（J-FLEC

）

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
１
月
８
日
㈬

◆ 

街
道
歩
き
お
も
し
ろ
講
座
〜
江
戸
か
ら
東

北
、
３
１
０
㎞
の
街
道
を
行
く
〜

日
時　
２
月
１
日
・
８
日
の
土
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
25
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
中
島
淳
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
１
月
８
日
㈬

◆ 

陸
上
教
室　
〜
城
西
大
学
陸
上
競
技
部
、

　
男
子
駅
伝
部
と
楽
し
く
走
ろ
う
〜

日
時
・
場
所
・
内
容

① 

２
月
15
日
㈯　
午
前
10
時
〜
正
午
・
高
麗

高
麗
公
民
館 
☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
８
１

♦
新
春
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
ラ
イ
ブ
！
２
０
２
５

日 

時　
１
月
25
日
㈯　
午
後
２
時
〜
３
時
30

分（
１
時
30
分
開
場
）

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

人
数　
２
０
０
人（
申
し
込
み
順
）

演
奏　
佐
々
木
聖
也
さ
ん
、
佐
藤
敬
吾
さ
ん

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
１
月
７
日
㈫

※
電
子
申
請
も
可
能
で
す
。

◆
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
教
室

日
時　
１
月
11
日
㈯
、
２
月
８
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
各
日
12
人

講
師　
西
原
隆
一
さ
ん

費
用　
無
料

高
麗
川
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

９
１
１
０

◆ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室（
ス
マ
ホ
の
基
本

と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
体
験
）

日
時　
１
月
23
日
㈭　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

※
ス
マ
ホ
は
講
師
が
用
意
し
ま
す
。

申
込
開
始
日　
１
月
８
日
㈬

◆ 

日
本
の
伝
統
音
楽
・
邦
楽
に
親
し
む
音
楽
会

日
時　
２
月
12
日
㈬　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
50
人（
申
し
込
み
順
）

演
奏　
日
高
邦
楽
の
会

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
１
月
15
日
㈬

高
麗
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

市
民
開
放
デ
ー

　
包
括
連
携
協
定
に
基
づ
き
特
別
料
金
で
市

民
が
利
用
で
き
る
「
市
民
開
放
デ
ー
」
を
実

施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対 

象　
市
民

※
１
組（
３
人
以
上
）の
う
ち
、
１
人
以
上
市

民
を
含
む

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
高
麗
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
４
２－

９
８
９－

３
１
３
１

ひ
だ
か
イ
チ
オ
シ
縁
結
び
Ⅳ

　
日
高
市
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
８
日
㈯　
午
後
２
時
30
分
〜
５
時

場
所　
市
内

※
集
合
時
間
・
場
所
等
に
つ
い
て
、
詳
し
く

は
参
加
者
に
直
接
連
絡
し
ま
す
。

対
象
・
人
数（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

〇 

男
性　
市
内
在
住
・
在
勤
で
20
歳
か
ら
39

歳
ま
で
の
独
身
の
人
・
10
人

〇 

女
性　

20
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の
独
身
の

人
・
10
人

費 

用　
５
０
０
円（
当
日
支
払
い
）

※
お
釣
り
の
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

持 

ち
物　
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
等
）

申 

し
込
み　
２
月
10
日
㈪
ま
で
に
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
担
当

（
１
階
⑩
番
窓
口
）

生
活
応
援
！
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

日
時　
１
月
31
日
㈮　
午
後
３
時
〜
６
時
30
分

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対
象　
食
の
支
援
を
必
要
と
す
る
人（
世
帯
）

申 

し
込
み　
１
月
15
日
㈬
午
前
８
時
30
分
以
降

に
、
左
記
へ
電
話
ま
た
は
日
高
市
社
会
福
祉

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

※
食
料
提
供
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
エ
コ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

川
小
学
校
校
庭
・
短
距
離
走

② 

２
月
22
日
㈯　
午
前
10
時
〜
正
午
・
武
蔵

台
小
中
学
校
校
庭
・
長
距
離
走

※
雨
天
の
場
合
は
、
各
学
校
の
体
育
館
で
行

い
ま
す
。

対 

象　
小
学
生
以
上
の
人（
小
学
１
年
生
〜

３
年
生
は
保
護
者
同
伴
）

人 

数　
小
学
生
各
40
人
、
中
学
生
以
上
各
20
人

講 

師　
城
西
大
学
陸
上
競
技
部（
15
日
）、
城

西
大
学
男
子
駅
伝
部（
22
日
）

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
・
走
り
や
す

い
靴（
ス
パ
イ
ク
不
可
）、
着
替
え
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物
、
室
内
履
き（
雨
天
時
の
み
）

申
込
開
始
日　
１
月
14
日
㈫

※
高
麗
川
公
民
館
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

持
ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装

申
込
開
始
日　
１
月
４
日
㈯　
午
後
１
時
か
ら
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琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中

高
萩
北
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－
７
３
２
２

◆
人
権
学
習
会

共 
催　
地
域
学
校
協
働
本
部（
高
萩
北
公
民

館
）・
高
萩
北
小
学
校
・
高
萩
北
中
学
校

日
時　
１
月
27
日
㈪

　
午
後
１
時
15
分
〜
２
時
45
分

対
象　
成
人

人
数　
70
人

講 

師　
県
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

◆
は
じ
め
て
の
韓
国
語
講
座

日 

時　
２
月
２
日
・
９
日
・
16
日
の
日
曜
日

（
全
３
回
）　
午
前
11
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
加
藤
徳
順
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　

　
１
月
10
日
㈮

高
麗
川
南
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

１
０
０
０

◆ 

歌
好
き
さ
ん
集
ま
れ 

２

　
〜 

み
ん
な
で
歌
っ
て
か
ら
だ
も
心
も
ぽ
か

ぽ
か
に
・
海
の
名
曲
大
集
合
〜

日
時　
１
月
25
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
50
人（
申
し
込
み
順
）

演
奏　
ま
ー
ち
ゃ
ん
と
仲
間
た
ち

費
用　
無
料

持
ち
物　
飲
み
物

申
込
開
始
日　
１
月
６
日
㈪

◆
モ
ル
ッ
ク
体
験
教
室

日
時　
1
月
28
日
㈫　
午
前
10
時
〜
11
時　

対
象　
成
人

人
数　
12
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
平
野
紀
子
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　

　
動
き
や
す
い
服
装
、

　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
込
開
始
日　
1
月
9
日
㈭

◆
健
幸
食
事
術

日
時　
１
月
29
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象　
成
人

人
数　
30
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
市
管
理
栄
養
士

開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　１月１日（祝）～
 　　　 ３日（金）

☎042－985－5121
市立図書館から市立図書館から

館内企画展示
一般向け（カウンター前）
展示内容　「貸し出し福袋」
期間　１月４日（土）～31日（金）
児童向け（児童コーナー）
展示内容　「チャレンジ！～はじめてみよう、やってみよう～」
期間　２月２日（日）まで

図書館映画会「金曜シネマ」
上 映作品　「釣りバカ日誌 新入社員 浜崎伝助 伊勢志
摩で大漁！初めての出張編」（117分）
日時　１月17日（金）　午前10時から
人数　100人
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

おはなしポケット
大きい子向け
日 時　１月11日（土）、２月１日（土）　午前11時から
小さい子向け
日 時　２月５日までの毎週水曜日　午前11時から

暮らしと物価の地政学
総監修：小山堅　出版社：ナツメ社
　石油、天然ガス、レアアース、小麦、
トウモロコシ、半導体、リチウムイオ
ン電池…。重要物資を巡る世界情勢
を、図表やデータを豊富に用いて分か
りやすく解説。世界経済のしくみ、国
際貿易の基礎、地政学にも触れる。

整形外科医のカラダの痛み相談室
著者：井尻慎一郎　出版社：創元社
　ぎっくり腰は冷やす？温める？整
形外科医が、けがした時の対処法、
病院・治療、薬や道具、部位別の病
気等、体の痛みに関わる疑問にやさ
しく答える。「週刊実話」連載をもと
に単行本化。

新刊図書案内 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用

◆
川
端
康
成
講
座

日
時　
１
月
29
日
㈬　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
成
人

人
数　
30
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
佐
藤
隆
夫
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
開
始
日　
１
月
９
日
㈭

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
１
月
8
日
㈬

◆
大
人
の
た
め
の
ピ
ア
ノ
ラ
イ
ブ
Ⅱ

　
〜
こ
こ
ろ
の
癒
し
〜

日
時　
2
月
1
日
㈯　
午
後
２
時
〜
３
時

対
象　
50
歳
以
上
の
人

人
数　
50
人（
申
し
込
み
順
）

演
奏　
内
藤
隆
之
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
開
始
日　
１
月
15
日
㈬
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外装工事全般:マンション・住宅の外壁塗装・防水・コーキング等
内装工事全般:壁天井の張替え・床板の張替え等 気軽にお声がけください

株式会社ひだか　日高市鹿山223-4
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ら
き
ら
き

！
援
応
て
育
子

通
信

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

０歳児教室
（ぴよぴよ） １月24日（金）

午前９時30分
　～10時15分

０歳児とその保護者
８組（申し込み順）

鬼の足形制作
費用　50円
持 ち物等　汚れても良い服装、手足を拭くタオル

１月10日（金）
午前９時30分から

●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～金曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂 ①１月９日（木）
②１月16日（木）

午前10時30分　　
　～11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①おしるこ
②焼きおにぎり　
費用　200円

①必要
②１月６日（月）
午前10時から

あわかふぇ
（０歳児）の日 １月７日（火） 令和５年４月２日以降に生まれた子

どもとその保護者
同年齢の子どもとの交流等

不要

ひえかふぇ
（１歳児）の日 １月14日（火） 令和４年４月２日から５年４月１日

までに生まれた子どもとその保護者

芸術学校 １月20日（月）～
　　24日（金）

未就園児とその保護者

１月の手形・足形カレンダー作り

青空保育 ２月５日（水）
午前10時30分
　～11時

日高総合公園で遊ぼう（雨天中止）

出前保育 ①１月15日（水）
②１月22日（水）

①ベイシアさくら公園（雨天中止）
②高萩地区ちびっこ広場（雨天中止）

自然学校 １月28日（火）
午前10時30分
　～11時30分

たき火体験

寺親屋 １月23日（木） 未就園児とその保護者
８組（申し込み順） お名前ポエム １月６日（月）～

  17日（金）

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込みは不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容

赤ちゃんひろば
１月10日（金）

午前10時～正午
高萩公民館 　☎042－989－2145

はいはいまでの赤ちゃんと
その保護者、妊婦

市保健師が来ます
１月15日（水） 武蔵台公民館 ☎042－982－2950

親子の交流１月23日（木） 高萩北公民館 ☎042－989－7322

ポカポカ広場
１月14日（火）

午前10時～11時30分
高麗川公民館 ☎042－989－9110

未就園児とその保護者
１月28日（火） 豆まきごっこ

ひよこルーム １月15日（水） 高萩北公民館 ☎042－989－7322 節分
ぴよぴよ広場 ２月７日（金） 武蔵台公民館 ☎042－982－2950 ひな飾り制作

　12月11日、高麗川南公民館で「ぬくぬく」の出張
ひろば「おひさま」のクリスマス会を開催しました。
子どもたちはクリスマスをテーマにした制作や人形
劇、大型絵本などに目を輝かせ楽しんでいました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

サンタさんが来るかな？クリスマス会
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●★地域子育て支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　プレイルームは午後４時までの利用となります。利用は予約不要です。

イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

節分イベント １月27日（月）
①午前10時
    ～10時40分
②午前11時
    ～11時40分

未就園児とその保護者
①０歳児
②１歳児から
各回10組（申し込み順）

豆まきごっこや制作・紙芝
居などお楽しみがいっぱい
です。
持ち物　作品を入れる袋

１月14日（火）
午前９時30分から

ベビーマッサージ ２月７日（金）
２か月からはいはいまでの未就園児
（予防接種後の場合、24時間以上経
過していること）とその保護者
各回８組（申し込み順）

触れ合いを大切に、赤ちゃ
んもママも気持ち良い癒や
しの時を過ごしましょう。

１月24日（金）
午前９時30分から

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、下記のイベント日は午前の通常利用はできません。

イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

親子で３B体操 １月22日（水） 午前10時　～10時50分 
２歳児までの未就園児
とその保護者
12組（申し込み順）

３Ｂ体操の用具、ベルやベルターを使って
親子で楽しみながら運動しましょう。
持ち物　飲み物、タオル

１月８日（水）
午前９時30分から

●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和６年９月中の出生児 ２月７日（金） 午後０時30分　
　～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和５年７月中の出生児 ２月21日（金） 母子健康手帳

３歳児 令和３年10月中の出生児 ２月14日（金） 午後０時30分　～１時20分
母子健康手帳、検査用の尿、歯ブラシ、
コップ

保育相談
（身体測定・育児相談・
栄養相談・歯科指導・試食）

10か月児 令和６年３月中の出生児 ２月６日（木） 午前９時15分　～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入などで通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、23ページをご覧ください。

教室等
イベント 期日 受付時間 対象 内容等 申し込み

赤ちゃんサロン ２月13日（木） 午前９時45分
　～10時

０歳児と
その保護者

保健師によるお話・相談、親子遊び、自由交流、身体測定
※対象年齢外の兄姉の参加はご遠慮ください。 必要

パパ・ママ教室

２月１日（土） 午前９時15分
　～９時30分

妊婦とその夫
（パートナー）、
家族

赤ちゃんのお風呂と保育、ヘルシーランチ
費用　１人500円（昼食代）
持ち物　母子健康手帳

開催日の
２日前まで

２月４日（火）

午後１時15分
　～１時30分

歯のお話、妊娠中の過ごし方
持ち物　母子健康手帳

２月17日（月） マタニティヨガ、お産の準備、出産後の生活
持ち物等　母子健康手帳、動きやすい服装

３月３日（月）
赤ちゃんとの過ごし方、おもちゃ作り
持ち 物　母子健康手帳
※会場は、子育て総合支援センター「ぬくぬく」です。

開館時間　午前９時～午後９時
年始休館日　１月１日（祝）～３日（金）
休館日　１月６日（月）・20日（月）

■プリペイドカード利用終了のお知らせ
利用終了日　３月30日（日）
発行およびチャージ終了日　２月28日（金）
　長期にわたりご愛顧いただき誠にありがとうございま
す。今後は別の形で同様のサービス提供を検討していき
ます。

■二十歳のつどいに伴う利用制限のお知らせ
日時　１月12日（日）　午前９時～午後５時
〇トレーニングルームのみ利用できます（入口は正面のみ）。
〇駐車場は北側のみ利用できます（弓道場側から出入り）。
※受け付けおよび抽選会は行います。
※午後３時以降、状況により正面駐車場を開放します。

文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　コナミスポーツ・毎日興業グループ　☎042－985－2090



「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

■日高おもちゃ病院
期日・場所
○１月11日（土）・高麗公民館
○２月 ８日（土）・高萩公民館
〇３月 ８日（土）・高麗川南公民館
受付時間　午前９時～10時30分
問い合わせ　日高おもちゃドクターの会
　松本☎042－989－7108

■令和７年新春俳句研修会
期日　２月２日（日）
受付時間　午後０時50分～３時30分
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象　市内在住・在勤の人
講師　佐藤隆夫
費用　200円（封筒・切手代含む）
持 ち物　筆記用具・辞書・歳時記（お
持ちの人）

問 い合わせ　日高市俳句連盟
　佐藤☎042－985－2065

なかまを募集なかまを募集
■３B体操ポルカ
　ボール・ベルターを使用して、スト
レッチや筋力アップの運動をします。
活動日　毎週木曜日（月３回）
活動時間　午後１時30分～３時
場所　高萩北公民館
費用　2,000円（月額）
問 い合わせ
　石本☎042－989－0328

公民館名・連絡先 日時  テーマ
高麗川南公民館
☎042－989－1000 ２月14日（金）

午前９時～正午ごろ

早春の寺めぐり
集合・解散　高麗川南公民館
人数　30人（申し込み順）
申し込み　１月10日（金）から、高麗川南公民館へ（当日申し込み不可）

高麗川公民館
☎042－989－9110
高萩北公民館
☎042－989－7322 ２月１日（土）

午前９時～正午ごろ

大型板碑の残る鎌倉街道上道を歩く
集合・解散　武州長瀬駅
人数　20人（申し込み順）
申し込み　１月10日（金）から、高萩北公民館へ（当日申し込み不可）

高萩公民館
☎042－989－2145
※問い合わせは各公民館へお願いします。また、時間やコースを変更する場合があります。

楽しく歩こう！２月の定例健幸ウオーキング！

共
通
事
項

対
象　
65
歳
以
上
の
市
民

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
１
月
15
日
㈬

場所
はつらつ健幸教室（フレイル予防） 日高ロコトレ教室（ロコモ予防） 申し込み・

問い合わせ期日 時間 内容 期日 時間 内容

武蔵台公民館 18日（火）

午前10時
～11時30分

栄養編 25日（火）

午後１時30分
～３時

「股関節の体
操」に合わせ
た理学療法士
による体操・
講話等

高麗地域包括
支援センター
☎042－982－0111高麗公民館 26日（水） 運動編 13日（木）

高麗川公民館 19日（水） 栄養編 ７日（金） 高麗川地域包括
支援センター
☎042－984－1362高麗川南公民館 17日（月） 栄養編 ４日（火）

高萩北公民館 17日（月） 運動編 ４日（火） 高萩地域包括
支援センター
☎042－984－3001高萩公民館 21日（金） 栄養編 18日（火）

期日・場所  内容・講師
２月１日（土）
高麗川公民館

「国指定10年の成果－縄文中期の大集落・東京都西東
京市下野谷遺跡－」・亀田直美さん

２月23日（祝）
高麗川南公民館

「国史跡指定記念－縄文タイムカプセル・北本市デー
ノタメ遺跡－」・坂田敏行さん

３月２日（日）
高麗川公民館

「複数地点の整備と活用－国史跡、高麗の大先輩・東
京都町田市高ヶ坂遺跡－」・後藤貴之さん

共通事項
時間　午後２時～４時
対象　一般
人数　各講座40人（申し込み順）
申 し込み　１月８日（水）以降に、電
話または直接高麗川公民館（☎042
－989－9110）へ

問 い合わせ　生涯学習課文化財担当　
☎042－985－0290

縄文遺跡を未来に伝える縄文遺跡を未来に伝える－国史跡の整備と活用事例－－国史跡の整備と活用事例－市民歴史講座

地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
教
室

２月
の

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか
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I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和６年12月１日現在）

火災・救急（令和６年11月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急２件（21件）
■（　）内は、令和６年１月からの累計です。

264件（2,969件）

総数

男 女

54,232人（－１人）

26,921人（－６人） 27,311人（+５人）

世帯数 25,291世帯（+31世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります
ひな人形、ぬいぐるみ、ミンクのハーフコート、精米機、
アボカドの苗、アップライトピアノ、テレビ、衣装ケース、
戸棚、全自動麻雀卓、運動器具、たる（木製）、ギターアンプ、
こたつ

★ゆずってください
テナーサックス、くわ（農具）、石臼、体操服（高萩幼稚園
120cm以上用）、芝刈り機、グラウンドゴルフ用スティ
ック

※交換の品物の情報は12月18日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工観光担当

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

無 相料 談
相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ

法律相談 １月17日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階
必要

※１月７日
（火）から

総務課
人権推進・
市民活動担当

２月６日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 １月23日（木）
２月13日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 １月17日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要人権相談 １月17日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
税務相談 １月17日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要 税務課市民税担当

心配ごと相談 ２月５日（水） 午前10時～正午
（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） １月23日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

※１月６日
（月）から成年後見制度相談

司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

１月15日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」

出前相談
生活での困りごと・家計・
仕事・ひきこもりなど

１月17日（金） 午前10時～午後３時 市役所１階相談室 不要

ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 ２月18日（火） 午前10時30分～

午後０時30分 市役所１階相談室 必要 子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要
こども家庭センター
（子育て応援課内）
☎042－989－2111

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工観光担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

精神科医師によるこころ
の健康相談 ２月19日（水） 午後（時間予約制） 保健相談センター

必要
※１月６日
（月）から

保健相談センター
保健相談担当
☎042－985－5122
日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

健康相談 第１～第４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要こどもの歯の相談 ２月19日（水） 午前９時30分～11時15分 保健相談センター

生活習慣病予防相談 ２月10日（月）
    28日（金） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）
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す
。
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

ひだかの魅力
　今回の「ひだかの魅力再発見」は、
WFDF2024世界アルティメット選
手権大会に日本代表選手として出場
した関口亜佑美さんをご紹介します。

WFDF2024世界アルティメット選手権大会
第５位

関口亜佑美さん（武蔵高萩）

こ
れ
が
得
意
で
な
い
と
出
来
な
い
、
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ

で
は
な
い
。
強
み
を
生
か
し
、
協
力
し
、
た
た
え
合
う
。

　
ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ

を
多
く
の
皆
さ
ん
は
聞
い
た
こ
と
が
な

く
、
見
た
こ
と
も
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
私
も
初
め
て
聞
い
た
時
は
、
皆
さ

ん
と
同
じ
で
し
た
。

　
大
学
入
学
時
、
ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト
サ

ー
ク
ル
に
勧
誘
さ
れ
た
際
、「
バ
ス
ケ

や
っ
て
た
で
し
ょ
」
と
高
校
ま
で
の
経

験
を
見
抜
か
れ
た
こ
と
が
気
に
な
り
、

競
技
の
映
像
を
見
て
み
た
と
こ
ろ
、
そ

の
格
好
良
さ
に
魅
了
さ
れ
、
始
め
て
み

ま
し
た
。
私
が
始
め
た
時
は
競
技
に
必

要
な
７
人
を
揃
え
る
こ
と
も
大
変
で
し

た
が
、
最
近
は
日
本
で
も
中
学
校
や
高

校
の
体
育
で
取
り
入
れ
ら
れ
、
少
し
ず

つ
競
技
人
口
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　
ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト
の
魅
力
は
、
試
合

に
出
て
い
る
選
手
と
チ
ー
ム
メ
イ
ト
・

観
客
の
距
離
が
近
い
こ
と
で
す
。
コ
ー

ト
の
す
ぐ
そ
ば
に
立
っ
て
応
援
し
て
く

れ
て
い
る
た
め
、
得
点
し
た
時
な
ど

に
す
ぐ
に
一
緒
に
喜
び
を
分
か
ち
合
え
、

一
体
感
を
味
わ
え
ま
す
。
足
が
速
く
な

い
と
い
け
な
い
、
こ
れ
が
で
き
な
い
と

い
け
な
い
、
と
い
う
こ
と
は
な
く
、
得

意
な
分
野
で
活
躍
し
、
チ
ー
ム
で
補
い

合
う
こ
と
が
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
と
い
う
特
徴
か
ら
、

相
手
と
意
見
が
分
か
れ
た
際
に
、
自
分

で
考
え
、
相
手
に
伝
え
る
と
い
う
こ
と

が
必
要
な
た
め
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
ア

ル
テ
ィ
メ
ッ
ト
を
経
験
し
て
み
る
こ
と

が
、
自
主
性
を
育
む
こ
と
に
も
つ
な
が

る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
す
。

　
昨
年
日
本
代
表
選
手
と
し
て
４
年
に

１
度
開
催
さ
れ
る
世
界
大
会
に
出
場
し

ま
し
た
。
試
合
中
は
敵
同
士
で
あ
っ
て

も
、
そ
の
場
で
「
良
い
プ
レ
ー
だ
ね
」

と
ハ
イ
タ
ッ
チ
で
た
た
え
て
も
ら
う
な

ど
、
世
界
の
舞
台
な
ら
で
は
の
経
験
が

で
き
ま
し
た
。

▲ フライングディスクを投げる姿

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
今
年
最
初
の
あ
な
ま
ち
を
飾
る
の
は
、

日
高
市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
フ
ォ
ト
コ

ン
テ
ス
ト
の
受
賞
者
発
表
！
受
賞
者
の
一

人
は
、
風
景
写
真
を
撮
る
た
び
に「
こ
れ

こ
そ
日
高
の
魅
力
！
」と
思
っ
て
、
い
つ

も
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
シ
ェ
ア
し
て
い
る

そ
う
で
す
。
す
る
と
、
気
が
付
け
ば
フ
ォ

ロ
ワ
ー
が
増
え
、
今
回
の
フ
ォ
ト
コ
ン
で

一
番
の
い
い
ね
♡
が
集
ま
っ
た
と
か
。

　
広
報
ひ
だ
か
の
ア
ナ
ロ
グ
紙
面
の
み
な

ら
ず
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
幅

広
い
世
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
広
報
で
、

日
高
の
魅
力
や
役
立
つ
情
報
を
今
年
も
た

く
さ
ん
届
け
て
い
き
ま
す
。（
Ｋ
）

お子さんの写真を掲載しませんか？お子さんの写真を掲載しませんか？
電子申請で簡単に投稿できます。 電子申請で簡単に投稿できます。 

山口和
わ く

來ちゃん（１歳２か月）

わが家わが家
のの

高沢莉
り あ

亜ちゃん（１歳０か月）

愛撮る

ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト
っ
て
ど
ん
な
競
技
？

　
ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト
と
は
ア
メ
リ
カ

発
祥
の
ス
ポ
ー
ツ
で
、
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
を
パ
ス
し
、
コ
ー
ト
両
端

の
エ
ン
ド
ゾ
ー
ン
内
で
キ
ャ
ッ
チ
す

れ
ば
得
点
と
な
る
競
技
で
す
。

　
デ
ィ
ス
ク
を
操
る
技
術
や
走
力
、

持
久
力
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
能
力
を
発

揮
し
て
行
う
競
技
の
た
め
、
英
語
で

「
究
極
」
を
意
味
す
る
「
ア
ル
テ
ィ

メ
ッ
ト
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
フ
ェ
ア
プ
レ
ー
を
最
重
要
視
し
、

セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
制
が
導
入
さ
れ
、

選
手
は
競
技
者
と
審
判
の
役
割
を
同

時
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。


