
広 告 ひだか　むさしのもりクリニック　　　　　　　　　　　　　　　 日高市上鹿山235－１心療内科・老年精神科
042 ｰ 978 ｰ 6810

「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

■パステル音楽館30周年記念
　チャリティコンサート
日時　令和７年１月19日（日）
　午後１時30分～４時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象・人数　どなたでも・200人
費 用　1,000円（収益はすべて日高市
社会福祉協議会に寄付）

※小学生以下・70歳以上・障がい者の

人は無料です。
申し込み　不要（直接会場へ）
問 い合わせ　パステル音楽館
　小田☎042－982－3998
■柔道教室
日 時　令和７年１月までの第２・４土
曜日　午後１時～３時

場 所　県立日高高校
対 象　市内在住で小学生以上の人
費 用　中学生以下800円、高校生以上
1,850円（保険代）

申し込み　電話で下記へ
問い合わせ　日高市柔道連盟
　吉本☎042－989－1374
■精神障がい者家族による家族相談
日時　毎週水曜日（休祝日を除く）
　午前10時～正午
対 象　精神疾患・精神障がいを抱えた
家族のことでお悩みの人
場 所・問い合わせ　地域活動支援セン
ター希望（飯能市双柳460－3）
　☎042－971－5003

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

公民館名・連絡先 日時  テーマ
高麗公民館
☎042－989－2381 令和７年

１月22日（水）
午前９時～正午ごろ

新春の下里分校を訪ねる
集合・解散　高麗川駅前広場集合、現地解散
※高麗川駅午前９時20分発高崎行き（８時55分入線）に乗車します。
人数　30人（申し込み順）
申し込み　12月10日（火）から、高麗公民館へ（当日申し込み不可）

武蔵台公民館
☎042－982－2950

高麗川公民館
☎042－989－9110 令和７年

１月17日（金）
午前９時～正午ごろ

新春寺社めぐり
集合・解散　高麗川公民館
人数　30人（申し込み順）
申し込み　12月10日（火）から、高麗川公民館へ（当日申し込み不可）高麗川南公民館

☎042－989－1000
※問い合わせは各公民館へお願いします。また、時間やコースを変更する場合があります。

楽しく歩こう！１月の定例健幸ウオーキング！

場所 日時 対象 人数 講師 申し込み開始日

高麗川南公民館
☎042-989-1000

12月25日（水）
午前10時～11時30分 小学３年生～中学生 12人 工藤和代さん 12月13日（金）

から

高麗公民館
☎042-989-2381

12月26日（木）
午前10時～正午 小学３年生～６年生 10人 青木和子さん 12月９日

（月）から

武蔵台公民館
☎042-982-2950

12月27日（金）
午前10時～11時30分 小学３年生～中学生 15人 工藤和代さん 12月４日

（水）から

高麗川公民館
☎042-989-9110

12月27日（金）
午前10時～正午 小学３年生～６年生 10人 青木和子さん 12月４日（水）

から

開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　12月２日（月）・16日（月）
年末年始休館日　12月29日（日）～１月３日（金）

■1年間頑張ったご褒美に、癒しのかんたんピラティス教室
期 日　12月の毎週木曜日
時間　午後７時15分～８時15分
対象　16歳以上
費用　3,680円（税込み）
持 ち物等　動きやすい服装、タオル、飲み物

■今年のストレス解消に！HIPHOPダンス教室‼
期日　12月６日・13日・20日の金曜日
時間　午後７時～８時
対象　16歳以上
費用　2,760円（税込み）
持ち物等　動きやすい服装、館内シューズ、タオル、飲み物

文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　コナミスポーツ・毎日興業グループ　☎042－985－2090

令和７年１月12日（日）は、二十歳のつどい開催のため、トレーニングルームのみ利用できます。お越しの際は、北側駐車場をご利用ください。

共通事項
費用　無料
持 ち物　お手本、習
字セット、墨汁、
書き初め用紙、雑
巾２枚、新聞紙、
飲み物
申 し込み　電話また
は直接各公民館へ
（申し込み順）

冬休み子ども公民館「書き初め教室」
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