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イベント
公民館

〇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
電
話

　
ま
た
は
直
接
各
公
民
館
へ

〇
開
催
場
所
は
原
則
各
公
民
館
で
す

〇
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
に
は
、

　
健
幸
ポ
イ
ン
ト
手
帳（
お
持
ち
の
人
）

　
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

武
蔵
台
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
２－

２
９
５
０

◆ 

ゆ
っ
く
り
学
べ
る
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
体

験
〜
超
入
門
編
〜

日
時　
令
和
7
年
１
月
８
日
㈬

　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
ス
マ
ホ
を
持
っ
て
い
な
い
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
11
日
㈬

◆
子
育
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
た
い
む

　
親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
の
世
界
！

日
時　
令
和
7
年
１
月
18
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
11
時

対
象　
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

※
祖
父
母
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

人
数　
15
組（
申
し
込
み
順
）

講
師　
風
間
操
さ
ん

費
用　
無
料

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
６
日
㈮

◆ 

冬
の
健
幸
運
動
教
室
〜
寒
さ
に
負
け
な

い
！
心
と
身
体
の
健
幸
体
操
〜

日 

時　
令
和
7
年
１
月
18
日
・
25
日
の
土
曜

日　
午
後
２
時
〜
３
時

※
１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

高
麗
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

２
３
８
１

◆
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

日
時　
12
月
14
日
㈯　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
西
原
隆
一
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
５
日
㈭

対
象　
成
人

人
数　
各
回
25
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
望
月
麻
生
さ
ん

費
用　
無
料

持 

ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
お
持
ち
の
人
）

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
11
日
㈬

♦ 

至
福
の
ひ
と
時　
指
圧
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・

お
灸
講
座

期
日
・
内
容
・
費
用

①
令
和
7
年
１
月
20
日
㈪
・
指
圧
・
無
料

② 

令
和
7
年
１
月
24
日
㈮
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・

　
１
０
０
円（
当
日
集
金
）

③ 

令
和
7
年
１
月
27
日
㈪
・
お
き
ゅ
う
・
３

０
０
円（
当
日
集
金
）

※
１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

時
間　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
各
日
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
森
孝
史
さ
ん

持 

ち
物
等　
袖
や
裾
が
め
く
り
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
手
ぬ
ぐ
い

（
①
）、ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム（
②・お
持
ち
の
人
）

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
11
日
㈬

高
麗
川
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－
９
１
１
０

◆ 

は
じ
め
よ
う
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
！

　
も
し
も
に
備
え
て
食
べ
慣
れ
よ
う

日
時　
令
和
7
年
１
月
11
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
ど
な
た
で
も（
小
学
５
年
生
以
上
）

人
数　
18
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
高
麗
川
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
皆
さ
ん
、

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
栄
養
士

費
用　
３
０
０
円

※
12
月
27
日
㈮
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い

（
火
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
の
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
）。

持 

ち
物　
筆
記
用
具
、
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
手
拭
き

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
５
日
㈭

◆ 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
２

日
時　
令
和
7
年
１
月
15
日
㈬

　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
金
子
伸
昭
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円（
教
材
費
）

※
申
し
込
み
時
に
直
接
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

持 
ち
物　
は
さ
み（
工
作
用
）、
持
ち
帰
り
用

の
袋
、
飲
み
物

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
18
日
㈬

◆ 

発
酵
食
教
室
「
味
噌
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
」

日 

時　
令
和
７
年
２
月
１
日
㈯　
午
前
９
時

か
ら
・
午
前
10
時
か
ら
・
午
前
11
時
か
ら

対
象　
ど
な
た
で
も

人
数　
各
回
４
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
高
麗
川
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
皆
さ
ん 

費
用　
１
８
０
０
円

※
申
し
込
み
時
に
直
接
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

手
順
や
持
ち
物
の
詳
細
な
ど
の
説
明
書
を
お

渡
し
し
ま
す
。
材
料
手
配
の
都
合
上
、
申
し

込
み
後
の
返
金
は
で
き
ま
せ
ん
。

持 

ち
物　
煮
た
豆
と
そ
の
煮
汁（
５
０
０
ml

程
度
）、
味
噌
を
作
る
容
器
、
筆
記
用
具
、

マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
６
日
㈮

◆ 

歴
史
街
道
歩
き
お
も
し
ろ
講
座（
房
総
往
還
）

日 

時　
令
和
7
年
１
月
18
日
・
25
日
の
土
曜

高
麗
川
南
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

１
０
０
０

◆ 

本
格
キ
ム
チ
づ
く
り
教
室
Ⅱ

日
時　
12
月
18
日
㈬　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象　
成
人

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
吉
川
し
ず
江
さ
ん

費
用　
１
０
０
０
円（
当
日
集
金
）

持 

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
筆

記
用
具

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
5
日
㈭

も
く
せ
い
の
会
「
お
は
な
し
会
」

　
子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時　
12
月
８
日
㈰　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
１

日　
午
後
2
時
〜
4
時

※
1
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

対
象　
成
人

人
数　
各
回
30
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
中
島
淳
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
し
込
み
開
始
日　
12
月
19
日
㈭
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