
広 告 ひだか　むさしのもりクリニック　　　　　　　　　　　　　　　 日高市上鹿山235－１心療内科・老年精神科
042 ｰ 978 ｰ 6810

予防接種のご案内

問い合わせ　保健相談センター健幸のまち推進担当☎042－985－5122

お知らせ

　予防接種は感染症を予防する方法の一つです。
感染予防を心がけ体調を整えるようにしましょう。

高齢者インフルエンザ予防接種・新型コロナ
ウイルスワクチン接種
接種期間
〇高齢者インフルエンザ予防接種
　令和７年１月31日（金）まで
〇新型コロナウイルスワクチン接種
　令和７年３月31日（月）まで
対象者
①接種日当日に65歳以上の市民
② 接種日当日に60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、
呼吸器の機能またはヒト免疫機能に極度の障がいを
有し、その障がいが身体障がい者手帳１級程度の市
民（身体障がい者手帳等の証明できるものが必要）

※②に該当する人は、身体障がい者手帳等をお持ち
の上、事前に保健相談センターでお手続きください。
※対象でない人は任意接種の扱いになりますので、
直接医療機関へお問い合わせください。
※対象者への個別通知はありません。
接種回数　各１回
費用（自己負担額）
〇高齢者インフルエンザ予防接種　1,500円
〇新型コロナウイルスワクチン接種　3,260円
※医療機関の窓口でお支払いください。
※対象者のうち、生活保護法による被保護世帯の人
は無料となりますので、接種前に必ず保健相談セン
ターで手続きしてください。
持 ち物（接種当日）　本人確認できるもの（マイナ
ンバーカード、健康保険証、運転免許証等）

接種の受け方
① 医療機関に直接予約し、説明書と予診票を受け取る
② 説明書をよく読み、予防接種の効果や副反応等につ
いて理解してから予診票を記入し、接種を受ける

※予約する際に、医療機関に市の予診票の有無を確
認し、用意がなければ保健相談センターで予診票を
受け取ってください。
注意事項
◯ 新型コロナウイルスワクチンは他のワクチンとの
接種間隔に制限はありません。

◯ 新型コロナウイルスワクチン接種については、令
和５年度までに接種した記録の証明書（ワクチン
パスポート）は市で発行していますが、令和６年
度以降に接種した分は反映できません。接種後に
医療機関から渡される予診票の控え（接種記録）等
は大切に保管してください。

医療機関名 住所・電話番号

高齢者イ
ンフルエ
ンザ予防
接種

新型コロ
ナウイル
スワクチ
ン接種

旭ヶ丘病院 森戸新田99－１
☎042－989－1121 〇 〇

岡村記念クリニック 栗坪230－１
☎042－986－1110 〇 〇

奥田整形外科 南平沢370
☎042－984－1234 〇 －

さいたま泌尿器・
ひふ科クリニック

高萩171－３
安藤ビル１階
☎042－978－9591

〇 －

島村医院 大谷沢638－１
☎042－985－8614 〇 〇

竹井内科 高萩605－１
☎042－978－6006 〇 －

のぞみクリニック 下鹿山527－３
☎042－989－7778 〇 〇

比留間医院 栗坪296－１
☎042－989－1131 〇 －

まえだクリニック 武蔵台１－23－16
☎042－982－5002 〇 〇

水村医院 原宿216－１
☎042－989－9351 〇 〇

武蔵台病院 久保278－12
☎042－982－2222 〇 〇

横田医院 鹿山370－２
☎042－989－0695 〇 〇

芳村医院 高麗川２－15－15
☎042－985－1433 〇 〇

令和レディース
クリニック

高富46－７
☎042－984－0311 〇 〇

接種できる医療機関

感染症を予防しましょう
　新型コロナウイルス感染症や季節性インフルエンザ
などの感染症を予防するには、咳エチケットや手洗い
など普段からの感染症対策
が重要です。
　一人一人が正しい知識を
もって予防し、感染を
広げないようにしまし
ょう。
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広 告 オシッコでお悩みの方はこちらへ➡０４２（９７８）９５９１ さいたま泌尿器・
ひふ科クリニック

がん撲滅キャンペーン実施中

問い合わせ　保健相談センター保健相談担当☎042－985－5122

お知らせ

中学３年生のインフルエンザ予防接種費用を助成します

問い合わせ　保健相談センター健幸のまち推進担当☎042－985－5122

お知らせ

接種期間
　令和７年１月31日（金）まで
対 象　市内に住所がある中学３年生（平成21
年４月２日～22年４月１日生まれ）
費用　無料

　日本人の２人に１人が一生のうちに一度はがんに
なるといわれます。予防とがん検診による早期発見
で、賢くがんと付き合いましょう。
がんの予防
禁煙する
　たばこは吸わない、他人のたばこの煙を避ける。
節酒する
　お酒を飲むなら節度のある飲酒をする。
食生活を見直す
　減塩。野菜と果物を取る。熱いものは冷ましてから。
体を動かす
適正体重を維持する
　太り過ぎ、痩せ過ぎに注意。
感染症の検査を受ける
〇 肝炎ウイルスの感染状況を知り、感染している場
合は治療を受ける。
〇 ピロリ菌感染の有無を知り、感染している場合は
除菌を検討する。
〇 該当する年齢の人は子宮頸がんワクチンの定期接
種を受ける。

がん検診で早期発見・早期治療へ
　がん検診の受診は、がんを無症状のうちに早期発
見・早期治療し、がんでの死亡を防ぐことにつなが
ります。気になる症状がある場合は、がん検診を待
たずに医療機関を受診してください。
がん検診の受け方
〇住民検診（市が実施）
　 自己負担額が少なくお得で、集団検
診と個別検診があります。がん検診
の種類や受け方は、健幸スケジュ
ールや市ホームページをご覧くださ
い。　
〇職域検診（職場や医療保険者が実施）
　 職場や医療保険者が実施する定期健診や特定健診
を受けただけでは、がん検診は含まれませんので、
市が実施するがん検診を受けましょう。
〇その他
　個人が任意に受ける人間ドック等があります。

持 ち物　予診票、健康保険証、子ども医療受給者証、
母子健康手帳
説 明書と予診票の配布
　通っている学校を通じて配布
※市外の学校の場合は、個別に郵送します。

◀
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50歳代を中心に約１万人の市民の皆さんに受診案内の手紙を送付しました
　手紙が届かなかった人も、受診可能な検診があります。詳しくは、健幸スケジュールまたは市ホーム
ぺージをご覧ください。
　NHK総合で放送されるテレビ番組、「あしたが変わるトリセツショー『がんのトリセツSP』」で、がん
検診やがん撲滅キャンペーンについて特集されます。受診案内と併せてご覧ください。
日時　10月17日（木）　午後７時30分から（再放送　10月23日（水）　午後11時50分から）

　高校受験等を控えた重要な時期に備えて、予防接種を受けましょう。
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