
　市民の皆さんの電気料金等の負担を軽減するため、また、ゼロカーボンシティ実現のため、省エネ家電の買い
換え応援キャンペーン第２弾を実施します。
　要件を満たす人に省エネ家電購入時にその場で割り引きます。
　登録店舗等、詳しくは市ホームページをご覧ください。
実 施期間
　４月20日（土）～令和７年１月31日（金）
※予算が上限に達し次第終了します。
対象（次の全てを満たす人）
①住民票が日高市にある人
② 市の登録を受けた省エネ家電を販売するお
店で省エネ家電を購入する人
③ 対象となる家電を省エネ家電に買い換えて
市内の住宅に設置する人
割引額

【４月から・最大３万円】ひだかで省エネ家電買い換え応援
キャンペーン第２弾を実施します！

問い合わせ　環境課生活環境担当

お知らせ

省エネ家電購入合計額 割引額
５万円以上10万円未満 １万円

10万円以上15万円未満 ２万円

15万円以上 ３万円

省エネ家電 性能要件

エアコン

経済産業省資源エネルギー庁が定める最新の省
エネ基準に基づく統一省エネラベル３つ星以上
または令和４年９月改正前の基準に基づく統一
省エネラベル４つ星以上

テレビ 経済産業省資源エネルギー庁が定める最新の省
エネ基準に基づく統一省エネラベル２つ星以上

冷蔵庫・冷凍庫 経済産業省資源エネルギー庁が定める最新の省
エネ基準に基づく統一省エネラベル３つ星以上

洗濯機 インバータ制御付きのもの

給湯器（エコキ
ュート・エコジ
ョーズ）

エコキュート
経済産業省資源エネルギー庁が定める最新の省
エネ基準に基づく統一省エネラベル４つ星以上
エコジョーズ
経済産業省資源エネルギー庁が定める最新の省
エネ基準に基づく統一省エネラベル３つ星以上

LED照明器具 全てのLED照明器具が対象
※電球のみの場合は対象外です。

▼対象となる省エネ家電・省エネ性能

　自殺を考える人は孤立した状況で視野が狭まり、「死ぬしかない」と追い詰められている状態にあることが多
いと言われています。一人で抱え込まず、相談窓口に電話したり、医療機関を受診する等、つらい気持ちをため
こまないようにしましょう。
　また、大切な人が悩みを抱えていることに気づいたら、そっと声をかけ、丁寧に話を聴いて、寄り添って見守
ることが大切です。

ひとりで悩まず相談してみませんか
～３月は自殺対策強化月間～

問い合わせ　保健相談センター保健相談担当☎985－5122

お知らせ

周りの人ができること
　ゲートキーパー（命の門番）
　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、
声を掛け、話を聴いて、専門家や相談窓口につ
なげ、見守るひとです。あなたの「気づき」に
救われる命があります。
気づき… 家族や仲間の変化に気づいて、声を掛

ける
傾聴…… 相手の気持ちを尊重し、話に耳を傾ける
つなぎ… 専門家や相談窓口への相談を勧める、

一緒に相談に行く
見守り… 温かく寄り添いながら、じっくり見守る

◎保健相談センター　☎985－5122
平日（祝日を除く）午前８時30分～午後５時15分
◎埼玉いのちの電話　☎048－645－4343
24時間365日
◎さいたまチャイルドライン　☎0120－99－7777
（18歳までの子ども専用電話）
毎日午後４時～午後９時
◎「こころのサポート＠埼玉」　
　LINE相談（３月25日（月）まで）
日曜日： 午後９時～翌午前６時、
月曜日： 午後９時～翌午前１時
市ホームページにも相談窓口の一覧を掲載しています。

主な相談窓口

友だち登録は
こちらから▶

5

広報ひだか広報ひだか 令和６年３月令和６年３月


