
「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　６月５日（月）・19日（月）
　　　　　７月３日（月）・18日（火）

■ トレーニングルームを楽しもう！
　特別ミニミニ教室
期日　６月の毎週金曜日
時間　午後２時30分～３時
対象　トレーニングルーム利用者
費用　無料
持ち物　館内シューズ、タオル、飲み物

文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　コナミスポーツ・毎日興業グループ　☎985－2090

■  初心者大歓迎！
　大人HIPHOPダンス教室
期日　６月12日・26日の月曜日
時間　午後７時15分～８時15分
対象　16歳以上の人
費用　各回920円（税込み）
持ち物　館内シューズ、タオル、飲み物

出かけて・参加してみませんか
■グラウンド・ゴルフ教室
日時　６月15日・22日・29日の木曜日
　午前９時から
場所　日高総合公園
費用　無料
申し込み　前日までに、電話で下記へ
問 い合わせ　グラウンド・ゴルフ連盟
　丹下☎989－3148
■第34回日高市民卓球大会
日 時　７月９日（日）　午前８時45分開
場、午前９時15分開会式
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
種目　
〇   男子の部　ペアマッチ（２単１複）１チー
ム２人編成（やむを得ない場合３人でも可）。

〇 女子の部　団体戦（３複）１チーム３人
編成（やむを得ない場合４人でも可）。
対象
〇 男子の部　１人は市内在住・在勤・在
学であること
〇 女子の部　２人は市内在住・在勤・在
学であること（３人目は市内クラブ会
員であれば市外でも可）
人数　200人
費 用（当日集金）
〇 男子の部　一般１チーム1,000円、中
学生１チーム600円
〇 女子の部　一般１チーム1,500円、中
学生１チーム900円
申 し込み　６月22日（木）までに、電話
またはFAXで下記へ
問 い合わせ　日高市卓球連盟　早川
　☎080－1114－3696　 982－0203
■第10回高麗郡建郡歴史シンポジウム
日 時 ７月16日（日）　午後１時～４時45分
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
人数　100人（申し込み順）
費用　1,000円（資料代等）
申 し込み　６月８日（木）午前10時以降
に、電話またはメールで下記へ
問 い合わせ　高麗1300事務局

　山田☎978－7432
 info@komagun.jp

■日高市夏季テニス大会
期 日　7月９日（日）、予備日16日・23
日の日曜日

場所　日高総合公園
種目　一般男子複・女子複
対象（次の全てを満たす人）
①市内在住・在勤・在クラブの人
② 過去２年間日高市春・秋季大会で１位
トーナメントに出場していない人

③前回の夏季大会の優勝者でない人
費 用　一般１組2,000円、高校生以下1
組1,000円

申 し込み 郵便振替用紙に、住所・氏名・
電話番号を明記し、費用を「振替番号
00120－４－346447日高市テニス協会」
宛てに６月９日（金）（必着）までに納入
問 い合わせ　日高市テニス協会
　新美☎985－0175
■かわせみ35周年記念上映会
期日　７月２日（日）
上映作品・時間（字幕・音声ガイド付き）
〇 「夜明け前」午後１時30分から
〇「星に語りて」午前10時30分・午後
３時30分から
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
人数　各回200人
費用　1,000円前後　
申 し込み　FAX・メール・
　Googleフォームまたは電話で下記へ
問 い合わせ
　社会福祉法人日和田会「かわせみ」
　☎985－5354　  985－7725

 bz928067@bz01.plala.or.jp
■第21回ひだか寄席
日時　７月16日（日）　午後１時～４時
場所　生涯学習センター
人数　100人
費用　500円
申し込み　不要
問い合わせ　ひだか落語の会
　杉山☎989－9237

■民踊で楽しくフレイル予防
日 時　７月から９月までの第１日曜日、
10月８日（日）　午前10時～正午

場所　高萩公民館
人数　20人
費用　無料
持ち物　上履き、飲み物、手ぬぐい
申し込み　不要
問 い合わせ　日高市民踊連盟
　斉藤☎989－1763
■柔道教室
日時　８月までの第２・第４土曜日
　午後１時～３時
場所　県立日高高等学校柔道場
対象　市内在住で小学生以上の人
費 用　中学生以下800円、高校生以上
1,850円（保険代）

申し込み　電話で下記へ
問 い合わせ　日高市柔道連盟　吉本
　☎989－1374

なかまを募集
■スペイン語カリーニョ
活動日　毎週水曜日
活動時間　午前10時～11時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
費用　2,500円（月額）
問 い合わせ　荻野☎090－6541－1367
■ヨガサークル　バンブー
活動日　毎月第３・第４火曜日
活動時間　午後１時～３時
場所　高萩北公民館
対象　女性
費用　800円（月額）
問 い合わせ　茂木☎985－2277
■コーラスこおろぎ
活動日　木曜日（月３回）
活動時間　午後４時～６時
場所　高麗川公民館
対象　女性
費用　2,000円（月額）
問 い合わせ　岡野☎984－1403
　※留守番電話対応
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