
「
自
ら
の
命
は
自
ら
が
守
る
」

意
識
を
持
っ
て
適
切
な
避
難
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う

　

◆
防
災
行
政
無
線（
広
報
塔
）

　
避
難
情
報
に
関
す
る
こ
と
や
、
開
設
し
て
い

る
避
難
所
等
に
つ
い
て
、
緊
急
放
送
を
実
施
し

ま
す
。

　
放
送
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
塔

聞
き
直
し
サ
ー
ビ
ス（
☎
９
８
５－

３
１
０
０
）で
も
確
認
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課
防
災
・
消
防
担
当

市
が
発
信
す
る
情
報
を

し
っ
か
り
入
手
！

　
災
害
時
に
は
、
複
数
の
手
段
で
確
実
に
情
報

を
入
手
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

知っておくべき　　　つのポイント
１．�避難とは、「難」を「避」けること
　　  安全な場所にいる人まで避難場所に行く必要はありません。
２．�避難先は、小・中学校、公民館だけではありません。安全

な親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう。日頃
から相談しておきましょう。

３．�体温計、消毒液、マスクはできるだけ自ら携行してください。
４．�市が指定している避難場所、避難所が変更・増設されて

いる可能性があります。災害時には防災行政無線（広報塔）、
市ホームページなどで確認してください。

５．�豪雨時の屋外の移動は車も含め危険です。やむを得ず車中
泊をする場合は、浸水しないよう周囲の状況等を十分確認
してください。

５

　
水
害
や
土
砂
災
害
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
季
節
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　
市
や
気
象
庁
か
ら
の
避
難
情
報
等
に
応
じ
て
、
ど
の
よ
う
な
行
動

を
と
る
べ
き
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※避難に関する情報は、必ずしも上記の順番で発令されるとは限りません。
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◆�

ひ
だ
か
防
災
メ
ー
ル

（
防
災
行
政
無
線
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
）

　
防
災
行
政
無
線（
広
報
塔
）で
放
送
し
た
内
容

を
、
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
受
信
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
雨
時
な
ど
は
、
放
送

内
容
が
聞
き
取
り
づ
ら
く
な
り
ま
す
。
市
か
ら

の
情
報
を
確
実
に
入
手
で
き
る
よ
う
、「add@

city.hidaka.saitam
a.jp

」
へ

空
メ
ー
ル
を
送
信
す
る
か
、
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
登
録
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。
　

◆
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
避
難
情
報
等
の
ほ
か
、
災
害
へ

の
備
え
等
に
関
す
る
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
　
　

◆
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
防
災
速
報
ア
プ
リ

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
防
災

速
報
」
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
、
ア
プ
リ
内
で
日

高
市
を
地
点
登
録
す
る
と
、
さ
ま

ざ
ま
な
防
災
情
報
を
プ
ッ
シ
ュ
通

知
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
緊
急
速
報
メ
ー
ル（
エ
リ
ア
メ
ー
ル
）

　
災
害
が
発
生
し
た
際
、
市
内
の
各
携
帯
電
話

事
業
者（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
モ

バ
イ
ル
、
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
、
楽
天
モ
バ
イ
ル
）端
末

を
対
象
に
、
市
か
ら
の
避
難
情
報
や
緊
急
情
報

が
一
斉
配
信
さ
れ
ま
す
。
登
録
方
法
等
は
、
ご

利
用
の
携
帯
電
話
事
業
者
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　水害、土砂災害、地震等の情報をまとめたハザードマップは、市役所や各公民館、各出張所等で配
布しているほか、市ホームページでもご覧になれます。　　

日高市防災ハザードマップ を活用
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