
広 告 遺言・相続・成年後見・離婚のご相談は、地元日高市の
年中無休９時～18時 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）　　　　　　　　　　　　　　　　　へアイビー行政書士事務所

11月12日～25日は11月12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす運動」期間です「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

問い合わせ　
　総務課人権推進・男女共同参画担当

24時間対応
◆児童相談所全国共通３桁ダイヤル　☎1

いちはやく
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月曜日から金曜日対応（土・日曜日、祝日は除く）
◆所沢児童相談所
　☎04－2992－4152（午前８時30分～午後６時15分）
◆日高市家庭児童相談室（子育て応援課内）
　☎042－985－8118（午前９時～午後４時30分）
◆こども家庭センター（子育て応援課内）
　☎042－989－2111（午前９時～午後４時30分）

「親子で聞こう！アンガーマネジメント」を開催
DV（ドメスティック・バイオレンス）

デートDV

AV出演被害を知っていますか？
身体的暴力 殴る、蹴る、首を絞める、物を投げつける、

突き飛ばす、刃物を振りかざす

精神的暴力
「誰のおかげで生活できると思っているん
だ」「役立たず」等の暴言、交友関係や毎日
の行動を細かく監視する、無視する

経済的暴力 必要な生活費を渡さない
性的暴力 性行為の強要、避妊に協力しない
子どもを利用
した暴力

子どもへの加害をほのめかす、子どもに被
害者が悪いと思わせる

暴力には５つの種類があります

DV・デートDVに関する相談

◆DV相談＋（プラス）☎0120－2
つ な ぐ
79－8

は や く
89

　時間　電話相談：24時間
　　　　チャット相談：正午～午後10時
◆埼玉県女性・DVチャット相談「たまチャ」
　日時　日・水・金曜日　午後３時～９時
※年末年始（12月29日～１月３日）を除く。
◆　　　　　　 With Youさいたま☎048－600－3700
　日時　〇 月～水曜日、金・土曜日　午前９時30分～午後８時30分
　　　　〇日曜日、祝・休日　午前９時30分～午後５時
※年末年始（12月29日～１月３日）を除く。
◆ DV相談ナビ　どこに相談すればよいか分からないという人の
ために、全国共通の電話番号（＃8

はれれ ば
008）から相談機関を案内す

るDV相談ナビサービスを実施しています。
◆西部福祉事務所（埼玉県福祉事務所）☎049－283－6780
　日時　月曜日～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
※年末年始（12月29日～１月３日）を除く。

　配偶者や恋人など、親密な関係にある相手や元配偶
者から振るわれる暴力のことです。家庭内のことでも
暴行などに当たる行為が行われた場合、それは犯罪で
あり、重大な人権侵害です。一人で悩まず相談してく
ださい。緊急の場合は迷わず警察に110番通報を！

　交際相手との間で起こる暴力のことで、力を使って
相手を思い通りに支配することです。無視する、ばか
にする、常に行動をチェックする、他の人と仲良くし
ていると責める、いつもおごらせる、LINEや通話履
歴を見られる、メッセージの返事をすぐに返さないと
怒るなどもデートDVの一つです。一人で悩まず相談
してください。また、友人や家族が悩んでいたら、相
談先があることを伝えてください。

　AV出演被害防止・救済法により、AV出演契約を
取り消したり、販売や配信を停止することができるようにな
っています。一人で悩まず、すぐにご相談ください。

性犯罪・性暴力被害者のための

埼玉県男女共同
参画推進センター

AV出演被害に関する相談先
ワンストップ支援センター ♯ 8

はやくワンストップ
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文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　アシックス・アイル・オーエンスグループ☎042－985－2090

体を動かすのに最適な季節に心地よい汗を流しましょう！

開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　11月２日（月）・16日（月）
　　　　　12月７日（月）・21日（月）
年末年始休館日　12月29日（火）～１月４日（月）

　皆さんの健康づくりとリフレッシュをサポート
する全14種類の教室をご用意しています！
　各教室１回920円から体験参加できます。

博物館特別展「学びの友からのふみ
　－飯能の女傑田中かくと荻野吟子・内藤ます－」

期間　12月６日（日）まで
場 所・問い合わせ　飯能市立博物館きっとす（飯
能市飯能258－１）☎042－972－1414

　かつて飯能の町に存在した、用品、書籍などを扱い、
印刷も手がけていた田中一誠堂の創業者である田中
かくが、明治初期に東京に学びに出ていた際に知り
合った、公許女医第１号の荻野吟子などからの手紙
を展示し、明治初期の女性の学びを紹介します。

第３期（12月まで）コース型教室を開催中
体調整え＆健康維持　背骨コンディショニング、いきいき運動教室　他
運動不足解消＆リフレッシュ　ピラティス、ヨガ、ズンバ　他
子ども向け　キッズヒップホップダンス教室、バドミントン教室

近隣市イベント
第52回将棋の日in所沢

期日　11月14日（土）・15日（日）
場 所　所沢市民文化センター　ミューズ（所沢市
並木一丁目9番地の１）
問い合わせ　文化芸術振興課☎04－2998－9211

　「将棋の日」は毎年１回、日本将棋連盟と将棋にゆ
かりの深い自治体により開催されているイベントで、
多数の棋士が出演します。
　11月14日（土）は、羽生善治九段の講演や棋士トー
クショーに事前申し込み不要で参加できます。
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