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電子申請をご利用ください

　スマートフォンやパソコンから、イベントの申し
込みや暮らしの手続きなどが簡単にできます。手続
き一覧は、下の二次元コードからご確認ください。
問い合わせ　市政情報課DX推進担当
　　　　　　（手続きの詳細は各担当課へ）

ホームページ

INDEX No.704

p.3 ▶ 国勢調査が始まります

p.4 ▶ 小山直城選手を応援しよう

p.6 ▶ ご長寿おめでとうございます

p.8 ▶
がん検診等
申し込み受け付け中！

p.10 ▶
第６回広島市平和記念式典
児童派遣事業

p.14 ▶ あなたのまちから

p.16 ▶ ひだかインフォメーション

p.23 ▶ 市立図書館から

p.24 ▶ 子育て応援！きらきら通信

p.26 ▶ ひだか市民情報ひろば

p.27 ▶
くらしの情報
無料相談

p.28 ▶ 巾着田曼珠沙華まつり

　朗読ボランティアグループ「日高もくせ
いの会」の皆さんのご協力により、「声の
広報ひだか」を発行しています。市ホーム
ページから聞くことができるほか、デイ
ジー版CDを貸し出しています。詳しくは、
日高市社会福祉協議会☎042－985－9100、
または市立図書館☎042－985－5121へご
連絡ください。

今月の表紙

　本年度も日高市子ども議会を開催しました。
　子どもたち一人一人が、日高市をより良くするた
めには、どうすればいいのかを真剣に考え、市長・
教育長に、自分たちの意見を立派に述べました。 

日高市役所
〒350－1292　日高市大字南平沢1020番地
 042－989－2111
 042－989－2316
 link@city.hidaka.lg.jp

開庁時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
延長窓口　 市民課・保険年金課・子育て応援課・

収税課・税務課の一部業務
　　　　　毎週火曜日　午後７時まで
　　　　　（祝日を除く）
市税臨時収納窓口　収税課
　　　　　９月28日（日）
　　　　　午前８時30分～正午

X LINEfacebookInstagram

市公式SNS

今月の納税 （９月30日（火）納期限）

▶　固定資産税・都市計画税…………………………第３期
▶　国民健康保険税……………………………………第３期

　広報ひだか９月号に掲載している情報は８月21日現
在のものです。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確
認ください。

外外
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国勢調査が始まります

問い合わせ　市政情報課法規・情報公開・統計担当

お知らせ

５年に１度の重要な調査です
　国勢調査は「統計法」に基づいて実施される国の統計
調査で、大正９年から５年ごとに行われ、今回は22回
目の調査です。
　国勢調査の対象は、令和７年10月１日現在、国内に
住んでいる全ての人で、赤ちゃんや外国人も対象です。
　10月１日現在、市に３か月以上住んでいるまたは住
む予定のある人は、住民票の有無に関わらず、日高市で
調査します。

　本年は、５年に１度の国勢調査が実施されます。国勢調査は日本の将来を考えるための、
とても重要な調査です。市内に住む全ての皆さんのご協力をお願いします。

インターネットでの回答はとても便利です！

調査の方法
　総務大臣に任命された国勢
調査員が、担当する地域全て
の世帯に調査書類を配布する
方法で行います。
　回答は、インターネットま
たは紙の調査票を郵送や調査
員に提出する方法で行うこと
ができます。

インターネット回答は
 ９９ 月 2020 日（土）から 1010 月 ８８ 日（水）まで

24時間回答できる！

スマートフォン・タブレット・パソコ
ンからいつでも回答できます

調査員の対面なし！

10月８日（水）までに回答した世帯には、
調査員が直接伺うことはありません

　インターネット回答期間中、次の施
設でオンライン回答支援ブースを設置
し、タブレット端末の貸し出しを行い
ます。
　オンライン回答支援ブースでの回答を希望する
人は、調査員が配布する封筒内のインターネット
回答用IDを必ずお持ちになり、各施設の職員へお
声がけください。
オンライン回答支援ブース設置施設
〇日高市役所（土・日曜日、祝日も行います）
〇高麗公民館
〇高萩公民館
〇高麗川南公民館
〇武蔵台出張所（土・日曜日は行いません）
〇高麗川公民館
〇高萩北公民館
※公民館では日曜日は行いません。
期間　９月20日（土）～10月８日（水）
時間　午前８時30分～午後５時15分

調査についての問い合わせ
　国勢調査コールセンター
　☎0570－02－5901
　IP電話の場合：03－6628－2258
設置期間　９月16日（火）～11月７日（金）
受付時間　午前９時～午後９時
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　東京2025世界陸上パブリックビューイング
終了後、城西大学駅伝部OBや陸上競技部で活
躍する選手を講師に招き、「ライバルに差をつ
けよう！！走り方教室」を開催します。
　全てのスポーツにつながる速く走るためのコ
ツやポイントを実践を交えて優しく教えてもら
えます。この機会に楽しく学び、ライバルに差
をつける走り方を身に付けませんか？
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

小山直城選手を応援しよう
3月  JMC（ジャパンマラソンチャンピ
オンシップ）シリーズ４アワード
男子１位

5月  東京2025世界陸上マラソン
男子日本代表に決定

　　 仙台国際ハーフマラソン ２位
（日本人トップ）

3月  JMC（ジャパンマラソンチャンピ
オンシップ）シリーズ４アワード
男子１位

5月  東京2025世界陸上マラソン
男子日本代表に決定

　　 仙台国際ハーフマラソン ２位
（日本人トップ）

3月  JMC（ジャパンマラソンチャンピ
オンシップ）シリーズ４アワード
男子１位

5月  東京2025世界陸上マラソン
男子日本代表に決定

　　 仙台国際ハーフマラソン ２位
（日本人トップ）

3月 日高市立高麗川小学校卒業

3月 埼玉県立松山高等学校卒業
4月 東京農業大学入学
【２年時】第93回箱根駅伝
関東学生連合（往路４区）

3月 日高市立高麗川中学校卒業

3月 東京農業大学卒業
4月  本田技研工業株式会社に入社
（陸上競技部所属）

01月 ニューイヤー駅伝（チームの初優勝に貢献）
11月 東日本実業団駅伝（区間新記録）
01月 ニューイヤー駅伝（チームの初優勝に貢献）
11月 東日本実業団駅伝（区間新記録）
01月 ニューイヤー駅伝（チームの初優勝に貢献）
11月 東日本実業団駅伝（区間新記録）

8月 パリ2024オリンピック
　　マラソン男子　23位
8月 パリ2024オリンピック
　　マラソン男子　23位
8月 パリ2024オリンピック
　　マラソン男子　23位

01月 ニューイヤー駅伝　チーム二連覇に貢献
07月 ゴールドコーストマラソン（オーストラリア） 優勝
10月  MGC（マラソングランドチャンピオンシップ）優勝
パリ2024オリンピック競技大会マラソン男子日本代表に内定

01月 ニューイヤー駅伝　チーム二連覇に貢献
07月 ゴールドコーストマラソン（オーストラリア） 優勝
10月  MGC（マラソングランドチャンピオンシップ）優勝
パリ2024オリンピック競技大会マラソン男子日本代表に内定

01月 ニューイヤー駅伝　チーム二連覇に貢献
07月 ゴールドコーストマラソン（オーストラリア） 優勝
10月  MGC（マラソングランドチャンピオンシップ）優勝
パリ2024オリンピック競技大会マラソン男子日本代表に内定

日 時　9月15日（祝）　午前10時30分ごろから１時間程度
場所　高麗川小学校体育館（空調完備）
対象・人数
〇 速く走るためのコツやポイントを学ぼう
　小学生以下の子ども・30人（申し込み順）
〇 ライバルに差をつける実践的な走る力を身につけよう
　中学生以上の人・40人（申し込み順）
費用　無料
持 ち物等　動きやすい服装・靴（体育館シュー
ズ）、タオル、飲み物
申し込み　電子申請または電話で担当へ
問い合わせ　政策秘書課政策推進担当

生年月日　平成８（1996）年５月12日
身長　170cm
体重　55㎏
好きな色　紫

小山直城選手のプロフィール

好きな
言葉

2012
2019

2015

2022

2023

2024

2025

2009

ライバルに差をつけ
よう！！

走り方教室

小学生以下

中学生以上
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　９月13日から21日までの９日間、東京で世界陸上が開催されます。
　日本での開催は今回が３回目。東京での開催は２回目で、前回の平
成３（1991）年以来実に34年ぶりの開催となります。
　男子マラソンに日高市出身の小山直城選手が出場します。
小山選手の活躍に期待し、皆さんで応援していきましょう。

９月15日（祝）　午前８時競技開始

　国立競技場からスタートし、東京ドームや日本橋、
皇居近くを通るルートです。

小山直城選手を応援しよう

　パリオリンピックのときは、壮
行会や当日のパブリックビューイ
ングなど多くの市民の皆さんに応
援していただき、うれしかったです。

ありがとうございました。
　しかし、思うような結果を残すことができ
ず、悔しさも残りました。
　東京2025世界陸上では８位入賞を目標とし
ています。良い結果が報告できるよう、精い
っぱい走りたいです。

パブリックビューイングを開催します

問い合わせ
　政策秘書課政策推進担当

さあ行こう
！

世界陸上へ
！！

競技日程

マラソンコース

スタート・ゴール

富久町西

四谷四丁目

住吉町

外苑橋

市谷見附

飯田橋 水道橋

万世橋

須田町

室町三丁目

日本橋北詰

日本橋

銀座四丁目

平川門

神保町

大手門

紫は２周

東京2025世界陸上

　先着300人に「特製応援グッズ（ジャンボうちわ）」
を差し上げます。みんなで応援しましょう！
　当日は高い気温が見込まれます。体調管理には、
十分気を付けてください。
日 時　９月15日（祝）　午前７時30分から競技終了
まで（午前７時開場）
場所　高麗川小学校体育館（空調完備）
駐車場　日高市役所駐車場
費用　無料

持 ち物　室内履き・靴を入れる袋・飲み物
※体育館内は土足禁止です。
※会場内には、自動販売機や飲食の販売はありません。
特別企画
〇 城西大学駅伝部OBによるゲスト解説
〇 応援ソングの合唱（高麗川中学校吹奏楽部演奏）
申 し込み　電子申請または電話で担当へ
問い合わせ　政策秘書課政策推進担当

市役所１階特設コーナー
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広 告 ひだか　むさしのもりクリニック　　　　　　　　　　　　　　　 日高市上鹿山235－１心療内科・老年精神科
042 ｰ 978 ｰ 6810

問い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

自宅で安心して暮らすために…
高齢者福祉サービスをご利用くださいお知らせ

　９月15日（祝）は敬老の日です。敬老の日は、長年にわたり社会に
貢献されてきた高齢者の皆さんに感謝し、長寿をお祝いする日です。
　この日にちなんで、市内にお住まいのご長寿上位10人を紹介しま
す（令和７年７月23日現在）。
※氏名非公表の人を除いた上位10人を掲載しています。
※同年齢の人は、生年月日順に掲載しています。
　また、９月には、国民の祝日である「敬老の日（９月の第３月曜日）」
のほか、老人福祉法に基づく「老人の日
（９月15日）」および「老人週間（９月15
日～21日）」があります。これを機に高
齢者に感謝の気持ちを伝えてみませんか。

問い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

ご長寿おめでとうございますお知らせ

氏名 年齢
　関口　 く子　 さん 103歳
　土屋　庸子　　さん 103歳
　宮内　みよ　　さん 103歳
　岡村　節子　　さん 103歳
　松本　貴美子　さん 103歳
　吉澤　トヨ　　さん 103歳
　鈴木　シゲ子　さん 102歳
　大川　栄子　　さん 102歳
　田中　あさ　　さん 102歳
　椎橋　スミエ　さん 102歳

市で実施している高齢者福祉サービス
配食サービス 寝具消毒乾燥車の派遣 緊急通報システムの利用 高齢者日常生活用具

（住宅用火災警報器）の給付

徘
はい か い

徊高齢者等
見守りシールの交付

認知症高齢者
位置情報サービス

ねたきり老人等
紙おむつの支給

ねたきり老人介護手当の
支給

救急医療情報キットの
配布

家具転倒防止器具の
取り付け

「介護マーク」の交付
総合ページはこちらから▼

　ご自身やご家族にあったサービスが分からないときは、地域包括支援センターや
ケアマネジャーなどにご相談ください。詳しくは、各サービスの二次元コードから
市ホームページをご覧ください。
対象　原則65歳以上の人または65歳以上の人のみで構成された世帯の人
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広 告 オシッコでお悩みの方はこちらへ➡０４２（９７８）９５９１ さいたま泌尿器・
ひふ科クリニック

世界アルツハイマーデーと認知症の日
　「国際アルツハイマー病協会」が、世界保健機関
（WHO）と共同で毎年９月21日を「世界アルツハイ
マーデー」と制定し、この日を中心にアルツハイマ
ー病の啓発を実施しています。また、９月を「世界
アルツハイマー月間」と定め、全国各地で啓発活動
が行われています。
　日本でも、令和６年１月に施行された「共生社会
の実現を推進するための認知症基本法」において、

問い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

９月21日は認知症の日（世界アルツハイマーデー）
９月は認知症月間（世界アルツハイマー月間）ですお知らせ

日高市認知症関連事業
◆認知症ガイドブック（認知症ケアパス）
　「いつ・どこで・どのような医療・
介護サービスや福祉サービスを受け
られるか」等の情報が書かれていま
す。公共施設や医療機関等で配布し
ています。
◆認知症カフェの設置
　認知症の人やその家族など、どなたでも気軽に立
ち寄ることができるサロンです。
◆ 認知症地域支援推進員の配置（地域包括支援センタ
ーに配置）
〇認知症を身近なものとして理解していただく活動
〇 認知症の人やその家族を地域で支える仕組みづく
り、医療・介護サービスなどにつなぐ連絡調整
※これらの他にもさまざまな役割を担っています。
◆認知症初期集中支援事業
　支援チームの一員（医療・福祉の専門職）が、認知
症と思われる人や認知症の症状でお困りの人の自宅
を訪問します。そこで相談に応じ、病院受診や介護
保険等のサービス利用、家族への支援等を行います。
◆認知症サポーター養成講座の開催
　認知症について正しく理解し、認知症の人とその
家族の「応援者」となるサポーターを養成しています。
◆認知症サポーターステップアップ講座の開催
　認知症サポーターのステップアップを目的とした
講座を実施しています。
◆認知症関連本の展示・貸し出し
期間　９月28日（日）まで
場所　市立図書館
◆認知症に関する情報の展示
期間・場所
〇９月10日（水）まで・総合福祉センター「高麗の郷」
〇９月11日（木）～30日（火）・市役所１階

認知症に関する漫画を配布しています
　次の３種を、市役所、各地域包
括支援センターで配布しています。
〇小学生を対象としたもの
〇 認知症になった本人の目線から
描いたもの
〇 認知症の人への望ましい対応方
法を描いたものの
※認知症以外のテーマもあります（全11巻・各11ページ）。

ご相談は地域包括支援センターへ
　地域包括支援センターは、認知症の人やその家
族がいつまでも住み慣れた地域で安心して暮らし続
けることができるよう、介護、福祉、健康、医療な
どさまざまな面から、専門職が総合的に支援する総
合相談窓口です。健康づくり（介護予防）、虐待防止、
成年後見制度に関する相談もお受けします。
〇高麗地域包括支援センター　☎042－982－0111
〇高麗川地域包括支援センター☎042－984－1362
〇高萩地域包括支援センター　☎042－984－3001

認知症に関する講演会「理学療法士から
学ぶ認知症予防と運動の関係について」
　認知症とはどんな病気なのか、予防はできるのか
等気になることはありませんか？認知症予防と運動
との関係について、理学療法士がお話しします。ぜ
ひ、この機会に認知症について学んでみませんか。
日時　10月27日（月）　午後１時30分～３時
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
対象　市内在住・在勤の人
人数　150人（先着順）
講師　理学療法士
費用　無料
申し込み　不要（直接会場へ）

国民の間に広く認知症についての関心と理解を深める
ために、毎年９月21日を「認知症の日」、９月を「認
知症月間」と定めています。認知症にはその原因とな
る病気により、さまざまな症状がでてきます。アルツ
ハイマー病は、認知症を引き起こす病気の一つです。
　市では、認知症になっても安心して暮らし続けられ
るように、下記の取り組みを行っています。
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広 告 建勝 ☎ 0 4 2 - 9 8 0 - 5 8 7 1
https://kenkatsu2013.com

～ 外 構・ エ ク ス テ リ ア で 住 ま い を 彩 る ～
外構工事・カーポート・フェンス・ウッドデッキ

避難行動要支援者制度にご協力くださいお知らせ

対象（次のいずれかに該当する人）
① 介護保険の要介護の認定を受けている（受けようとす
る）人
② 障がい者手帳を持っている（交付を受けようとする）人
③75歳以上のみの世帯の人
④その他、支援が必要な人
※既に同意書を提出している人は、取り消しの申し出が
ない限り継続します。
問い合わせ・同意書の受付窓口
〇 対象①に当てはまる人… 長寿いきがい課介護保険担当

（１階⑤番窓口）

〇 対象②に当てはまる人… 障がい福祉課障がい福祉担当
（１階⑧番窓口）

〇対象③④に当てはまる人…危機管理課防災・消防担当

　市では、災害発生に備え、日頃から支援が必
要な人の状況等を把握するために、避難行動要
支援者制度を実施しています。同意書の提出に
ご協力ください。詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
避難行動要支援者制度とは
　避難行動要支援者（災害発生時に自力で避難
することが困難な人で、特に支援を要する人）
から事前に同意を得て、避難支援等関係者（民
生委員、区長等の地域で支援してくれる人）へ
平常時から名簿情報を提供し、災害時の的確な
避難支援につなげることを目的とした制度です。
※個人情報を扱う人は、法律に基づく秘密保持
義務が課されています。

申し込み・問い合わせ　保健相談センター保健相談担当☎042－985－5122

がん検診等　申し込み受け付け中！お知らせ

がん検診で早期発見・早期治療へ
　がん検診の受診は、がんを無症状のうちに早期発
見・早期治療し、がんでの死亡を防ぐことにつなが
ります。本年度、がん検診をまだ受けていない人は、
ぜひお申し込みください。

受診案内をお送りしています
　受診案内の手紙が届かなかった人も受診できる検診があります。
詳しくは、日高市健幸スケジュール・市ホームページをご覧ください。

テレビで特集されます
　NHK総合で放送されるテレ
ビ番組「あしたが変わるトリ
セツショー」で、肺がん検診
が特集されます。受診案内と
併せてご覧ください。
日時　９月18日（木）
　午後７時30分から

集団検診を受けたい人
　保健相談センターや公民館を会場に、
集団で受ける検診です。いくつかの検
診を同時に受けることができます。

個別検診を受けたい人
　市内・飯能市内の病院や診療所で実
施している検診を、個人で申し込んで
受ける検診です。

子宮頸がん・乳がん検診を受けましょう
　これらのがんは検診で発見しやすく、他のがんと
比べて早期治療の効果が高いがんです。20歳の女
性（子宮頸がん）・40歳の女性（乳がん検診）に、無
料クーポン券をお送りしています。

がん撲滅キャンペーンがん撲滅キャンペーン

日高市健幸
スケジュール
はこちら▶
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広 告 都市ガス・LPガス・電気・ガス機器・リフォーム・水のトラブル・
ハウスクリーニング・各種困りごと・空き家管理・不動産

日高都市ガス株式会社
日高市下鹿山473☎042－989－4041

エネルギーと住まいと暮らしの
ワンストップサービス

マイナンバーカードでコンビニ交付サービスが利用できます

問い合わせ　市民課市民担当（１階②番窓口）

お知らせ

令和７年９月検針分から下水道等使用料が変わります

問い合わせ　下水道課業務担当☎042－989－2771

お知らせ

ご注意ください
〇 取得した証明書の交換・返金はできません。
〇 戸籍や住民異動の届け出をしている場合は、一
時的に証明書を交付できない場合があります。
〇 最新の証明書のみ取得できます。住民票除票、
過年度課税、古い戸籍などは取得できません。
〇戸籍事項証明書や戸籍の附票の写しを取得する
　場合、事前の利用登録が必要です。
〇本籍地が日高市以外の人は、取得できません。

こんなメリットがあります
〇市役所に行かなくて良い
〇市役所で待たなくて良い
〇申請書を書かなくて良い
〇夜間や休日でも利用できる
〇全国どこのコンビニでも取得できる
〇 マルチコピー機を使うため、周りの
人の目に触れずに手続きできる
〇 通信内容は暗号化されており、マル
チコピー機にデータは残らない

　マイナンバーカードを利用して、コンビニに設置されている
マルチコピー機で各種証明書を取得できるコンビニ交付サービ
スが利用できます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
利用できる時間　午前６時30分～午後11時
※店舗営業時間外・システムメンテナンス日は利用できません。
利 用できる店舗　コンビニ交付対応のマルチコピー機を設置
している店舗（セブンイレブン・ローソン・ファミリーマー
ト・ミニストップ・イオン等）

利 用できる人　市に住民登録・本籍地があり、有効期限内の
「利用者証明用電子証明書」を搭載したマイナンバーカード
をお持ちの人

※取得する証明書によりその他の条件があります。

　下水道使用料および農業集落排水施設使用料は、令和７年９月検針分
から新料金表に基づき算定されます。
　詳しくは、全戸配布した「改定のお知らせ」または市ホームページを
ご覧ください。

下水道使用料・新料金表
（１か月・税込み）
〇一般用基本料金
固定料金 550円

〇公衆浴場用従量料金
１㎥毎の料金 154円

〇一般用従量料金
使用量 １㎥毎の料金

11～20㎥ 132円
21～30㎥ 203.5円
31～40㎥ 236.5円
41～50㎥ 264円
51㎥～ 297円

　奇数月検針の人は９月検針分から、偶数月検針の人は10月検針分か
ら改定後の新使用料が適用されます。

検針月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月９月 10月10月

奇数月
検針

偶数月
検針

旧使用料

旧使用料

新使用料

検針日

検針日

使用料改定日
７月１日

発行できる証明書
証明書の種類 手数料 取得できる人

住民票の写し

200円

本人・同一世帯の人

印鑑登録証明書 市で印鑑登録している人

課税・非課税証明書 本人

戸籍事項証明書 450円
本人・同一戸籍の人

戸籍の附票の写し 200円

▲マイナちゃん

新使用料

検針日

検針日
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第
６
回
広
島
市

第
６
回
広
島
市

平
和
記
念
式
典

平
和
記
念
式
典

児
童
派
遣
事
業

児
童
派
遣
事
業

　
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
次

の
世
代
に
伝
え
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、

市
内
６
つ
の
小
学
校
代
表
の
６
人
が
平

和
記
念
式
典
に
参
列
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
８
月
５
日
に
広
島

市
の
平
和
記
念
公
園
を
訪
れ
ま
し
た
。

原
爆
の
子
の
像
に
市
内
の
小
学
６
年
生

が
平
和
を
願
っ
て
折
っ
た
千
羽
鶴
を
捧

げ
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
祈

り
ま
し
た
。
広
島
平
和
記
念
資
料
館
で

は
被
爆
者
の
遺
品
や
写
真
を
見
学
し
、

人
々
の
命
を
奪
う
戦
争
は
絶
対
あ
っ
て

は
な
ら
な
い
こ
と
や
平
和
の
尊
さ
を
実

感
し
ま
し
た
。

　
翌
６
日
は
平
和
記
念
式
典
に
参
列
し

ま
し
た
。
式
典
に
は
世
界
１
２
０
の

国
と
地
域
の
代
表
を
含
む
、
お
よ
そ

５
万
５
千
人
が
参
列
し
、
原
爆
が
投
下

さ
れ
た
午
前
８
時
15
分
に
黙
と
う
を
捧

げ
ま
し
た
。
続
い
て
平
和
宣
言
、
平
和

へ
の
誓
い
が
行
わ
れ
、
恒
久
平
和
へ
の

思
い
を
強
く
感
じ
た
式
典
で
し
た
。

　
20
日
に
は
参
加
報
告
会
を
開
催
し
、

２
日
間
で
体
験
し
た
こ
と
や
、
平
和
の

大
切
さ
を
将
来
に
わ
た
り
伝
え
て
い
く

こ
と
を
発
表
し
ま
し
た
。

平
和
記
念
式
典
に

参
列
し
ま
し
た

平和記念式典平和記念式典
　原爆死没者の霊を慰め、世界の恒久平和を
祈念するため、平和記念公園の原爆死没者慰
霊碑（広島平和都市記念碑）前において、原爆
死没者の遺族をはじめ、市民多数の参加のも
と平和記念式典が挙行されています。
　式典の中で広島市長によって行われる平和
宣言は、世界各国に送られています。

次第
①開式
②原爆死没者
　名簿奉納
③式辞
④献花
⑤黙とう
　平和の鐘

⑥平和宣言
⑦放鳩
⑧平和への誓い
⑨あいさつ
⑩ひろしま
　平和の歌（合唱）
⑪閉式

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
庶
務
・
ふ
る
さ
と
納
税
担
当

総
務
課
庶
務
・
ふ
る
さ
と
納
税
担
当
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　平和って尊くて大切だ。なのに、世界では
戦争をする国があったり、核兵器を保持して
いる国があるのは何故だろうと思いました。
　広島には今もたくさんの戦争の傷跡が残
されていて、本当に悲惨な出来事だと感じ、
私は悲しくなりました。なので戦争をする

国の人たちにも広島を訪れて、
平和の大切さを感じてほし
いと思いました。私は式典
に参加した１人としてこれ
から先たくさんの人たち
に平和の尊さと大切さ
を伝えていきたいです。

　私が広島で一番心に残ったことは、広島平
和記念資料館で最後に見たたくさんの人間
の骸骨が並んで写っている写真です。私はそ
の写真を見て一瞬体が震えました。こんなに
も多くの大切な命がたった一発の原子爆弾
で奪われてしまったんだと思うととても悲

しい気持ちになりました。
　これからは段々と被爆者の
方々が少なくなっていくので
私たちが次の世代に戦争や
原爆の恐ろしさ、また平
和の大切さを伝えてい
きたいと思いました。

　ぼくは広島をこの目で見てみたいとずっ
と思っていました。実際に広島に行って一番
心に残ったのは、広島平和記念資料館です。
被爆者の遺品一つ一つに説明があり、家族と
のやり取りや被爆者の人生が書かれていま
した。原爆は、家族との幸せなくらしを壊し、

何十万人もの命を奪ったという
悲惨さが痛いほど伝わってき
ました。ぼくは広島で感じ
た全てを忘れずに学校の友
達や周りの人に原爆の恐ろ
しさや平和についてしっ
かりと伝えていきます。

　広島を訪れて一番印象に残ったのは、広島
平和記念資料館に展示されていた頭髪が抜
けた姉弟の写真です。その写真から、原爆に
よって一瞬で亡くなった人だけでなく、長く
苦しんだ人もいたことを知りました。その他
の展示からも、被爆者や被爆者の家族がどれ

ほどの悲しみを抱えたのかが伝わ
りました。
　原子爆弾の威力とその影響
をあらためて学び、私はこ
の出来事を風化させずに、
周りの人にも伝えてい
きたいです。

　僕が広島で一番心に残ったことは、全国平
和サミットで聞いた被爆者の話や、「原子爆
弾」という詩で、「原子爆弾が落ちると昼が
夜になり、人はお化けになる」と書かれてい
る所が印象的でした。他には、広島平和記念
資料館で、はん点が出来た舌の模型や、黒い

雨が付いているかべを見て、当
時の人は放射線を浴びてもの
すごく苦しい思いをしたの
だと感じました。ぎ牲者の痛
みを知り、その命を無だ
にしないよう、平和な
世界を創りたいです。

　ぼくは広島で、原爆のこわさと平和の大切
さを深く学びました。広島平和記念資料館で
は三輪車や人影の石、黒い雨の跡が残る白い
かべ、焼け焦げた衣服や時計などを見て胸
がしめつけられ、涙がこぼれそうになりま
した。記念式典では世界中から集まった人々

の言葉や祈りを聞き、原爆は
絶対にあってはならないと
強く感じました。この経験
を生かし、原爆のおそろし
さや平和の大切さを伝え
られる人になりたいで
す。

●
●
●
●
広
島
で
私
た
ち
が
感
じ
た
事
●
●
●
●

◀河原心渚さん（高麗川小）◀河原心渚さん（高麗川小） ◀高江琉妃さん（高萩小）◀高江琉妃さん（高萩小）

◀吉田凛汰郎さん（高萩北小）◀吉田凛汰郎さん（高萩北小） ◀相澤良圭さん（武蔵台小中）◀相澤良圭さん（武蔵台小中）

◀鈴木瑞希さん（高根小中）◀鈴木瑞希さん（高根小中） ◀菅野大さん（高麗小中）◀菅野大さん（高麗小中）
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広 告 　　　　　　　　　　　＊空手教室＊ 携帯090-1768-4707　TEL・FAX042-989-8905 安富
http://hidaka-karate.main.jp/ryukyu/index.html

琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中

　７月24日、小学６年生12人が１日、子ども議員とな
り、子ども議会を開催しました。子ども議長の議事進
行のもとに、市政に対する一般質問を行い、一人一人
自分の考えを立派に主張しました。終わった後は「と
ても緊張した」「みんなの提案はすごいと思った」「い
い経験ができた」と笑顔を見せていました。

問い合わせ　議会事務局議会担当

◀子ども議員の一般質問とその答弁内容についてはこちらから

議席番号　氏名
　　　　　学校名
質問の表題

日高市子ども議会

1
番
日高市特産物レスト
ラン

伊藤杏菜さん
高萩小学校

5
番
子どもが安全に遊べ
る場所

福井結咲さん
高麗川小学校

9
番
巾着田をより有名に

須永愛さん
武蔵台小中学校

2
番
公民館に動物と麻雀
を取り入れたい

植村匠吾さん
高萩小学校

6
番
安心・安全のまち

浅沼碧さん
高麗川小学校

10
番
大切な時計

半田晶汰朗さん
武蔵台小中学校

3
番
小学校の活用方法

岡村佳明さん
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7
番
点字ブロックの増設
で暮らしやすく

小野凛太郎さん
高根小中学校

11
番
健幸のまち宣言を
ひろげていきたい

西表渉さん
高萩北小学校

4
番
子どもたちを犯罪か
ら守るためには

花井りんかさん
高麗小中学校

8
番
誰もが暮らしやすい
日高市にするために

長崎有希さん
高根小中学校

12
番
いつでも遊べる場所
がほしい

本田うささん
高萩北小学校

12
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広 告 　　　　　　　　　　　＊空手教室＊ 携帯090-1768-4707　TEL・FAX042-989-8905 安富
http://hidaka-karate.main.jp/ryukyu/index.html

琉球拳法唐手術「空」
生徒募集中
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い経験ができた」と笑顔を見せていました。

問い合わせ　議会事務局議会担当
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広 告
１．中国語基礎（文法、リスニングと会話）を学びます。
２．中国映画・ドラマ愛好者集合！最新名作を楽しみます。
３．子ども中国語講座（ディズニー中国語シリーズ）

熱烈歓迎！大家好
（皆様、こんにちは）

「Zoomオンライン中国語夜間講座」参加者募集中
初心者・初級者大歓迎！無料体験・丁寧に指導

お申込み・お問合せ：独学クラブ「学宝」
https://www.gakuho－club.com
TEL:03－6675－1595　E－mail:info@gakuzi.com

令和８年４月の学童保育室入室の受け付け

問い合わせ・受付場所　子育て応援課保育担当（１階⑦番窓口）

お知らせ

入 室できる条件　父母またはこれに代わる保護者
が、就労等により放課後に児童の保育ができな
い家庭

対象児童　市内在住で小学校に在学する児童
申 請書の配布　担当窓口・各出張所・地域子育て
支援センター「ぬくぬく」で配布

※継続児は、各学童保育室で配布します。
受付日時
〇10月１日（水）から24日（金）までの平日
　 午前８時30分～午後５時15分（毎週火曜日は午
後７時まで）
〇10月19日（日）　午前８時30分～正午

注意事項
○ 新規に入室を希望する人は、各学童保育室の支
援員と簡単な面談を行います。申請後、各学童
保育室と日程を調整の上、児童と一緒に面談を
受けてください。
○ 住所により学童保育室が指定されている等、学
区によって違いがあります。
〇 申し込み人数により、申請した学童保育室とは
別の学童保育室（同学区内）を案内する場合があ
ります。
〇 詳しくは、申請書に添付されている案内または
市ホームページをご覧ください。

子育て応援自動販売機を設置しませんか

問い合わせ　子育て応援課子育て総合支援センター担当☎042－985－8020

募集

　市の子育て応援を「行政・民間・
市民」で推進するため、市とコカ・
コーラボトラーズジャパン株式会
社が提携・協力するとともに、市
内企業などのご協力をいただき「子
育て応援自動販売機（自販機）」を
現在、31台設置しています。
　この自販機から飲み物を購入すると、購入金額の一
部が子育て応援協力金として市に寄付されます。
　これまでにいただいた子育て応援協力金は、子育て
総合支援センター「ぬくぬく」や各保育所などで、子
ども用のおもちゃや絵本、遊具などの購入をはじめ、
子どもの貧困対策としてフードパントリー支援に活用
しています。
　設置にご協力いただける企業などを随時募集してい
ます。担当までお問い合わせください。

子育て応援協力金の活用

▲フードパントリー支援

▲アスレチックアーチとデッキ
（子育て総合支援センター「ぬくぬく」）

▲エアコン更新
（高麗保育所）

応援の流れ
市の子育て応援
として活用
（子育て拠点施
設の子ども用お
もちゃなど）

市民の皆さん
市内企業の皆さん

飲み物を購入することで
購入金額の一部を市に寄付

子育て応援自動販売機 コカ・コーラボト
ラーズジャパン㈱

日高市

子育て応援自動販売機の表示をします（ラッピングなし民間用の例）
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広報ひだか広報ひだか令和７年９月令和７年９月

　広報に掲載した写真をプリントして本人
に差し上げています。市政情報課広報・市
政情報担当まで郵送先をご連絡ください。

　高麗川公民館で「ハンドメイド教室　クラフトバ
ッグを作ろう」を開催しました。クラフトバンドと
呼ばれる牛乳パックや古紙などの再生紙で作られた
エコな紙バンドを使って、バッグ作りに挑戦。世界
で一つだけのバッグを作ることができました。
 （市民カメラマン　平田源二さん撮影）

２
８

　編み込み作る、手作りバッグ

　高麗公民館で「公民館de夏休み　科学実験教室　
スライムづくり」を開催しました。スライムは何か
らできているのか、いざ実験。自分で作って触れて
みることで、参加した子どもたちは新しい発見と学
びを得ることができました。 
（市民カメラマン　岡田進一さん、辻伸二さん撮影）

９30
７

　科学を学ぶ、はじめの一歩

第５回日高市海外留学擬似体験事業
　７月31日から８月７日までの期間中６日間、文化体育館「ひだかアリーナ」で第５回
日高市海外留学擬似体験事業「留学体験１ＤＡＹツアー」を行いました。市内の中学校
および義務教育学校を対象に出国手続きからショッピングまで全て英語で体験しました。

チェックイン
カウンターで
搭乗手続き

ショッピング
体験

保安検査

飛行機内

入国審査

オーストラリアの皆さん
とのオンライン交流

レストラン
で食事

ホテルフロント
でチェックイン

14
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第27期

ひ・まわり
探検隊

　夏休み恒例の「ひ・まわり探検隊」事業では、市内の
小学生の隊員が「ひ・まわりスポット」をまわり、「体
験教室」に参加しました。（市民カメラマン　鯉沼治夫
さん、辻伸二さん、平田源二さん撮影）

ニュースポーツ
体験教室

ブルーベリー
摘み取り体験

３色パステルで
お絵描き レモン電池

尺八教室

将棋教室

市役所探検

高麗川での
ガサガサ体験野菜粉でカラフル

スパイス作り

15



広 告 埼玉県行政書士会飯能支部 無料相談会（相続・遺言・農地等）10月10日（金）10:30～15:30
飯能丸広百貨店７階会議室   あわた☎090－9859－4969

お
知
ら
せ

就
学
時
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

　
令
和
８
年
度
に
小
学
校
へ
入
学
予
定
の
児
童

を
対
象
に
、
就
学
時
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。

場
所　
各
学
校
の
体
育
館

対 

象　
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
平
成
31

学校名 健診日 受付時間

高麗川 11月19日（水） 午後１時　　～１時15分

高萩 10月21日（火） 午後０時45分　～１時

高萩北 10月24日（金） 午後１時15分　　～１時30分

武蔵台 10月22日（水） 午後０時50分　　～１時 ５分

高根 10月15日（水） 午後０時45分　～０時55分

高麗 10月16日（木） 午後１時30分　～１時40分

日
高
市
戦
没
者
追
悼
式

　
先
の
大
戦
が
終
結
し
て
か
ら
80
年
を
迎
え
、

戦
争
の
犠
牲
に
な
ら
れ
た
人
た
ち
を
追
悼
す

る
と
と
も
に
、
恒
久
の
平
和
を
祈
念
す
る
た

め
戦
没
者
追
悼
式
を
開
催
し
ま
す
。

　
追
悼
式
終
了
後
に
戦
争
の
記
憶
を
風
化
さ

せ
な
い
た
め
の
講
話
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

戦
没
者
等
遺
族
へ
の
第
12
回
特
別

弔
慰
金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
現
在
、
戦
没
者
等
遺
族
に
対
す
る
第
12
回

特
別
弔
慰
金
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
請
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、
忘
れ
ず
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
申
請
者
に
よ
っ
て
必

要
書
類
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
担
当

（
１
階
⑩
番
窓
口
）

高
齢
者
入
浴
無
料
サ
ー
ビ
ス

　
市
の
敬
老
事
業
の
一
環
と
し
て
、
高
齢
者

入
浴
無
料
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。
混
み
具

合
に
よ
り
、
入
場
制
限
を
行
う
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

期
間　
９
月
14
日
㈰
〜
19
日
㈮

時
間　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
７
時

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対
象　
利
用
日
当
日
現
在
65
歳
以
上
の
人

持 

ち
物　
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
身
分
証

明
書
等

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
高
齢
者
支

援
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

９
月
か
ら
10
月
ま
で
は
「
行
政
相
談
月
間
」

　
総
務
省
で
は
、
９
月
１
日
㈪
か
ら
10
月
31

日
㈮
ま
で
の
期
間
を
「
行
政
相
談
月
間
」
と

し
、
こ
の
期
間
を
中
心
に
、
行
政
相
談
活
動

や
広
報
活
動
を
重
点
的
に
実
施
し
ま
す
。

　
ま
た
、
本
市
で
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
行
政
相
談
委
員
が
行
政
相
談
所
を
開

設
し
、
皆
さ
ん
か
ら
の
行
政
に
関
す
る
お
困

り
ご
と
を
お
聴
き
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
・

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の
収入やその他の所得額が一定基準額以下の
年金受給者の生活を支援するために、年金
に上乗せして支給されるものです。
　給付金を受け取るには、請求書の提出が必
要です。令和７年度から新たに給付金の支給
の対象となる人には、９月１日以降順次、日
本年金機構からお知らせとはがき形式の請求
書をお届けしていますので、忘れずに提出し
てください。また、これから年金を受給する
人は、年金請求手続きと併せて請求書を提出
してください。
※詳しくは、基礎年金番号をご用意の上、
所沢年金事務所または給付金専用ダイヤル
へお問い合わせください。
問い合わせ
〇所沢年金事務所
　☎04－2998－0170
〇給付金専用ダイヤル
　☎0570－05－4092

保険年金課
国民年金・医療費担当

ね・ん・き・ん
ミニ知識

新たに年金生活者
支援給付金の受給
対象となる人に
請求書が届きます

年
４
月
２
日
か
ら
令
和
２
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
就
学
予
定
児
童

※
詳
し
く
は
、
就
学
予
定
児
童
の
保
護
者
へ

９
月
初
旬
に
発
送
す
る
「
令
和
８
年
度
就
学

予
定
児
童
の
就
学
時
健
康
診
断
の
実
施
に
つ

い
て
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
都
合
に
よ
り
就
学
予
定
校
で
就
学
時
健
康

診
断
を
受
診
で
き
な
い
場
合
や
、
健
康
診
断

に
あ
た
り
配
慮
を
望
む
こ
と
が
あ
る
場
合
に

は
、
左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
学
校
教
育
課
学
務
担
当

ど
な
た
で
も
参
列
で
き
ま
す
の
で
、
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
23
日
㈭　
午
前
10
時
か
ら

場 

所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
担
当

（
1
階
⑩
番
窓
口
）

秘
密
厳
守
、
予
約
も
不
要
で
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

期
日　
９
月
19
日
、
10
月
17
日
の
金
曜
日

時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

※
受
け
付
け
は
、
午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

ま
で
で
す
。

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

相 

談
内
容　
登
記
、
雇
用
、
年
金
、
相
続
、

税
金
、
道
路
、
行
政
一
般
な
ど

問 

い
合
わ
せ　
総
務
課
人
権
推
進
・
市
民
活

動
担
当
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広 告 相続手続き、遺産分割、遺言書作成など 行政書士、FP、消費生活アドバイザー　関谷秀晃
☎090－7719－2703・042－981－7902

相談無料
いつでも相談可

重
度
心
身
障
が
い
者
の
医
療
費
助
成

　
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
に
対
し
、
医
療

費
の
自
己
負
担
分
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
助

成
を
受
け
る
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
受
給
資
格

の
登
録
申
請
が
必
要
で
す
。

対 

象　
国
民
健
康
保
険
な
ど
の
各
種
医
療
保

険
に
加
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

○ 

身
体
障
が
い
者
手
帳
１
〜
３
級
を
所
持
し

て
い
る
人

○ 

療
育
手
帳
Ⓐ
・
A
・
B
を
所
持
し
て
い
る
人

○ 

精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
所

持
し
て
い
る
人

○ 

65
歳
以
上
の
人
で
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
の
障
が
い
認
定
を
受
け
て
い

る
人

※
平
成
27
年
１
月
１
日
以
降
、
65
歳
以
上
で

初
め
て
障
が
い
の
程
度
が
該
当
と
な
る
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
人
は
対
象
外
で
す
。

※
受
給
資
格
の
登
録
後
に
所
得
審
査
を
行
い

ま
す
。
助
成
対
象
と
な
っ
た
人
に
は
、「
日

定
額
減
税
補
足
給
付
金
不
足
額
給
付

の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
令
和
６
年
度
に
実
施
し
た
定
額
減
税
補
足

給
付
金（
調
整
給
付
）に
お
い
て
、
本
来
給
付

す
べ
き
額
と
、
当
初
調
整
給
付
額
と
の
間
で

差
額
が
生
じ
た
人
な
ど
に
、
そ
の
差
額（
不

足
額
）を
給
付
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
人
に
は
、
給
付
金
に
関
す
る

お
知
ら
せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
手
続

高
市
重
度
心
身
障
が
い
者
医
療
費
受
給
者

証
」
を
交
付
し
ま
す
。

対 

象
と
な
る
医
療
費　
医
療
保
険
制
度
が
適

用
さ
れ
る
医
療
費
の
一
部
負
担
金

※
高
額
療
養
費
な
ど
の
法
定
給
付
や
他
の
公

費
負
担
医
療
制
度
か
ら
支
給
さ
れ
る
金
額
は

除
き
ま
す
。

住
所
や
加
入
医
療
保
険
が
変
わ
っ
た
ら

　
登
録
し
て
い
る
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
場
合
、変
更
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

○ 

住
所
・
加
入
医
療
保
険
・
振
込
口
座
・
身

体
障
が
い
者
手
帳
等
の
記
載
内
容
に
変
更

が
あ
っ
た
場
合

○ 
生
活
保
護
の
受
給
開
始
・
廃
止
が
あ
っ
た

場
合

○
施
設
の
入
所
・
退
所
が
あ
っ
た
場
合

受 

給
者
証
の
更
新　
毎
年
10
月
１
日
に
一
斉

更
新
し
ま
す
。
更
新
時
に
所
得
審
査
を
行

い
、
助
成
対
象
と
な
っ
た
人
に
は
新
し
い

受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。
市
が
所
得
情

報
を
把
握
で
き
な
い
場
合
に
は
支
給
停
止

と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

 

保
険
年
金
課
国
民
年
金
・
医

療
費
担
当（
１
階
④
番
窓
口
）

川
越
都
市
計
画
の
変
更
に
係
る
案
の

縦
覧

　
川
越
都
市
計
画
の
変
更
に
つ
い
て
、
都
市

計
画
法
第
17
条
に
基
づ
く
都
市
計
画
の
案
の

縦
覧
を
行
い
ま
す
。

縦
覧

期
間　
９
月
10
日
㈬
〜
24
日
㈬

場
所　
左
記
担
当
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
容

○ 

用
途
地
域
の
変
更
案（
高
麗
川
駅
東
口
地

区
）

○ 

防
火
お
よ
び
準
防
火
地
域
の
変
更
案（
高

麗
川
駅
東
口
地
区
）

○ 

地
区
計
画
の
変
更
案（
高
麗
川
駅
東
口
地

区
、
武
蔵
高
萩
駅
北
地
区
、
日
高
団
地
中

央
通
地
区
）

案
に
対
す
る
意
見
書
の
提
出

対
象　
市
民
お
よ
び
利
害
関
係
者

提 

出
方
法　
縦
覧
場
所
に
備
え
て
あ
る
意
見

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
９
月
24
日
㈬
ま

で
に
、
郵
送（
必
着
）ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
意
見
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
計
画
推
進
・
企

業
誘
致
・
住
宅
政
策
担
当

９
月
24
日
か
ら
30
日
ま
で
は
「
結
核・

呼
吸
器
感
染
症
予
防
週
間
」

　
日
本
で
は
今
で
も
１
年
間
に
１
万
人
以
上

の
人
が
新
た
に
結
核
を
発
症
し
て
お
り
、
そ

の
中
の
約
４
割
が
80
歳
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
結
核
の
症
状
は
か
ぜ
に
よ
く
似
て
い
ま
す
。

せ
き
や
た
ん
、
微
熱
等
が
２
週
間
以
上
続
く

な
ど
、
結
核
を
疑
う
症
状
が
あ
る
場
合
は
、

早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
狭
山
保
健
所　

　
☎
04－

２
９
５
４－

６
２
１
２

き
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、
申
請
期
限
ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

返
送
・
申
請
期
限

　
９
月
30
日
㈫（
消
印
有
効
）

問 

い
合
わ
せ　
生
活
福
祉
課
臨
時
特
別
給
付

金
担
当（
１
階
⑩
番
窓
口
）

９
月
23
日
は「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」

22
日
か
ら
28
日
ま
で
は

「
国
際
ろ
う
者
週
間
」
で
す

　
「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」
は
手
話
言
語

が
音
声
言
語
と
対
等
で
あ
る
こ
と
を
認
め
、

ろ
う
者
の
人
権
が
完
全
に
保
障
さ
れ
る
よ
う

国
連
加
盟
国
手
話
言
語
に
つ
い
て
の
意
識
を

高
め
る
手
段
を
講
じ
る
こ
と
を
推
進
す
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
国
際
ろ
う
者
週
間
」
は
、
Ｗ
Ｆ
Ｄ（
世
界

ろ
う
連
盟
）主
導
の
も
と
、
昭
和
33
年（
１
９

５
８
年
）９
月
に
イ
タ
リ
ア
の
ロ
ー
マ
で
始

ま
り
ま
し
た
。
Ｗ
Ｆ
Ｄ
の
世
界
会
議
が
開
催

さ
れ
た
月
を
記
念
し
て
、
９
月
の
最
後
の
１

週
間（
月
曜
日
か
ら
日
曜
日
ま
で
）を
「
国
際

ろ
う
者
週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉

担
当（
１
階
⑧
番
窓
口
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た

救
急
業
務（
マ
イ
ナ
救
急
）の

実
証
事
業

　
埼
玉
西
部
消
防
局
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
専
用
の
端
末
で
読
み
取
り
、
病
歴
、

か
か
り
つ
け
医
、
服
用
し
て
い
る
薬
等
の
情

報
を
把
握
し
、
適
切
な
搬
送
先
医
療
機
関
を

選
定
す
る
こ
と
で
、
よ
り
迅
速
か
つ
円
滑
な

救
急
業
務
に
つ
な
げ
る
た
め
の
実
証
事
業
を

実
施
し
ま
す
。

実
施
期
間　
10
月
ご
ろ
〜
令
和
８
年
３
月

※
詳
し
く
は
、
埼
玉
西
部
消
防

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
埼
玉
西
部
消
防
局
警
防
部
救

急
課
☎
04－

２
９
２
９－

９
１
２
３
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広 告 お葬式のご依頼・事前相談・お見積りは☎0120-7676-82 お葬式の洗心堂

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和７年７月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量 861.07 ｔ － 60.59 ｔ
処理費用 37,887,080 円 － 2,665,960 円
１人当たりの量 15.97 kg － 1.01 kg
１人当たりの処理費用 703 円 － 45 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　家庭で不要になった「携帯電話・
スマートフォン」を環境課で無料回
収しています。ぜひご利用ください。
なお、個人情報保護のため、あらか
じめデータ等の消去をお願いします。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に44,000円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。

今月の健幸ポイント▶
対象事業のイベント一覧

9月の健幸歯科
歯ブラシ以外の清掃用器具を使う

　歯ブラシだけでは歯と歯の隙間や狭い部分は十分磨
けないことがあります。歯間ブラシやフロスを使って、
歯ブラシでは取り切れない歯と歯の隙間や狭い部分の
汚れを除去し、虫歯や歯周病の予防に心がけましょう。
問 い合わせ　保健相談センター
健幸のまち推進担当

　☎042-985-5122

チャレンジ

募
集

交
通
指
導
員
を
募
集

　
交
通
指
導
員
は
、
子
ど

も
た
ち
を
交
通
事
故
か
ら

守
る
た
め
、
登
下
校
の
見

守
り
や
交
通
安
全
教
室
を

行
っ
て
い
ま
す
。

募 

集
対
象　
交
通
安
全
に
熱
意
の
あ
る
人

募
集
人
数　
1
人

活 

動
内
容　
通
学
路
で
の
交
通
指
導
、
市
内

商
業
施
設
等
で
の
交
通
安
全
の
啓
発
活
動

勤 

務
形
態　
週
５
日
勤
務

　

 

午
前
7
時
30
分
〜
８
時
30
分
・
午
後
３
時

〜
４
時

賃
金　
時
給
１
５
０
８
円

休 

暇
・
福
利
厚
生
等　
年
次
有
給
休
暇
、
特

別
休
暇（
夏
季
休
暇
）等

選
考
方
法　
面
接
等

応 

募
方
法　
電
話
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　

危
機
管
理
課
交
通
政
策
室　

交
通
政
策
・
交
通
安
全
・
防
犯
担
当

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
認
証
・

登
録
研
修
会
の
参
加
事
業
者
を
募
集

　
市
で
は
、
川
越
市
、
狭
山
市
、
上
尾
市
、

富
士
見
市
、
坂
戸
市
、
川
島
町
と
の
共
同
に

よ
り
、
事
業
者
の
皆
さ
ん
の
エ
コ
ア
ク
シ
ョ

ン
21
の
認
証
取
得
を
支
援
す
る
た
め
参
加
費

無
料
の
研
修
会
を
10
月
か
ら
開
催
し
ま
す
。

※
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
は
、
環
境
省
が
策
定

し
た「
環
境
経
営
」の
認
証・登
録
制
度
で
す
。

日
高
市
空
家
等
対
策
計
画
改
訂（
案
）

へ
の
市
民
コ
メ
ン
ト
を
募
集

　
市
の
空
き
家
等
に
関
す
る
対
策
を
総
合
的

か
つ
計
画
的
に
実
施
す
る
た
め
の
「
日
高
市

空
家
等
対
策
計
画
」
の
改
訂
を
進
め
て
い
ま

す
。
案
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
・
意
見
募
集
期
間　

　
９
月
16
日
㈫
〜
10
月
15
日
㈬

閲 

覧
場
所　
市
役
所
１
階
行
政
情
報
コ
ー
ナ

ー
、
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課
、
各
公
民

館
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」、文
化
体
育
館
「
ひ

だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

意 

見
を
出
せ
る
人　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

提 

出
方
法　
各
閲
覧
場
所
に
備
え
て
あ
る
意

見
書
に
記
入
し
、
郵
送（
消
印
有
効
）・
メ

ー
ル
ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
意
見
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
計
画
推
進
・
企

業
誘
致
・
住
宅
政
策
担
当

環
境
課
職
員
が
ご
み
集
積
所
を

訪
問
し
ま
す

　
「
可
燃
ご
み
」
の
減
量
化
を
進
め
る
た
め
、

９
月
末
ま
で
可
燃
ご
み
収
集
日
の
朝
、
環
境

課
職
員
が
各
地
域
の
ご
み
集
積
所
を
訪
問
し
、

啓
発
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ご
み
出
し
に
関
す
る
質
問
な
ど
、
お
気
軽

に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
廃
棄
物
対
策
担
当

期 

日　
10
月
21
日
、
11
月
18
日
、12
月
16
日
、

令
和
８
年
１
月
20
日
、
２
月
17
日
の
火
曜
日

※
原
則
、
全
５
回
の
研
修
会
へ
の
参
加
が
必

要
で
す
。

時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場 

所　
川
越
市
資
源
化
セ
ン
タ
ー
環
境
プ
ラ

ザ（
つ
ば
さ
館・川
越
市
鯨
井
７
８
２-

３
）

定 

員　
７
事
業
者（
１
事
業
者
に
つ
き
、
２

人
ま
で
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
な
り
ま
す
。

申
込
締
切
日　
９
月
30
日
㈫

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
に
つ
い

て
、
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
生
活
環
境
担
当

1819

広報ひだか広報ひだか 令和７年９月令和７年９月 広報ひだか広報ひだか令和７年９月令和７年９月



広 告 お葬式の洗心堂 ☎0120-7676-82 病院や施設へのお迎え24H受付 《安置室完備》

消費者ホットライン☎１
い や や

８８
問い合わせ
　日高市消費生活相談センター
　☎042－989－2111

Ⓒ埼玉県消費生活課

日
高
市
地
域
公
共
交
通
協
議
会

委
員
を
募
集

　
市
で
は
、
持
続
可
能
な
地
域
公
共
交
通
の

維
持
・
確
保
に
向
け
た
協
議
・
検
討
の
場
と

し
て
、「
日
高
市
地
域
公
共
交
通
協
議
会
」

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
地
域
交
通

施
策
に
反
映
す
る
た
め
、
本
協
議
会
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

応 

募
資
格　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

年
３
〜
４
回
程
度
の
会
議（
平
日
昼
間
開

催
）に
出
席
で
き
る
人

任
期　
令
和
８
年
１
月
〜
10
年
１
月（
２
年
）

人
数　
２
人

報
酬　
８
０
０
０
円（
1
回
）

選 

考
方
法　
応
募
書
類
お
よ
び
面
接

※
応
募
書
類
等
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

応 

募
方
法　
左
記
に
備
え
て
あ
る
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
応
募
動
機（
４
０

０
字
程
度
）を
添
え
て
、
９
月
19
日
㈮
ま

で
に
、
郵
送（
必
着
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

県
立
特
別
支
援
学
校

塙
保
己
一
学
園（
盲
学
校
）高
等
部

専
攻
科
入
学
者
の
募
集

　
相
談
・
見
学
は
随
時
お
受
け
し
ま
す
。

入
学
願
書
等
の
提
出
期
間

〇
第
１
次
募
集

　
10
月
20
日
㈪
〜
11
月
７
日
㈮

〇
第
２
次
募
集

　
令
和
８
年
１
月
13
日
㈫
〜
23
日
㈮

選
考
日

〇
第
１
次
募
集　
11
月
28
日
㈮

〇
第
２
次
募
集　
令
和
８
年
２
月
13
日
㈮

対 

象　
県
内
在
住
で
次
の
全
て
の
条
件
に
該

当
す
る
人

① 

両
眼
の
矯
正
視
力
が
お
お
む
ね
０
・
３
未

満
、
ま
た
は
、
矯
正
視
力
が
０
・
３
以
上

の
人
で
、
盲
学
校
の
教
育
を
受
け
る
こ
と

が
適
当
で
あ
る
と
判
断
で
き
る
人

※
身
体
障
が
い
者
手
帳
を
未
取
得
の
人
も
含

み
ま
す
。

② 

高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
も
し
く
は
令
和

８
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
人
、
ま
た
は
、

こ
れ
ら
の
人
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人

問 

い
合
わ
せ　
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園（
盲
学
校
）高
等
部
専
攻
科（
川
越

市
笠
幡
85－

１
）

　
☎
０
４
９－

２
３
１－

２
１
２
１　

　

０
４
９－

２
３
９－

１
０
１
５

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
メ
ー
ル
の
場
合
、件
名
を「
日

高
市
地
域
公
共
交
通
協
議
会
委

員
の
応
募
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課
交
通
政
策
室

　
交
通
政
策
・
交
通
安
全
・
防
犯
担
当

イ
ベ
ン
ト

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
情
報

（
文
化
体
育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」
内
）

第
13
回
日
高
市
消
防
団
防
火
PR
ポ
ス
タ
ー
コ

ン
ク
ー
ル
応
募
作
品
展

期
間　
９
月
19
日
㈮
〜
29
日
㈪

問
い
合
わ
せ

　
危
機
管
理
課
防
災
・
消
防
担
当

高
麗
郷
古
民
家
歳
時
記
イ
ベ
ン
ト

〜
十
五
夜
飾
り
の
展
示
〜

　
高
麗
郷
古
民
家
に
十
五
夜
飾
り
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間　
10
月
３
日
㈮
〜
５
日
㈰　

時 

間
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
所　
高
麗
郷
古
民
家

費
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
担
当

第
35
回
日
高
市
美
術
展

展 

示
期
間　
11
月
12
日
㈬
〜
16
日
㈰

時 

間　
午
前
10
時
〜
午
後
5
時（
最
終
日
は

午
後
3
時
ま
で
）

展 

示
場
所　
文
化
体
育
館「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」

部 

門　
絵
画
、
書
、
立
体
工
芸
、
写
真
、
特

設（
審
査
対
象
外
）

※
規
格
等
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

出 

品
資
格　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
、
市
内

の
サ
ー
ク
ル
で
活
動
し
て
い
る
16
歳
以
上
の
人

搬 

入　
11
月
２
日
㈰
午
前
10
時
か
ら
11
時
ま
で

に
、
作
品
に
出
品
票
を
添
え
て
、
文
化
体
育

館「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」2
階
多
目
的
室
へ

搬 

出　
11
月
16
日
㈰
午
後
3
時
以
降
に
搬
出

し
て
く
だ
さ
い
。

表 

彰　
審
査
の
上
、
優
秀
な
作
品
を
表
彰
し

ま
す
。
表
彰
式
は
11
月
16
日
㈰
の
午
前
10

時
30
分
か
ら
行
い
ま
す
。

応
募
上
の
注
意

〇 

応
募
要
項
、
出
品
票
は

左
記
ま
た
は
各
公
民
館

に
あ
り
ま
す
。

〇 

作
品
は
未
発
表
で
オ
リ

ジ
ナ
ル
作
品
に
限
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当 市ホーム

ページ
電子申請
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広 告 毛呂山町毛呂本郷1364-１ 担当：金森
〈ガレージカナモリ〉　携帯090-1690-7744どんな車でも買い取ります

共通事項

場所
はつらつ健幸教室
（フレイル予防）

日高ロコトレ教室
（ロコモ予防） 問い合わせ

期日 時間 内容 期日 時間 内容
高麗公民館（※） 28日（火）

午後１時30分
～３時

ロコモティブシンド
ローム予防の体操
（日高市健康ロコモ
体操、ストレッチ、
有酸素運動）
※ロコモ度の確認が
できます。

高麗地域包括支援センター
☎042－982－0111高麗公民館 23日（木）

午前10時
～11時30分 運動編

９日（木）
高麗川公民館 15日（水） ３日（金） 高麗川地域包括支援センター

☎042－984－1362高麗川南公民館 27日（月） 14日（火）
高萩北公民館 20日（月） ７日（火） 高萩地域包括支援センター

☎042－984－3001高萩公民館 24日（金） 21日（火）

10月の地域包括支援センターの教室 対象　65歳以上の市民
費用・申し込み　無料・不要

※武蔵台公民館の改修工事に伴い、はつらつ健幸教室は中止となります。日高ロコトレ教室は、高麗公民館で実施します。

令
和
７
年
度

埼
玉
県
市
民
後
見
人
養
成
研
修

　
後
見
業
務
等
の
担
い
手

と
し
て
市
民
後
見
人
養
成

研
修
を
実
施
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ま
た
は

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

期
間
・
内
容

〇 

11
月
〜
令
和
８
年
２
月
・
動
画
配
信
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
た
動
画
視
聴
お
よ
び
課
題
提
出

〇 

令
和
８
年
２
月（
最
終
日
）・
対
面
研
修
、

修
了
証
交
付（
さ
い
た
ま
市
内
予
定
）

対 

象　
市
民
後
見
人
と
し
て
活
動
す
る
意
思

人
生
会
議（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）を
学
ぶ
会
＆

体
験
し
よ
う
！
健
康
ロ
コ
モ
体
操

日
時　
10
月
16
日
㈭　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
高
萩
公
民
館

対
象　
市
民

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

内
容

○  

第
１
部　

　

 

も
し
も
の
時
の
た
め
に
あ
な
た
が
望
む
医

療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、
前
も
っ
て
考
え
、

繰
り
返
し
話
し
合
い
、
共
有
す
る
取
り
組

み
を
人
生
会
議
と
呼
び
ま
す
。
も
し
も
の

時
の
こ
と
を
今
か
ら
話
し
合
っ
て
お
く
た

め
に
人
生
会
議
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

○ 

第
２
部　

　

 

健
康
ロ
コ
モ
体
操
は
、
特
別
な
道
具
を
使

わ
ず
に
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
で
き
る
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
で
す
。
健
康
ロ
コ
モ
体
操
を
日

課
に
取
り
入
れ
て
元
気
な
身
体
を
つ
く
り

ま
し
ょ
う
！

講
師　
ま
え
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

費
用　
無
料

申 

し
込
み　
９
月
８
日
㈪
午
前
９
時
以
降
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
高
萩
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー（
高
萩
１
７
２
８－

５
）へ

　
☎
０
４
２－
９
８
４－

３
０
０
１

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
高
齢
者
支

援
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

無
料
耐
震
診
断
相
談
会

　
木
造
住
宅
等
の
耐
震
診
断
・
施
工
業
務
に

携
わ
っ
て
い
る
建
築
士
に
相
談
で
き
ま
す
。

　
申
し
込
み
の
際
に
お
預
か
り
し
た
図
面
を

基
に
、
耐
震
診
断
技
術
者
の
講
習
会
を
受
講

し
た
市
職
員
が
事
前
診
断
を
行
い
、
相
談
会

当
日
に
診
断
結
果
を
お
渡
し
し
ま
す
。

日
時　
10
月
18
日
・
25
日
の
土
曜
日

　
午
前
９
時
〜
正
午

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対 

象　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ

れ
た
木
造
２
階
建
て
以
下
の
一
戸
建
て
住

宅
な
ど
の
所
有
者

人
数　
各
日
10
人（
申
し
込
み
順
）

申 

し
込
み　
９
月
30
日
㈫
ま
で
に
、
住
宅
の

間
取
り
が
分
か
る
図
面（
建
築
確
認
申
請

に
添
付
さ
れ
た
図
面
等
）を
直
接
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
建
築
指
導
・
開

発
指
導
担
当

も
く
せ
い
の
会
「
お
は
な
し
会
」

　
子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時　
9
月
14
日
・
28
日
の
日
曜
日　

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

費
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ　
市
立
図
書
館

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

５
１
２
１

応
急
手
当
普
及
員
講
習
Ⅰ

期
日　
10
月
11
日
㈯
〜
13
日
㈷

時
間　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

場 

所　
狭
山
消
防
署（
狭
山
市
上
奥
富
１
１

７
２
）

対 

象　
日
高
市
・
飯
能
市
・
入
間
市
・
狭
山

市
・
所
沢
市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
し
て

い
る
満
18
歳
以
上
で
、
受
講
後
に
救
命
講

習
指
導
に
協
力
で
き
る
人

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

費
用　
３
９
６
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

持
ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
筆
記
用
具

申 

し
込
み　
９
月
16
日
㈫
午
前
９
時
以
降
に
、

電
話
で
左
記
へ

問 

い
合
わ
せ

　
埼
玉
西
部
消
防
局
警
防
部
救
急
課

　
☎
04－

２
９
２
９－

９
１
２
３

の
あ
る
市
内
在
住
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
、

接
続
で
き
る
環
境
を
整
え
ら
れ
る
人

費
用　
無
料

※
研
修
資
料
・
講
義
動
画
視
聴
後
の
課
題
の

印
刷
、
交
通
費
等
は
自
己
負
担
で
す
。

申 

し
込
み　
申
込
書
を
記
入
し
、
10
月
15
日

㈬
ま
で
に
、
直
接
左
記
へ

※
申
込
書
は
左
記
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　
長
寿
い
き
が
い
課
高
齢
者
支

援
担
当（
１
階
⑤
番
窓
口
）

市ホーム
ページ

県ホーム
ページ

2021

広報ひだか広報ひだか 令和７年９月令和７年９月 広報ひだか広報ひだか令和７年９月令和７年９月



広 告 剪定・除草・伐採・抜根・植栽
その他造園工事承ります　090－4255－9673庭悠 NIWAHARU

公民館名・連絡先 日時  内容等
高麗川南公民館
☎042－989－1000 10月17日（金）

午前９時～正午ごろ

秋の高麗郷を巡る
集合・解散　総合福祉センター「高麗の郷」
人数　30人（申し込み順）
申し込み　９月12日（金）から、高麗川南公民館へ（当日申し込み不可）

高麗川公民館
☎042－989－9110
高萩公民館
☎042－989－2145 10月４日（土）

午前８時50分～
正午ごろ

秋の南小畔川沿いを歩く
集合・解散　高萩公民館
人数　30人（申し込み順）
申し込み　９月12日（金）から、高萩公民館へ（当日申し込み不可）

高萩北公民館
☎042－989－7322
※問い合わせは各公民館へお願いします。また、時間やコースを変更する場合があります。

楽しく歩こう！10月の定例健幸ウオーキング！

女
性
経
営
塾
「
レ
デ
ィ
」
開
催

　
経
営
に
必
要
な
基
礎
知
識
を
学
び
、
女
性

同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
ま
せ
ん
か
。

期 

日　
10
月
16
日
・
23
日
、
11
月
13
日
・
20

日
・
27
日
の
木
曜
日

令
和
７
年
度
第
１
回
就
労
準
備
セ
ミ
ナ
ー

「
ヨ
ガ
de
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
！
」

日 

時　
10
月
７
日
㈫　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対
象　
市
内
在
住
の
人

人
数　
10
人

講 

師　
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
精
神
保

健
福
祉
士

費
用　
無
料

持 

ち
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

（
お
持
ち
の
人
）ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

申 

し
込
み　
左
記
へ
電
話
ま
た

は
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問 

い
合
わ
せ　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

生
活
応
援
！
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

日
時　
９
月
26
日
㈮　
午
後
３
時
〜
６
時
30
分

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
高
麗
の
郷
」

対 

象　
市
内
在
住
で
、
食
の
支
援
を
必
要
と

す
る
人

申 

し
込
み　
９
月
16
日
㈫
午
前
８
時
30
分
以
降

に
、
左
記
へ
電
話
ま
た
は
日
高
市
社
会
福
祉

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

※
食
料
提
供
数
に
は
限
り
が
あ

り
ま
す
。

※
７
月
の
パ
ン
ト
リ
ー
を
利
用
し
た
世
帯
は

申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　
日
高
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

９
１
０
０

イベント
公民館

〇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
電
話

　
ま
た
は
直
接
各
公
民
館
へ

〇
開
催
場
所
は
原
則
各
公
民
館
で
す

〇
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
に
は
、

　
健
幸
ポ
イ
ン
ト
手
帳（
お
持
ち
の
人
）

　
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

高
萩
北
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

７
３
２
２

◆
寿
大
学　
防
犯
講
座

日 
時　
９
月
12
日
㈮　
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
30
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
飯
能
警
察
署
生
活
安
全
課
職
員
お
よ

び
市
危
機
管
理
課
職
員

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
締
切
日　
９
月
11
日
㈭

時 

間　
午
前
10
時
〜
正
午（
昼
食
を
用
意
し

ま
す
）

場 

所　
日
高
市
商
工
会
館（
南
平
沢
１
０
８

３
）

対 

象　
経
営
者
、
後
継
者
、
創
業
予
定
者
な

ど（
女
性
限
定
）

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

※
最
低
催
行
人
数（
５
人
）に
達
し
な
か
っ
た

際
、
開
講
し
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

内 

容　
税
務
講
座
、
労
務
講
座
、
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
、
メ
ン
タ
ル
ケ
ア

費 

用　
１
万
２
０
０
０
円（
税
込
み
）

※
教
材
費
・
昼
食
費
を
含
み
ま
す
。

申 
し
込
み　
10
月
３
日
㈮
ま
で
に
、
費
用
を

お
持
ち
の
上
、
直
接
左
記
へ
。
ま
た
は
入

力
フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
し
込
み
後
、
費
用
を

納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　
日
高
市
商
工
会

　
☎
０
４
２－

９
８
５－

２
３
１
１

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
時　
９
月
24
日
㈬　
午
前
９
時
〜
正
午

場
所　
飯
能
日
高
消
防
署　

対 

象　
日
高
市
・
飯
能
市
・
入
間
市
・
狭
山

市
・
所
沢
市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
し
て

い
る
中
学
生
以
上
の
人

人
数　
25
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
消
防
署
職
員

費
用　
無
料　

※
講
習
修
了
者
に
は
、
修
了
証
を
交
付
し
ま

す
。

持
ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装

申 

し
込
み　
９
月
８
日
㈪
以
降
に
、
電
話
で

左
記
へ

※
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
詳
し
く
は
、
埼
玉
西
部
消
防

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ

　

 

飯
能
日
高
消
防
署
消
防
管
理
課

　
☎
０
４
２－

９
７
４－

７
２
２
６
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広 告 遺言・相続・成年後見・離婚のご相談は、地元日高市の
年中無休９時～18時 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）　　　　　　　　　　　　　　　　　へアイビー行政書士事務所

文化体育館「ひだかアリーナ」
指定管理者　アシックス・アイル・オーエンスグループ　☎042－985－2090

　一緒に健康的な毎日をはじめませんか。
申し込み　 受付窓口で直接申し込みして

ください。

迷ったらまずは体験！
今なら各コース１回、
９月末まで無料体験できます！

人気のプログラム
〇背骨コンディショニング
〇いきいき運動教室
〇ピラティス
〇女性のためのヨガ
〇ZUMBA（ズンバ）
○キッズHIPHOPダンス

〇筋膜リリースストレッチ
〇骨盤美立ヨガ
〇かんたんピラティス
〇ヨガ（75分）
〇体幹トレーニング
○子どもバドミントン教室

開館時間　午前９時～午後９時
休館日　　９月１日（月）・16日（火）
　　　　　10月６日（月）・20日（月）

◆
親
子
ハ
ッ
ピ
ー
た
い
む
【
後
半
】

対 

象　
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

人
数　
10
組（
申
し
込
み
順
）

※
3
回
と
も
参
加
で
き
る
人
が
優
先
で
す
が
、

１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

持
ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装

※
５
回
目
は
汚
れ
て
も
い
い
服
装
、
軍
手

申 

込
締
切
日　
９
月
25
日
㈭

回 日時 内容等 講師

４
10月７日（火）
午前10時～
　　11時30分

子どものけがの手当て
の仕方を学びます

日赤幼児安全法
指導員

５
11月11日（火）
午前10時～
10　正午

野菜の収穫体験（秋編）
旬の野菜を味わうこと
で、子どもの味覚を育
てます
費用　500円（１組）

福井一洋さん

６
12月９日（火）
午前10時～
10　正午

親子でクリスマス会！
工作などを行います 関みかさん

高
麗
公
民
館 

☎
０
４
２－
９
８
９－

２
３
８
１

◆
Ｓ
Ｇ
Ｓ
お
や
じ
バ
ン
ド

　
オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
９
月
28
日
㈰　
午
前
10
時
〜
11
時

対
象　
成
人

人
数　
50
人（
申
し
込
み
順
）

費
用　
無
料

申
込
開
始
日　
９
月
５
日
㈮

◆
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢

　
健
康
維
持
と
ス
ト
レ
ス
解
消
に
つ
な
が
り

ま
す
。

期
日　
10
月
11
日
・
18
日
の
土
曜
日（
全
2
回
）

時
間　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

対
象　
成
人

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講 

師　
日
本
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢
協

会
日
高
南
支
部
の
皆
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物
等　
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

申
込
開
始
日　
9
月
9
日
㈫

高
麗
川
南
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

１
０
０
０

◆
ま
す
じ
ぃ
の
理
科
教
室
③

　
「
Ｄ
Ｎ
Ａ
っ
て
？
」

日
時　
９
月
26
日
㈮

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
ど
な
た
で
も

講
師　
増
嶋
長
一
さ
ん

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
し
込
み　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

高
麗
川
公
民
館 

☎
０
４
２－

９
８
９－

９
１
１
０

◆
人
権
学
習（
シ
ル
バ
ー
学
級
）

　
大
切
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
、
人
権
へ
の

配
慮
と
そ
の
行
動
。

日
時　
９
月
18
日
㈭

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

対
象　
60
歳
以
上

人
数　
30
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
日
高
市
社
会
教
育
指
導
員

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
開
始
日　
９
月
３
日
㈬

◆ 

ス
マ
ホ
教
室
①
「
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
体
験
〜
超
初
級
編
〜
」

日
時　
９
月
30
日
㈫　
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
ス
マ
ホ
未
経
験
者
ま
た
は
初
心
者

人
数　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

※
ス
マ
ホ
は
公
民
館
で
用
意
し
ま
す
。

申
込
開
始
日　
９
月
５
日
㈮

◆
狭
山
茶
で
幸
せ
気
分

〜
微
発
酵
茶
・
和
紅
茶
・
白
茶
・
煎
茶
〜

　
狭
山
茶
の
製
法
は
煎
茶
だ
け
で
な
く
微
発

酵
茶
や
白
茶
、
そ
し
て
今
話
題
の
和
紅
茶
な

ど
さ
ま
ざ
ま
あ
り
ま
す
。

　
試
飲
や
お
菓
子
を
楽
し
み
な
が
ら
、
お
茶

の
魅
力
を
も
っ
と
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
10
月
4
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　
中
学
生
以
上

人
数　
10
人（
申
し
込
み
順
）

講
師　
清
水
典
子
さ
ん 

費
用　
１
０
０
０
円

※
９
月
24
日
㈬
ま
で

に
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。

申
込
開
始
日

　
９
月
４
日
㈭
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開館時間　午前９時～午後７時
休 館 日　９月15日（祝）
　　　　　　　29日（月）

☎042－985－5121
市立図書館から市立図書館から

館内企画展示
期間　９月28日（日）まで
一般向け（カウンター前）
◆展示内容　「呑

の
んで、食べて、秋を愉

たの
しむ。」

児童向け（児童コーナー）
◆ 展示内容　「いろいろいいね！」
　　　　　　「のりもののひみつ」
ヤングアダルト向け（ヤングアダルトコーナー前）
◆展示内容　「武蔵台小中☆一箱本棚　PART２」

図書館映画会「金曜シネマ」
上映作品　「市子」（126分・バリアフリー日本語字幕）
監督　戸田彬弘
出演　杉咲花　若葉竜也　他
日時　９月19日（金）　午前10時から
人数・費用　100人（先着順）・無料
申し込み　不要（直接会場へ）

図書館映画会「ホリデーヤングシネマ」
上映作品　「52ヘルツのクジラたち」
　（136分・バリアフリー日本語字幕）
監督　成島出
原作　町田そのこ
出演　杉咲花　志尊淳　他
日時　９月23日（祝）　午後２時から
人数・費用　100人（先着順）・無料
申し込み　不要（直接会場へ）

児童向け文化講座「身近な薬用植物を
使ったレジン小物つくり体験」

日時　10月５日（日）　午前10時～11時30分
対象　小学３年生以上
人数・費用　15人（申し込み順）・無料
講師　城西大学学生
持ち物　手拭きタオル
申 し込み　９月16日（火）以降に、電話または直接市
立図書館へ

おはなしポケット
大きい子向け
日 時　９月６日、10月４日の土曜日　午前11時から
小さい子向け
日 時　10月１日までの水曜日　午前11時から

ウッドデッキで読書会・秋
　毎月行っている「金曜日の読書会」のスペシャル企
画です。ウッドデッキでコーヒーを飲みながら本の話
をしませんか。お気に入りの本を１冊持ってご参加く
ださい（見学だけの参加もできます）。
※雨天の場合は室内で行います
日時　10月３日（金）　午前10時～正午
対象　成人
費用　無料
持ち物　カップ・タンブラー等飲み物を入れる容器
申し込み　電話または直接市立図書館へ

初級防災講座
「やってみたい防災【食事編】」
日時　９月20日（土）　午前10時～午後０時30分
対象　親子（小学生以上）
人数・費用　15組30人（申し込み順）・無料
内容　備蓄品を使った料理や非常食の試食等
講師　市管理栄養士
持ち物　筆記用具、手拭きタオル
申 し込み　９月５日（金）以降に、電話または直接市立
図書館へ

おとぎ話とめぐる世界の風景
編集・出版社：エムディエヌコーポレーション
　アジア、ヨーロッパ、北米、中南米、
中東、アフリカ、オセアニア、それ
ぞれの地域に属する国々で伝わるお
とぎ話と各地の絶景を集めた写真集。
雄大な自然風景からロマンチックな
お城まで、幅広く楽しめる一冊。

怪談　こわくて不思議な10の話
著者：小泉八雲　選・訳：小宮由
出版社：KTC中央出版
　小泉八雲が日本各地の怖くて不思
議な話を妻のセツから聞いてつづっ
た、怖くて面白くて美しい「怪談」
を新訳。「雪女」「むじな」「耳なし
芳一」など10篇

へん

を収録。

新刊図書案内 図書館流通センター（新刊全点案内）より引用・参考
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らら
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らら
きき

！
援
応
て
育
子

通
信

●★地域子育支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。プレイルームは午後４時までの利用となります。

イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み

お楽しみ会 ９月25日（木）①午前10時～10時20分②午前10時40分～11時10分
①０歳児～１歳児向け
②２歳児～向け

桃太郎の劇遊びなどをします。
お話の世界を楽しみましょう！ 不要

はじめましての日 ９月29日（月）午前10時10分～11時10分
「ぬくぬく」の利用が
初めての主に０歳児の
乳児とその保護者
７組（申し込み順）

「ぬくぬく」内の見学や触れ合
い遊びをして、楽しく過ごしま
しょう！

９月12日（金）
午前９時30分から

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込み不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容等

赤ちゃんひろば

９月12日（金）

午前10時～正午

高萩公民館　 　☎042－989－2145
はいはいまでの赤
ちゃんとその保護
者、妊婦

親子の交流

９月17日（水） 武蔵台小中学校 ☎042－985－8020（※） ベビーマッサージ
持 ち物　バスタオル

９月25日（木） 高萩北公民館　 ☎042－989－7322 市保健師が来ます
ポカポカ広場 ９月９日（火）

午前10時～11時30分
高麗川公民館　 ☎042－989－9110

未就園児とその保
護者

親子の交流
ひよこルーム ９月17日（水） 高萩公民館　 　☎042－989－2145 十五夜制作
ぴよぴよ広場 10月３日（金） 武蔵台小中学校 ☎042－985－8020（※） 紙芝居
※９月の赤ちゃんひろば（武蔵台公民館）と10月のぴよぴよ広場（武蔵台公民館）は武蔵台小中学校３階多目的室で行います。スリッパと靴を
入れる袋をお持ちください。

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、イベントのため９月24日（水）は午前の通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み

新聞紙あそび ９月24日（水）
午前10時10分～10時50分 未就園児とその保護者８組（申し込み順）

新聞紙を使っていろいろな遊びを楽し
みましょう。

９月10日（水）
午前９時30分から

ミニ運動会 10月６日（月） ボールを使ったり簡単なゲーム遊びを
して体を動かしましょう。

９月22日（月）
午前９時30分から

　８月12日、子育て総合支援センター「ぬくぬく」
でプール遊びを行いました。当日は曇り空だったも
のの、なかなかの暑さ。そんな中、子どもたちはじ
ょうろやバケツを使い、プール遊びを楽しめました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

プール遊びは楽しいね
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●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和７年５月中の出生児 10月10日（金） 午後０時30分
～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和６年３月中の出生児 10月17日（金） 母子健康手帳

３歳児 令和４年６月中の出生児 10月24日（金）
午後０時30分
～１時20分

母子健康手帳、検査用の尿、歯ブラシ、
コップ

５歳児 令和２年８・９月中の出
生児 10月31日（金） 母子健康手帳

保育相談
（身体測定・育児相談・
栄養相談・歯科指導・試食）

10か月児 令和６年11月中の出生児 10月９日（木） 午前９時15分～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入などで通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、27ページをご覧ください。
※発育や発達の相談、育児への不安など相談希望の人は、個別での対応ができます。保健相談センターまでご連絡ください。

教室等
イベント 期日 受付時間 対象 内容等 申し込み

赤ちゃんサロン 10月２日（木）午前９時45分～10時 ０歳児とその
保護者

栄養士によるお話・相談、親子遊び、自由交流、身
体測定
※対象年齢外の兄姉の参加はご遠慮ください。

必要

パパ・ママ教室

10月４日（土）午前９時15分　～９時30分

妊婦とその夫
（パートナー）、
家族

赤ちゃんのお風呂と保育、ヘルシーランチ
持ち物　母子健康手帳

必要（開催日の
２日前まで）

10月14日（火）
午後１時15分
　～１時30分

歯のお話、マタニティヨガ、妊娠中の過ごし方、お
産の準備
持ち物等　動きやすい服装、母子健康手帳

10月27日（月）
産後の生活、赤ちゃんとのすごし方、おもちゃ作り
持ち物　母子健康手帳
※会場は、子育て総合支援センター「ぬくぬく」です。

●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～土曜日　午前９時30分～午後４時30分（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂 ①９月11日（木）
②９月18日（木）　　　　

午前10時30分～
11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①五平餅
②バナナホットケーキ
費用　200円

①９月１日（月）
②９月８日（月）
午前10時から

あわかふぇ
（０歳児）の日 10月７日（火） 令和６年４月２日以降に生まれた子

どもとその保護者
同年齢の子どもとの交流等

不要

ひえかふぇ
（１歳児）の日 ９月９日（火） 令和５年４月２日から６年４月１日

までに生まれた子どもとその保護者
芸術学校 ９月16日（火）～

未就園児とその保護者

手形・足形カレンダー作り

青空保育 ９月８日（月）
10月８日（水）　　　　　午前10時30分～

11時

日高総合公園で遊ぼう
（雨天中止）

出前保育 ①９月10日（水）
②９月24日（水）　　　　

①ベイシア桜公園（雨天中止）
②ちびっこ広場（雨天中止）

お月見製作 ９月30日（火） 午前10時30分～
11時30分 お月見の制作をしよう

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

パパママ会 ９月12日（金）   

午前９時30分～10時15分

未就園児とその保護者
８組（申し込み順）

敬老の日プレゼント・しおり制作
（１人２枚まで）
持 ち物　しおりに載せたい写真や
イラスト（11cm×４cmに入る
大きさ）　

９月２日（火）
午前９時30分から

０歳教室
ぴよぴよ ９月22日（月）   ０歳児とその保護者

８組（申し込み順）
ハロウィーン制作
持 ち物等　汚れてもいい服装、手
拭きタオル

９月８日（月）
午前９時30分から



242425

広報ひだか広報ひだか 令和７年９月令和７年９月 広報ひだか広報ひだか令和７年９月令和７年９月

らら
きき
らら
きき

！
援
応
て
育
子

通
信

●★地域子育支援センター「ぬくぬく」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日～日曜日　午前９時～午後５時（第１・３土曜日および祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。プレイルームは午後４時までの利用となります。

イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み

お楽しみ会 ９月25日（木）①午前10時～10時20分②午前10時40分～11時10分
①０歳児～１歳児向け
②２歳児～向け

桃太郎の劇遊びなどをします。
お話の世界を楽しみましょう！ 不要

はじめましての日 ９月29日（月）午前10時10分～11時10分
「ぬくぬく」の利用が
初めての主に０歳児の
乳児とその保護者
７組（申し込み順）

「ぬくぬく」内の見学や触れ合
い遊びをして、楽しく過ごしま
しょう！

９月12日（金）
午前９時30分から

●★ひだか子育て応援隊による「子育て広場」
　情報交換やおしゃべりの場として、気軽に遊びに来てください。申し込み不要、出入り自由、費用無料です。

イベント 期日 時間 場所 対象 内容等

赤ちゃんひろば

９月12日（金）

午前10時～正午

高萩公民館　 　☎042－989－2145
はいはいまでの赤
ちゃんとその保護
者、妊婦

親子の交流

９月17日（水） 武蔵台小中学校 ☎042－985－8020（※） ベビーマッサージ
持 ち物　バスタオル

９月25日（木） 高萩北公民館　 ☎042－989－7322 市保健師が来ます
ポカポカ広場 ９月９日（火）

午前10時～11時30分
高麗川公民館　 ☎042－989－9110

未就園児とその保
護者

親子の交流
ひよこルーム ９月17日（水） 高萩公民館　 　☎042－989－2145 十五夜制作
ぴよぴよ広場 10月３日（金） 武蔵台小中学校 ☎042－985－8020（※） 紙芝居
※９月の赤ちゃんひろば（武蔵台公民館）と10月のぴよぴよ広場（武蔵台公民館）は武蔵台小中学校３階多目的室で行います。スリッパと靴を
入れる袋をお持ちください。

●★ぬくぬく出張ひろば「おひさま」☎042－985－8020
　利用時間：月曜日と水曜日　午前10時～午後４時（祝日は利用できません）
　場　　所：高麗川南公民館
　利用は予約不要です。ただし、イベントのため９月24日（水）は午前の通常利用はできません。
イベント 期日 時間 対象 内容 申し込み

新聞紙あそび ９月24日（水）
午前10時10分～10時50分 未就園児とその保護者８組（申し込み順）

新聞紙を使っていろいろな遊びを楽し
みましょう。

９月10日（水）
午前９時30分から

ミニ運動会 10月６日（月） ボールを使ったり簡単なゲーム遊びを
して体を動かしましょう。

９月22日（月）
午前９時30分から

　８月12日、子育て総合支援センター「ぬくぬく」
でプール遊びを行いました。当日は曇り空だったも
のの、なかなかの暑さ。そんな中、子どもたちはじ
ょうろやバケツを使い、プール遊びを楽しめました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト

プール遊びは楽しいね
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●★保健相談センター☎042－985－5122
健診等

内容 対象 期日 受付時間 持ち物

乳幼児
健康診査

４か月児 令和７年５月中の出生児 10月10日（金） 午後０時30分
～１時30分

母子健康手帳、バスタオル、お手拭き
１歳６か月児 令和６年３月中の出生児 10月17日（金） 母子健康手帳

３歳児 令和４年６月中の出生児 10月24日（金）
午後０時30分
～１時20分

母子健康手帳、検査用の尿、歯ブラシ、
コップ

５歳児 令和２年８・９月中の出
生児 10月31日（金） 母子健康手帳

保育相談
（身体測定・育児相談・
栄養相談・歯科指導・試食）

10か月児 令和６年11月中の出生児 10月９日（木） 午前９時15分～10時 母子健康手帳、バスタオル、お手拭き

※対象者には、あらかじめ通知しています。転入などで通知書が届かなかった人はご連絡ください。
※対象月に受けられなかった子も受診できます。
※乳幼児から大人まで、身体測定や保育相談、血圧測定等ができる健康相談を行っています。詳しくは、27ページをご覧ください。
※発育や発達の相談、育児への不安など相談希望の人は、個別での対応ができます。保健相談センターまでご連絡ください。

教室等
イベント 期日 受付時間 対象 内容等 申し込み

赤ちゃんサロン 10月２日（木）午前９時45分～10時 ０歳児とその
保護者

栄養士によるお話・相談、親子遊び、自由交流、身
体測定
※対象年齢外の兄姉の参加はご遠慮ください。

必要

パパ・ママ教室

10月４日（土）午前９時15分　～９時30分

妊婦とその夫
（パートナー）、
家族

赤ちゃんのお風呂と保育、ヘルシーランチ
持ち物　母子健康手帳

必要（開催日の
２日前まで）

10月14日（火）
午後１時15分
　～１時30分

歯のお話、マタニティヨガ、妊娠中の過ごし方、お
産の準備
持ち物等　動きやすい服装、母子健康手帳

10月27日（月）
産後の生活、赤ちゃんとのすごし方、おもちゃ作り
持ち物　母子健康手帳
※会場は、子育て総合支援センター「ぬくぬく」です。

●★地域子育て支援センター「ちきんえっぐ」（日高どろんこ保育園内）☎042－984－1370
　利用時間：月曜日～土曜日　午前９時30分～午後４時30分（祝日は利用できません）
　イベント以外でも、いつでも自由に遊びに来てください！
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

自然食堂 ①９月11日（木）
②９月18日（木）　　　　

午前10時30分～
11時30分

未就園児とその保護者
各回５組（申し込み順）

①五平餅
②バナナホットケーキ
費用　200円

①９月１日（月）
②９月８日（月）
午前10時から

あわかふぇ
（０歳児）の日 10月７日（火） 令和６年４月２日以降に生まれた子

どもとその保護者
同年齢の子どもとの交流等

不要

ひえかふぇ
（１歳児）の日 ９月９日（火） 令和５年４月２日から６年４月１日

までに生まれた子どもとその保護者
芸術学校 ９月16日（火）～

未就園児とその保護者

手形・足形カレンダー作り

青空保育 ９月８日（月）
10月８日（水）　　　　　午前10時30分～

11時

日高総合公園で遊ぼう
（雨天中止）

出前保育 ①９月10日（水）
②９月24日（水）　　　　

①ベイシア桜公園（雨天中止）
②ちびっこ広場（雨天中止）

お月見製作 ９月30日（火） 午前10時30分～
11時30分 お月見の制作をしよう

●★地域子育て支援センター「くるみ」（日高ふじみだい認定こども園内)☎042－984－3071
　利用時間：月曜日～金曜日　午前８時45分～午後１時45分（祝日は利用できません）
　利用は予約不要です。誕生月の子どもにはプレゼントを用意しています。
イベント 期日 時間 対象 内容等 申し込み

パパママ会 ９月12日（金）   

午前９時30分～10時15分

未就園児とその保護者
８組（申し込み順）

敬老の日プレゼント・しおり制作
（１人２枚まで）
持 ち物　しおりに載せたい写真や
イラスト（11cm×４cmに入る
大きさ）　

９月２日（火）
午前９時30分から

０歳教室
ぴよぴよ ９月22日（月）   ０歳児とその保護者

８組（申し込み順）
ハロウィーン制作
持 ち物等　汚れてもいい服装、手
拭きタオル

９月８日（月）
午前９時30分から



「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

■高麗川物語 -環境と食と健康-
　豊かな自然環境と清らかな水流を有
する高麗川に焦点を当て、環境と食と
健康をテーマに高麗川の「今」と「未
来」を考えます。
日 時　９月８日（月）～11月９日（日）
（美術館の休館日は除く）
　午前９時30分～午後４時30分
費用　無料
場所・問 い合わせ
　 城西大学水田美術館（坂戸市けやき
台１－１）☎049－271－7327

■硬式テニス教室
日 時　10月12日・19日・26日の日
曜日（全３回）　午前９時～11時（雨
天中止）予備日11月２日（日）

場所　日高総合公園
対象・人数・費用

〇一般・30人・１回500円
〇 ジュニア（小学４年生～中学３年
生）・10人・通しで500円

※保険代を含みます（当日集金）。
申 し込み　９月19日（金）までに、は
がきに住所・氏名・生年月日・電話
番号を記入し、下記へ

問い合わせ　日高市テニス協会
　瀬戸英明☎042－982－3642
　〒350－1255　武蔵台６－８－４
■曼珠沙華俳句展
日 時　10月24日（金）～26日（日）
　 午前10時～午後４時（最終日は午後
３時まで）

場所　総合福祉センター「高麗の郷」
＜作品募集＞
募 集内容　「巾着田曼珠沙華まつり」
（詳しくは、28ページへ）、または
それ以外の場所であっても、「曼珠
沙華」、「彼岸花」を季語として作っ

た俳句一句。未発表句に限ります。
応募方法（いずれか）
〇 まつり期間中は会場に設置の投句箱
に投句できます。投句用紙は投句箱
の引き出しにあります。
※まつり広場入口・まつり会場奥・高
麗郷民俗資料館前に設置予定です。
〇 はがきに作品・住所・氏名・電話番
号を記入し、９月30日（火）（消印有
効）までに、下記へ
　〒350－1233
　下鹿山494－１－37－302　河西茂
審査結 果
〇入賞者…はがきで通知
〇入選者…作品展示
※入賞句は巾着田管理事務所に１年間
掲額、入賞・入選句を「文芸ひだか」
に掲載する予定です。
問 い合わせ　日高市俳句連盟
　佐藤☎042－985－2065

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

アライグマ捕獲従事者養成アライグマ捕獲従事者養成
研修会を開催します研修会を開催します
アライグマ捕獲従事者養成
研修会を開催します
　近年、埼玉県では特定外来生物のアライグ
マが急激に増え、農作物や生活環境等に被害
が発生しています。
　市内でも各地域で、イチゴやブドウ、トウ
モロコシ等の農作物への被害や屋根裏に住み
着くといった被害が見受けられます。アライ
グマは雑食性で繁殖力が強いため、今後、さ
らに被害が拡大する恐れがあります。
　そこで、市民の皆さんにも捕獲に協力して
いただくために、埼玉県アライグマ防除実施
計画に基づくアライグマ捕獲従事者養成研修
会を開催します。
　本来、アライグマの捕獲には、狩猟の免許
が必要ですが、県や市が開催している研修会
を受講し、適切な捕獲と安全に関する知識お
よび技術を有することで、アライグマの捕獲
ができるようになります。アライグマの捕獲
従事者となって、豊かな自然環境の保全のた
め、捕獲協力をお願いします。
　受講後、市環境課へ従事者証の交付申請を
行うと、後日従事者証が交付されます。

アライグマ　北米原産でペットとして日
本に持ち込まれ、その後捨てられたり、
逃げ出したりして野生化し、現在は日本
各地で繁殖が確認されています。アライ
グマは、農業被害や家屋被害だけでなく
トウキョウサンショウウオやニホンイシ
ガメなどの貴重な在来生物を捕食するた
め自然環境へ大きな影響を与えています。

問い合わせ　環境課生活環境担当

箱罠にかかったアライグマ
（環境省提供）

期日　10月18日（土）
時間　午前９時30分受け付け開始、午前10時～正午
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
対 象　市内在住または市内でわなを使用してアライグマ
の捕獲を行いたい人
人数　50人（申し込み順）
費用　無料
申し込み　９月30日（火）までに、電話または直接担当へ

アライグマ捕獲報償金
　市では、アライグマによる生活環境被害等の軽減を図
るため、下記の対象者が市内でアライグマを捕獲し、市
役所まで搬送した場合に、報償金を交付しています。
報償金　１頭につき2,000円
対 象者　アライグマ捕獲従事者またはわな猟免許所持者
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I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和７年８月１日現在）

火災・救急（令和７年７月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急４件（12件）
■（　）内は、令和７年１月からの累計です。

276件（1,806件）

総数

男 女

53,895人（－30人）

26,764人（－27人） 27,131人（－３人）

世帯数 25,411世帯（+14世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります

座卓、電動ベッド、一輪車、自転車（ペダルなし）、椅子（浴
室用）、ベビーカー

★ゆずってください
血圧計、夏用学生服（入間向陽高校女生徒用）、原付バイ
ク

※交換の品物の情報は８月21日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工観光担当

無 相料 談

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ
法律相談 ９月19日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階

必要
※９月８日
（月）から

総務課
人権推進・
市民活動担当

10月２日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 ９月25日（木）
10月９日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 ９月19日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要人権相談 ９月19日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
税務相談 ９月19日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要 税務課市民税担当
心配ごと相談
９月10日は精神保健福祉士に
よるこころの相談も行います

９月10日（水）
10月１日（水） 午前10時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） ９月25日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」

必要
※９月５日
（金）から

成年後見・終活相談
司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

９月17日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

出張相談
生活の困りごと、家計改善、
仕事・住居・ひきこもりなど

９月19日（金） 午前10時～午後３時 市役所１階相談室 不要

ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 10月14日（火） 午前10時30分～

午後０時30分 市役所１階相談室 必要 子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要
こども家庭センター
（子育て応援課内）
☎042－989－2111

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工観光担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

精神科医師によるこころ
の相談 10月15日（水） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要 保健相談センター

保健相談担当
☎042－985－5122

日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

健康相談
詳しくは日高市健幸スケジュ
ールをご覧ください。

第１～第４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要

生活習慣病予防相談
血圧測定、尿検査、健康相談、
体脂肪測定、栄養相談など

10月７日（火）
    23日（木） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）
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「ひだか市民情報ひろば」は市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と直接関わりは
ありませんので、内容は直接確認してください。
掲載方法　掲載月の前々月25日までに、掲載依頼書を提出してください。
○イベントの掲載は１年度に４回、なかまを募集は１年度に１回までです。
○公民館サークルまたはそれに準ずる非営利の団体の依頼に限ります。
※市ホームページ内の「ひだか市民情報ひろば」にも情報を掲載できます。
ぜひご利用ください。 問い合わせ　市政情報課広報・市政情報担当

ひだか
市民情報ひろば

■高麗川物語 -環境と食と健康-
　豊かな自然環境と清らかな水流を有
する高麗川に焦点を当て、環境と食と
健康をテーマに高麗川の「今」と「未
来」を考えます。
日 時　９月８日（月）～11月９日（日）
（美術館の休館日は除く）
　午前９時30分～午後４時30分
費用　無料
場所・問 い合わせ
　 城西大学水田美術館（坂戸市けやき
台１－１）☎049－271－7327

■硬式テニス教室
日 時　10月12日・19日・26日の日
曜日（全３回）　午前９時～11時（雨
天中止）予備日11月２日（日）
場所　日高総合公園
対象・人数・費用

〇一般・30人・１回500円
〇 ジュニア（小学４年生～中学３年
生）・10人・通しで500円
※保険代を含みます（当日集金）。
申 し込み　９月19日（金）までに、は
がきに住所・氏名・生年月日・電話
番号を記入し、下記へ
問い合わせ　日高市テニス協会
　瀬戸英明☎042－982－3642
　〒350－1255　武蔵台６－８－４
■曼珠沙華俳句展
日 時　10月24日（金）～26日（日）
　 午前10時～午後４時（最終日は午後
３時まで）
場所　総合福祉センター「高麗の郷」
＜作品募集＞
募 集内容　「巾着田曼珠沙華まつり」
（詳しくは、28ページへ）、または
それ以外の場所であっても、「曼珠
沙華」、「彼岸花」を季語として作っ

た俳句一句。未発表句に限ります。
応募方法（いずれか）
〇 まつり期間中は会場に設置の投句箱
に投句できます。投句用紙は投句箱
の引き出しにあります。
※まつり広場入口・まつり会場奥・高
麗郷民俗資料館前に設置予定です。
〇 はがきに作品・住所・氏名・電話番
号を記入し、９月30日（火）（消印有
効）までに、下記へ
　〒350－1233
　下鹿山494－１－37－302　河西茂
審査結 果
〇入賞者…はがきで通知
〇入選者…作品展示
※入賞句は巾着田管理事務所に１年間
掲額、入賞・入選句を「文芸ひだか」
に掲載する予定です。
問 い合わせ　日高市俳句連盟
　佐藤☎042－985－2065

出かけて・参加してみませんか出かけて・参加してみませんか

ひ だ か
市民情報
ひ ろ ば

アライグマ捕獲従事者養成アライグマ捕獲従事者養成
研修会を開催します研修会を開催します
アライグマ捕獲従事者養成
研修会を開催します
　近年、埼玉県では特定外来生物のアライグ
マが急激に増え、農作物や生活環境等に被害
が発生しています。
　市内でも各地域で、イチゴやブドウ、トウ
モロコシ等の農作物への被害や屋根裏に住み
着くといった被害が見受けられます。アライ
グマは雑食性で繁殖力が強いため、今後、さ
らに被害が拡大する恐れがあります。
　そこで、市民の皆さんにも捕獲に協力して
いただくために、埼玉県アライグマ防除実施
計画に基づくアライグマ捕獲従事者養成研修
会を開催します。
　本来、アライグマの捕獲には、狩猟の免許
が必要ですが、県や市が開催している研修会
を受講し、適切な捕獲と安全に関する知識お
よび技術を有することで、アライグマの捕獲
ができるようになります。アライグマの捕獲
従事者となって、豊かな自然環境の保全のた
め、捕獲協力をお願いします。
　受講後、市環境課へ従事者証の交付申請を
行うと、後日従事者証が交付されます。

アライグマ　北米原産でペットとして日
本に持ち込まれ、その後捨てられたり、
逃げ出したりして野生化し、現在は日本
各地で繁殖が確認されています。アライ
グマは、農業被害や家屋被害だけでなく
トウキョウサンショウウオやニホンイシ
ガメなどの貴重な在来生物を捕食するた
め自然環境へ大きな影響を与えています。

問い合わせ　環境課生活環境担当

箱罠にかかったアライグマ
（環境省提供）

期日　10月18日（土）
時間　午前９時30分受け付け開始、午前10時～正午
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
対 象　市内在住または市内でわなを使用してアライグマ
の捕獲を行いたい人
人数　50人（申し込み順）
費用　無料
申し込み　９月30日（火）までに、電話または直接担当へ

アライグマ捕獲報償金
　市では、アライグマによる生活環境被害等の軽減を図
るため、下記の対象者が市内でアライグマを捕獲し、市
役所まで搬送した場合に、報償金を交付しています。
報償金　１頭につき2,000円
対 象者　アライグマ捕獲従事者またはわな猟免許所持者
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I n f o r m a t i o n

く  ら  し  の 情 報
人　口（令和７年８月１日現在）

火災・救急（令和７年７月）

休祝日・夜間診療所、歯科診療所

火災 救急４件（12件）
■（　）内は、令和７年１月からの累計です。

276件（1,806件）

総数

男 女

53,895人（－30人）

26,764人（－27人） 27,131人（－３人）

世帯数 25,411世帯（+14世帯）

■（　）内は、前月比です。

　不用品等の情報を希望者に紹介する制度です。有償・無償、
取引方法等は当人同士で決めていただきます。

★ゆずります

座卓、電動ベッド、一輪車、自転車（ペダルなし）、椅子（浴
室用）、ベビーカー

★ゆずってください
血圧計、夏用学生服（入間向陽高校女生徒用）、原付バイ
ク

※交換の品物の情報は８月21日現在のものです。
※「ゆずります」への問い合わせは、毎月７日（土・日曜日の
場合は以後の平日）から受け付けます。
申し込み・問い合わせ　産業振興課商工観光担当

無 相料 談

飯能日高消防署内（飯能市小久保291）
日曜日・祝日 夜　間 問い合わせ

内科・
小児科

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時30分

午後８時～
９時45分 ☎042－971－0177

歯　科 午前９時～11時30分 なし ☎042－973－4114

相談種類 期日 時間 相談場所 予約 問い合わせ
法律相談 ９月19日（金） 午後１時～４時20分 生涯学習センター２階

必要
※９月８日
（月）から

総務課
人権推進・
市民活動担当

10月２日（木） 市役所１階101会議室

女性相談 ９月25日（木）
10月９日（木） 午後１時～３時40分 市役所１階相談室

行政相談 ９月19日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要人権相談 ９月19日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階
税務相談 ９月19日（金） 午後１時30分～３時30分 生涯学習センター２階 不要 税務課市民税担当
心配ごと相談
９月10日は精神保健福祉士に
よるこころの相談も行います

９月10日（水）
10月１日（水） 午前10時～正午

（面接相談）
総合福祉センター「高麗の郷」
（電話相談）☎042－985－9100

不要

日高市
社会福祉協議会
☎042－985－9100

法律相談
弁護士による相談（４人まで） ９月25日（木） 午後１時～２時20分 総合福祉センター「高麗の郷」

必要
※９月５日
（金）から

成年後見・終活相談
司法書士・税理士・行政書士・社
会福祉士による相談（３人まで）

９月17日（水） 午後１時～４時 総合福祉センター「高麗の郷」 必要

出張相談
生活の困りごと、家計改善、
仕事・住居・ひきこもりなど

９月19日（金） 午前10時～午後３時 市役所１階相談室 不要

ひとり親家庭
ハローワーク就労相談 10月14日（火） 午前10時30分～

午後０時30分 市役所１階相談室 必要 子育て応援課
子育て応援担当

家庭児童相談
子育ての悩みや不安の相談
（性格、生活習慣、言語、非行、
虐待などの家庭内の問題）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時

（面接相談）市役所１階
　　　　　子育て応援課内
（電話相談）☎042－985－8118

不要
こども家庭センター
（子育て応援課内）
☎042－989－2111

教育相談室 月～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後５時

（面接相談）
生涯学習センター２階
（電話相談）☎042－989－7879

必要
※面接相談
のみ

教育センター
教育相談室
☎042－989－7879

労働相談 随時 午前10時～午後４時 市役所など（応相談） 必要
産業振興課
商工観光担当

内職相談
内職に関する求職相談、
ハローワーク求人情報の提供

火曜日
（祝日を除く）

午前９時30分～正午
午後１時～４時 産業振興課 不要

消費生活相談
契約トラブル、多重債務など

月・火・水・金曜日
（祝日を除く）

午前10時～正午
午後１時～４時 市役所３階相談室 不要

消費生活相談センター
（産業振興課内）
☎042－989－2111

精神科医師によるこころ
の相談 10月15日（水） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要 保健相談センター

保健相談担当
☎042－985－5122

日高市健幸
スケジュール
はこちら▶

健康相談
詳しくは日高市健幸スケジュ
ールをご覧ください。

第１～第４水曜日 午前９時30分～11時15分 保健相談センター 不要

生活習慣病予防相談
血圧測定、尿検査、健康相談、
体脂肪測定、栄養相談など

10月７日（火）
    23日（木） 午後（時間予約制） 保健相談センター 必要

※予約が「必要」となっているものは、特別な記載がない場合は常時予約を受け付けています。
※各

かくそうだん

相談の詳
しょうさい

細な内
ないよう

容は、市
し

ホームページまたは各
かくこうきょうしせつ

公共施設に置
お

いてある「日
ひ だ か し

高市＜市
しみんそうだん

民相談＞のご案
あんない

内」をご覧
らん

ください。
※【For foreigners】Saitama Information & Support（SIS） tel:048－833－3296 （Saitama International Association）
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ひ
と
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し
た
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T
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職場の熱中症対策を強化しましょう
　６月から職場の熱中症対策にかかる措置が、罰
則付きで事業者に義務付けられました。
　また、９月まではSTOP！熱中症クールワーク
キャンペーン期間となっています。
　詳しくは、下記または最寄りの労働基準監督署
にお問い合わせください。
問 い合わせ
　埼玉労働局健康安全課　☎048－600－6206

事 業 者 の 皆 さ ん

巾着田曼珠沙華まつり巾着田曼珠沙華まつり巾着田曼珠沙華まつり巾着田曼珠沙華まつり
　巾着田には、９月中旬から10月上旬にかけて500万本の曼珠沙華が咲き誇ります。
開花に合わせて地元のグルメや特産品の販売品を行いますのでぜひお越しください。
　曼珠沙華開花期間中は、群生地への入場が有料となります（入場料の有料期間は、
まつり開催期間とは異なり、開花状況により決定します）。広報ひだか８月号と一緒
に配布したチラシ（市民無料招待券）をご利用ください。

問い合わせ　日高市観光協会事務局（産業振興課内）☎042‒989‒2111

期間　９月19日（金）～10月５日（日）
時間　午前９時～午後４時30分
場所　巾着田曼珠沙華公園
入場料　一般：500円
　　　　中学生以下：無料
　　　　団体（20人以上）：合計金額から２割引き
※障がい者手帳等を持っている人は無料です。
駐車料金　二輪車：   100円
　　　　　普通車：   500円
　　　　　バ　ス：3,000円

期日　９月28日（日）
時間　午前９時～午後２時（売り切れ次第終了）
内 容　生栗の販売や、栗のつかみ取り等の各種アトラク
ションが盛りだくさん！高麗川マロンの販売も行います。

問い合わせ　産業振興課農政担当

巾着田管理事務
所公式インスタ
グラムにて随時
更新します。

無料シャトルバスのお知らせ

開花情報

　渋滞緩和のため、無料シャトル
　バスを運行します。
運行日
　 ９月20日（土）・21日（日）・23日（祝）・27日（土）・
28日（日）
運行時間
　午前９時～午後４時30分（30分間隔）　午前９時～午後４時30分（30分間隔）
乗降場所
　高麗神社、巾着田　高麗神社、巾着田

日高市民が駐車場を利用する場合
　駐車場料金所で「巾着田駐車場無料利用カード」または「運転免許証」
など市民であることを確認できるものを提示すると、駐車場を無料で
利用できます。「巾着田駐車場無料利用カード」の発行を希望する人は、
免許証をお持ちの上、産業振興課で手続きをしてください。
※令和４年以降に「巾着田駐車場無料利用カード」を作成した人（赤い
カードをお持ちの人）は令和７年度まで有効のため、再度手続きする必
要はありません。

第７回ひだか栗フェスティバル開催第７回ひだか栗フェスティバル開催


