
広 告 遺言・相続・成年後見・離婚のご相談は、地元日高市の
年中無休９時～18時 ☎０４２－９８５－７５６６ （行政書士　田中諭）　　　　　　　　　　　　　　　　　へアイビー行政書士事務所

投票日　７月20日（日）　　　投票時間　午前７時～午後８時

問い合わせ　選挙管理委員会事務局（総務課内）☎042－989－2111

参議院議員通常選挙　７月20日（日）は投票へ！お知らせ

　投票日当日に仕事や旅行などの用事で、投票所へ行けな
い人は、期日前投票をご利用ください。

期間　７月４日（金）～19日（土）
時間　午前８時30分～午後８時
場所　市役所１階ロビー
持 ち物　投票所入場券または写真付きの本人確認ができる
もの（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）

投 票手続き　「宣誓書」の記入が必要です。投票所入場券
の裏側の「宣誓書」に記入し、お越しください。

期日前投票

○ 平成19年７月21日までに生まれ、令和７年４月２日ま
でに日高市に住民登録をして、投票日まで引き続き市の
住民基本台帳に記載されている人

※市の選挙人名簿登録者のうち、令和７年３月20日以降、
他市区町村へ転出した人で、転出先の選挙人名簿に登録さ
れていない人は、日高市での投票になります。
※選挙権があっても、市の選挙人名簿に登録されていない
人は投票することができません。また、市の選挙人名簿に
登録されていても、特別の事情で選挙権を失った人などは
投票することができませんので、ご注意ください。
最近転入した人の投票
　令和７年４月３日以降、他市区町村から日高市に転入し、
前住所地の選挙人名簿に登録されている人は、前住所地の
市区町村で投票できます。

投票できる人

　選挙の公示日（７月３日（木））前後に、選挙管
理委員会から世帯全員の入場券を封書で世帯主
宛てに郵送します。投票には、ご自身の入場券
を忘れずにお持ちください。
※入場券がない場合は新たに作成しますので、
本人確認ができるもの（マイナンバーカード、
運転免許証、
パスポート
など）をお持
ちください。

投票所入場券

　投票用紙に候補者１人の氏名（比例代表選出
は候補者名または名簿届出政党等の名称または
略称）をはっきり記入してください。なお、候補
者氏名、政党名以外のことを書いた場合、貴重
な一票が無効となりますので、ご注意ください。

　お住まいの行政区により、投票所が異なり
ます。入場券に記載してある投票区・投票所を
よく確認しましょう。また、終了時刻間際は混
み合うことがあります。投票はなるべく早めに
済ませましょう。

投票

投票所

共通事項

場所
はつらつ健幸教室
（フレイル予防）

日高ロコトレ教室
（ロコモ予防） 問い合わせ

期日 時間 内容 期日 時間 内容
高麗公民館（※） 26日（火）

午後１時30分
～３時

ロコモティブシンド
ローム予防の体操
（日高市健康ロコモ
体操、ストレッチ、
有酸素運動）
※ロコモ度の確認が
できます。

高麗地域包括支援センター
☎042－982－0111高麗公民館 28日（木）

午前10時
～11時30分

栄養編 14日（木）
高麗川公民館 20日（水） 簡単レクダンス １日（金） 高麗川地域包括支援センター

☎042－984－1362高麗川南公民館 25日（月）
栄養編

12日（火）
高萩北公民館 18日（月） ５日（火） 高萩地域包括支援センター

☎042－984－3001高萩公民館 22日（金） 簡単レクダンス 19日（火）

８月の地域包括支援センターの教室 対象　65歳以上の市民
費用・申し込み　無料・不要

※武蔵台公民館の改修工事に伴い、はつらつ健幸教室は中止となります。日高ロコトレ教室は、高麗公民館で実施します。
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広 告 相続手続き、遺産分割、遺言書作成など 行政書士、FP、消費生活アドバイザー　関谷秀晃
☎090－7719－2703・042－981－7902

相談無料
いつでも相談可

投票所には18歳未満の子どもも
一緒に入ることができます

日時　７月20日（日）　午後９時から
場所　文化体育館「ひだかアリーナ」
速 報および結果　投・開票速報および結果は、
市ホームページでお知らせします。

開票

みんなで選挙に参加しよう！みんなで選挙に参加しよう！

■代理投票・点字投票
　体が不自由な人や自分で字を書くことができない人は、
係員が本人に代わって記載する代理投票ができます。ま
た、目の不自由な人は点字による投票ができます。いず
れの場合も投票所で係員に申し出てください。
■郵送による不在者投票
　体に重度の障がいのある人は、自宅等で用紙を記入し、
これを郵送する郵便投票ができますが、投票には「郵便
等投票証明書」が必要です。この証明書の交付申請手続
きは、お早めに市選挙管理委員会へお問い合わせください。
対象（次のいずれかに該当する人）
〇 身体障がい者手帳または戦傷病者手帳の交付を受けて
いる人で、両下肢、体幹、移動機能、心臓、じん臓、
呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、免疫等の障がいの程
度が重度の人
〇要介護状態区分が「要介護５」の人

■選挙公報
　投票日の２日前までに新聞朝刊（スポーツ紙を除く）に
折り込み、配布します。新聞を購読していない人は、市
役所、各公民館、生涯学習センター、総合福祉センター「高
麗の郷」に用意してありますので、ご利用ください。
■公営ポスター掲示場
　市内に133か所のポスター掲示場を設置します。

代理記載制度
　郵便等による不在者投票をすること
ができる人のうち、上肢または視覚の
障がいの程度が重度の人などの場合、
事前に選挙管理委員会に届け出た人に
投票に関する記載をさせることができ
ます。なお、代理記載の方法により投
票を行うには、「郵便等投票証明書」
のほかに、「代理記載の方法による投
票を行うことができる者であることの
証明手続」と、「代理記載人となるべ
き人の届出の手続」が必要です。お早
めに市選挙管理委員会へお問い合わせ
ください。

さまざまな投票

お知らせ

各家庭から出された可燃ごみの速報値です

問い合わせ　環境課廃棄物対策担当

令和７年５月の可燃ごみ 昨年同月との比較
全体量 905.66 ｔ － 21.01 ｔ
処理費用 39,849,040 円 － 924,440 円
１人当たりの量 16.77 kg － 0.29 kg
１人当たりの処理費用 738 円 － 13 円

くりっかーの可燃ごみレポート

　生ごみの約80％は水分です。水分を切ることで
大きな減量につながるとともに、可燃ごみ焼却の
効率が大きく上がり、処理費用の減額になります。
　生ごみの水切りにご協力をお願いします。

※数値は四捨五入しています。
※処理費用は、全体量に44,000円／ｔ
　を乗じたものです。
※１人当たりは、当該月の総人口を
　基に算出しています。
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