
自宅で安心して暮らすために…
高齢者福祉サービスをご利用くださいお知らせ

９月21日は世界アルツハイマーデー
９月はアルツハイマー月間ですお知らせ

ご長寿おめでとうございますお知らせ

氏名 年齢
野﨑　田鶴　　さん 104歳
宮崎　ちゑ子　さん 102歳
安藤　キン　　さん 101歳
平　　フク　　さん 101歳
島崎　つぎ　　さん 101歳
井口　よし　　さん 100歳
吉川　とめ　　さん 100歳
柴野　昌三　　さん 100歳
佐藤　タケ　　さん 100歳
三文字　政子　さん 100歳

※同年齢の方は生年月日順に掲載しています。
※氏名非公表の方を除いた上位10人です。

広 告 遺言・相続・成年後見・離婚…等々、相談先が分からずにお困りの方、初回相談は何時間でも無料の地元
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　９月20日（祝）は敬老の日です。敬老の日は、
長年にわたり社会に貢献されてきた高齢者の皆
さんに感謝し、長寿をお祝いする日です。
　この日にちなんで、市内にお住まいのご長
寿上位10人を紹介します（令和３年８月１日現
在）。
　また、９月には、国民の祝日である「敬老の日（９月の第３月曜日）」
のほか、老人福祉法に基づく「老人の日」（９月15日）および「老人週
間（９月15日〜21日）」があります。これを機に、高齢者に感謝の気持
ちを伝えてみませんか。
問�い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

◆認知症ガイドブック（認知症ケアパス）
　「いつ・どこで・どのような医療・
介護サービスや福祉サービスを受け
られるか」などの情報が書かれてい
ます。
※公共施設や医療機関などで配布し
ています。
◆認知症カフェ
　認知症の人やその家族など、どなたでも気軽に立
ち寄ることができるサロンです。
◆ 認知症地域支援推進員（地域包括支援センターに
配置）

　認知症をより身近なものとして理解する活動や、
認知症の人やその家族を地域で支える仕組みづくり、
医療・介護サービスなどにつなぐ連絡調整など、さ
まざまな役割を担っています。
◆認知症初期集中支援チーム
　認知症初期集中支援チームのチーム員（医療・福
祉の専門職）が、認知症が疑われる人や認知症の症
状で困っている人の自宅を訪問して相談に応じ、病
院受診や介護保険等のサービス利用、家族への支援
等を行います。
◆認知症サポーター養成講座
　認知症について正しく理解し、認知症の人とその
家族の「応援者」となるサポーターを養成しています。

認知症関連本の展示・貸し出し
※上記漫画の配布もしています。
期間　９月30日（木）まで
場所　市立図書館☎985－5121

認知症に関する漫画を配布しています
　県が作成した認知症に関する漫画です。
　小学校４年生程度を対象と想定した「にんちしょ
うって何？」、認知症になった本人の目線から描く

「認知症本人編」、認知症の人への望ましい対応方法
を描く「認知症対応編」の３種類を、地域包括支援
センターまたは下記で配布しています。
※漫画はA５サイズです。
※認知症以外のテーマもありま
す（全11種類）。詳しくは下記
までお問い合わせください。
問�い合わせ　
　長寿いきがい課高齢者支援担　
　当（１階⑤番窓口）

　国際アルツハイマー病協会が、世界保健機関（WHO）と共同で毎年９月21日を「世界アルツハイマーデー」
と制定し、この日を中心にアルツハイマー病の啓発を実施しています。また、９月を「アルツハイマー月間」
と定め、全国各地で啓発活動が行われています。認知症にはその原因となる病気により、さまざまな症状が
出てきます。アルツハイマー病は、認知症を引き起こす病気の一つです。
　市では、認知症になっても安心して暮らし続けることを目指し、下記の取り組みを行っています。

◆認知症サポーターステップアップ講座
　認知症サポーターのステップアップを目的とした
講座を実施しています。

ねたきり老人等紙おむつ
　家庭で介護を受けている65歳以上のねたきりの
状態等の人が、常時紙おむつを使用している場合に、
月6,000円分を上限に紙おむつを支給します。
ねたきり老人介護手当
　常時ねたきりの状態等が６か月以上継続（入院・
入所等は除く）している65歳以上の人を介護してい
る人に、月額5,000円を支給します。
寝具消毒乾燥車
　日常生活を営むのに支障のある65歳以上のひと
り暮らし、または65歳以上のみの世帯に、寝具消
毒乾燥車を派遣します。費用は無料です。
救急医療情報キット
　65歳以上の人に、救急医療情報キットを配布し
ます。費用は無料です。

配食サービス
　身体的または精神的に調理が困難な65歳以上の
ひとり暮らし、または65歳以上のみの世帯に、月
曜日から金曜日までの希望する曜日に昼食をお届け
し、同時に安否確認をします。費用は１食400円か
ら450円までです。
「介護マーク」
　認知症の人等を介護している人に、介護マークを
交付します。費用は無料です。
認知症高齢者位置情報サービス
　家庭で65歳以上の認知症の人を介護している人
に、サービスの利用開始時にかかる登録手数料や機
器代等を助成します。上限額は7,000円です。
徘徊高齢者等見守りシール
　介護保険の要介護（要支援）の認定を受けていて徘
徊行動のある人、医師により認知症と診断された人
に、見守りシールを交付します。見守りシールには
QRコードが印字されていて、徘徊している高齢者
等を発見した人が、携帯電話やスマートフォンで
QRコードを読み取ると伝言板が表示され、介護者
と発見者が直接連絡を取り合うことができます。通
信料等を除いて、費用はかかりません。
家具転倒防止器具
　65歳以上のひとり暮らしまたは65歳以上のみの
世帯で、家具転倒防止器具の取り付けが困難な世帯
に、タンスや食器棚等の家具へ転倒防止のためのＬ
字金具等を取り付けます。器具の購入費は自己負担
となりますが、取り付け費用は無料です。
緊急通報システム
　緊急時にボタンを押すだけで受信センターと連絡
が取れる装置です。対象は65歳以上のひとり暮ら
しで心臓病や脳血管疾患等のある人、または65歳
以上のみの世帯で心臓病や脳血管疾患等があり、も
う一方が寝たきりまたは認知症の状態の人です。通
話料等を除いて、費用はかかりません。
老人日常生活用具（住宅用火災警報器）
　65歳以上のひとり暮らし等で、持ち家に居住し
ており、生計中心者が前年度市町村民税非課税の人
に、住宅用火災警報器を給付します。所得に応じて
費用の自己負担があります。
問�い合わせ　
　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

高齢者入浴無料サービス中止のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、毎年９月に実施していた総合福祉センター「高
麗の郷」浴室の高齢者入浴無料サービスは、今年は中止します。
問い合わせ　長寿いきがい課高齢者支援担当（１階⑤番窓口）

　救急医療情報キットは、救急隊員に持病や緊
急連絡先、かかりつけの病院などにあなたの情
報を知らせることができます。
配�布場所　長寿いきがい課（１階⑤番窓口）
※市役所まで取りに行くことが難しい場合は、
長寿いきがい課または地域包括支援センターへ
ご相談ください。

あって良かった！
救急医療情報キット

救急医療情報シート

玄関用シール

取扱説明書

保管容器

冷蔵庫用マグネット
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