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重
度
心
身
障
が
い
者
の

医
療
費
を
助
成
し
て
い
ま
す

　
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
に
、
医

療
費
の
自
己
負
担
分
を
助
成
し
て
い

ま
す
。
助
成
を
受
け
る
に
は
、
あ
ら

か
じ
め
受
給
資
格
の
登
録
申
請
が
必

要
で
す
。

対�

象
　
国
民
健
康
保
険
な
ど
の
各
種

医
療
保
険
に
加
入
し
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人

①�

身
体
障
が
い
者
手
帳
１
～
３
級
を

所
持
し
て
い
る
人

②�

療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
・
Ｂ
を
所
持
し

て
い
る
人

③�

精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
を
所
持
し
て
い
る
人

④�

65
歳
以
上
の
人
で
埼
玉
県
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
の
障
が
い
認

定
を
受
け
て
い
る
人

※
平
成
27
年
１
月
１
日
以
降
に
新
た

に
障
が
い
の
程
度
が
該
当
の
等
級
に

な
っ
た
65
歳
以
上
の
人
は
対
象
外
と

な
り
ま
す
。

※
平
成
31
年
１
月
１
日
か
ら
、
一
定

以
上
の
所
得
が
あ
る
人
は
、
助
成
の

対
象
外
と
な
り
ま
し
た
。
た
だ
し
、

平
成
30
年
12
月
31
日
ま
で
に
受
給
資

格
を
登
録
し
、
引
き
続
き
対
象
の
障

が
い
に
該
当
す
る
人
は
、
令
和
４
年

９
月
30
日
ま
で
は
従
来
ど
お
り
助
成

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
次
回

一
斉
更
新（
令
和
４
年
10
月
）か
ら
は

毎
年
所
得
審
査
を
行
い
ま
す
。

対�

象
と
な
る
医
療
費
　
医
療
保
険
制

度
が
適
用
さ
れ
る
医
療
費
の
一
部

負
担
金（
高
額
療
養
費
な
ど
の
法

定
給
付
や
他
の
公
費
負
担
医
療
制

度
か
ら
支
給
さ
れ
る
金
額
を
除

く
）

住
所
や
保
険
証
が
変
わ
っ
た
ら

　
登
録
申
請
を
し
て
い
る
人
で
、
住

所
・
加
入
医
療
保
険
・
振
込
口
座
・

身
体
障
が
い
者
手
帳
等
の
記
載
内
容

に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
、
生
活
保
護

の
受
給
開
始
・
廃
止
が
あ
っ
た
場
合
、

施
設
の
入
所
・
退
所
が
あ
っ
た
場
合

に
は
変
更
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

平
成
31
年
１
月
１
日
以
降
に
登
録
申

請
を
し
た
人
　

　
毎
年
９
月
中
に
所
得
審
査
等
を
行

い
、
結
果
を
通
知
し
ま
す
。
助
成
の

対
象
と
な
る
人
に
は
、
新
し
い
受
給

者
証
を
９
月
中
に
お
送
り
し
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
保
険
年
金
課
国
民
年

金
・
医
療
費
担
当（
１
階
④
番
窓

口
）

団
体
、
環
境
負
荷
低
減
な
ど
に
取
り

組
む
事
業
者
を
埼
玉
県
知
事
が
表
彰

し
ま
す
。

応�

募
資
格
　
県
内
で
活
動
す
る
個
人
、

団
体
、
事
業
者

※
自
薦
、
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

応�

募
方
法
　
詳
細
を
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
の
上
、
10
月
１
日
㈮
ま

で
に
左
記
へ

問�

い
合
わ
せ
　
県
環
境
政
策
課

　
☎
０
４
８－
８
３
０－

３
０
１
９

おなか元気教室 今
月
の
市
役
所
マ
ル
シ
ェ

２
０
２
１

　
日
高
市
産
の
農
産
物
等
を
こ
の
機

会
に
ど
う
ぞ
。

　
販
売
品
目
は
市
公

式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

日�

時
　
９
月
22
日
㈬

　�

午
前
10
時
～
午
後
２
時（
売
り
切

れ
次
第
終
了
）

※
前
月
と
開
催
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

場
所
　
市
庁
舎
玄
関

※
マ
イ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
産
業
振
興
課
農
政
担

当

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
情
報（
文
化
体

育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」
内
）

高
麗
郷
風
景
水
彩
画

日
時
　
９
月
15
日
㈬
ま
で

問�

い
合
わ
せ
　
高
麗
郷
土
舎
　
加
藤

☎
９
８
２－

０
１
２
２

日
高
写
友
会
展

日
時
　
９
月
16
日
㈭
～
22
日
㈬

問�

い
合
わ
せ
　
鯉
沼

　
☎
９
８
２－

０
８
９
４

第
９
回
日
高
市
消
防
団
防
火
ポ
ス
タ

ー
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
作
品
展

日
時
　
９
月
24
日
㈮
～
10
月
８
日
㈮

問�

い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
課
防
災
・

消
防
担
当

美
術
作
品
等
の
展
示
が
で
き
ま
す

　
展
示
は
２
週
間
を
限
度
に
無
料
で

展
示
で
き
ま
す
。

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
担
当

っ
と
ブ
レ
イ
ク
し
ま
せ
ん
か
？

　
１
回
目
は
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
観

点
か
ら
、
誰
も
が
実
施
で
き
る
ヨ
ガ

セ
ラ
ピ
ー
を
理
論
と
実
践
両
面
か
ら

学
び
ま
す
。

※
各
回
申
し
込
み
の
４
回
シ
リ
ー
ズ

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日�

時
　
９
月
18
日
㈯

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
　
20
代
～
60
代
の
女
性

人
数
　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講�

師
　
東
洋
大
学
総
合
情
報
学
部
総

合
情
報
学
科
教
授
　
加
藤
千
恵
子

さ
ん

費
用
　
無
料

持�

ち
物
等
　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

（
持
っ
て
い
る
人
）

申�

し
込
み
　
９
月
８
日
㈬
か
ら
16
日

㈭
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左

記
へ

場�

所
・
問
い
合
わ
せ
　
高
麗
公
民
館

☎
９
８
９－

２
３
８
１

ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用
術
を
学
び
ま

す
。
Ｍｙ
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

作
っ
て
、
家
族
に
感
謝
や
希
望
を
伝

え
ま
し
ょ
う
！

日�

時
　
９
月
30
日
㈭
、
10
月
８
日
㈮
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時（
全
２
回
）

対
象
　
成
人

人
数
　
14
人（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
川
畑
静
美
さ
ん

費
用
　
１
０
０
０
円（
教
材
費
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申�

し
込
み
　
９
月
６
日
㈪
以
降
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

場�

所
・
問
い
合
わ
せ
　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
日
・
場
所

〇
10
月
２
日
㈯
・
高
麗
公
民
館

〇
10
月
23
日
㈯
・
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

〇
10
月
24
日
㈰
・
高
萩
北
公
民
館

時
間
　
午
前
９
時
～
正
午

対�

象
　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
木
造
２
階
建
て
以
下

の
一
戸
建
て
住
宅
な
ど

人
数
　
各
10
人（
申
し
込
み
順
）

申�

し
込
み
　
住
宅
の
間
取
り
が
分
か

る
図
面（
建
築
確
認
申
請
に
添
付

さ
れ
た
図
面
等
）を
９
月
30
日
㈭

ま
で
に
直
接
、
左
記
へ
お
持
ち
下

楽しく歩こう！10月の定例健康ウォーキング！ ※問い合わせ・申し込みは各公民館へお願いします。
※時間やコースを変更する場合があります。

遠足気分で巾着田へ
日時　10月１日（金）　午前９時～正午ごろ
集合・解散　高麗川南公民館
人数　15人（申し込み順）
申し込み　９月14日（火）から、高麗川南公民館へ
　　　　　（当日申し込み不可）

高麗川南公民館　☎989－1000
高麗川公民館　���☎989－9110

南小畔川沿いを歩く
日時　10月16日（土）　午前９時～正午ごろ
集合・解散　高萩公民館
人数　15人（申し込み順）
申し込み　９月14日（火）から、高萩公民館へ
　　　　　（当日申し込み不可）

高萩公民館　　☎989－2145
高萩北公民館　☎989－7322

日時 10月６日（水）
午前10時～11時

10月８日（金）
午前10時～11時30分
※ゆうゆうカレッジ開
催事業。腹話術終了後の
開催となります。

人数 14人（申し込み順） 20人（申し込み順）

申し込み ９月７日（火）以降に、
電話または直接下記へ

９月10日（金）以降に、
電話または直接下記へ

場所・
問い合わせ

高麗川南公民館
☎989－1000

武蔵台公民館
☎982－2950

さ
い
。

問�
い
合
わ
せ
　
都
市
計
画
課
建
築
指

導
・
開
発
指
導
担
当

募
集

令
和
３
年
度
彩
の
国

埼
玉
環
境
大
賞
の
候
補
者
募
集

　
環
境
保
全
な
ど
に
取
り
組
む
個
人
、

イ
ベ
ン
ト

日
高
市
三
道
大
会
の
開
催
中
止

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
毎
年
開
催
し

て
い
る
日
高
市
三
道
大
会
は
、
開
催

を
中
止
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ご

理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
日
高
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会（
生
涯
学
習
課
内
）

　
☎
９
８
９－

２
１
１
１

も
く
せ
い
の
会「
お
は
な
し
会
」

　「
日
高
も
く
せ
い
の
会
」
に
よ
る

子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時
　
９
月
12
日
、
26
日
の
日
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内�

容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
費
用
　
無
料

申
し
込
み
　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問�
い
合
わ
せ
　
市
立
図
書
館

　
☎
９
８
５－

５
１
２
１

女
性
の
た
め
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
た
い
む
①

「
ヨ
ガ
で
学
ぶ
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
」

　
毎
日
家
事
・
育
児
、
仕
事
等
を
頑

張
っ
て
い
る
女
性
の
皆
さ
ん
！
ち
ょ

終
活
セ
ミ
ナ
ー

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
活
用
術

　
老
後
の
安
心
の
た
め
に
、
自
分
ら

し
い
生
涯
を
送
る
た
め
に
、
エ
ン
デ

無
料
耐
震
診
断
相
談
会

　
市
で
は
、
木
造
住
宅
を
対
象
と
し

た
無
料
耐
震
診
断
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
当
日
は
、
木
造
住
宅
等
の
耐

震
診
断
・
施
工
業
務
に
携
わ
っ
て
い

る
建
築
士
に
相
談
で
き
る
良
い
機
会

で
す
。

　
申
し
込
み
の
際
に
お
預
か
り
し
た

図
面
を
も
と
に
、
耐
震
診
断
技
術
者

の
講
習
会
を
受
講
し
た
市
職
員
が
事

前
診
断
を
行
い
、
相
談
会
当
日
に
診

断
結
果
を
お
渡
し
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

　健康を支えるためには、腸を丈夫にすることが重要です。
「健腸長寿」の考えを学び、免疫力をアップさせましょう。

対象　成人
講�師　ヤクルト「おなかマスター」
費用　無料
持ち物　筆記用具

市公式LINE
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重
度
心
身
障
が
い
者
の

医
療
費
を
助
成
し
て
い
ま
す

　
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
に
、
医

療
費
の
自
己
負
担
分
を
助
成
し
て
い

ま
す
。
助
成
を
受
け
る
に
は
、
あ
ら

か
じ
め
受
給
資
格
の
登
録
申
請
が
必

要
で
す
。

対�

象
　
国
民
健
康
保
険
な
ど
の
各
種

医
療
保
険
に
加
入
し
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人

①�

身
体
障
が
い
者
手
帳
１
～
３
級
を

所
持
し
て
い
る
人

②�

療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
・
Ｂ
を
所
持
し

て
い
る
人

③�

精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
を
所
持
し
て
い
る
人

④�

65
歳
以
上
の
人
で
埼
玉
県
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
の
障
が
い
認

定
を
受
け
て
い
る
人

※
平
成
27
年
１
月
１
日
以
降
に
新
た

に
障
が
い
の
程
度
が
該
当
の
等
級
に

な
っ
た
65
歳
以
上
の
人
は
対
象
外
と

な
り
ま
す
。

※
平
成
31
年
１
月
１
日
か
ら
、
一
定

以
上
の
所
得
が
あ
る
人
は
、
助
成
の

対
象
外
と
な
り
ま
し
た
。
た
だ
し
、

平
成
30
年
12
月
31
日
ま
で
に
受
給
資

格
を
登
録
し
、
引
き
続
き
対
象
の
障

が
い
に
該
当
す
る
人
は
、
令
和
４
年

９
月
30
日
ま
で
は
従
来
ど
お
り
助
成

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
次
回

一
斉
更
新（
令
和
４
年
10
月
）か
ら
は

毎
年
所
得
審
査
を
行
い
ま
す
。

対�

象
と
な
る
医
療
費
　
医
療
保
険
制

度
が
適
用
さ
れ
る
医
療
費
の
一
部

負
担
金（
高
額
療
養
費
な
ど
の
法

定
給
付
や
他
の
公
費
負
担
医
療
制

度
か
ら
支
給
さ
れ
る
金
額
を
除

く
）

住
所
や
保
険
証
が
変
わ
っ
た
ら

　
登
録
申
請
を
し
て
い
る
人
で
、
住

所
・
加
入
医
療
保
険
・
振
込
口
座
・

身
体
障
が
い
者
手
帳
等
の
記
載
内
容

に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
、
生
活
保
護

の
受
給
開
始
・
廃
止
が
あ
っ
た
場
合
、

施
設
の
入
所
・
退
所
が
あ
っ
た
場
合

に
は
変
更
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

平
成
31
年
１
月
１
日
以
降
に
登
録
申

請
を
し
た
人
　

　
毎
年
９
月
中
に
所
得
審
査
等
を
行

い
、
結
果
を
通
知
し
ま
す
。
助
成
の

対
象
と
な
る
人
に
は
、
新
し
い
受
給

者
証
を
９
月
中
に
お
送
り
し
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
保
険
年
金
課
国
民
年

金
・
医
療
費
担
当（
１
階
④
番
窓

口
）

団
体
、
環
境
負
荷
低
減
な
ど
に
取
り

組
む
事
業
者
を
埼
玉
県
知
事
が
表
彰

し
ま
す
。

応�

募
資
格
　
県
内
で
活
動
す
る
個
人
、

団
体
、
事
業
者

※
自
薦
、
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

応�

募
方
法
　
詳
細
を
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
の
上
、
10
月
１
日
㈮
ま

で
に
左
記
へ

問�

い
合
わ
せ
　
県
環
境
政
策
課

　
☎
０
４
８－

８
３
０－

３
０
１
９

おなか元気教室 今
月
の
市
役
所
マ
ル
シ
ェ

２
０
２
１

　
日
高
市
産
の
農
産
物
等
を
こ
の
機

会
に
ど
う
ぞ
。

　
販
売
品
目
は
市
公

式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

日�

時
　
９
月
22
日
㈬

　�

午
前
10
時
～
午
後
２
時（
売
り
切

れ
次
第
終
了
）

※
前
月
と
開
催
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

場
所
　
市
庁
舎
玄
関

※
マ
イ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
産
業
振
興
課
農
政
担

当

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
情
報（
文
化
体

育
館
「
ひ
だ
か
ア
リ
ー
ナ
」
内
）

高
麗
郷
風
景
水
彩
画

日
時
　
９
月
15
日
㈬
ま
で

問�

い
合
わ
せ
　
高
麗
郷
土
舎
　
加
藤

☎
９
８
２－

０
１
２
２

日
高
写
友
会
展

日
時
　
９
月
16
日
㈭
～
22
日
㈬

問�

い
合
わ
せ
　
鯉
沼

　
☎
９
８
２－

０
８
９
４

第
９
回
日
高
市
消
防
団
防
火
ポ
ス
タ

ー
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
作
品
展

日
時
　
９
月
24
日
㈮
～
10
月
８
日
㈮

問�

い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
課
防
災
・

消
防
担
当

美
術
作
品
等
の
展
示
が
で
き
ま
す

　
展
示
は
２
週
間
を
限
度
に
無
料
で

展
示
で
き
ま
す
。

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
担
当

っ
と
ブ
レ
イ
ク
し
ま
せ
ん
か
？

　
１
回
目
は
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
観

点
か
ら
、
誰
も
が
実
施
で
き
る
ヨ
ガ

セ
ラ
ピ
ー
を
理
論
と
実
践
両
面
か
ら

学
び
ま
す
。

※
各
回
申
し
込
み
の
４
回
シ
リ
ー
ズ

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日�

時
　
９
月
18
日
㈯

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
　
20
代
～
60
代
の
女
性

人
数
　
20
人（
申
し
込
み
順
）

講�

師
　
東
洋
大
学
総
合
情
報
学
部
総

合
情
報
学
科
教
授
　
加
藤
千
恵
子

さ
ん

費
用
　
無
料

持�

ち
物
等
　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

（
持
っ
て
い
る
人
）

申�

し
込
み
　
９
月
８
日
㈬
か
ら
16
日

㈭
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
左

記
へ

場�

所
・
問
い
合
わ
せ
　
高
麗
公
民
館

☎
９
８
９－

２
３
８
１

ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用
術
を
学
び
ま

す
。
Ｍｙ
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

作
っ
て
、
家
族
に
感
謝
や
希
望
を
伝

え
ま
し
ょ
う
！

日�

時
　
９
月
30
日
㈭
、
10
月
８
日
㈮
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時（
全
２
回
）

対
象
　
成
人

人
数
　
14
人（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
川
畑
静
美
さ
ん

費
用
　
１
０
０
０
円（
教
材
費
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申�

し
込
み
　
９
月
６
日
㈪
以
降
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

場�

所
・
問
い
合
わ
せ
　
高
麗
川
南
公

民
館
☎
９
８
９－

１
０
０
０

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
日
・
場
所

〇
10
月
２
日
㈯
・
高
麗
公
民
館

〇
10
月
23
日
㈯
・
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

〇
10
月
24
日
㈰
・
高
萩
北
公
民
館

時
間
　
午
前
９
時
～
正
午

対�

象
　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
木
造
２
階
建
て
以
下

の
一
戸
建
て
住
宅
な
ど

人
数
　
各
10
人（
申
し
込
み
順
）

申�

し
込
み
　
住
宅
の
間
取
り
が
分
か

る
図
面（
建
築
確
認
申
請
に
添
付

さ
れ
た
図
面
等
）を
９
月
30
日
㈭

ま
で
に
直
接
、
左
記
へ
お
持
ち
下

楽しく歩こう！10月の定例健康ウォーキング！ ※問い合わせ・申し込みは各公民館へお願いします。
※時間やコースを変更する場合があります。

遠足気分で巾着田へ
日時　10月１日（金）　午前９時～正午ごろ
集合・解散　高麗川南公民館
人数　15人（申し込み順）
申し込み　９月14日（火）から、高麗川南公民館へ
　　　　　（当日申し込み不可）

高麗川南公民館　☎989－1000
高麗川公民館　���☎989－9110

南小畔川沿いを歩く
日時　10月16日（土）　午前９時～正午ごろ
集合・解散　高萩公民館
人数　15人（申し込み順）
申し込み　９月14日（火）から、高萩公民館へ
　　　　　（当日申し込み不可）

高萩公民館　　☎989－2145
高萩北公民館　☎989－7322

日時 10月６日（水）
午前10時～11時

10月８日（金）
午前10時～11時30分
※ゆうゆうカレッジ開
催事業。腹話術終了後の
開催となります。

人数 14人（申し込み順） 20人（申し込み順）

申し込み ９月７日（火）以降に、
電話または直接下記へ

９月10日（金）以降に、
電話または直接下記へ

場所・
問い合わせ

高麗川南公民館
☎989－1000

武蔵台公民館
☎982－2950

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
都
市
計
画
課
建
築
指

導
・
開
発
指
導
担
当

募
集

令
和
３
年
度
彩
の
国

埼
玉
環
境
大
賞
の
候
補
者
募
集

　
環
境
保
全
な
ど
に
取
り
組
む
個
人
、

イ
ベ
ン
ト

日
高
市
三
道
大
会
の
開
催
中
止

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
毎
年
開
催
し

て
い
る
日
高
市
三
道
大
会
は
、
開
催

を
中
止
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ご

理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
日
高
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会（
生
涯
学
習
課
内
）

　
☎
９
８
９－

２
１
１
１

も
く
せ
い
の
会「
お
は
な
し
会
」

　「
日
高
も
く
せ
い
の
会
」
に
よ
る

子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時
　
９
月
12
日
、
26
日
の
日
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内�

容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
費
用
　
無
料

申
し
込
み
　
不
要（
直
接
会
場
へ
）

問�

い
合
わ
せ
　
市
立
図
書
館

　
☎
９
８
５－

５
１
２
１

女
性
の
た
め
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
た
い
む
①

「
ヨ
ガ
で
学
ぶ
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
」

　
毎
日
家
事
・
育
児
、
仕
事
等
を
頑

張
っ
て
い
る
女
性
の
皆
さ
ん
！
ち
ょ

終
活
セ
ミ
ナ
ー

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
活
用
術

　
老
後
の
安
心
の
た
め
に
、
自
分
ら

し
い
生
涯
を
送
る
た
め
に
、
エ
ン
デ

無
料
耐
震
診
断
相
談
会

　
市
で
は
、
木
造
住
宅
を
対
象
と
し

た
無
料
耐
震
診
断
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
当
日
は
、
木
造
住
宅
等
の
耐

震
診
断
・
施
工
業
務
に
携
わ
っ
て
い

る
建
築
士
に
相
談
で
き
る
良
い
機
会

で
す
。

　
申
し
込
み
の
際
に
お
預
か
り
し
た

図
面
を
も
と
に
、
耐
震
診
断
技
術
者

の
講
習
会
を
受
講
し
た
市
職
員
が
事

前
診
断
を
行
い
、
相
談
会
当
日
に
診

断
結
果
を
お
渡
し
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

　健康を支えるためには、腸を丈夫にすることが重要です。
「健腸長寿」の考えを学び、免疫力をアップさせましょう。

対象　成人
講�師　ヤクルト「おなかマスター」
費用　無料
持ち物　筆記用具

市公式LINE
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