
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

民間スイミングスクールが所有するプール施設を利用した 

水泳授業の民間委託を市内小学校１校で拡大実施します 

 
日高市では、昨年度、学校における効果的な水泳指導を実施し、児童・生徒の泳力

向上を目指すことを目的に、民間スイミングスクールが所有するプール施設を利用し、

専門の指導員が児童生徒に水泳指導を行う民間委託事業を、高麗小中学校において実

施しました。 

令和８年度は、新たに高萩北小学校を加え、学校における水泳指導の民間委託事業

を拡大実施します。 

 

１事業概要 

〇実施校 

〇高麗小中学校（全児童生徒数：247人） 令和７年４月から実施中 

〇高萩北小学校（全児童数：421人） 令和８年６月18日から、新たにスタートします。 

※人数は令和８年５月１日現在 

 

〇授業実施期間 

令和８年４月～令和９年１月 

 

〇水泳指導回数 

４回（１人１回（60分）につき、授業時数２コマ分） 

 

〇委託先業者 

   セイホクスポーツ株式会社 

   スウィン日高スイミングスクール（鹿山473番地６） 

 

〇移動方法 

委託先業者が所有するバス 
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２水泳事業概要 

  スイミングスクールの指導員が、児童・生徒を学年または学級ごとなどのグループ

に分け、１回当たり60分間の水泳指導を行います。 

  教職員は水泳指導を観察し、指導員と連携して児童・生徒の安全に関する業務およ

び個別の支援を必要とする児童・生徒への指導の補助を行います。 

また、指導員の協力を得て成績評価を行います。 

 

 

３水泳指導に係るタイムスケジュール 

 

所要時間 児童生徒および教職員の動き 

10～15分 移動（学校～施設） 

10分 着替え 

60分 水泳指導（準備体操含む） 

15分 着替え 

10～15分 移動（施設～学校） 

 

 

４民間スイミングスクールを活用することによる効果 

 〇児童・生徒が専門の指導員から指導を受けることにより、効果的に泳力を高めるこ

とができる。 

 〇気温や天候に左右されない民間の室内温水プール施設を利用し、計画的に水泳授業

を実施することができる。 

 〇維持管理に係る費用や教職員の負担を軽減することができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【昨年度の高麗小中学校の様子】 


