
 

 

 

 

 

 

     

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

９  月 

 ２ 火 

横手台テニスコート抽選会（10 月分） 

（会場：高麗公民館） 

13:30～13:40 

６ 土 

ふるさと発見塾 

「長澤酒造と史跡の散策めぐり」 

集合場所：高麗川駅  9:00～12:00 

１５ 月 （敬老の日）出張所はお休みです 

２３ 火 （秋分の日）出張所はお休みです 

２４ 水 
定例健幸ウオーキング 9:00～12:00 
集合場所：高麗神社 

２８ 日 
武蔵台・横手台地区体育祭 

9:00～14:00 

１０  月 

１ 水 

横手台テニスコート抽選会（11 月分） 

（会場：高麗公民館） 

13:30～13:40 

日高市 HP からも検索できます  

つくろう仲間 広がる心 

 

 

  
日高市公式ホームページ 
http://www.city.hidaka.lg.jp 

 
日高市武蔵台公民館  
〒350-1255 日高市武蔵台五丁目 1 番 2 号 TEL 042-982-2950  E-mail  musakou@city.hidaka.lg.jp 
 

１１月分 

 横手台テニスコート抽選会 
 

１０月１日（水） 高麗公民館 

            大集会室 

午後１時 30 分～１時 40 分 

～歴史と文化を感じよう！！～ 

公民館健幸サタデー 

日  時 ９月６日（土）午前９時～正午 
 高麗川駅（２階改札口前広場） 

対  象 ３ｋｍ（往復６ｋｍ）程度を歩ける人 
     ※小学３年生以下は保護者同伴 
定  員 ２０人（申込み順） 
講  師 長澤義之さん 
史跡説明 生涯学習課文化財担当職員 
参 加 費 無料 
持ち物等 動きやすい服装、歩きやすい靴、タオル、 
     飲み物 
そ の 他 試飲する人は公共交通機関を利用して 
     参加してください。 
申 込 み お早めに電話または直接武蔵台公民館（仮設出張

所）へ 
     （平日午前８時３０分～午後５時まで） 

🅟 ふるさと発見塾 

開催日まで残りわずか。気になる方はお早めに！ 

健幸ポイント対象事業に参加して 10 ポ

イント獲得しよう！（手帳をお持ちくだ

さい） 

   は、健幸ポイント対象事業です。 🅟 

    

           第４３回 

  

日  時 9 月 2８日(日) 午前９時から 

場  所 武蔵台小中学校校庭 
 

みなさんの参加をお待ちしています!! 
 

☆雨天中止です。 
☆詳細はプログラムをご覧ください！ 
 
お詫び  

「公民館だより 8 月 1 日号」の日程表にて体育祭の日付を

誤って９月 22 日と掲載しました。混乱を招きましたこ

とにつきまして、お詫び申し上げます。 

日  時 ９月 2４日（水） 午前９時～正午頃 
 高麗神社参集殿下 

定 員 30人（申込み順）※当日申込み不可 
講 師 運動普及推進員 
持ち物 飲み物、タオル、帽子 
申 込 お早めに電話または直接武蔵台公民館（仮設出張所）へ 
    （平日午前８時３０分～午後５時まで） 
その他 約９km のアップダウンのあるコースです。リュックなど両手

をあけた歩きやすい服装、履きなれた運動靴でお越しください。 

9 月 高麗神社から 
滝沢の滝、 
宿谷の滝を歩く 
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９月５日、10 月 3 日（金） 

時 間 午前 10 時～11 時 30 分 

場 所 武蔵台小中学校３階多目的室 

対 象 未就園児とその保護者 

持ち物 屋内履き、屋内履きを入れる袋 

 

９月１７日（水） 

時 間 午前 10時～正午 

場 所 武蔵台小中学校３階多目的室 

対 象 ねんね～はいはいの赤ちゃんと保護者及び妊婦 

持ち物 屋内履き、屋内履きを入れる袋 

☆参加費無料、申し込み不要 

☆問合せ 子育て総合支援センター ☎985-8020 

🅟 
日 時  ９月 30 日、10 月 28 日（火）  

午後１時 30分～３時 
場 所 高麗公民館 
内 容 ストレッチ・ロコモ体操 

理学療法士による部位別運動と講話 
定 員 高麗地区にお住いの 65 歳以上の方 

25 人 
問合せ 高麗地域包括支援センター 
    ☎982-0111 
※はつらつ健幸教室は、武蔵台公民館改修工事に伴い
お休みです。 

武蔵台公民館に登録して

いるサークルを一部ご紹

介します。 

現在は工事中のため武蔵

台公民館での活動ができ

ませんが、ご興味のある方

は武蔵台公民館までお問

い合わせください。 

ホームページには他のサ

ークルも多数掲載してい

ます。ぜひご覧ください！ 

↑ホームページの二次元
バーコードはこちら！ 

※改修工事中のため、休止中や活動日が異な
る場合があります。ご了承ください。 

エヴァーグリーンコール 

活動内容 コーラス（混声合唱） 

やさしい歌を楽しく歌おう！ 

公民館文化祭への参加やボランテ

ィア活動での出演も行っています。 

奥武蔵グリークラブ 

活動内容 コーラス（男声合唱） 

明るく、元気に、楽しくをモットー

に男声合唱をしましょう！ 

主に日本の歌曲を２～３部で男声

合唱を楽しむサークルです。 

如月会 
活動内容 カラオケ 

カラオケを通じて、会員相互の親睦

を図り、新曲を覚える事で、脳の活

性化を目的にして居ます。 

リラ・フラウェンコール 

活動内容 コーラス（女声合唱） 

新規会員募集中！ 

音楽を通して地域の人たちとの交

流を図ります。 

胡弓研究会 

活動内容 胡弓の演奏 

哀愁をおびた音色にいやされ、楽し

く練習しています（童謡、唱歌、歌

謡曲）。 

慰問、文化祭、市民祭など地域イベ

ントに参加しています。 

解体作業が進

んでいます。 

公 民 館 窓 口

が・・。どんな

風に変わるの

か楽しみです 

集会室には高く大きな足場

が！アクティビティパークの

様で楽しそうに見えます。 

8 月 5 日(火)に「西

武鉄道武蔵丘車両

検修場プチ体験」を

開催しました！ 

普段は見られない

設備を車掌さん気

分で楽しく体験で

きました！ 


