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日 時：２月 28 日（水） 

午前 10 時～11 時 

※雨天中止 

場 所：高麗川南公民館  

ゲートボール場  

対 象：成人 

人 数：12 人（申込み順） 

講 師：たんぽぽ健康室 
    マスター中高老年期運動指導士 
    平野紀子さん   

参加費：無料 

持ち物：動きやすい服装、タオル、飲み物 

申込み：２月９日(金)から電話または、直接 
高麗川南公民館へお申込みください。 

日 時：２月 29 日（木） 

午前 10 時～11 時 30 分 

場 所：高麗川南公民館 集会室  

対 象：成人 

人 数：20 人（申込み順） 

講 師：金子バラ園 金子伸昭さん   

参加費：1,000円（材料費） 

持ち物：はさみ、持ち帰り用の大きめな袋 

申込み：２月５日(月)から２月 22 日(木)までに
電話または、直接高麗川南公民館へお申
込みください。 

その他：参加費は 2/22(木)までに高麗川南公民
館へご持参ください。なお、材料準備の
ため 2/22 以降のキャンセルはご遠慮
ください。 

特に地域学校協働活動の全国の事例などを交え

てお話しいただきます。 
 

日 時：２月 28 日(水)  

開場 午後１時３０分～  

開演 午後２時～ 

場 所：高萩公民館「多目的ホール」 

対  象：どなたでも 

人 数：１00 人（先着順） 

講 師：文部科学省国立教育政策研究所 

生涯学習政策研究部統括研究官 

兼社会教育実践センター社会教育調査官  

志々田(ししだ) まなみ氏 

演 題：「まちづくりはひとづくり」 

～地域で育てる人、つながり、 

そして未来へ～ 

費 用：無料 

問合せ：高麗川南公民館 

 

社会とのつながりや人情噺など、笑いを交え

てお話しいただきます。 

 

日 時：３月 24 日(日)  

開場 午後１時 30 分～  

開演 午後２時～ 

場 所：日高市総合福祉センター 

「高麗の郷」 

対 象：どなたでも 

人 数：２00 人（先着順） 

講 師：学校法人秋草学園理事長 

       兼秋草学園短期大学学長 

 北野 大（まさる）氏 

演 題：「北野家の躾(しつけ)と家族愛」 

～母は“強し”弟は“たけし”～ 

費 用：無料 

問合せ：高麗川南公民館 

 

バラの香りにつつまれて日頃の疲れを癒しましょ 

う。桃の節句、おひな様にそえても華やかですよ。 

 フィンランドの伝統的なゲームを元に開発 

された老若男女問わず楽しめる、アウトドア 

スポーツです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
    
 

 

 

 

 

 

 

                          

  
 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日  程 内    容 講   師 

１ ３月７日（木） 

午前 10 時～12 時 

身近に起こりうるけがの手当 

 ・三角巾の使い方 等 

救急法指導員 

２ ３月７日（木） 

午後１時～３時 

災害時における手当 

 ・ホットタオルの作り方 等 

健康生活支援講習指導員 

「日高おもちゃドクターの会」の皆さんが、 

おもちゃ病院を開院します。 

壊れたおもちゃを修理してもらおう！ 

期   日：３月９日（土） 

受付時間：午前９時～10 時 30 分 

返却時間：午前 11 時 30 分～12 時 30 分 

場  所：高麗川南公民館 集会室 
※種類や形状によっては修理できないものがあります。 

大正琴ちどり会 

大正琴を体験してみよう。 
日 時：２月 28 日(水) 

午後１時 30 分～２時 30 分 

場 所：高麗川南公民館 集会室 

対象・人数：どなたでも ５人   参加費：なし 

申込み：２月 26 日(月)までに高麗川南公民館 

へお申し込みください。 

日 時：３月 27 日(水) 

午後 1 時 30 分～３時 30 分 

場 所：高麗川南公民館 集会室  

対 象：どなたでも 

人 数：30 人（申込み順）  参加費：無料   
申込み：２月 27 日(火)から電話または、直接 

高麗川南公民館へお申込みください。 
 

日 時：３月８日（金）午前 10 時～午後１時 

場 所：高麗川南公民館 調理室  

対象・人数：成人 12 人（申込み順） 

講 師：日高市食生活改善推進員協議会南支部 

内 容：牛肉とごぼうの寿司、生春巻き、 

芋ようかん 

参加費：300 円(材料費)※当日集金 

持ち物：エプロン、三角巾、マスク   

申込み：２月 15 日(木)から３月６日(水)までに、
電話または、直接高麗川南公民館へお申
込みください。 

日 時：３月６日（水）午前 10 時～11 時 

場 所：高麗川南公民館 集会室  

対象・人数：成人 12 人（申込み順） 

講 師：たんぽぽ健康室 マスター中高老年期 
運動指導士 平野紀子さん 

参加費：無料   

持ち物：動きやすい服装、タオル、飲み物 

申込み：２月 16 日(金)から電話または、直接 
高麗川南公民館へお申込みください。 

 

 1 月 7 日に、 
二十歳のつどい 
式典後、高根地 
区・二十歳のつ 
どいを行いまし 
た。久しぶりに 
恩師や旧友と会 
い、楽しいひと 
時を過しました。 

赤、青のボールを投げ、白い目標球にどれ 

だけ近づけられるかを競います。 

場 所：高麗川南公民館         対 象：どなたでも  ※内容を変更することがあります。 

人 数：各 20 人（申込み順）     参加費：無料 

持ち物：[共 通]筆記用具、風呂敷、飲み物 

    [２回目]タオル、ビニール袋、バンダナ  

申込み：２月 15 日(木)から電話または、直接高麗川南公民館へお申込みください。 
 

けが人や急病人に適切に対応するため、 

学んでみませんか。 

岩手県山村の分校を舞台に、教師夫婦と生徒 

たちの心のふれ合いを描く。直木賞作家・三好 

京三原作「分校日記」の映画化。 

みんなで食べたいお寿司づくりをご紹介します。 


