
スマートフォンを使って、生活を便利にしませんか？
実際に触ってゼロから楽しく学びましょう。

場　所：高麗公民館　集会室

対　象：小学５年生以上
人　数：１２名（申込み順）
費　用：各回１,３２０円（花材代として当日集金）

場　所：高麗公民館　大集会室 持ち物：筆記用具、ノート、手拭きタオル、
講　師：スマートフォンアドバイザー 　　　　　花ばさみ（お持ちの方）
人　数：各回20名（申込み順） 申込み：６月１３日(火)から６月２６日(月)までに
費　用：無料 　　　　　高麗公民館へご連絡ください。
持ち物：筆記用具
　　　　（スマートフォンは公民館で用意します。）

申込み：6月8日(木)から
　　　　高麗公民館へご連絡ください。
　　　　※どちらか1つのみの申込みです。

親子の絆を深めるハッピーたいむ
みんなでワイワイ楽しく過ごしましょう♪
第２回は消防署を見学します！ 公民館の花壇で育てたラベンダーを使って、
親子で煙の体験や消防車を見に行きましょう リラックス効果のある香りスティックを

作りましょう
日　時：6月20日(火)
　　　　午前10時～11時30分 日　時：6月17日(土)
場　所：埼玉西部消防組合飯能日高消防署 　　　　午前10時～11時30分
対　象：2歳以上の未就学児とその保護者 場　所：高麗公民館　大集会室
定　員：親子１０組（申込み順） 人　数：10人（抽選）
費　用：無料 対　象：成人一般
協　力：母と子のスキンシップサークル 持ち物：はさみ
申込み：5月17日(水)から6月13日(火)までに 費　用：300円（当日集金）
　　　　高麗公民館へご連絡ください。

申込み：6月8日(木)から6月15日(木)
　　　　午後5時までに高麗公民館へ
　　　　ご連絡ください。

発行　高麗公民館

http://www.city.hidaka.lg.jp
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基本編 便利編
　初めての人、

　基本操作を学びたい人

基本操作を確認しながら、

より便利な使い方を学びたい人

6月22日(木) 6月29日(木)

13：30～15：30 13：30～15：30
　・スマホの基本操作

　・電話
　・LINE

　・カメラ

　・地図

・インターネット検索

・交通の乗換案内

・スマホ決済サービス

・安心安全に使う方法

(スローガン)
まず参加

仲良く 楽しく

学びあい

「はじめてのスマホ教室」は来年1月頃にも開催を予定しております。

日程は後日お知らせいたします。

7月  1日(土) 10：00

7月22日(土) ～

9月  2日(土) 12：00

令和元年６月撮影

３回全て参加できる人、

初めての人優先です。

高麗地域学校協働本部共催

©ＬＩＮＥ㈱

※講座内容は、都合により変更することがあります。

抽選結果は、6月16日(金)に当選者へ
電話にてご連絡いたします。



マイナンバーカードを取得していない人の
申請手続きが各出張所で行えます。

受付時間：午前9時～正午、午後1時～5時
　　　　　（土・日・祝日を除く）
予約不要・費用は無料です。

：6月17日(土)午前9時（雨天中止）
：高麗公民館
：無料
：動きやすい服装で参加ください。
：高麗地区スポーツ協会

受付時間：午前9時～午後5時（日・祝日を除く）

場　所：高麗公民館
費　用：無料
申込み：6月15日(木)から
　　　　下記へご連絡ください。

※申請時、顔写真の撮影も行います。

集合時間
集合場所
費　用
服　装

申し込みは不要（当日受付）です！！

協　力

１日(木)
テニスコート抽選会（７月分）
10：20～　大集会室

22日(木)
はじめてのスマホ教室（基本編）

13：30～　大集会室

10日(土)
人に伝わる文章の書き方入門講座①
10：00～　大集会室

24日(土)
人に伝わる文章の書き方入門講座②
10：00～　大集会室

月例　高麗郷ブラ散歩③
  9：00～　高麗公民館前集合

28日(水)
定例健幸ウォーキング
  8：45～　武蔵台公民館集合

ラベンダースティックを作ろう
10：00～　大集会室

29日(木)
はじめてのスマホ教室（便利編）

13：30～　大集会室

20日(火)
親子ハッピーたいむ②
10：00～　埼玉西部消防組合
　　　　　　飯能日高消防署前集合

17日(土)

8月10日(木)までテニスコートは、
17：00～19：00の時間帯が利用できます。
（日曜日・月曜日・祝日を除く）

【申込み】高麗地域包括支援センター☎982-0111

6月8日(木)
13：30～15：00

日高ロコトレ教室

6月28日(水)
10：00～11：30

はつらつ健幸教室
フレイル予防教室

【申込み】
高麗地域包括

支援センター

📞982-0111

対 象
・65歳以上の人
・12歳～64歳の基礎疾患を有する人など
・医療従事者、高齢者施設および介護施設などの従事者

保健相談センター ワクチン接種推進担当

📞978-7655お問合せ

7月13日(木)
13：30～15：00

日高ロコトレ教室

7月28日(金)
10：00～11：30

はつらつ健幸教室
フレイル予防教室

持ち物（どれか一つをお持ちください！）
・マイナンバーが分かるもの

・本人確認ができるもの

（運転免許証 運転経歴証明書 健康保険証 など）

・個人番号カード交付通知書兼電子証明書発行申請書
・個人番号通知カード

・個人番号通知書 など

マイナンバーカード
申請サポートサービス

公民館健幸サタデー

接種券をご持参のうえ、
公民館へお越しください


