
好評につき、「高麗郷ブラ散歩・シーズン２」を開催します。
四季折々の高麗郷の自然を感じながら、楽しくブラ散歩しませんか？
皆さんのご参加、お待ちしています。

：午前9時（雨天中止）
：高麗公民館
：無料
：動きやすい服装で参加ください。
：高麗地区スポーツ協会

日　時：5月16日(火) 午前10時～午後1時
集　合：高麗公民館
対　象：2歳以上の未就学児とその保護者
服　装：動きやすい服装で参加してください
持ち物：弁当、水筒、タオル
定　員：親子10組（申込み順）
協　力：母と子のスキンシップサークル
申込み：5月12日(金)までに高麗公民館へお問い合わせください。

６月以降の内容は、５月号にてお知らせします。

親子で絆を深めるハッピーたいむ。みんなでワイワイ楽しく過ごしましょう。
第１回は巾着田へピクニックへ行きます。

集合時間

協　力
服　装
参 加 費
集合場所

申し込みは不要（当日受付）です！！

〶350‐1245

http://www.city.hidaka.lg.jp

FAX：989-7967

日高市大字栗坪92番地2

TEL：989-2381

発行　高麗公民館
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内容

1 4月15日(土) 巾着田で春を探そう

2 5月20日(土) 新緑の日和田山を登る

3 6月17日(土)
高麗川遊歩道から
高麗神社・聖天院を訪ねる

4 7月15日(土) 高麗郷の石造物巡り

８月は熱中症予防のためお休みします。

９月以降は、公民館だより9月号でお知らせします。

開催日

(スローガン)
まず参加

仲良く 楽しく

学びあい

６月分のテニスコート抽選会は、５月２日(火）に行います。

公民館健幸サタデー

毎月第３土曜日に
開催します！

１年間お世話になります。

よろしくお願いします！
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お世話になりました！
（敬称略）

雨天時は、公民館内
（10：00～11：30）
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　3B体操は、道具を使って誰でもできる
楽しい体操です♪

期間：4月29日(土)午前10時～5月7日(日)午後4時 　運動から遠ざかっている人でも無理なく
　　　※5月6日(土)は休館日です。 始められます。
場所：総合福祉センター「高麗の郷」エントランス

日　時：4月19日(水)
　　　　午前10時30分～11時30分

　高麗公民館にて、毎月原則第2・第4日曜日 場　所：高麗公民館　集会室
（午後1時～4時）に活動しています。
　屋外スケッチへでかけることもあります！！
　優しい先生の指導のもと、油絵、水彩、パステル、 参加費：無料
アクリルなどを楽しんでいます。
　お気軽に見学してください！

場　所：高麗公民館
費　用：無料
申込み：4月17日(月)から
　　　　下記へご連絡ください。

講　師：3B体操指導員　土屋
つ ち や

 紀子
と し こ

≪第１５回　絵画展の開催≫

≪コスモス会のご紹介≫

春まっさかり、様々な絵をお楽しみください。

5月11日(木)
13：30～15：00

日高ロコトレ教室

5月24日(水)
10：00～11：30

はつらつ健幸教室
フレイル予防教室

6日(木)
テニスコート抽選会（5月分）
10：20～　大集会室

高麗郷ブラ散歩シーズン２
巾着田で春を探そう

  9：00～　高麗公民館前集合

親子でワクワク！たけのこ掘り
10：00～　高麗郷古民家

26日(水)
定例健幸ウォーキング
春の日和田山から高指山展望台を巡る

  8：45～　高麗公民館前集合

15日(土)

【申込み】高麗地域包括支援センター
☎982-0111

半田 毅
📱090-9241-5980

お問い合せ

4月13日(木)
13：30～15：00

日高ロコトレ教室

4月26日(水)
10：00～11：30

はつらつ健幸教室
フレイル予防教室【講話】

【申込み】
高麗地域包括

支援センター

📞982-0111

9日(日) 埼玉県議会議員選挙の投票日

23日(日) 日高市議会議員選挙の投票日

3月22日(水)

4月12日(水)
13：00～14：00

犬の登録と
狂犬病予防集合注射


