
 

 

高萩公民館との合同ウォーキングです！ 

テーマ 秋の森林公園を歩く 

期 日 １０月２１日（土）＊雨天中止 

集 合 高萩公民館 午前７時５０分（厳守） 

解 散 国立武蔵丘陵森林公園 正午頃（予定） 

 ＊詳しくは、10月号の公民館だよりでお知ら 

せします。 
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第３６回高萩北公民館文化祭 
１０月１４日（土） 午前９時～午後４時     １５日（日） 午前９時～午後３時 

作品展示・芸能発表会・体験コーナー・模擬店など 

＊詳しくは、公民館だより 10月号と一緒に配布するプログラムをご覧ください。 

～バザー用品募集～ 高萩北地区青少年健全育成の会 
高萩北地区青少年健全育成の会では、高萩北公民 

館文化祭の会場でバザーを開催します。これは、リ 
サイクルの推進と活動資金確保のため実施するもの 
です。ご家庭で不要な未使用(または新品同様)の品 
物がありましたら、１０月７日（土）までに高萩北 
公民館へお持ちください。ぜひ、高萩北地区の活発 
な青少年健全育成活動にご協力ください。 
 ＊名入りのガラス製品などは、ご遠慮ください。 

◎バザーの日時 
  １０月１５日（日）午前９時～午後３時 
    ＊お買い上げにもご協力ください。 
 
☆高萩北地区青少年健全育成の会は、民生委員やＰＴＡの代表など約９０名の推進
委員を中心に組織しています。「ＢＪの日」の諸活動や「非行防止夜間パトロール」
の実施など、高萩北地区の青少年健全育成活動を進めています。 
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ま
た
、
机
・
イ
ス
の
使
用
後
は
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必
ず
元
の
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置
に
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し
て
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だ
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。
各
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っ
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あ
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写
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よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
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９月20日（水） 
午後2時～３時30分 

～防火・防災～ 
ＡＥＤ・消火器等の使い方など 

講師：飯能日高消防署員 
☆寿大学学生以外の方も受講
できます。（事前申込み不要） 

高
萩
北
公
民
館
だ
よ
り

 

日高市マスコットくりっかー・くりっぴー 

 
 

９月の除草作業 
１４日・２８日（木） 

8：３０～９：００ 
皆様のご協力をお願い

いたします。 

＊用具等はお持ちください。 

 

 

日 時１０月１日（日）≪開会式 午前８時～≫ 
会 場 高萩北小学校校庭 

（雨天 高萩北中学校体育館[午前９時～]） 
主 催 高萩北公民館・高萩北地区体育協会 

※詳細は、プログラムをご覧ください。 

９月 17 日(日) 

はＢＪの日 

～便利を上手に使おう～ 
高萩北地区青少年健全育成の会 

図書の貸出 
公民館ロビーの図書は、一部を

除いて、３カ月に１回入れ替えて
います（次回は１１月の予定）。本
の閲覧は、公民館の開館時間中い
つでも自由にできます。館外への
貸し出しもしておりますので、是
非ご利用ください。貸出期間は、
２週間以内です。２週間で読み切
れる冊数を借りてください。 
また、公民館の窓口で、市立図

書館で借りた本の返却や予約した
本の受け取りができます。こちら
もご活用ください。 
良い本との出会いは、一生の宝

物となります。「読書の秋」に是非
どうぞ。 

 
 

[学習室の机・イス] 



 

 
期 日 ９月１９日（火） 
時 間  午前10時～11時30分  

会 場 高萩北公民館 
第１集会室（１階） 

内 容 ○脳活性化プログラム 
     楽しく脳を活性化させ

て認知機能を向上 

    ○日高市健康ロコモ体操 
対 象 概ね65歳以上の方 
参加費 無料 
申込み 事前申込み不要 
問合せ 日高市高萩地域包括支援

センター  
電話042-984-3001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
親子の遊びの場に、ママ友作りの場に…。子育て応援

隊のひよこルームは、ママたちをお待ちしています。 

時 間 午前 10 時～11 時 30分 

対 象 就園前のお子さん 

と保護者の方 

場 所 高萩北公民館 休養室 

費 用 無  料 

定 員 なし。申込みも不要。 

問合せ 高萩北公民館へ  

 

日 曜 予     定 16 土  

1 金  17 日 ＢＪの日 

2 土 

9:00～定例健康ウォーキング 18 月 敬老の日 

18:00～体育祭分館対抗種目抽選会 19 火 10:00～脳イキイキ教室 

18:30～体育祭役員責任者会議 
20 水 

10:00～ひよこルーム 

3 日  14:00～寿大学 

4 月  21 木  

5 火  22 金 19:00～体育祭役員打ち合わせ会議（全体会議） 

6 水 10:00～ひよこルーム 23 土 秋分の日 

7 木  24 日  

８ 金  25 月 休館日 

９ 土 9:30～文化祭説明会(高萩北子連理事会) 26 火  

10 日  27 水  

11 月 休館日 
28 木 

8:30～除草作業 

12 火  10:00～赤ちゃん広場 

13 水  29 金  

14 木 
8:30～除草作業 30 土 13:00～体育祭前日準備 

10:00～料理講習会 10

月 

1 8:00～第 34回高萩北地区体育祭 

15 金  2  

 

平成 29 年９月のカレンダー 

 
 
 

小 春 太 鼓 
一緒に太鼓を叩きませんか？地

域とのふれ合いの機会もあります。 

対 象 どなたでも 

活動日 ○毎週火曜日 

 午後４時～６時４５分 

○第２・４日曜日 

 午後１時～５時 

場 所 高萩北公民館 

会 費 月 2,000 円 

問合せ 小松（こまつ） 

 電話 042－985－7788 

赤
ち
ゃ
ん
の
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「
赤
ち
ゃ
ん
の
駅
」
と
は
、
赤
ち
ゃ
ん
や
小
さ
な

お
子
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を
連
れ
た
お
母
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父
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ん
方

が
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授
乳
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つ
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換
に
困
っ
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と
き
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使
用

す
る
ス
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ー
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愛
称
で
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高
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北
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だ
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い
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ミ
ル
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は
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ま
せ
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赤ちゃんのいる親子の交流広場です。これからママ
になる妊婦さんもお待ちしております。開催日は毎月
第４木曜日です。 
時 間 午前 10 時～正午 
対 象 ０歳児と保護者及び妊婦 
場 所 高萩北公民館 休養室 
費 用 無  料 
定 員 なし。申込みも不要。 
問合せ 日高市役所子育て応援課又は高萩北公民館へ 

今月は、保健師が来ます。 

 


