
 

              

９月１０日(火)、２４日(火) 
午前１０時～１１時３０分 
＊時間内は自由に出入りできます。 
＊対象＊ 未就園児とその保護者  

＊申込＊ 必要ありません、直接お越しください 

 

 

 

定例健幸ウオーキング 

  

  

 

 

令和６年９月１日発行 
発行：高麗川公民館 日高市大字南平沢1098-2    Tel ０４２－９８９－９１１０ 

http://www.city.hidaka.lg.jp/ (日高市ホームページ) Fax ０４２－９８９－９４２９  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高麗川公民館を出発し、高麗神社と巾着田まで歩き

ます。（参加資格：高麗川地区在住者のみ） 

日 時 １０月１３日（日）８：３０集合 

    １２：００まで(雨天中止) 

集 合 高麗川公民館 

定 員 １００名（申込み順） 

参加費 無料 

持ち物 飲み物、タオル、帽子 

申込み １０月９日（水）までに電話または直接、 

高麗川公民館へ（火～土の 8：30～17：00） 

その他 今回の高麗川地区ウオーキングに参加される

方で、「日高かわせみの里ツーデーウオーク」【１１月

２３日(土)・２４日(日)実施】に参加する方は、参加費

の一部を高麗川スポ協で助成します(協会負担額：700

円)。既にツーデーに申し込んでいる方は該当しませ

ん。受付は高麗川地区ウオーキング当日の１０月１３

日に会場で行います。 

主 催 高麗川地区スポーツ協会・高麗川公民館 

☆当ウオーキングは、健幸ポイント対象事業です☆ 
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おもちゃの病院 

 

 

  

 

 

「日高市おもちゃドクターの会」の皆さんが、お

もちゃ病院を開院します。 

☆日  時：１０月１２日（土） 

☆場  所：高麗川公民館  １階調理室 

☆受付時間：午前９時～１０時３０分 

☆修理代は無料で、依頼は１人５個までです。 

☆内容により、修理できないものもあります。 

☆人に害を与える恐れのあるものは、受付できま

せんのでご了承ください。 

 

 

グラウンドゴルフ大会 
 
日にち：１０月１７日(木) 

時  間：午前８時３０分～ 

正午 

会 場：北平沢運動場 

対 象：日高市在住の６０歳以上の方 

    １００名 

参加費：１００円 ※申込み時 

申込み：９月２７日（土）までに高麗川

公民館へ 

問い合わせ(火～土 8：30～17：00) 

 高麗川公民館：９８９－９１１０ 

 
 

   

 

健幸ﾎﾟｲﾝﾄ事業 

☆テーマ：秋のメッツァまで歩こう  

☆日 時：１０月１８日（金）午前９時～正午頃 

      ※雨天中止 

☆集合・解散：高麗川南
．
公民館  

☆人 数：３０人（申込み順） 

☆持ち物：飲み物、タオル、帽子   

☆講 師：運動普及推進員の皆さん 

☆申込み：９月１３日（金）から電話または直接 

高麗川南公民館へ（☎989-1000） 

☆当日申込み不可 
 

＊第７回 高麗川地区ウオーキング
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第３回 

☆期  日☆ ９月２９日(日)【予備日なし】    
☆開会式☆ 午前９時～正午 
☆会 場☆ 高麗川小学校校庭・体育館 
☆駐車場☆ 市役所・公民館駐車場をご利用ください。

二輪車は校舎裏の駐輪場へお願いします。 
☆主 催☆ 高麗川地区スポーツ協会・高麗川公民館 
※詳しい内容については、プログラムをご覧ください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊令和６年度(第 5４回) 高麗川公民館文化祭＊ 

 

 

 

●体験コーナー ●模擬店 ●作品展示コーナー  

●発表会  ●キッチンカー  など 

 
       ●●● 一般作品応募要項 ●●● 

種 目 規   格   等 申し込み・搬入等 

書 画 
題は自由で１人１点。絵の大きさは 

８号（455mm×379mm）以下 

【申し込み】下記出品申込書を９月２０日(金)までに高麗川
公民館へ 
【搬 入】  １０月２５日(金) 午後３時

．．．．
３０
．．

分～５時
．．．．

 
※出品者が飾りつける。  
【搬 出】  １０月２７日(日) 午後２時～４

．．．．．．
時
．
 

手工芸 

 題材は自由で１人３点以内。(編み物、

刺しゅう、貼り絵、アートフラワー、染

織、木工、陶芸、漆芸など)  

↓＊作品貼付用＊(他の様式でも構いません)                ↓切り取り線↓ 

 
 

    ＊出品申込書＊＊公民館へ提出用(コピー可) 

 

作品名 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品名   

分館名  

分館名 

 

 

 

氏 名  

住 所 日高市 

氏 名 
 

 

 

電 話  

サイズ 
 縦     cm×横     cm 

（                ）   

                                        

 

10月 26日(土)午前 9時 30分～午後 3時 

10月 27日(日)午前 10時～午後 2時 
 

 

←２回に分け『ジャズCD
講座』を実施しました。マ
イルス・デイヴィス、ジョ
ン・コルトレーンを初心
者にもわかりやすく解説
してくれました。参加さ
れたみなさん、大満足だ
ったようです。 

→７／３０『親子じ
ゃがいも掘り体験』
を実施しました。非
常に暑い日でした
が、子供たちは元気
にじゃがいもを掘
っていました。たく
さん収穫出来て良
かったです！ 

←７／２７『夏休み
子ども公民館・キッ
ズ英会話』を実施し
ました。当日はたく
さんの子供たちが参
加し、とても賑やか
に・楽しそうに英会
話を遊びながら学ん
でいました！ 

 

  

 

 

公民館で育成中！ 
【左上】落花生は沢山の子房柄
が出てきました(写真で土に向
かって伸びているもの)。この先
端が土に潜り落花生ができま
す。【右上】稲は稲穂が出てきた
ので、来月は収穫できるかも⁉ 
【右】ｺﾞｰﾔは毎日大収穫！見事
なｸﾞﾘｰﾝｶｰﾃﾝになりました。一緒
に育っているﾊﾞﾀﾌﾗｲﾋﾟｰも青い
花がたくさん咲いています♪ 

 

←８／２３『夏休み
子ども公民館・むし
パンを作ろう』を実
施しました。初めて
包丁を触る子もい
ましたが、全員けが
もなく無事に美味
しい蒸しパンを作
ることができまし
た♪  お片付けも
バッチリでした！


