
         

 

 

 

 

 

 

お花には、ストレスや疲労を軽減する効果などがあると言われています。ストレスを

感じることが多い昨今、お花を飾って元気をもらいましょう！ 

市内のバラ園で大切に育てられたバラで、アレンジメントを楽しみませんか♪ 
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内    容 対 象 日   時 費用 定 員 講 師 

① キッズ英会話！ 

遊びながら英会話♪ 

持ち物：飲み物・マスク(気にな

る子) 

小学１～４

年生 

７月２７日（土） 

午後２時～３時３０分 

 

無料 

 

20 名 

 

 

フランキー

先生 

② 親子天体観望会２０２４ 

☆月と星雲星団を見よう♪ 

持ち物：飲み物・ 

マスク(気になる子) 

小・中学生

と保護者 

８月９日（金） 

午後７時３０分～8 時３０分 

※雨天・曇天中止 

 

無料 ３０名 

 

こまがわ 

ファミリー 

天文クラブ

の皆さん 

③ むしパンをつくろう！ 

具だくさんの蒸しパン♪ 

持ち物：飲み物・エプロン・三角

巾・手ふきタオル・マスク(作る

時用) ※作った物は持ち帰り 

 

小学１～６

年生 

 

８月２３日（金） 

午前１０時～１１時３０分 

 

300

円 

 

12 名 

 

高麗川ヘル

スメイトの

皆さん 

④ 親子じゃがいも掘り体験！ 

持ち物：飲み物・軍手、汚れても

いい恰好、長靴など ※熱中症

対策をした格好・ご準備を！ 

※実際の収穫時間 30 分程度 

未就園児・

小学生と保

護者 

 

７月３０日（火） 

午前９時～１０時３０分 

500

円 

１０組  

福井一洋さ

ん 

(福井農園) 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 
〇日 時 7 月 24 日（水） 午後 2 時～３時 30 分  
〇場 所 高麗川公民館 大集会室 
〇対 象 成人 
〇定 員 ２０人 (申込み順) 
〇参加費 １，０００円(教材費) 
〇講 師 金子 伸昭さん(金子バラ園) 
〇持ち物 はさみ(工作用)、持ち帰り用の袋 
〇申込み 7 月１0 日(水)より、午前８時３０分から午後５時の間に費用を添えて直接、高麗川公民館へ(火～

土曜のみ受付) 

生
き
が
い 

ふ
れ
あ
い 

学
び
あ
い 

 
 

   
 

     

夏休み子ども公民館 
・会場：①～③高麗川公民館 ④福井農園 

・申し込み方法：７月４日(木)から、電話または直接高麗川公民館へ(③④は直接申込) 

※申込後、キャンセルされる場合は早めにご連絡ください。 

 

 

🌸フラワーアレンジメント教室🌸  

 

  

 

 

  

 

 

 

明るい色の服装で 

ご参加ください。  
虫よけスプレーも忘れずに♪ 

 

参加費を添えて直接公民館へ！ 

(会場地図をお渡しします) 

※小雨決行・大雨中止 

参加費を添えて直接公民館へ！ 

※講座申込後、キャンセルされる場合はお早めにご連絡くださいますようお願いします。 

 

特別企画！ 



白銀（シルバー）学級 健康で生きがいのある生活を送るために、学んでみませんか。 
回 日時 学習内容 

① ７月１９日（金）

午後２時から 

開講式 

健幸栄養学 

講師：市栄養士 

※第２回以降の募集については、後日改めて 

たよりに掲載しますのでお待ちください。 

７月９日(火)、２３日(火)１０：００～１１：３０ 
＊時間内は自由に出入りできます。  

＊対象＊ 未就園児とその保護者  

＊申込＊ 必要ありません直接お越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

  

 

夏休み自主学習室の開放について 
期間 ７月２０日（土）～8 月２５日（日） 

時間 午前９時～午後５時 

※空いている部屋もしくはロビーになります。 

 

 
  ６月７日の除草作業には たくさんの方のご協力

をいただきありがとうございました。 

 今月は、７月１７日(水)午前8時30分から行いま

すので、ご協力をお 

願いいたします。 

※雨天中止となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

御礼申し上げます 

除草作業のご協力ありがとうございます 

 

↑↗ ５月２５日に『バケツで落花生を育てよう！』を実施しました。

みんなで賑やかに土づくりをしてから、バケツに落花生の種を植えまし

た。その後、毎日成長を楽しみに写真を撮っているという報告も貰って

います♪ おおきくな～れ！ 

※都合により、日程・内容等を変更・中止する場合

があります。 

〔会場・定員〕①高麗川公民館 大集会室 ３０人 

〔対 象〕６０歳以上の方 １回のみの参加可 

〔申込み〕電話または直接、高麗川公民館へ 

盆踊り講習会 

 

今まで踊りの輪に入れなかった方、初めて
の方、どなたでも大丈夫です。 
今年の夏は一歩踏み出してみませんか？ 
 
日時 ７月１３日(土) ・２０日(土) 
    午前１０時～正午 
    ※事前申込は必要ありません 
 
会場 高麗川公民館 ２F大集会室 
 
曲目 日高小唄・炭坑節・東京音頭 
    きよしのズンドコ節・高麗川小音頭 
    その他リクエスト曲 
 
持ち物 運動しやすい靴・飲み物 

あれば手ぬぐいやうちわ 
 
🌟お子様もご一緒にどうぞ！ 
 
 

 

 

 
今年も、高麗川赤十字奉仕団の皆様より、たくさんの
タオル等を頂きました。ありがとうございました。 

 

 

→【６月８・２２日】毎回人気

の歴史街道歩きおもしろ講座、

今回は《日光脇往還》について

お話を聴けました。日高ゆかり

の「高萩宿」の話もあって皆さ

ん興味津々のようでした。 

 

 

 

公民館でいろいろ育て中♪ 

 

(主催：登録ｻｰｸﾙ「民踊 藤よし会」) 

 

 

 

公民館で、バケツ落花生・バケツ稲・バタフライピー・

ゴーヤを育て始めました♪ 無事に育ちますように！ 

 

 


