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🌟親子🌟 

バケツで落花生を育てよう！ 
普段おやつなどで食べている落花生(ピーナッツ)を家で

育ててみよう❣ バケツで簡単に育てられるよ♪  

土の中で落花生が育つ不思議な生態を家で観察しよう🌟 

 

✿日時・内容  ５月２５日（土）午前１０時～１１時 

       🌟落花生の育て方のレクチャー 

       ＊バケツ(２つ)や土はご用意します。育て

方のほか、収穫後の落花生のレシピもご紹

介します。 

✿場 所  高麗川公民館 調理室 

✿対 象  小学生とその保護者 

✿定 員  １０組（申込順） 

✿参加費  ８００円 

✿持ち物  筆記用具、飲み物、ゴム手袋または軍手、あ

れば園芸用スコップ、土いじりに適した格好 

✿講 師  福井一洋さん(福井農園) 

✿注意事項 ※ピーナッツアレルギーのある方はご注意

ください。 

      ※土の入ったバケツを２つ、お持ち帰りいた

だきます。 

※申込後、キャンセルされる場合は早めにご

連絡ください。 

✿申込み  5 月 8 日（水）から５月１８日（土）まで

に電話または直接、高麗川公民館へ 

※費用は５月１８日(土)までに下記の曜日・時間帯で窓口

へお支払いください。［火～土曜８：３０～１７：００］ 

        

 

元気体操を習慣化して、元気に過ごせる心と体づくりに取り組んでみませんか？ 
   

〇日 時 ５月１８日（土）午後２時～４時  

〇場 所 高麗川公民館 2 階大集会室 

〇対 象 成人 

〇定 員 ２０人 (申込み順) 

〇参加費 無料 

〇講 師 高橋 春子さん(柔道整復師) 

〇持ち物等 バスタオル(床の上に敷く)、タオル、飲み物、動きやすい服装 

〇申込み ５月９日（木）から電話または直接、高麗川公民館へ 

 

 

 

 

 

２時間で日光脇往還！～地元の街道・ 

仙人同心街道を行く～【前編・後編】 

八王子と日光を結ぶ日光脇往

還。江戸時代、八王子の千人同

心が日光警備のために日高市を

通り行き交いました。その宿場町とし

て栄えた高萩宿には、街道にまつ

わる様々な歴史が残っています。た

くさんの人物や出来事が往来した

日光脇往還をたどり、地域の歴史

や当時の賑わいを訪ねるおもしろ街

道旅へと出発です！ 

 

 

〇日 時 ①前編 ６月８日（土）午後２時～４時 

②後編 ６月２２日（土）午後２時～４時  

     ※１回のみでも参加可能 

〇場 所 高麗川公民館 大集会室 

〇対 象 成人 

〇定 員 各回３０人 (申込み順) 

〇参加費 無料 

〇講 師 中島 淳さん 

〇持ち物 筆記用具 
〇申込み ５月１５日（水）から電話または直接、 

高麗川公民館へ 

 

 

 

 

元気体操教室 
 

「健幸ポイント事業」
対象 

☆健幸サタデー☆ 

健幸ポイント事業 
☆健幸サタデー☆ 

 

 

 

 

健幸 
サタデー 

 



              

 

５月１４日(火)、２８日(火)   

午前１０時～１１時３０分 
 

＊時間内は自由に出入りできます。 
 

＊対象＊ 未就園児とその保護者  
＊申込＊ 必要ありません。直接お越しください。 
 

子育てサロンは親子の出会いの場です。 
お気軽にどうぞ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

令和６年度 

公民館スタッフ紹介 

 

分   館 氏  名 分   館 氏  名 

上 鹿 山 分 館 奈良  忍 平沢上組分館 豊泉  敏 

下 鹿 山 分 館 近藤 和正 平沢中組分館 小久保貴行 

鹿 山 上 分 館 岩田 哲士 馬 金 分 館 川口  晃 

鹿 山 下 分 館 吉川 高良 川 端 分 館 早水 信尊 

猿 田 分 館 清野 清貴 山 根 分 館 吉川  保 

野 々 宮 分 館 守谷 幸彦 田 波 目 分 館 関田 菊夫 

高 麗 川 分 館 神谷  昇 新宿・旭ヶ丘分館  小川 良一 

太平洋セメント社宅分館  高木 啓史 市営住宅分館 山下 英雄 

原 宿 分 館 関  和重 四 本 木 分 館 野村 堅一 

宮ヶ谷戸分館 伊藤  聡 県営鹿山団地分館  國分 洋子 

芝ヶ谷戸分館 浅野 勝彦 ガーデンパーク分館 池田 英明 

久 保 分 館 山本 克美 新 堀 東 分 館 増田 和雄 

 (令和元年度) 

     ●今年一年、よろしくお願いします●   ※敬称略 

よろしくお願いします！ 

館 長 中野  俊彦  

職 員 神之薗梨恵  

職 員 大野  正美  

職 員 千脇眞知子  
 

企画運営
委員 

福井  一洋  

山口   順  

川村  敏江  

田中寿美子  

新堀  陽子  

お世話になりました 

職 員 日下美紀子  

 

分   館 氏  名 分   館 氏  名 

上 鹿 山 分 館 奈良 忍 平沢上組分館 鹿山淳一郎 

下 鹿 山 分 館 加藤 正志 平沢中組分館 中村 稔 

鹿 山 上 分 館 山崎 敏雄 馬 金 分 館 内山 佳裕 

鹿 山 下 分 館 高橋 宏樹 川 端 分 館 瀧沢 義人 

猿 田 分 館  村田 真里 山 根 分 館 桑原 克夫 

野 々 宮 分 館 新井 裕幸 田 波 目 分 館  大槻 和彦 

高 麗 川 分 館 水野 洋介 新宿・旭ヶ丘分館 齋藤 慶子 

太平洋セメント社宅分館  内田 智毅 市営住宅分館 新堀 昌紀 

原 宿 分 館  荻野 嗣郎 四 本 木 分 館  山岸 文彦 

宮ヶ谷戸分 館  伊藤 雅春 県営鹿山団地分館 荒田 均 

芝ヶ谷戸分 館  吉野 正一 ガーデンパーク分館 土肥 愛子 

久 保 分 館  川口 正英 新 堀 東 分 館 小林 修 

 

 

 
 

仲間を募集！ 

 【ウクレレ・アロハ】 
 
あなたらしく自由にウクレレを楽しんでみません
か？ 上手下手は関係ありません。新しい仲間を待っ
ています！ 

 
日 時 火曜日(月３回) 午前１０時～正午 
場 所 高麗川公民館  
対 象 特になし 
会 費 月額１，５００円 
申込・問合せ 細野忠彦 080-1006-6054 
活動内容 ハワイアン・ジャズ・歌謡曲等、幅広い 

ジャンルの音楽を楽しんでいます。 
その他 ウクレレの貸し出しも検討しています。 

 

 
↓今年の『サクラソウ展』も、とても珍しい品種
が揃い踏み！ ピンクや薄紫など、かわいらしい
色のものから八重の花びらのものなどいろいろな
品種が並んでいました。 

←4/2４『おなか元気教
室』を実施しました。毎
年人気のこの講座、今年
も面白いお話を交えな
がら、いろいろな話をし
ていただきました。 
お土産付でした♪ 

 

 

 

高麗川地区スポーツ協会主催の「四半的弓道大会」

が行われます。分館対抗の団体戦と個人戦によって競

います。豪華商品(上位入賞者など)がありますので、

多くの方のご参加をお待ちしております！ 

＊日 時＊ ６月２日(日)           

午前９時３０分～受付開始 

＊会 場＊ ひだかアリーナ(サブアリーナ) 

＊対 象＊ 高麗川地区在住の方(中学生以上) 

＊参加費＊ 無料 

＊持ち物＊ 上履き 

＊申込み＊ ５月２３日(木)までに高麗川公民館へ電

話または直接、お申し込みください。 

 

 

 

 

 


