
親子ふれあい広場 
日  時 ①１１月２２日（水）午前１０時～１１時 

      親子でダンスを楽しみましょう。 

②１２月１５日（金） 同 上 

  絵本の読み聞かせを楽しみましょう。 

場 所 高萩公民館 休養室（２階） 

対 象 親子または孫と祖父母等 

定 員 １０組程度 

指導者 ①曽根崎由佳さん 

②図書館職員 

申込み 受講日の２日前までに高萩 

公民館へ（当日参加も可） 

    

「今日も 笑顔で 学びあう」 
発行：日高市高萩公民館 
〒350-1213 
日高市高萩 691 番地 1 
TEL：042-989-2145 
FAX：042-989-9471 

第13回 高萩グラウンドゴルフ大会 
日 時 １２月８日（金）午前８時３０分受付 

     ※雨天の場合は中止します。 

会 場 日高総合公園グラウンド 

対 象 成人一般 

定 員 なし  参加費 無料 

申込み １２月１日（金）までに 

高萩公民館へ 

12 月の定例健康ウォーキング 
高麗川沿い（巾着田付近）を歩く。（約 10ｋｍ） 

日  時 １２月２日（土）午前７時５０分～正午頃 

     ※雨天中止 

集合場所 高萩公民館 午前７時５０分集合 

※高麗川駅解散 

対 象 成人   定 員 なし 

費 用 無料 

持ち物 飲み物、タオル、筆記用具 

    生き活き手帳（お持ちの方） 

申込み １２月１日（金）までに高萩公民館へ 

その他 高萩北公民館と共同で実施します。 
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11月（霜月）予定表 
４日（土）高萩公民館文化祭(１日目) 

５日（日）高萩公民館文化祭(２日目) 

２２日（水）親子ふれあい広場 

２２日（水）脳イキイキ教室 

２５日（土）高萩南地区体育協会ウォーキング 

２６日（日）高萩南地区体育協会ウォーキング 

（第４回日高かわせみの里ﾂｰﾃﾞｰｳｫｰｸに参加） 

 

11 月の脳イキイキ教室 
日 時 １１月２２日（水）午前 10 時～11時 30 分 

場 所 高萩公民館 １階 集会室 

内 容 ①合唱 

②日高市健康ロコモ体操     

対 象 おおむね６５歳以上の方 

費 用 無料      

申込み 不要 

問合せ  高萩地域包括支援センター 電話 042-984-3001 

第 ６ ０ 回 高萩地区体育祭結果 
 10 月 8日に高萩地区体育祭が 3年ぶりに行われまし 

た。朝から晴天に恵まれ、地域、皆様方の交流の場と 

して深める良い機会となりました。 

参加者のみなさん、役員のみなさん、お疲れさまで 

した。分館対抗競技の総合順位（10 位まで）とロード

レースの入賞者は次のとおりです。 

 優 勝  本 村      第 ６位 高萩３区 

準優勝  谷 津       第 ７位 高萩２区     

第３位  上 組        第 ８位 大谷沢     

第４位  天 神      第 ９位 高萩団地Ｂ 

第５位  下大谷沢       第 10 位 高萩団地Ａ 

ロードレース入賞者 

5,000ｍ男子   3,000ｍ女子  3,000ｍ小学生男子 

1 位 鈴木 健介  1 位 山田 環   1 位 金子 陽介 

2 位 島村 祐介  2 位 廣瀬 乙華 2 位 橋本 大夢 

3 位 鈴木 優太  3 位 鈴木 歩    3 位 鈴木 陽太 

 

 

 



高萩中PTA資源回収ご協力のお願い 
日  時  １２月１６日（土） 

※小雨決行、雨天の場合は１７日（日） 

※午前８時３０分までにお出しください。 

（回収場所は地区回覧をご覧ください。） 

回収品目 新聞、雑誌、段ボール、雑紙、 

牛乳パック、衣類、アルミ缶 

  スチール缶（分別してお出しください。） 
 
 
 

憩いの森ふれあいコンサート（10 月 1 日） 
自然の中で奏でる音楽も違った意味でいいも
のです。 

～高萩小学校に遊びに来ませんか!!～ 

『萩っ子ふれあいランド 2017』 
日 時 １１月１８日（土） 

午前９時４０分～１１時３０分 

場 所 高萩小学校校内・ロータリー・体育館 

内 容 昔遊び(けん玉)・野菜販売・防災体験 

玉入れて輪投げ＆ひまわりギャラリー 

    ぬりえ・脳トレ迷路 

多くの方のお越しをお待ちしております。 

共 催 高萩小学校ＰＴＡ・高萩小学校  

 

～高萩小・中学校人権教育授業公開のお知らせ～  
高萩小学校 
日  時 11 月 29 日(水)・30 日(木)・12 月 1 日(金) 

 午後１時５５分～２時４０分 

高萩中学校 

日  時 11 月 15 日（水） 

 午前９時５５分～午後０時４５分 

問合せ 詳細については各学校までご連絡ください。 

お正月を彩る【寄せ植え教室】 
お正月を迎えるにあたり、華やかに飾る寄せ植え

を作ってみませんか！ 

日 時 １２月１６日（土）午前９時５０分 受付 

    午前１０時～１１時３０分（雨天決行） 

指導者 堀口金雄氏 

場 所 高萩公民館 駐車場  

対 象 成人 

定 員 ２０人（申込み順） 

参加費 １，５００円 

持ち物 園芸用スコップ・ 

ビニール手袋（軍手）・エプロン 

申込み １１月１８日（土）から高萩公民館へ 

 

認知症サポーター養成講座 
認知症について正しく理解し、認知症の人やその

家族を温かく見守る応援者を養成し、安心して暮ら

せるまちづくりを目指します。 

受講者には、「認知症サポーター証」と「オレン

ジリング」をお渡しします。 

日 時 １２月９日（土）午後１時３０分～３時 

場 所 高萩公民館（２階学習室）   

費 用 無料   定 員 ２０名 

申込み １２月７日（木）までに電話で下記へ 

    ＊当日参加も可能です。 

問合せ 高萩地域包括支援センター ℡042-984-3001 

第６０回高萩地区体育祭 
「綱引き」パワーがさく裂！一致団

結でみんなが一つになっています。 
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民謡のなかまを募集 
楽しく大きな声で歌ってみませんか。はじめての

人、経験者等どなたでも大歓迎です。脳トレにも最

高です。 

団体名 「幸和会（東支部）」 

対 象 どなたでも 

活動日 毎月第１、２、３火曜日 

    午後１時３０分～３時３０分 

活動場所 高萩公民館    会 費 月額 1,000 円 

問合せ 新井 042-989-8264 


