
 

 

 

 令和７年度 事業記録 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

武 蔵 台 公 民 館 

 
 



１．公民館の重点目標 

（１）公民館のスローガンである『つくろう仲間、広がる心』を実践するために、学習機会や情報の 

収集・提供、学習相談など地域の方々の要望に応え、住民相互のコミュニケーションづくりの場 

となるように努める。 

（２）住民の多様な学習要望に対応した特色ある事業展開をし、誰もが参加しやすい公民館活動に努 

める。 

 

２．成果と反省 

公民館改修工事に伴う休館により事業数は減少したが、住民の学習要求に応え、実生活に直結した講

座を多く開催し、日々の安心安全な暮らしのヒントになるとともに、教室内での参加者同士の交流の場

を提供することができた。 

今後も引き続き、地域とのかかわり方や地域課題等を再検証し、ニーズにあったより良い事業を進め

ていくとともに、地域学校協働活動を推進していく。 

 

３．企画運営委員会議の状況 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  日 場  所 内      容 

４月19日（土） 武蔵台公民館 

令和７年度事業計画について 

ふるさと発見塾について（企画運営委員事業) 

令和７年度改修工事の計画について 

８月23日（土） 高麗公民館 

体育祭について 

令和７年度公民館上期事業報告、下期事業計画について 

ふるさと発見塾について 

10月11日（土） 高麗公民館 

体育祭について 

武蔵台公民館リニューアルオープンイベントについて 

ふるさと発見塾について 

３月14日（土） 武蔵台公民館 

令和７年度事業報告について 

令和８年度事業計画について 

ふるさと発見塾について 



４．事業の実際  

［青少年教育事業］ 

１ 西武鉄道武蔵丘車両検修場プチ体験  

① 目 標  体験学習をもとに子どもと地域との繋がりを図る。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 
時間 

学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

８月５日（火） 
９:30～12:30 

(3.0) 

西武鉄道武蔵丘車両検

修場の見学 
施設見学 

西武鉄道株式会社 

車両検修場職員 
18 人 

③ 経  費  消耗品費 2,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

■評 価■ 

普段学校で経験できない事業を開催し、児童に楽しんでいただくことができた。また、学年を越えた異年

齢交流を図ることができた。 
 
  



［成人教育事業］  

１ 囲碁・将棋さろん 

① 目 標  年代、性別等関係なく、誰でも楽しめる囲碁・将棋を通しての世代間交流を図る。 

囲碁・将棋を通して公民館活動に参加するきっかけづくりとする。 

 ② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

４月５日(土) 

～３月21日(土) 

全10回 

13:30～15:30 

（2.0） 
参加者同士の対局 対局 － 

延べ 

129人 

 ③ 経 費  なし 

 

２ 鉄道模型の展示と体験運転 

① 目 標  連休を利用して講座を実施することで、普段参加できない方の公民館事業への参加を促す。

          サークル活動の一環として、自主的な活動の場の提供。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

５月４日（日） 
11：00～16:00

(5.0) 
鉄道模型の展示 

（Nゲージ体験運転） 
見学 日高鉄道模型クラブ 

延べ 

131人 

５月５日（月） 
9:00～14:00 

(5.0) 

③ 経 費  謝金 10,000円 消耗品費 1,089円 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 空き家スゴロクで「空き家」を楽しく考えよう！（日高都市ガス株式会社共催） 

① 目 標  楽しく空き家問題を学ぶ。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

５月20日（火） 
14:00～15:20 

(1.3) 

空き家問題を「空き家

スゴロク」で楽しく学

ぶ 

講義 
一般社団法人タガヤス 

派遣講師 29人 

③ 経 費  なし 



 

 

 

 

 

 

 

 

４ ふるさと発見塾「長澤酒造見学と史跡の散策めぐり」～歴史と文化を感じよう！～ 

① 目 標  日高市（高麗川地区周辺）の史跡や文化を学ぶことで、ふるさとへの愛着と誇りを持っても

らうとともに、散策で健康増進を行う。また、参加者同士のコミュニケーションの場を提供

する。 

② プログラム 

③ 経 費  謝金 5,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 人権学習講演会「子どものインターネットと人権侵害」～ネット被害から子どもを守れ～（武蔵台小中学

校ＰＴＡ共催） 

① 目 標  インターネットやSNSによる人権侵害などについて学ぶ。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

１月31日(土) 
13:30～15:15 

（1.75） 
人権学習講演会 講演 

株式会社情報文化総合

研究所 代表取締役 

佐藤 佳弘 氏 

18人 

③ 経 費  謝金 なし（生涯学習課より謝金 29,000円） 

 

    

 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

９月６日(土) 
9:00～12:00 

（3.0） 
ふるさと日高の魅力発見 見学 

長澤酒造株式会社 

代表 長澤 義之 氏 

市文化財担当 

早川 修司 氏 

15人 



 

 

 

 

 

 

 

 

６ 台公マジックショー！ 

① 目 標  マジックを見て習得して、新たな生涯学習へのきっかけを作る。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

２月８日(日) 
10:00～11:00 

(1.0) マジックの鑑賞と習得 実習 
マジシャン 

アラック 氏 
中止 

③ 経 費  なし 

 

７ 非常時に備えて！健康づくり講座＆非常食の試食会！ （高麗赤十字奉仕団共催） 

① 目 標  高齢者に多い事故や症状と手当の方法、体力づくりについて学ぶ。非常時の食事を体験する。 

② プログラム 

③ 経 費  なし 

 

 

 

 

 

 

 

  

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

２月18日(水) 
10:00～11:30 

（1.5） 
非常時に備えた講習会と体験 実習 

日本赤十字社

埼玉県支部 
26人 



８ 日高総合公園のいきものと蝶の北上に見られる現在の温暖化 

① 目 標  日高市の環境を学び興味を持ってもらうことで、郷土愛をはぐくむとともに、外出の機会を

作る。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

２月28日(土) 
10:00～11:30 

（1.5） 

理科教室 

（総合公園のいきもの） 講義 増嶋 長一 氏 10人 

③ 経 費  なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ かんたん！e-Sports体験会 

① 目 標  年代や体力差が少なく楽しめるe-Sportsに触れるきっかけと、多世代の交流の場を作る。 

② プログラム 

③ 経 費  運搬費 36,150円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

３月14日(土) 
10:00～16:00 

（6.0） e-Sports体験 実習 ― 22人 



10 ＳＧＳおやじバンド スプリングコンサート 

① 目 標  生演奏を聴き楽しむことで、心身のリラックスを図る。同年代の方の演奏を聴き、活動を 

          知ることで、参加者の意識向上につなげるとともに、今後の趣味づくりのきっかけとする。 

② プログラム 

③ 経 費  謝金 5,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■評 価■ 

  参加者に好評な講座は継続しつつ、地域的、社会的課題をもとに新規講座を開催し、地域住民の学習要求

に応える講座を実施できた。新たな試みとしてe-Sports体験会を開催し、若い世代も含め幅広い年齢層が参

加し、多世代の交流の場を作ることができた。また、人権学習会では、小中学校ＰＴＡと公民館で協力して

計画立案をし、当日の運営も共同開催した。普段交流を持てない多くの保護者と交流を持つことができた。 

  

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

３月22日(日) 
10:30～11:30 

（1.0） フルバンドの演奏を聴く 音楽鑑賞 ＳＧＳおやじバンド 116人 



［家庭教育事業］ 

１ 親子でじゃがいも収穫体験！ 

① 目 標 いつも食べているじゃがいもがどのように出来るのかを知り、収穫の楽しさ、土に触れる楽し

さを知る。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

６月 22 日(日) 
９:30～10:30 

(1.0) 
親子でじゃがいも収穫体験 実習 大塚 健基 氏 25 人 

③ 経 費  謝金 5,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

■評 価■ 

小さい子どもを持つ保護者が対象のため、親世代が休みである日曜日に開催することで多くの親子が楽し

みながら学習してもらうことができた。 

 

 

  



［高齢者教育事業］  

１ 映画会 

① 目 標  外出のきっかけづくりと公民館活動に興味・関心を持ってもらう。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

４月 18 日（金） 
９:30～11:10

（1.7） 
映画鑑賞「紅い襷」 

鑑賞 ― 

20 人 

５月 16 日（金） 
９:30～11:30

（2.0） 
映画鑑賞「或る夜の出来事」 21 人 

６月 20 日（金） 
９:30～11:00 

(1.5) 
映画鑑賞「風の中の牝鷄」 27 人 

１月 23 日（金） 
９:30～11:30

（2.0） 
映画鑑賞「ローマの休日」 18 人 

２月 13 日（金) 
９:30～11:50 

(2.3) 
映画鑑賞「東京物語」 24 人 

３月 18 日（水） 
９:30～11:20 

(1.8) 
映画鑑賞「カサブランカ」 34 人 

③ 経 費  なし 

※映画上映の性質上、事業開催中の写真はなし。 

 

２ もしもの時の認知症対策「家族信託」 

①  目 標  認知症対策として、家族信託について学ぶ 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

５月 29 日（木） 
14:00～15:30

（1.5） 
終活 講義 

行政書士かわばた福祉

法務事務所 

川畑 静美 氏 

15 人 

③ 経 費  謝金 5,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３ 落語の世界にようこそ 

①  目 標  伝統芸能への理解を深め、演芸作品へと興味関心を広げ、生涯学習へのきっかけを作る。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

６月７日（土） 
13:30～15:00

（1.5） 
落語の鑑賞 鑑賞 ひだか落語の会 61 人 

③ 経 費  謝金 12,000円   

 

  

 

 

 

 

 

 

■評 価■ 

  毎月定例で開催している映画会は、「やまなみ地域食堂」と連携して開催することで、映画を楽しむだけ

でなく地域食堂の活動を理解する機会ともなり、地域交流の場も提供することができた。 

高齢者にとって興味のありそうな講座などを開催し、参加してもらうことができた。 

 

  



［健康維持事業］ 

１ 定例健幸ウオーキング（高麗公民館共催） 

 高麗公民館と共催のため高麗公民館を参照。 

経 費  謝金 97,500円  普通旅費 1,758円 

 

２  春の健幸運動教室 

① 目 標 自宅にいて身体を動かす機会が少なかった方でも、気軽に参加できる講座を開催し、仲間づ

くりを推進する。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

４月 19 日（土） 
14:00～15:00 

(1.0) 

心と身体の健幸体操 実習 望月 麻生 氏 

２１人 

４月 26 日（土） 
14:00～15:00 

(1.0) １７人 

③ 経 費  謝金 10,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 陸上教室～城西大学陸上競技部、男子駅伝部と楽しく走ろう～（高麗川公民館共催） 

 高麗川公民館と共催のため高麗川公民館を参照。 

 

４  骨と筋肉を守る体力測定会～転ばない身体・折れにくい骨を作るために～（埼玉医科大

学、武蔵台病院共催）  

① 目 標 現在の自分の体の健康状態を知り、今後の健康づくりに役立てる。 

② プログラム 

月  日 
時間帯 

時間 
学習主題 学習内容 講  師 参加人数 

３月12日（木） 
9:30～11:30 

(2.0) 

体力測定会 実習 
埼玉医科大学 

武蔵台病院 

24人 

３月17日（火） 
13:30～15:30 

(2.0) 23人 

③ 経 費   なし 

 



 

 

 

 

 

 

 

■評 価■ 

公民館健幸サタデーの実施として、土曜日の事業を行った。 

大学連携事業を継続して実施することができた。また新たに埼玉医科大学と武蔵台病院との共催で専門的

な体力測定会を実施することができた。 

今後も受講者に好評で再度受講したいという人が多かった講座は継続しつつ、地域住民の要求に応えた講

座を実施していく。 

 

  



［体 育 祭］ 

 武蔵台・横手台地区体育祭  ９月28日(日） 

① 目 標  武蔵台・横手台地区の住民を対象に、心身の健康増進を図り、スポーツ振興の推進と地域住民

     の世代間交流の場を地区スポーツ協会とともに提供する。 

② 参加者  400人 

③ 経 費  消耗品費 106,254円  食糧費 63,940円 

 

 

 

 

 

 

 

■評 価■ 

  地区スポーツ協会や自治会と協議し、地域の現状に合わせて、１日開催、対抗種目なしの自由参加型のプ

ログラムとして計画し、準備を行った。 

  当日は晴天に恵まれ、多くの地域住民に参加してもらうことができた。昨年度は雨天に見舞われたため１

年越しの開催だったが、スムーズに進行し、全ての競技を無事に終了できた。 

 

［文 化 祭］ 

 武蔵台公民館文化祭   

① 目  標  日頃の文化活動の成果発表とコミュニケーションの活性化のために寄与することを目指す。 

② 参加者   なし（公民館改修工事のため中止） 

③ 経 費  なし 

■評 価■ 

改修工事により公民館が休館になる影響で、登録サークルの日頃の活動場所が制限され発表の準備が整

わないため、中止となった。 

 

［放課後子ども教室］ 

台っ子アフターすく～る ６月30日（月）、７月14日（月）、９月29日（月）、10月20日（月）、 

11月17日（月）、12月15日（月）感染症流行のため中止、３月23日（月） 

① 目  標 武蔵台小中学校区の児童を対象に、放課後の学校等を安心・安全な子ども達の居場所とし、地 

域の方々の協力によりスポーツ・文化活動、異年齢交流等の取組を推進する。 

②  参加者  延べ203人 

③  経 費 謝金 210,920円 消耗品費 29,948円 傷害保険料 4,117円 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

■評 価■ 

  今年度は感染症流行に伴う学校閉鎖で１回中止となった。また、気温が高い８月を避けて計画するなど、

参加児童の体調を考慮して安全に開催した。 

  地域住民による実行委員により、参加児童や地域の方が楽しみながら開催することが出来た。 

 

［そ の 他］ 

●広報紙の発行、ホームページの公開 

情報提供の一つの手段として、毎月１回「武蔵台公民館だより」を発行した。 

また、ホームページ及び館内掲示により情報を提供している。 

 


