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☆令和６年度 体育祭・文化祭（予定） 
 

体育祭  ９月２９日(日)【予備日なし】 
 

文化祭 １０月２６日(土)・２７日(日) 

 
 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

○日 時 ２月１５日（木）午前１０時～１１時  

〇場 所 高麗川公民館 和室 

〇定 員 ６人(申込み順) 

〇対 象 成人女性 

〇参加費 無料     

〇持ち物 タオル、飲み物、動きやすい服装  

〇講 師 平野 紀子さん（たんぽぽ健康室) 

〇申込み ２月９日(金)から、直接またはお電話で 

高麗川公民館へ 

ポール de 肩甲骨ほぐし 

細長く柔らかい円柱状のポールの上で行う簡単なス

トレッチです。さまざまなストレス等で凝り固まった

肩や背中をほぐしましょう！ ※ポールはお貸しし

ます。 

高麗川公民館で活動している「コーラスこおろぎ」の
コンサートです。映画音楽やポピュラー音楽など聴き
覚えのある曲を歌います。 
コーラスの後は、ご来場の皆さんと歌います。 
楽しい一時をご一緒に‼ 

◆日 時  ３月２日(土) 午後２時～３時３０分 
◆場 所  高麗川公民館 大集会室 
◆対 象 成人 
◆人 数 ５０人（申込順） 
◆費 用 無料 
◆持ち物 飲み物 
◆申込み 2 月１４日(水)から、直接またはお電話で高
麗川公民館へ 

デ 

 

社会とのつながりや人情噺など、笑いを交えてお
話しいただきます。 猫背改善・肩こり解消‼ 

 

邦楽に親しむ音楽会 

コーラスこおろぎコンサート 

 
曲目 
・夕やけ小やけ変奏曲 
・花かげ変奏曲 
・月下美人      など 

高麗川公民館で活動している 「日高邦楽の会」の音楽
会を開きます。 
琴・箏・尺八・三味線でいろいろな曲を演奏します。 
ぜひ、お越しください。 

日本の伝統音楽 

 

曲目 
・ひょっこりひょうたん島 
・トゥモロー 
・アイノカタチ など 

◆日 時  ２月２１日(水) 午後２時～３時３０分 
◆場 所  高麗川公民館 大集会室 
◆対 象  成人 
◆人 数  ５０人（申込順） 
◆費 用  無料 
◆持ち物  飲み物 
◆申込み  ２月７日(水)から、直接またはお電話で
高麗川公民館へ 
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日 時：３月２４日(日)  
開場 午後１時 30 分～  
開演 午後２時～ 

場 所：日高市総合福祉センター 
「高麗の郷」 

対 象：どなたでも(事前申込なし・ 
先着順)  参加費：無料 

人 数：２00 人（会場の定員が満員の場合は、お
断りする場合がございます。） 

講 師：学校法人秋草学園理事長 
       兼 秋草学園短期大学学長 

 北野 大（まさる）氏 
演 題：「北野家の躾(しつけ)と家族愛 

～母は“強し”弟は“たけし”～」 
問合せ：市内各公民館 

(火～土 8：30～17：00 ※祝日除く) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆日 時  ３月１６日(土) 午後２時～３時３０分 

◆場 所  高麗川公民館 大集会室 

◆対 象 成人 

◆人 数 5０人（申込順） 

◆費 用 無料 

◆持ち物 飲み物 

◆申込み ２月 21 日(水)から、直接またはお電話で高

麗川公民館へ 

２月１３日（火）、２７日（火） 

午前１０時～１１時３０分 

 ☆時間内は、自由に出入りできます。   

☆対象 未就園児とその保護者  

☆申込 必要ありません。直接お越しください。 

２月２７日（火）は、おひなさま制作 です。 

☆公民館ロビー展示☆ 
🌼高麗川中学校生徒作品展🌼 

２月６日頃～２月１３日頃 
 

🌼高麗川小学校児童作品展🌼 

２月２２日頃～３月６日頃(前半書道・後半絵画) 
※状況により変更になる場合があります 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

☆オカリナフェリーチェ☆ 

コンサート 
 

🌼1／1３(土)に「高麗川地区青少年健全育成の会」や中学生ボラン

ティア等の皆さんに、パンジーの花とチューリップの球根を植えて

いただきました。♡型に植え込んでくれた場所もあり、さすが中学

生の発想です♪ 皆さんありがとうございました！🌼  

 

1/1７(水)「スマートフォン

教室(基本とキャッシュレス

編)」を実施しました。満員御

礼！ 

 

 

1/1２(金)定例ウォーキング「新春寺社めぐり」を実施しました。 

 

 

 

 

高麗川公民館で活動している「オカリナ フェリーチェ」の 

コンサートを行います。 

オカリナでポピュラー音楽などいろいろな曲を演奏します。 

 

 

  

日高ロコトレ教室『３/１(金)股関節の体操』、はつら
つ健幸教室『３/２７(水)運動編』→詳細は「広報ひだ
か」をご覧ください。(問合せ・申込先：高麗川地域包

括支援センター☎984-1362 平日９時～１７時) 
※日高市内にお住いの６５歳以上の方で、自力で会
場まで行ける方が対象です。事前予約制。 

 

曲目 

・春一番 

・瀬戸の花嫁 

・やさしさに包まれたなら 

・虹    など 

特に地域学校協働活動の全国の事例などを交

えてお話しいただきます。 

 

日 時：２月 28 日(水)  

開場 午後１時３０分～  

開演 午後２時～ 

場 所：高萩公民館「多目的ホール」 

対  象：どなたでも(事前申込なし・先着順) 

人 数：１00 人（会場の定員が満員の場合は、

お断りする場合がございます。） 

講 師：文部科学省国立教育施策研究所 

生涯学習政策研究部統括研究官 兼 

社会教育実践センター社会教育調査官  

志々田(ししだ) まなみ氏 

演 題：「まちづくりはひとづくり 

～地域で育てる人、つながり、 

そして未来へ～」 

費 用：無料 
問合せ：市内各公民館 

(火～土 8：30～17：00 ※祝日除く) 

 

 


