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積極的ないじめ認知に向けた取組事例 

 

・学期ごとの生活アンケート（いじめ調査） 

・二者相談、三者相談、チャンス相談 

このような取組は、全小中学校で実施している。児童生徒や保護者

とは、気になることがあったら、どんなことでも話ができる関係づく

りが必要である。また、積極的ないじめ認知に向けて、次のことに取

組んでいる学校もある。 

・毎週木曜日に振り返りアンケートを実施 

アンケート結果を学級の代表者（学級委員や班長など）が話し合い、

些細なトラブルでも生徒が主体となって、その週のうちに解決でき

るように教員が支援している。 

・毎日の生活ノート 

 悩みや心配事が直接書いてある場合もあるが、文章表現や文字の

質の変化など、小さな SOSも見逃さないようにしている。 
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