
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～令和２年１１月号～ 

NO．３０４ 令和２年１１月１日発行：高萩北公民館 旭ケ丘９９７－１ 

ＴＥＬ ０４２（９８９）７３２２    ＦＡＸ ０４２（９８９）９９４８ 

高萩北公民館だより

 
 

日高市マスコット 
くりっかー・くりっぴー 

笑顔で明るく！ 

お正月を迎えるにあたり、今年も華やかに
飾る寄せ植えを作りましょう！ 
日 時 １２月１２日（土）午前１０時～１１時 

場 所 高萩北公民館（雨天時も実施）  
対 象 成人 
参加費 1,500 円 
定 員 ２０名（申込み順） 
持ち物 園芸用スコップ、エプロン、 

ビニール手袋または軍手 
指導者 堀口園芸 堀口 金雄 さん 
申込み １１月１９日（木）から１１月２６日（木） 

までに、参加費を添えて直接、高萩北公民 
館へ。 

（受付時間：火～土曜の 8：30～17：00） 
※定員に達し次第、受付は終了します。 

その他 新型コロナウイルス感染防止のためマスク 
着用での参加をお願いします。 

 
～高萩公民館と合同で実施します～ 

テーマ 高萩南部(智光山公園)を歩く 

日 時 １２月５日（土） 

午前８時１５分～正午頃 ※雨天中止 

集 合 高萩公民館（解散） 
対 象 成人 
参加費 無料 
定 員 １５名（申込み順） 
    ※当日申込みは出来ません！ 
指 導 運動普及推進員 
持ち物 飲み物、タオル、帽子、健康ステップアッ

プ手帳（お持ちの方）など 
その他 歩きやすい靴、汚れてもよい服装で参加し 
    てください。 
申込み １１月１０日（火）から１２月４日（金）

までに電話または直接、高萩公民館へ。 
※定員に達し次第、受付は終了します。 

注 意 新型コロナウイルス感染防止のためマスク 
の着用や距離をとって歩く等にご協力くだ 
さい。また、定員に達しない場合でも事前 
申込みなしには参加できません。 

日 時 １２月１９日（土）2 部制 
    1 部 開場 午前 10 時 

開演 午前 10 時 30 分～1 時間 
2 部 開場 午後 1 時 
   開演 午後 1 時 30 分～1 時間 

場 所 高萩北公民館 第 1 集会室 
対 象 成人 
入場料 無料 
定 員 1 部・2 部ともに 28 名 
演奏者 ＳＧＳおやじバンド 
申込み 12 月 2 日（水）から 12 月 17 日（木）

までに電話または直接高萩北公民館へ。 
    １部か２部どちらかお申し込みください。 

※定員に達し次第、受付は終了します。 
その他 新型コロナウイルス感染防止のためマス

ク着用での参加をお願いします。 

新年を迎える前にチャレンジしよう！ 

冬休みの宿題にも役立ちますよ。 
日 時 １２月２５日（金） 

午後１時３０分～４時 

場 所 高萩北公民館 第１集会室 

対 象 小学生（３年生以上） 
参加費 無料 
定 員 ２０名（申込み順） 
持ち物 お手本、習字セット、古新聞（持ち帰り 

用）、書き初め用がせん紙（多めにお持ち 
ください） 

指導者 増岡法舟先生と法舟書道サークルの皆さん 
申込み １２月１０日（木）から電話または直接 

高萩北公民館へ 
    ※定員に達し次第、受付は終了します。 
その他 新型コロナウイルス感染防止のためマス 

ク着用での参加をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紅葉を眺め、クイズに答えながら楽しく自然を満喫しよう！ 
期   日 １１月２８日（土） 雨天中止（中止の場合は日高市ホームページでお知らせします） 

コ ー ス ①高麗川紅葉鑑賞コース【10ｋｍ】 ②日和田山探検コース【5ｋｍ】 

受   付 ①午前８時３０分～９時 ②午前９時３０分～１０時 

人   数 先着２００名まで（２コース合計） 

ﾒｲﾝ会場  巾着田ふれあい広場（駐車場無料） 

対   象 市内在住（小学生のみの参加は不可） 

参 加 費 大人２００円（現金のみ、当日支払い）、小学生以下無料 

持 ち 物 参加費、飲み物、その他各自で必要なもの 

申 込 み １１月２０日（金）までに 

➀生涯学習課（市役所５階）、または各公民館にある申込書にご記入のうえお申し込みください。 

②電子申請 

※当日の申込みは出来ません。定員になり次第締め切ります。 

※詳しくはチラシをご覧ください。 

問 合 せ 生涯学習課 市民スポーツ担当 電話 042-989-2111（代表） 

時 間 午前 10 時～11 時 30 分 

対 象  ０歳児～就園前のお子さん 

場 所 高萩北公民館 休養室 

費 用 無料 

定 員 １１月はなし。 

１２月は事前申込み制。 

問合せ 子育て総合支援センター 

    電話 042-985-8020 
 

★１２月は「関みか先生と一緒に遊ぼう」のク 

リスマス会です。申込みは１１月１９日（木） 

午前９時から、子育て総合支援センターで先着 

１０組を受付けます。 

時 間 午前 10 時～正午 

対 象  ０歳児及び妊婦 

場 所 高萩北公民館 休養室 

費 用 無料 

定 員 なし。申込みも不要。 

問合せ ひよこルームと同じく 

子育て総合支援センターへ 

「ひよこルーム」も「赤ちゃんひろば」も、

検温をしてからお出かけください。 

また、マスクの着用など感染防止にご協力を

お願いします。 

脳イキイキ教室 
～ 認知症予防のために、楽しみながらより良い 

生活の過ごし方について学んでみませんか ～ 
 

日 時 １１月１６日（月）午前１０時～１１時 

場 所 高萩北公民館 第１集会室 

内 容 シナプソロジーという脳を活性化させるプ 

ログラム、誰でも簡単にできるエクササイ 

ズ等 

対 象 ６５歳以上の高萩地域にお住まいの方 

定 員 ２０名（事前申込みが必要） 

参加費 無料 

申込み 日高市高萩地域包括支援センター 

電話 042-984-3001 

その他 今後、新型コロナウイルス感染症の流行 

状況により中止となる場合があります。 

壊れてしまったおもちゃがありましたらお

持ちください。「日高おもちゃドクターの

会」が修理をします。 
日 時 １２月１２日（土） 

受付：午前９時～10 時 30 分 

返却：10 時 30 分～午後１時 

場 所 高萩北公民館 調理室 

修理代 無料 

その他 人に危害を加える恐れのあるもの

は受付できません。また、故障の

状態により修理できないおもちゃ

もありますので、ご了承ください。 


