
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～令和２年８月号～ 

NO．３０１ 令和２年８月１日発行：高萩北公民館 旭ケ丘９９７－１ 

ＴＥＬ ０４２（９８９）７３２２    ＦＡＸ ０４２（９８９）９９４８ 

高萩北公民館だより

 
 

日高市マスコット 
くりっかー・くりっぴー 

笑顔で明るく！ 

令和２年１０月４日（日）に開催を予定しておりました高萩北地区
体育祭は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、「中止」と決定
いたしました。 
毎年体育祭を楽しみにしていた皆様には大変残念ですが、ご理解を

お願い申し上げます。 

時 間 午前 10時～11時 30分 

対 象  就園前のお子さんと保護者 

場 所 高萩北公民館 休養室 

費 用 無料 

定 員 なし。申込みも不要。 

問合せ 子育て総合支援センターへ 

    電話 042-985-8020 
 

★８月 19 日は『親子で牛乳パックを使った

工作』を、９月 16 日は『十五夜にちなんだ

工作』をする予定です。お楽しみに！ 
検温をしてからお出かけください。 

また、マスクの着用をお願いします。 

★ 公民館敷地の除草作業について★ 

除草作業を下記のとおり行いますので、ご協力をお願いします。 

８月１９日（水）、９月１０日（木）・２４日（木）、１０月２１日（水） 

例年８月の作業は行っていませんでしたが、今年は作業日を１日追加いたします。 

暑い時期のお願いで申し訳ありませんが、ご協力をお願いします。 

※午前８時30分～（３０分程度）、雨天中止です。 

※恐れ入りますが、用具等はご持参ください。※体調の悪い方はお休みしてください。 

８月の赤ちゃんひろばは、お休み

とさせていただきます。次回は９月

２４日（木）午前10時から、高萩

北公民館の休養室で開催予定。保健

師さんによる育児相談があります。 

お問合せは、ひよこルームと同じ

子育て総合支援センターへ。 

読めたらすごい！こんな漢字（答えは裏面に） 

『問題』 

① 蟋蟀  ② 滑稽 ③ 湿地 ④ 鏝 ⑤ 大蒜 ⑥ 発条 ⑦ 茗荷 ⑧ 薬缶  

⑨ 巻繊汁 ⑩ 如雨露 ⑪ 外郎 ⑫ 齷齪 ⑬ 矍鑠 ⑭ 炬燵 ⑮ 踝 

⑯ 匙加減  ⑰ 牛蒡  ⑱ 躾  ⑲ 海星 ⑳ 辣韭 ㉑ 褞袍 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消火器の使用期限や、 

備蓄食料の消費期限が過 

ぎていませんか？ 
念のため置いているけれど、今

まで何事もなくて、ふと見てみた 

ら期限がとっくに過ぎて 

いたなんてこと、よく 

あります。特に消火器 

には要注意！ 

読めたらすごい！こんな漢字の『答え』 

① こおろぎ ② こっけい ③ しめじ ④ こて ⑤ にんにく ⑥ ばね  

⑦ みょうが ⑧ やかん ⑨ けんちんじる ⑩ じょうろ ⑪ ういろう  

⑫ あくせく ⑬かくしゃく ⑭ こたつ ⑮ くるぶし ⑯ さじかげん 

⑰ ごぼう ⑱ しつけ ⑲ ひとで ⑳ らっきょう ㉑ どてら 

【公民館サークルの今】 

新型コロナウイルス感染防止のため、人との距離を

取ったり、ビニールで飛沫防止対策をしたり、こま

めな換気をしたりと各サークルで工夫を凝らして

活動しています。 

 

 
防災意識を高めましょう 
今年度の日高市防災訓練は８月３０日（日） 

に開催予定でしたが、新型コロナウイルス感染 

拡大防止のため中止と決定しました。 

 それでも、災害はいつ起こるか分かりません。 

避難することになったとしたら自分はどこに逃げるべきなのか？ 

どの道をたどれば危険を避けて進めるのか？どれくらいの荷物な

ら持って逃げられるのか？ 

 災害が起こってからでは遅すぎます。日頃から準備することが大

切なのです。防災訓練が中止になっても、いざという時の備えにつ

いては、ご家族や身近な方々で考える時間を設けてみてはいかが 

でしょうか。決して他人事ではないのですから…。 

学校の夏休み期間中にあたる８月１日

（土）から８月１８日（火）の、午前９時

から午後５時まで公民館の部屋を開放し

ます。事前予約不要ですが、空き状況はお

電話でお問合せください。ただし８月１０

日（月）は休館日のため利用不可です。 

 身体的距離を確保し、感染防止をしなが

らお勉強してください！ 

自主学習室

として部屋

を解放♪ 

７月１７日（金）に公民館事業として、「ボッチャ体験教室」を開催しました。 

ボッチャというのはパラリンピックの正式種目で、目標とする白いボールに向け赤・

青それぞれ６球ずつのボールを投げたり転がしたりして、いかに近づけるかを競うも

の。老若男女、障害のあるなしに関わらず全ての人が一緒に競い合えるスポーツです。  

今回はお試しだったので公民館からお声がけした方々に参加していただく形での開

催でしたが、皆さんにはとても好評で大変盛り上がりました！ 

いくよ～

エイッ★ 

そーっとね、 

そーっと…！ 

← 参加者の皆さん、真剣でした → 

わりと盲点 


