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冬休みの宿題を早めに終わらせて、すっきりして

新年を迎えよう！ 
       

日 時：12月 26 日（火） 

午前 10 時～11時 30分 

場 所：高麗川南公民館 集会室 

対 象：小学３年生から中学生 

人 数：12人（申込み順） 

講 師：書道クラブ火曜会指導者 工藤 和代 さん 

費 用：無料 

持ち物：お手本、習字セット、書き初め用紙、墨汁、

雑巾 2 枚、新聞紙 1 日分、飲み物 

申込み：12 月 13 日（水）から電話または、直接

高麗川南公民館へお申込みください。 

 

気持ちよく新年を迎えるため、公民館の大掃除を 

実施します。公民館登録サークルの皆様、ご協力を

お願いします。 

日 時：12月 16 日（土）  

午前９時～11 時ごろ 

持ち物：軍手、ビニール手袋、タオル等 

健幸ポイント事業 

新春寺社めぐり 
日 時：１月 12 日（金） 

午前 9 時～正午ごろ ※雨天中止 

集合場所：高麗川公民館 

人 数：30人（申込み順） 

講 師：運動普及推進員の皆さん             

持ち物：飲み物、タオル、帽子 

申込み：12 月７日（木）から電話、または直

接高麗川公民館（📞989-9110）へ

お申込みください。※当日申込み不可 

 

日 時：1月 19 日（金） 

午後 1 時 30分～３時 40 分 

場 所：高麗川南公民館 集会室  

対 象：どなたでも 

人 数：30人（申込み順）  参加費：無料   
申込み：12月 13 日(水)から電話または、直 

接高麗川南公民館へお申込みください。 
 

市では、令和 2 年度から全ての学校区（高麗・

高麗川・高萩・高根・高萩北・武蔵台）に学校運

営協議会を設置し、「コミュニティ・スクールを基

盤とした小中一貫教育」に取り組んでいます。 

学校運営協議会は、各学校区の保護者や市民等

１２人以内の委員で構成され、それぞれの地域の

特色を生かした学校運営や、その運営に必要な支

援に関して協議する機関のことで、このたび、令

和 6 年度からの委員を募集します。 

詳細につきましては、市ホームページをご確認

いただくか、下記へご連絡ください。 

【問い合わせ】日高市学校教育課学務担当 

         電話 989-2111（代表） 

健幸ポイント事業 

幼くして里子に出された次郎が、逆境にめげ 

ず、たくましく成長していく姿を描いた作品。 

日 時：1月 26 日（金） 

① 午前 9 時～  ②午前 10 時～ 

③ 午前 11 時～ 

場 所：高麗川南公民館 調理室  

内 容：米こうじ味噌 約４kg 

対 象：成人  人 数：各回３人(申込み順)   

講 師：市食生活改善推進員協議会南支部 

参加費：1,700円（材料費）※当日支払い 

持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具 

    味噌を入れる蓋付容器  
申込み：１月５日（金）から電話または、 

直接高麗川南公民館へお申込みくだ
さい。 

 

健幸ポイント事業 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

健幸ポイント事業 

日 時：12月 25 日（月） 

午前 10 時～11時 30分 

内 容：口腔編 

日 時：１月９日（火） 

午後１時 30分～３時 

内 容：膝痛予防 

「はつらつ健幸教室」「日高ロコトレ教室」 

場 所：高麗川南公民館 集会室 

対 象：市内在住の 65歳以上の方 

人 数：40人（事前予約制）  

費 用：無料 

申込み：高麗川地域包括支援センター 

              ☎984-1362 

親と子が一緒に遊び、子育ての悩みを気軽 
に相談でき、情報交換・交流もできる場所です。 
     
日 時：１月 10、15、17、 

22、24、29、31 日 

午前 10 時～11 時 50 分、午後 1 時～4 時 
※変更になる場合があります。詳しくは下記問い合わせ先まで。 

場 所：高麗川南公民館 保育室及び和室 
利用できる方：市内在住のおもに未就園児 
       とその保護者  
費 用：無料 
問い合わせ先：子育て総合支援センター 

ぬくぬく 電話 985-8020 

地域子育て支援センターぬくぬく 

11 月 3、４日に高麗川南公民館文化祭を開催しました。４年ぶりの芸能発表では、日頃の練習の 

成果をどのサークルさんも気持ちよく、発表をしていました。 

風邪、コロナウィルス感染、 

インフルエンザウィルス感染。 

予防のために、手洗い、うがい 

を行いましょう。 


