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日　時：1月25日(土)
　　　　13：00開場（13：30開演）～14：30終演
会　場：高麗公民館　大集会室 場　所：高麗公民館　大集会室
対象者：どなたでも 対象者：成人
定　員：50名 定　員：12名
参加費：無料 参加費：無料

持ち物：飲み物、動きやすい服装

演　目：★ディズニーメドレー 申込み：1月7日(火)から1月17日(金)までに

★ジブリ名曲集 　　　　公民館へ申し込みをしてください。

★ジャズスタンダードナンバー　他

※当日都合により、演目が変更になる場合もあります。

申込み：1月6日(月)より公民館へ申し込みをしてください。

保　育：申込み時にご相談ください。

　

充実した終活をしてみませんか？ 新年の始まりに、漢字を学んでみませんか？
自分らしい生涯にするために、エンディングノートを 脳を鍛えていつまでも若々しく元気に過ごしましょう。
つくって家族に感謝や希望を伝えましょう！

日　時：2月6日(木)10：00～正午
場　所：高麗公民館　大集会室 場　所：高麗公民館　集会室
対象者：成人 対象者：成人
定　員：30名 定　員：20名

参加費：無料
持ち物：筆記用具

費　用：1,000円（テキスト代） 漢検漢字教育サポーター
持ち物：筆記用具 漢字検定一級合格者
申込み：１月7日(火)から1月30日(木)までに 申込み：1月7日(火)から公民館へ
　　　　公民館へ申し込みをしてください。 　　　　申し込みをしてください。

新年をジャズピアノで祝いましょう！ ～いつまでも元気に動けるからだづくり～
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明けましておめでとうございます。
昨年中は分館長さん、地域の皆様、利用者の皆様をはじめとして、多くの方々に支えられながら、公
民館の運営並びに文化祭などの各種事業を行うことができました。ご支援ご協力を賜り、本当にありが
とうございました。
令和初の新年を迎え、高麗という先人の築いてきた“悠久の歴史”に感謝し、新たなる時代に思いを
はせながら、地域の皆様と調和した明るく親しみやすい公民館を目指して、職員一同力を合わせて高麗
を盛り上げてまいりますので、よろしくお願いいたします。

令和二年元旦 職員一同

(スローガン)
まず参加

仲良く 楽しく

学びあい

行政書士かわばた
福祉法務事務所
行政書士
終活カウンセラー

23日(木) 身体の使い方を見直して、楽しく散歩しませんか？

「ロコモ・ヨガ体操」
呼吸法も合わせていつまでも元気に動ける体づくり

30日(木)

内容
・成り立ちや歴史を学ぼう！

・誤字を見つけよう！
・難読漢字に挑戦しよう！

問題

何と読む？

答えは裏面



高麗郡と呼ばれた時代、今話題の渋沢栄一氏が若き日に、

毎月、武蔵台公民館と合同で健康ウォーキングを 高麗の古道を江戸に向かって歩いたそうです。また、

実施しています。ご参加をお待ちしています！ 明治維新の際「飯能戦争」で官軍に敗れた振武軍の落武者を、

日　時：１月15日（水） 献身的に、まさに命がけで匿った義に篤い横手村の人たちが

　　　　9：00～正午ごろ いました。武蔵台地区には、飯能から秩父へ向かう古道が

集　合：高麗神社参集殿下 ありました。これらの史実を、みんなで語り合いましょう。

持ち物：健康ステップアップ手帳、飲み物、タオル

　　　　帽子、必要に応じて雨具。

※リュックなど両手をあけた歩きやすい服装、
　履き慣れた運動靴でお越しください。
コース：約8.5㎞のアップダウンのあるコース。　
申込み：前日までに公民館へ

対　象：３回全て参加できる方を優先します。
定　員：20名
費　用：無料
持ち物：筆記用具

2月5日(水)から2月14日(金)までに
①交通安全について（15分程度） 公民館へ申し込みをしてください。
②人権啓発映画「君が、いるから」（33分）
※講師より講話（10分程度）

とりまとめはクラブ長を通じて行います。

日時：2月7日(金)　13：30～
場所：高麗公民館　大集会室

令和元年度　高麗寿学級④

答え：どうだんつつじ

月日 場所 時間
楡木公会堂 10：00～11：00
栗坪公会堂 13：00～14：00

1月15日(水) 栗原公会堂 11：00～12：00
1月16日(木) 横手公会堂 10：00～11：00

1月14日(火)

代表者が出席できない場合は、
代理の方の出席をお願いします。

内容
①令和2年度高麗公民館登録団体（更新）について

②高麗公民館利用方法について

１２月１５日（日）

月例
日和田・山のぼり

テニスコート抽選会 高麗寿学級地区学習会
10：20～　集会室 10：00～　横手公会堂
高麗小学校芋煮会 ボディセラピー①
 8：00～　高麗小学校 13：30～　大集会室
おもちゃ病院 新春ジャズピアノライブ！
 9：00～　集会室 13：30～　大集会室
高麗寿学級地区学習会 知って楽しい漢字の世界①
10：00～　楡木公会堂 10：30～　集会室
13：00～　栗坪公会堂 ボディセラピー②
高麗寿学級地区学習会 13：30～　大集会室
11：00～　栗原公会堂
定例健康ウォーキング
 9：00～　高麗神社集合

30日（木）

28日（火）

25日（土）

23日（木）

16日（木）

11日（土）

14日（火）

15日（水）

　7日（火）

日時 学習テーマ 講師等
会場または
集 合 場 所

2月15日(土)
13：00から
16：00まで

若き日の渋沢栄一が
歩いた古道を歩こう

歩きながら
みんなで語り合う

高麗公民館

2月22日(土)
13：00から
15：00まで

渋沢栄一と義に篤い
横手の人たち 比留間

ひるま

 英雄
ひでお

さん 横手公会堂

木綿沢
ゆうのさわ

の碑と
その古道を探ろう

3月  7日(土)
13：00から
16：00まで

横手公会堂
歩きながら
みんなで語り合う


