
4-2 高齢者の活躍支援と安心して暮らせる地域社会づくり

(2)健康づくりの推進

P38
別表1 ■ 介護予防教室

【ロコトレ教室】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

年間開催回数（回） 計画値 72 72 72

実績値 72 72 72

開催会場数（会場） 計画値 6 6 6

実績値 6 6 6

参加延べ人数（人） 計画値 - - -

実績値 1,736 1,524 1,600

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

【はつらつ健幸教室】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

年間開催回数（回） 計画値 72 72 72

実績値 72 66 72

開催会場数（会場） 計画値 6 6 6

実績値 6 6 6

参加延べ人数（人） 計画値 - - -

実績値 1,472 1,343 1,500

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

【認知症講演会】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

年間開催回数（回） 計画値 実施 実施 実施

実績値 1 1 1

参加延べ人数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 122 109 110

（↑見込・予定）

毎回同じ人が参加しており、新規の参加者が少ない。武蔵
台公民館が改修工事で使用できない期間は高麗公民館で
武蔵台公民館分を実施。

武蔵台公民館の改修工事のため、６か月間武蔵台公民館
でのはつらつ健幸教室は中止。

4-2(2)健康づくりの推進
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P39
別表2 ■ くりくり元気体操の普及

【くりくりサポーター養成講座】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

年間開催回数（回） 計画値 実施 実施 実施

実績値 7 7 6

参加人数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 7（39） 8(54) 10(60)

（↑見込・予定）

【くりくり元気体操】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

活動組織数（グループ） 計画値 34 35 36

実績値 35 36 36

計画値 実施 実施 実施

実績値 36 35 36

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

P39
別表3 ■ 介護予防ケアマネジメント

令和6年度 令和7年度 令和8年度

延べ件数（件） 計画値 1,300 1,300 1,300

実績値 1,685 1,917 2,040

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

１グループ新規立ち上げを行った。

高麗川地域包括支援センター867件、
高萩地域包括支援センター534件、
高麗地域包括支援センター516件

理学療法士派遣による体操指導や
体力測定の支援（回）

4-2(2)健康づくりの推進
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4-2 高齢者の活躍支援と安心して暮らせる地域社会づくり

(3)生活支援サービスの充実

P40
別表4 ■ 緊急通報装置の貸与

令和6年度 令和7年度 令和8年度

設置対象者数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 82 79 83

延べ件数（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 835 804 810

（↑見込・予定）

P40
別表5 ■ 家具転倒防止器具取付事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

利用件数（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 0 0 1

（↑見込・予定）

P40
別表6 ■ 老人日常生活用具給付事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

利用者数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 1 2 1

取付台数（台） 計画値 実施 実施 実施

実績値 1 2 1

（↑見込・予定）

P40
別表7 ■ ねたきり老人介護手当の支給

令和6年度 令和7年度 令和8年度

対象者数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 40 29 30

延べ人数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 319 250 270

（↑見込・予定）

P41
別表8 ■ ねたきり老人等紙おむつ支給事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

金額（千円） 計画値 実施 実施 実施

実績値 11,599 13,617 13,824

人数（人/月） 計画値 実施 実施 実施

実績値 174 205 210

（↑見込・予定）

4-2(3)生活支援サービスの充実
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P41
別表9 ■ 寝具消毒乾燥車派遣事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

対象者数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 37 40 40

延べ件数（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 305 305 305

（↑見込・予定）

P41
別表10 ■ 福祉用具・住宅改修支援事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

相談・助成件数（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 12 11 12

（↑見込・予定）

P42
別表11 ■ 配食サービス事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

利用人数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 91 83 85

延べ配食数（食） 計画値 実施 実施 実施

実績値 7,993 6,993 7,000

（↑見込・予定）

4-2(3)生活支援サービスの充実
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4-2 高齢者の活躍支援と安心して暮らせる地域社会づくり

(4)生活環境の充実

P43
別表12 ■ サービス付き高齢者向け住宅、有料老人ホーム（住宅型）の入居定員総数

【サービス付き高齢者向け住宅】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

施設数（か所） 計画値 4 4 4

実績値 5 5 5

定員総数（人） 計画値 109 109 109

実績値 145 145 145

（↑見込・予定）

【有料老人ホーム（住宅型）】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

施設数（か所） 計画値 3 3 3

実績値 3 3 3

定員総数（人） 計画値 83 83 83

実績値 83 83 83

（↑見込・予定）

4-2(4)生活環境の充実
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4-2 高齢者の活躍支援と安心して暮らせる地域社会づくり

(6)権利擁護事業の活用促進（「日高市成年後見制度利用促進基本計画」）

P45,46
別表13 ■ 権利擁護業務

【成年後見制度の活用促進】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 実施 実施 実施

実績値 60 46 60

相談・申立件数（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 5 7 7

（↑見込・予定）
 

令和6年度 令和7年度 令和8年度

老人福祉施設等への措置の支援 計画値 実施 実施 実施

実績（件） 実績値 6 6 5

高齢者虐待への対応 計画値 実施 実施 実施

相談件数（件） 実績値 21 39 40

困難事例への対応 計画値 実施 実施 実施

相談件数（件） 実績値 1,996 1,598 1,598

消費者被害の防止 計画値 実施 実施 実施

相談件数（件） 実績値 10 1 1

（↑見込・予定）

別表14 ■ 成年後見制度の認知

調査年度

令和元年度 令和4年度 令和7年度

成年後見制度の認知状況

認知割合（％）

成年後見制度の認知状況

名前も内容も知っていた割合（％）

※介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果

P47
別表15 ■ 成年後見制度利用支援事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

市長申立相談・申立件数（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 5 7 7

（↑見込・予定）

82.8

28.9 40.6 38.5

制度の説明や申立てに当たっての
関係機関の紹介等（件）

実績値

実績値

73.7 81.9

4-2(6)権利擁護事業の活用促進
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4-2 高齢者の活躍支援と安心して暮らせる地域社会づくり

(7)認知症施策「共生と予防」の推進

P48
別表16 ■ 認知症初期集中支援チーム

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 実施 実施 実施

実績値 2 2 2

計画値 実施 実施 実施

実績値 11 11 12

計画値 実施 実施 実施

実績値 1 1 1

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

P48
別表17 ■ 認知症カフェ

令和6年度 令和7年度 令和8年度

高麗圏域（か所） 計画値 1 1 1

実績値 1 1 1

高麗川圏域（か所） 計画値 2 2 2

実績値 2 2 3

高萩圏域（か所） 計画値 2 2 2

実績値 2 2 2

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

P49
別表18 ■ 認知症サポーター等養成事業

令和6年度 令和7年度 令和8年度

開催回数（回） 計画値 20 20 20

実績値 15 17 17

受講者数（人） 計画値 - - -

実績値 398 376 380

累計認知症サポーター数（人） 計画値 - - -

実績値 5,712 6,088 6,468

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

市内の中学校と看護大学に対する養成講座を１回ずつ実
施

支援チームとその活動を周知するた
め、広報ひだか・市ホ ームページに掲
載

訪問支援対象者の把握、専門医を含め
たチーム員会議の開 催、初期集中支
援の実施、引継ぎ後のモニタリング

認知症初期集中支援チーム検討委員
会で、実績報告やチー ム運営上の課
題の検討

周知に関してはホームページや広報以外にネットワーク研
修会で実施

地域により、認知症の人や家族の参加が活発で、家族同士
や本人同士で話をする場面もあった。

4-2(7)認知症施策「共生と予防」の推進
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4-3 地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシステムの推進

(1)地域包括ケアシステムの推進

P50
別表19 ■ 包括的・継続的なケア体制の構築

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 実施 実施 実施

実績概要 1,019 989 876

圏域型ケア会議
開催回数（回）

実績値 32 29 36

計画値 実施 実施 実施

実績概要 実施 実施 実施

計画値 実施 実施 実施

実績概要 実施 実施 実施

計画値 実施 実施 実施

実績概要 実施 実施 実施

計画値 実施 実施 実施

実績概要 実施 実施 実施

実施件数（件） 実績値 207 187 204

（↑見込・予定）

P51
別表20 ■ 総合相談支援業務

令和6年度 令和7年度 令和8年度

電話（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 2,081 2,216 2,436

来所（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 840 919 1,152

訪問（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 1,104 1,099 1,140

文書（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 17 17 24

（↑見込・予定）

医療機関を含めた関係機関との連
携体制の構築

介護支援専門員と関係機関の連携
支援

介護保険サービス以外の社会資源
との連携・協力体制の整備

地域における介護支援専門員の
ネットワークの活用

日常的個別指導・相談

4-3(1)地域包括ケアシステムの推進
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4-3 地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシステムの推進

(2)地域ネットワークづくりの強化

P52
別表21 ■ 生活支援コーディネーターの配置

令和6年度 令和7年度 令和8年度

第1層：専任（社協）（名） 計画値 2 2 2

実績値 2 2 2

第2層：各圏域（包括）（名） 計画値 各1 各1 各1

実績値 各１ 各1 各1

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

P52
別表22 ■ 協議体の活用

令和6年度 令和7年度 令和8年度

開催回数 計画値 実施 実施 実施

    市全体 実績値（回） 0 0 0

開催回数 計画値 実施 実施 実施

    高麗圏域 実績値（回） 8 9 9

実績値（か所） 3 3 3

開催回数 計画値 実施 実施 実施

    高麗川圏域 実績値（回） 12 12 12

実績値（か所） 3 3 3

開催回数 計画値 実施 実施 実施

    高萩圏域 実績値（回） 11 8 11

実績値（か所） 2 2 2

（↑見込・予定）

地域の高齢者ニーズ、地域に不足している介護予防・生活
支援サービス等を把握しサービスの開発や提供体制を構
築。毎月1回、各圏域のコーディネーターが集まり情報交換
を実施。

4-3(2)地域ネットワークづくりの強化
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4-3 地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシステムの推進

(3)医療と介護の連携

P53
別表23 ■ 在宅医療・介護連携の推進

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 実施 実施 実施

実績概要
飯能市・日高市
合同情報交換会
開催2回

飯能市・日高市
合同情報交換会
開催１回

飯能市・日高市
合同情報交換会
開催１回

（↑見込・予定）

【在宅医療・介護連携に関する相談支援】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

相談窓口の人材配置 計画値 2 2 2

コーディネーター（名） 実績値 2 2 2

相談件数（件） 実績値 65 74 70

計画値 実施 実施 実施

実績概要

在宅療養支援
ベッド使用時、医
療関係者と介護
関係者と連携

在宅療養支援
ベッド使用時、医
療関係者と介護
関係者と連携

在宅療養支援
ベッド使用時、医
療関係者と介護
関係者と連携

計画値 実施 実施 実施

実績概要 実施 実施 実施

（↑見込・予定）

【医療・介護関係者の研修】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 実施 実施 実施

実績概要

多職種連携座談
会「飯能・日高地
区ワールドカフェ」
として実施

多職種連携座談
会「飯能・日高地
区ワールドカフェ」
として実施

多職種連携座談
会「飯能・日高地
区ワールドカフェ」
として実施

計画値 実施 実施 実施

実績概要

多職種連携座談
会「飯能・日高地
区ワールドカフェ」
として実施

多職種連携座談
会「飯能・日高地
区ワールドカフェ」
として実施

多職種連携座談
会「飯能・日高地
区ワールドカフェ」
として実施

（↑見込・予定）

在宅医療・介護連携の課題
の抽出と対応策の検討

退院の際の地域の医療関係
者と介護関係者の連携の調
整

地域の医療機関・介護・介護
事業者相互の紹介

多職種でのグループワーク
等の研修

医療関係者に介護に関する
研修、介護関係者に医療に
関する研修

4-3(3)医療と介護の連携
10/13



【地域住民への普及・啓発】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 実施 実施 実施

実績概要
市民フォーラム
１回

市民フォーラム
１回

市民フォーラム
１回

計画値 実施 実施 実施

実績概要
拠点はんのうの
リーフレット配布

拠点はんのうの
リーフレット配布

拠点はんのうの
リーフレット配布

（↑見込・予定）

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 実施 実施 実施

実績概要

関係市と共同で
在宅医療連携拠
点を設置
多職種連携座談
会を開催

関係市と共同で
在宅医療連携拠
点を設置
多職種連携座談
会を開催

関係市と共同で
在宅医療連携拠
点を設置
多職種連携座談
会を開催

（↑見込・予定）

在宅医療・介護連携に関す
る講演会の開催

パンフレットの作成・配布 等

在宅医療・介護連携に関す
る関係市町村の連携

4-3(3)医療と介護の連携
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5-3 地域支援事業の推計

(1)介護予防・日常生活支援総合事業

P61
別表24 ■ 介護予防・生活支援サービスの実績値と計画値

令和6年度 令和7年度 令和8年度

訪問型サービス 計画値 24,799 26,039 27,341

給付費（千円） 実績値 19,846 21,804 20,400

訪問型サービス 計画値 109 115 120

人数（人/月） 実績値 88 95 91

通所型サービス 計画値 60,493 63,517 66,693

給付費（千円） 実績値 56,439 63,998 69,000

通所型サービス 計画値 169 177 186

人数（人/月） 実績値 170 187 206

（↑見込・予定）

5-3(1)介護予防・日常生活支援総合事業
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5-3 地域支援事業の推計

(4)任意事業

P62
別表25 ■ 介護給付等の適正化

【給付費適正化主要３事業】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 全件 全件 全件

実績概要
件数等

全件 全件 全件

計画値 全件 全件 全件

実績概要
件数等

全件
（住宅改修）

全件
（住宅改修）

全件
（住宅改修）

計画値 年12回 年12回 年12回

実績概要 年12回 年12回 年12回

（↑見込・予定）

【任意事業】

令和6年度 令和7年度 令和8年度

計画値 年2回 年2回 年2回

実績概要 年2回 年2回 年2回

P63
別表26 ■ 介護教室の開催

令和6年度 令和7年度 令和8年度

開催回数（回） 計画値 実施 実施 実施

実績値 4 4 6

延べ参加者数（人） 計画値 実施 実施 実施

実績値 71 27 60

（↑見込・予定）

令和７年度の
実績概要

P63
別表27 ■ 認知高齢者見守り事業（認知症高齢者位置情報サービス利用助成事業）

令和6年度 令和7年度 令和8年度

助成件数（件） 計画値 実施 実施 実施

実績値 1 1 1

要介護認定の適正化

ケアプランの点検・住宅改修等の点検

縦覧点検・医療情報との突合

介護給付費通知

２会場で２日間、計４回実施。

5-3(4)任意事業
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