
日高市地域 

子育て支援センター ぬくぬく 

『ぬくぬく』＆出張ひろば『おひさま』 

☆テーマ「かくれんぼ」「おばけ」「やさい」 

『くるみ』 

☆テーマ「れいぞうこ」 

『ちきんえっぐ』 

☆テーマ「クリスマス」「来年の干支羊」 

🌸ミニ新幹線に乗れるよ！バルーンのプレゼントもあるよ！  

同年齢のお子さんやパパママと出会い一緒に
お話しませんか。） 

日 時 ：11 月９日（月）13：30～１4：30  
会 場 ：『ぬくぬく』 プレイルーム和室 
定 員 ：15 組 
対 象 ：０歳の主に未就園児とその保護者 
申込み ：10/26（月）９：30～ぬくぬくへ電話または直接 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

※ぬくぬくは、17（火）・27（金）はイベントのため午前中の通常利用はできません。 

おひさまは、30（月）は午前の通常利用はできません。 
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出張おひさま 
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90歳児サロン 

出張おひさま 
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23 休館日 

 勤労感謝日 
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出張おひさま 

26 27 救命講座 

 

28 29 

 

30 ふれ愛ヨガ 
出張おひさま 

乳幼児のための救命講座 
～応急手当から異物除去方法などのお話し～ 

消防車の見学や写真撮影もできます。  

日 時 ：11 月 27 日（金） 

① 10：00～10：50 ⓶ 11：00～11：50 

講 師 ： 飯能日高消防署 日高分署 職員 

会 場 ： ぬくぬく プレイルーム和室 

定 員 ： 各回８組 

対 象 ： 主に未就園児とその保護者 
申込み  ： 11/13（金）９：30～ぬくぬくへ電話または直接 

 

                                   
 

                               

 

                            

 

 

令 和 ８ 年 度   ぬ く ぬ く だ よ り 

 

11月 

日高市子育て総合支援センター 
TEL 042-985-8020 

日高市大字楡木 201 番地 

日高市総合福祉センター高麗の郷内 

開館時間 ９：００～１７：００ 

プレイルーム ９：30～16：00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１/１7（火） １０：００～１１：４０（受付 9：45～） 

会 場 ： 子育て総合支援センター ぬくぬく 

定 員 ： 50 組 

対 象 ： 0.1.2 歳児の未就園児とその保護者 

申込み ：11/１（日）９：30～ぬくぬくへ 

電話または直接 
★詳しくはチラシ・HP のイベント欄を見てね。 

ぬくぬくの出張ひろばおひさま 

場所：高麗川南公民館 ２階 保育室・和室 

※保育室で受付をしてください。 

★11/30（月）10:10～11:00親子ふれ愛ヨガ・・・定員 15組 
申込み： 11/16（月）９：30～ぬくぬくへ電話または直接 

 

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、日中のぽかぽかとしたお日さまがより暖かく感じられる程の、朝

晩の冷え込み、晩秋の気配が深まる頃となりました。これからの季節は、空気の乾燥とともに風邪などの感染

症が益々増え始めます。気をつけながら、親子で楽しい時間をお過ごしください。 

 今月は、子育て支援センターを多くの方に知っていただきたいとの思いを込めて、3 か所の子育て支援セン

ターが『ぬくぬく』に集合して魅力を発信するイベント「わくわくフェスタ」を開催します。 

ご来場お待ちしています。 

月曜日・水曜日  
10：00～12：00、13：00～16：00 予約不要 

 

 

 

日 時 ： １１月 12 日（木） 10：00～10：４0 

講 師 ： 佐藤 彩佳 さん 

会 場 ： ぬくぬく アクティブルーム 

定 員 ： １２組 

対 象 ： 未就園児とその保護者 

申込み： 10/29（木）９：30～ぬくぬくへ電話または直接 

 

 

 

 

 

 

 

ハンドマッサージ（セルフスタイル） 
～癒しの時間にしましょう～ 

 

子育て支援センターわくわくフェスタ 

★市内 3か所の地域子育て支援センターが『ぬくぬく』に集合します。 

 

 

  

 

 

 

 

０歳児サロン 

 

 


