
日高市地域 

子育て支援センター ぬくぬく 

☆「ぬくぬく」のガーデンスペースに「ぞうさんのすべり台」を設置しました。 
いっぱい遊んでね。 （プールの季節はすべり台が熱くなるので 

お休みさせていただきます。） 
 

 ♪ さかながはねて 手あそび ♪～ 
♪さかながはねて ぴょーん あたまにくっついた ぼうし♪ 
♪さかながはねて ぴょーん おめめにくっついた めがね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 日 

※イベントのため、「ぬくぬく」は、5（火）・6（水）・12（火）・21（木）・29（金）、 

「おひさま」は、27（水）午前の通常利用はできません。 

1  PM水遊び 

 

2 休館日 3 水遊び 

４水遊び 

出張おひさま 

５保育所のお話 

（ぬくぬく） 

PM水遊び 

６ プ ー ル 遊 び  

PM水遊び 

出張おひさま 

７ PM水遊び ８ 水遊び 

 

９水遊び 

 

10 水遊び 

11 休館日 

 山の日 

12 プール遊び 

PM水遊び 

13 水遊び 

出張おひさま 

14 PM水遊び 15 PM水遊び 

 

16 休館日 17 水遊び 

18 はじめまし

て  水遊び 

出張おひさま 

19 PM水遊び 

 

20 PM水遊び 
 

出張おひさま 

21 プール遊び 

PM水遊び 

22 

PM水遊び 

23 水遊び 24 水遊び 

25 水遊び 

出張おひさま 

26 PM水遊び 

 

27 PM水遊び 
足型カード作り（おひさま） 

出張おひさま 

28 

PM水遊び 

29 プール遊び 

PM水遊び 

30 水遊び 

 

 

31 水遊び 

 

 

保育所のお話 
保育所の申込時期、申込方法などや 

保育所での子どもたちの生活の様子をお話しします。 

日 時 ： ８月５日（火） 

① 10：00～10：40 

② 11：00～11：40  

講 師 ： ・子育て応援課 職員・公立保育所 保育士 

会 場 ： 「ぬくぬく」 プレイルーム和室 

定 員 ： 各回８組 

対 象 ： 未就園児とその保護者 
申込み： ７/22（火）９：30～ぬくぬくへ電話または直接 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度  ぬくぬくだより  

８月 

日高市子育て総合支援センター 
TEL 042-985-8020 

日高市大字楡木 201 番地 

日高市総合福祉センター高麗の郷内 

開館時間 ９：００～１７：００ 

まぶしい太陽が照りつける季節、いよいよ夏本番です。プールあそびやガーデンスペースでの水遊びが始まり

ました。ゾウさんの噴水やミストを体験して、思いきり夏を楽しんでください。 

 また、こまめに水分補給と休息をとるなど熱中症対策にも気をつけて、夏の暑さに負けず元気に遊びましょう

ね。スタッフ一同、お待ちしています。 

 

８/18（月） １０：１０～１１：１０ 

定 員 ： ７組 

会 場 ： アクティブルーム 

対 象 ： 利用が初めての主に０歳児とその保護者 

申込み ： ８／4（月）９：30～ 電話または直接 

 

ぬくぬくの利用の仕方や施設案内のほか、ふれあい

遊びなどで楽しく過ごしましょう♪ 

ぬくぬく出張ひろばおひさま 
月曜日・水曜日  

10：00～12：00、13：00～16：00 予約不要 

場所：高麗川南公民館 ２階 保育室・和室 

※保育室で受付をしてください。 

☀足型をとってかわいいカードを作りましょう！ 
８/２7（水） １０：１０～1０：５０  
定員 ： ８組 
対象 ： 主に未就園児とその保護者   

申込み ：８ /1３（水）９：30～ 電話または直接 

プールあそび・・子ども用プール 

期 間：  ８月６日（水）、12日（火）、21日（木）、29日（金）   

時 間：  10:15～11:15  ※集合は 10：00 

会 場：  「ぬくぬく」 ｶﾞｰﾃﾞﾝｽﾍﾟｰｽ 

定 員： 各日１０組 （7～8 月の期間 1 人・４回まで） 

対 象： 主に 2 歳児までの未就園児とその保護者 

持ち物： 水遊び用のオムツ、帽子、サンダル（保護者も） 

タオル、着替え、水分補給の飲み物 

申込み： ７月９日(水)9：30 から随時 

       「ぬくぬく」へ電話または直接 

 

ガーデンスペースで水遊び・・・ミスト・噴水   
日 時 ：８月１日（金）～８月 31日（日）まで  10：00～11：00頃、14:00～15：00頃 （申込み不要） 

持ち物 ： 着替え、タオル、帽子、サンダル、飲み物 ※イベント日や天候等により設置できない場合がありますのでご了承ください。             

はじめましての日 

 

 


