
日高市地域 

子育て支援センター ぬくぬく 

☆「ぬくぬく」のガーデンスペースにある「ぞうさんのすべり台」は、日差
しが厳しい季節は、すべり台が熱くなるのでお休みさせていただきます。 

 
  

 

同年齢のお子さんやパパママと出会い 

一緒にお話しませんか。 

日 時 ： ８月 17日（月）13：30～１4：30  
会 場 ： 『ぬくぬく』 プレイルーム和室 
定 員 ： 15 組 
対 象 ： ０歳の主に未就園児とその保護者 
申込み ：８/３（月）９：30～ぬくぬくへ電話または直接 

 

～絵本の紹介～

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

月 火 水 木 金 土 日 

※イベントのため、「ぬくぬく」は、5（水）・6（木）・13（木）・21（金）・28（金）の午前と 17（月）午後１時

から２時 30分まで、「おひさま」は、19（水）午前の通常利用はできません。 
1 休館日 2 AM 水遊び 

3 AM 水遊び 

出張おひさま 

4  

 

５保育所のお話 

（ぬくぬく） 

出張おひさま 

6 プール遊び 

 

7  

 

８ AM 水遊び 

 

９ AM 水遊び 

10 AM 水遊び 

出張おひさま 

11 休館日 

 山の日 

12 AM 水遊び 

出張おひさま 

13 プール遊び 

 

14 AM 水遊び 

 

15 休館日 16 AM 水遊び 

17AM水遊び 

０歳児サロン 

出張おひさま 

18  

 

19 
 夏のあそび 

出張おひさま 

20 

 

21 プール遊び 

 

22 AM 水遊び 

 

23 AM 水遊び 

24 AM 水遊び 

出張おひさま 
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26  
出張おひさま 

27 

 

28 プール遊び 

 

29 AM 水遊び 

 

 

30 AM 水遊び 

 

 

31 AM 水遊び 

出張おひさま 

保育所のお話 
保育所の申込時期、申込方法などや 

保育所での子どもたちの生活の様子をお話しします。 

日 時 ： ８月５日（水） 

① 10：00～10：40 

② 11：00～11：40  

講 師 ： ・子育て応援課 職員・公立保育所 保育士 

会 場 ： 「ぬくぬく」 プレイルーム和室 

定 員 ： 各回８組 

対 象 ： 未就園児とその保護者 
申込み： ７/22（水）９：30～ぬくぬくへ電話または直接 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度  ぬくぬくだより  

８月 

日高市地域子育て支援センター 
TEL 042-985-8020 

日高市大字楡木 201 番地 

日高市総合福祉センター高麗の郷内 

開館時間 ９：0０～１7：００ 

プレイルーム 9：30～16：00 

梅雨も明け、澄み切った空から太陽の強い日差し、いよいよ本格的な夏がやってきました。今年は、近年の猛

暑もあり時間を短縮させていただきましたが、プールあそびやガーデンスペースでの水遊びが始まっています。

初めての方もゾウさんの噴水やミストを体験して、思いきり夏を楽しんでください。 

 また、こまめに水分補給と休息をとるなど熱中症対策にも気をつけて、夏の暑さに負けず元気に遊びましょう

ね。屋内環境も整え、「ぬくぬく」「出張ひろばおひさま」スタッフ一同、お待ちしています。 

 ぬくぬく出張ひろばおひさま 
月曜日・水曜日  

10：00～12：00、13：00～16：00 予約不要 

場所：高麗川南公民館 ２階 保育室・和室 

※保育室で受付をしてください。 

☀夏のあそび 
８/19（水） １０：１０～1０：５０  
定員 ： １０組 
対象 ： 主に未就園児とその保護者   

申込み ：８ /５（水）９：30～電話または直接 

プールあそび・・子ども用プール 

期 間： ８月６日（木）、13日（木）、21日（金）、28日（金）   

時 間： 10:15～10:45   

※集合は 10：00(受付、検温、着替え、準備体操) 

会 場：  「ぬくぬく」 ｶﾞｰﾃﾞﾝｽﾍﾟｰｽ 

定 員： 各日１０組 （7～8 月の期間 1 人・５回まで） 

対 象： 主に 2 歳児までの未就園児とその保護者 

持ち物： 水遊び用のオムツ、帽子、サンダル（保護者も） 

タオル（２枚）、着替え、水分補給の飲み物 

申込み： ７月９日(水)9：30 から随時受付中 

       「ぬくぬく」へ電話または直接 

 

０歳児サロン 

 

 

ガーデンスペースで水遊び・・・ミスト・噴水（実施予定日は、上記カレンダーを見てくださいね。）※イベント日や天候等により設置できない場合があります。 
日 時 ：８月１日（土）～８月 31日（月）まで  10：00～10：30 頃（申込み不要） 持ち物 ： 着替え、タオル（２枚）、帽子、サンダル（親子とも）、飲み物  

・ぱっか（森あさこ） 

・さわって さわって（えがらしみちこ） 
・さわって にっこり 
かわいいところ ど～こだ？（うらつかりょうま） 

 

 


