
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ： 10月 16日（木曜日） 

➀10：00～10：40 

➁11：00～11：40 

 
場 所 ： 子育て総合支援センター『ぬくぬく』 

                       アクティブルーム 

 

対 象 ：未就園児とその保護者 

① ０歳～１歳６か月 

➁１歳６か月～３歳 

         

定 員 ： 各回 10組                    

 

講 師 ： 理学療法士 岡田 朋子先生 

                                         

申込み ： 10 月２日（木）午前 9時 30分以降、電話または直接 

申し込み先  子育て総合支援センター「ぬくぬく」 

電   話  ０４２－９８５－８０２０ 

 

 

 

 

 

 

 

靴の選び方 

 

足の成長、足裏など靴が足に与える影響や 

靴選びの大切さを理学療法士の先生から 

お話を聞きます。 


