
様式名 生活状況に関するアンケート
集計期間 2025年12月01日 ～ 2025年12月24日
回答数

単純集計項目 家族の中にあなたがお世話をしている人がいますか

回答
いない→アンケート
は、終了です

回答数 1,708

単純集計項目 誰のお世話をしていますか。（いくつでも）
回答 お母さん おばあさん おじいさん きょうだい その他
回答数 40 23 18 79 7

単純集計項目 どのようなお世話をしていますか。（いくつでも）

回答
きょうだいのお世話
や送り迎え

入浴、トイレのお世
話

外出の付き添い
（買い物、散歩な
ど）

病院の付き添い 見守り
通訳（日本語や手
話など）

お金の管理 薬の管理 その他

回答数 43 28 47 21 68 7 17 16 17

単純集計項目 家族のお世話をしていることで、あなたができないことはありますか。（いくつでも）

回答
学校に行きたくても
行けない

遅刻や早退をしてし
まう

宿題や勉強をする
時間がない

寝る時間が十分に
取れない

友だちと遊ぶことが
できない

習い事ができない
自分の時間が取れ
ない

その他

回答数 4 4 6 7 5 1 13 2

単純集計項目 家族のお世話をすることをどのように感じていますか。（いくつでも）

回答 たのしい 体力面でたいへん
気持ちの面でたい
へん

特に何も感じない その他

回答数 36 17 34 43 4

単純集計項目 家族のお世話をしていることについて、誰かに相談したことはありますか。（ひとつだけ）
回答 ない→10へ進む
回答数 106

単純集計項目 誰に相談しましたか。（いくつでも）
回答 学校の先生 友達 その他
回答数 5 12 0

単純集計項目 家族のお世話をしていることについて相談したいことがありますか。（ひとつだけ）

回答

相談したいことがあ
るが、相談は自分
からしたいので待っ
ていてほしい

相談したいことはな
い

回答数 7 114

26

家族
15

相談したいことがある
ので、話を聞きに来て
ほしい

5

ある→9へ進む

1,855

いる→4へ進む

122

お父さん
23

家事(料理、掃除、洗
濯)

61

特にない

103

やりがいを感じる

35


